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द्दवद्याथी हे समजून िकतील: 

 कायय द्दिक्षणाची सांकल्पना आद्दण अथय 

 कायय द्दिक्षणाची तत्त्वे, गरज आद्दण महत्त्व 

 कायय द्दिक्षणाचे स्वरूप 

 सामाद्दजकदृष््टया उपयकु्त-उत्पादक कायय चे महत्त्व 

 कायय द्दिक्षणाला प्रोत्साहन देण्यासाठीचे धोरणे 

१.१ प्रस्तावना 

प्रत्येक राष्ट्र द्दिक्षणाची एक प्रणाली / व्यवस्था प्रदान करण्यावर आपले लक्ष कें द्दित 
करते,जे द्दवद्यार्थयाांना त्याांच्या भावी जीवनात अत्यांत महत्त्वपूणय असलेली कौिल्ये आद्दण 
प्रद्दतभा द्दवकद्दसत करण्याची सांधी देते. द्दिक्षणाचा िारीररक श्रमािी सांबांध असावा द्दकां वा 
काययद्दिक्षण हाच द्दिक्षणाचा मूलभूत घटक असावा, हे ठरवले पाद्दहजे. 

कायय द्दिक्षणाकडे, अथयपूणय आद्दण हेतूपूणय िारीररक श्रम म्हणून पाद्दहले जाते. ज्ञान, 
आकलनिक्ती आद्दण व्यावहाररक कौिल्य याांचा मेळ घालणार े उपक्रम काययद्दिक्षणात 
प्राधान्याने घेतले जातात, ते िैक्षद्दणक प्रद्दक्रयेचा अद्दवभाज्य भाग म्हणून आयोद्दजत केले 
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जातात. याकडे लाभदायक उत्पादन आद्दण द्दनद्दमयतीदियक कायय म्हणून पाद्दहले जाते, या 
दोन्ही गोष्टी द्दवद्यार्थयाांना पूणयता आद्दण आनांदाच्या सांवेदनाची प्राप्ती देतात.  

काययद्दिक्षणा मध्ये, अिा उपक्रमाांचा समावेि होतो, जे "व्यद्दक्तमत्व द्दवकासावर लक्ष" कें द्दित 
करतात आद्दण मानवी जीवनासाठी महत्त्वाच्या असलेल्या द्दवद्दवध गरजा, जसे की आरोग्य 
आद्दण स्वच्छता, अन्न, कपडे, मनोरांजन तसेच बौद्दिक आद्दण मानद्दसक-िारररीक 
कौिल्याांच्या द्दस्थतीनसुार समाजातील सेवाभाव विृीगत होण्यासाठी काययद्दिक्षण 
बालकाला लाभदायक आद्दण आत्म-समाधान द्दमळवून देणारी सांधी देते. हे अनभुवावर 
आद्दण कृतीद्वार े द्दिकण्यावर लक्ष कें द्दित करते. काययद्दिक्षणाचे दैनांद्ददन महत्त्व द्दवद्यार्थयाांच्या 
सवयी आद्दण कौिल्याांद्वार े दाखवले जाऊ िकते. काययद्दिक्षणाचे उद्दिष्ट द्दवद्यार्थयाांचे ज्ञान 
आद्दण सभोवतालचे आकलन वाढवणे आद्दण उपक्रमातून द्दमळालेल्या अध्ययन अनभुवािी 
सांबांद्दधत आहे. 

कायय शिक्षणाची उिीष्ट:े 

१.  काययद्दिक्षण हे त्याांच्या िरीराच्या मूलभूत मागण्या पूणय करण्यासाठी सातत्यपूणय वतयन 
आद्दण सकारात्मक मानद्दसकतेला प्रोत्साहन देणे. 

२.  काययद्दिक्षण हे व्यक्तींना त्याांच्या सभोवतालच्या पररद्दस्थतीबिल आद्दण लोक आद्दण 
पयायवरण याांच्यातील सांबांधाांबिल अद्दधक जागरूक करणे. 

३.  काययद्दिक्षण हे कद्दठण पररश्रम केल्याबिल स्वतःमध्ये अद्दभमानाची भावना द्दनमायण 
करते आद्दण त्याचे महत्त्व समजण्यास द्दिद्दक्षत/सक्षम करते. 

४.  काययद्दिक्षण हे समाजाला आकर्यक वाटणारी मूल्ये द्दनमायण करण्यात मदत होते. 
एकाग्रता, वक्तिीरपणा, द्दववेकी दषॄ्टीकोण, कतयव्यदक्षा या सवयीप्रमाणेच स्वच्छता, 
स्वावलांबन, कठोर पररश्रम, समपयण, द्दचकाटी, लवद्दचकता, स्वयां द्दिस्त,सामाद्दजक 
द्दिस्त यामळेु प्रभावी द्दिक्षण कौिल्ये द्दवकद्दसत होण्यास मदत होते, जी केवळ पसु्तके 
वाचून द्दकां वा ऐकून प्रभावीपणे होऊ िकत नाही. परांतु, द्दवद्याथी द्दवद्दवध उपक्रमाां मध्ये 
एकत्र गुांतल्यावर द्दवकद्दसत केले जाऊ िकतात.  सामाद्दजकदृष््टया फायदेिीर मूल्ये 
आद्दण सद्गणु नैसगीकपणे वाढतात. 

५.  काययद्दिक्षणात स्वच्छता, पोर्ण आद्दण अन्न द्दनयमाांचा तपिीलवार समावेि होतो.  
कायय-आधाररत द्दिक्षणाद्वारे, ते जागरूकता प्राप्त करतात आद्दण पररसर स्वच्छ कसा 
ठेवायचा हे द्दिकतात. 

६.  काययद्दिक्षणात स्वतःला सजयनिीलपणे व्यक्त करण्याची क्षमता वाढवणे.  प्रत्येक 
मलुाला नैसद्दगयकरीत्या सजयनिीलपणे व्यक्त करण्याची क्षमता असते.  कलात्मक 
काययक्रमाांचे द्दनयोजन केल्यानांतर, काययद्दिक्षणामळेु वैयद्दक्तक आत्म-अद्दभव्यक्तीसाठी 
सांधी देते. 

७.  काययद्दिक्षण हे स्थाद्दनक आद्दण राष्ट्रीय  साांस्कृद्दतक वारसा जतन करण्यािी सांबांद्दधत 
भावना समजून घेण्याची आद्दण मूल्य देण्याची क्षमता द्दवकद्दसत करते. 
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८.  काययद्दिक्षण हे लोकाांना त्याांच्या नेततृ्व कौिल्याची भावना द्दवकद्दसत करण्यात मदत 
करते. काही द्दवद्याथी लाजाळू आद्दण अद्दनच्छुक नेते असतात,त्याांना कायय द्दिक्षणाद्वार े
सांधी प्रदान केल्या जातात ज्यामळेु नेततृ्व कौिल्ये वाढवणे आद्दण द्दवद्दवध उपक्रमाांद्वारे 
जोपासणे आवश्यक आहे. 

९.  काययद्दिक्षण हे द्दवद्यार्थयाांना जीवनातील "वास्तव" आव्हानाांसाठी तयार करणे ह े
द्दिक्षणाचे मूळ उद्दिष्ट आहे. महत्वाच्या जीवन कौिल्याांचे सांपादन,समस्या सोडवणे, 
द्दनणयय घेणे, सजयनिील द्दवचार, गांभीर द्दवचार, सहानभूुती आद्दण प्रभावी सांवाद 
यासारखी जीवन कौिल्ये वाढद्दवण्यात द्दवद्यार्थयाांना मदत करून, कायय द्दिक्षण 
द्दवद्यार्थयाांना दैनांद्ददन जीवनातील मागण्या आद्दण आव्हानाांना सामोर े जाण्यास सक्षम 
होण्यास मदत करते. 

१०. काययद्दिक्षण द्वारा काम आद्दण द्दिक्षण याांच्यात दवुा द्दनमायण करते तसेच द्दवद्याथी द्दवद्दवध 
काययस्थळाांचे ज्ञान आद्दण अनभुव द्दमळवू िकतात. 

१.२ काययशिक्षणाचे स्वरूप  

कायय द्दिक्षणाचे उद्दिष्ट साध्य करणे, हे द्दवद्यार्थयाांना सामाद्दजक गरजा आद्दण वैयद्दक्तक 
प्राधान्याांनसुार जळुणे आवश्यक आहे. सजयनिीलता वाढवणाऱ्या आद्दण एकसांध द्दिक्षणाचे 
वातावरण सलुभ करणाऱ्या कामाच्या वातावरणात व्यस्त राहण्यात द्दवद्यार्थयाांना आनांद 
होतो. 

काययद्दिक्षणाचा उिेि द्दिक्षणाचा अनभुव प्रदान करणे, प्रत्येक द्दवद्यार्थयायला वेगवेगळ्या 
पितीने कौिल्ये वापरण्यास सक्षम करते आद्दण समाजाच्या कल्याणासाठी मूल्य आधाररत 
व्यवहार वाढवते.  स्वातांत्र्य, उपयकु्तता, सहकायय करण्याची इच्छा, सांघात काम करणे, लक्ष 
कें द्दित करणे आद्दण लोकाांिी सांयम राखणे यासारख्या सामाद्दजकदृष््टया महत्त्वपूणय मूल्याांची 
शे्रणी प्रदानावर कायय द्दिक्षण पिती लक्ष कें द्दित करते ज्यामळेु काययक्षम कायय सदु्दनद्दित होते. 

काययद्दिक्षण हे एक प्रकारचे ज्ञान आहे, जे मानव आद्दण समाजाच्या कल्याणाद्दवर्यी 
जागरूकता वाढवते आद्दण समुदाय आद्दण सामाद्दजक सेवाांसाठी समान महत्त्व ठेवते.  कला-
कें द्दित द्दिक्षण हे काययद्दिक्षणािी जवळून जोडलेले आहे कारण ते प्रत्येक के्षत्रात काम 
करताना द्दिकण्यावर भर देते. 

१.३ कायय शिक्षणाची वैशिष््टये  

काययद्दिक्षण द्दवद्यार्थयायला सध्याच्या सामाद्दजक गरजाांसाठी तयार होण्यास परुसेे ज्ञान आद्दण 
कौिल्ये द्दवकसीत,सक्षम करते आद्दण हात धरून आद्दण तपिीलवार चरणवार उपक्रमाांद्वार े
ज्ञान, वतृ्ती आद्दण कौिल्ये प्रदान करते. बयायचदा याला एक लागू केलेला अभ्यासक्रम द्दकां वा 
कधी कधी सहिालेय अभ्यासक्रम म्हणूनही पाद्दहले जाते जे सांपूणय द्दिक्षण कौिल्ये वाढवते.  
कायय द्दिक्षण हे व्यवहार केलेल्या अभ्यासक्रमासोबत हातात हात घालून कायय करते अिा 
प्रकार े स्थाद्दनक, जागद्दतक, आद्दथयक उपक्रमाांचा एक भाग म्हणून केवळ वगायच्या चार 
द्दभांतींमध्येच मयायद्ददत न राहता वगायच्या बाहेर त्याचा अनभुव वाढवण्याची पररद्दस्थती प्रदान 
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करते. जीवनात महत्त्वाच्या असलेल्या सवय उपक्रमाांसाठी ज्ञान, आकलन, उपयोजनाची 
व्यावहाररक कौिल्ये आद्दण मूल्याांवर प्रामखु्याने प्रकािीत करतात. 

 हात-मेंदू /कृती-मती याांच्या काययत समन्वय स्थापण करते. 

 सामाद्दजक दृष््टया उत्पादक, अांगमेहनतीच्या िैक्षद्दणक उपक्रमाांमध्ये समपयक आहे. 

 हा अध्ययन प्रद्दक्रयेचा अद्दवभाज्य आद्दण महत्त्वाचा भाग आहे. 

 हे समाजासाठी फायदेिीर सांधी आद्दण उत्पादक कायायच्या रूपात पाद्दहले जाऊ 
िकते. 

 सवय प्रकारच्या द्दिक्षणिाखाांसाठी आवश्यक आहे. 

 प्रामखु्याने कृतीद्दिकण्यावर भर देते. 

 द्दवचार कौिल्य वाढवणे, योग्य द्दनणयय घेऊन समस्या सोडवणे यास महत्त्व देते. 

१.४ कायय शिक्षणाची तत्त्वे  

रवींिनाथ टागोर याांनी म्हटल्याप्रमाणे, सामाद्दजक-साांस्कृद्दतक पनुजायगरणासाठी िारीररक 
श्रमाद्दिवाय द्दिक्षण घेता येत नाही.  प्रत्येक द्दिष्ट्याने त्याच्या द्दवद्दिष्ट समदुाय के्षत्रातून बाहेर 
पडून मानवतेच्या सेवेत भाग घेतलाच पाद्दहजे.आपल्या कामाकडे द्दिक्षणाचा मागय म्हणून 
पाद्दहले पाद्दहजे, कारण "अनभुव" ही आपल्या मनाची द्दखडकी आहे.   

 द्दवद्यार्थयायच्या क्षमता, आवडी आद्दण गरजाांवर आधाररत असते. 

 द्दवद्दवध िैक्षद्दणक स्तरावरील द्दवद्यार्थयाांच्या कौिल्याांना चालना देते. 

 वैयद्दक्तक द्दवकासासाठी योगदान देते. 

 व्यावसाद्दयक तयारी आद्दण उत्पादन काययक्षमता वाढवते आद्दण सधुारते. 

 द्दवद्यार्थयायला द्दवद्दवध साधने, पिती, साद्दहत्य आद्दण वस्तूांिी सांवाद साधण्याची सांधी 
द्दमळण्यास मदत करते. 

 समदुाय सेवेिी सांबांद्दधत अटी द्दिकण्याची सांधी देते.   

 लोकाांना कामाची ओळख करून देते. 

 खलु्या मनाचे बनवते. 

 कामाचा सन्मान आद्दण सकारात्मक वतृ्ती,दृष्टीकोन देते. 

 िाळा आद्दण समदुाय याांच्यात चाांगले आद्दण द्दनरोगी सांबांध द्दनमायण करते. 

 सहकायायत्मक,सहयोगी दृष्टीकोन देते. 

 सजयनिीलता आद्दण कल्पनािक्तीची क्षमता द्दवकसीत करते. 
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ही व अिी, उद्दिष्टे साध्य करण्यासाठी व्यावसाद्दयक द्दिक्षणाची मोठी गरज आहे.  
व्यावसाद्दयक द्दिक्षणाचा कें िद्दबांदू पढुील दृद्दष्टकोनातून ओळखता येतो. 

 कामाचे वातावरण जाणून घेण्यासाठी प्रत्येक व्यक्ती, कुटुांब आद्दण समदुायाच्या पोर्ण, 
आरोग्य आद्दण स्वच्छतेच्या गरजा द्दनद्दिती करा. 

 द्दवद्दवध के्षत्रातील फेलोद्दिप्सच्या उत्पादक प्रयत्नाांबिल स्वत: ची जाणीव ठेवा.  द्दवद्दवध 
सामाद्दजक उपक्रमाांची माद्दहती गोळा करण्यासाठी उपयकु्त. 

 द्दवद्दवध उत्पादक साधने आद्दण साद्दहत्य कसे द्दनवडायचे, द्दमळवायचे, ठेवायचे आद्दण 
कसे वापरायचे ते कायय वातावरण द्दिकवते  हे नवीन कौिल्ये एकद्दत्रत करण्यास 
देखील मदत करते. 

 उत्पादक कायय आद्दण सेवा उपलब्धी आत्मसन्मान आद्दण आत्मद्दवश्वास वाढवते. 

 पयायवरणाद्दवर्यी सखोल दृष्टीकोन, तसेच सामाद्दजक बाांद्दधलकी, जबाबदारी आद्दण 
सदस्यत्वाचे िहाणपण द्दमळवा. हे लोकाांना आपलेपणाची भावना देते. 

 समाजातील कामगाराांना अत्यांत आदर दाखवण्यासाठी अांगमेहनतीचा आदर वाढवणे. 

 चाांगल्या कामाच्या सवयी, सचोटी, द्दिस्त, काययक्षम काम आद्दण चाांगले काम तयार 
करा. 

 द्दवद्दवध के्षत्रातील उत्पादक कायय आद्दण सेवा पररणाम आत्मद्दवश्वास आद्दण आत्मसन्मान 
वाढवण्यास मदत करतात. 

 समाजाचे कल्याण सदु्दनद्दित करण्यासाठी सभोवतालची चाांगली समज आद्दण 
जबाबदारीची भावना द्दवकद्दसत करा. 

 बदलाच्या सांभाव्यतेबिल लोकाांना माद्दहती देण्यासाठी समाजातील सामाद्दजक-
आद्दथयक समस्या ओळखणे. 

द्दवद्दवध सामाद्दजक, आद्दथयक आद्दण साांस्कृद्दतक पाश्वयभूमीतील सवय मलुाांचे सांगोपन 
करण्यासाठी समान िैक्षद्दणक वातावरण द्दनमायण करणे हे द्दिक्षणाचे उद्दिष्ट आहे. जर 
काययद्दिक्षण आद्दण ज्ञान वेगवेगळ्या मागायने जात असेल तर समाजािी कधीही जोडले 
जाणार नाही, समाज आद्दण िैक्षद्दणक सांस्था याांच्यातील पथृक्करण वाढवत असेल तर 
मोठी िैक्षद्दणक द्दवभागणी आहे. नोकरी आद्दण द्दिक्षण या दोन्हींिी त्याांचा सांबांध नसल्यामळेु, 
तरुणाांना आवश्यक असलेली जीवनकौिल्ये लटुण्याचा हा सवायत मोठा घटक आहे.  याचा 
अथय दैनांद्ददन जीवनात प्रासांद्दगक, तकय सांगत आद्दण व्यावहाररक असा आहे वास्तद्दवक-
जागद्दतक उत्पादन काये द्दवद्यार्थयाांना केवळ द्दिकण्याच्या प्रद्दक्रयेत सामील करून 
घेण्यासाठी द्दिकवणी "मूल्य" प्रदान करत नाहीत तर "ज्ञान" प्रदान करतात आद्दण 
नैसद्दगयकररत्या जीवन कौिल्ये द्दवकद्दसत करतात. द्दिक्षण आद्दण काययभाव याांची साांगड 
घालण्याबरोबरच, द्दिक्षणात ज्ञान, जीवन कौिल्ये आद्दण मूल्ये याांची उद्दिष्टे साध्य केली 
आहेत. व्यावसाद्दयक द्दिक्षणाला मानद्दसक आद्दण सामाद्दजक पाया आहे. केवळ पसु्तकी 
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ज्ञानामळेु मलुाांच्या द्दिक्षणात उदासीनता द्दनमायण होते, तर कृती करून द्दिकणे त्याांना 
नवसांजीवनी देते आद्दण परस्परसांवादी द्दिक्षणाला चालना देते. 

१.५ कायय शिक्षण के्षत्र 

सामाशजकदृष््टया उपयुक्त आशण फलदायी कायय: 

गाांधींच्या मूलभूतद्दिक्षण तत्त्वज्ञानाच्या प्रकािात काययकें िीत साक्षात सामाद्दजकदृष््टया 
उपयकु्त आद्दण उत्पादक नोकऱ्या द्दवकद्दसत केल्या पाद्दहजेत. गाांधींनी साांद्दगतलेल्या, "मूलभूत 
द्दिक्षणात हस्तकलेची भूद्दमका केिस्थानी होती". कारण मलुाांमध्ये आद्दण मानवाांमध्ये, 
िरीर, मन आद्दण आत्मा याांच्यातील सवोत्तम गोष्टी बाहेर आणण्यासाठी त्या द्दिक्षणाचा हा 
अथ ॔होता. 

त्याांच्या मते, "साक्षरता म्हणजे द्दिक्षण नाही" सांपूणय अभ्यासक्रम मूलभूत कौिल्याां भोवती 
द्दवणलेला असावा. पटेल आयोगाने मूलभूत द्दिक्षणावरील गाांधींचे तत्त्वज्ञान स्पष्ट 
करण्यासाठी "कामात आद्दण कामाद्वार े द्दिक्षण" हा िब्द वापरला. समाजोपयोगी आद्दण 
फलदायी कायय हे प्रामखु्याने काययद्दिक्षणाचे "साधन" आहे आद्दण काययद्दिक्षण हे प्रत्यक्ष 
काययव्दाराच पोहोचवले पाद्दहजे. द्दिक्षण काययकें द्दित असले पाद्दहजे या तत्त्वावर जोर देण्याचा 
हेतू आहे. सामाद्दजकदृष््टया उपयकु्त आद्दण उत्पादक कायायचा उिेि, सांपूणय व्यक्तीच्या 
ससुांवादी द्दवकासास प्रोत्साहन देणे हा आहे: िरीर, मन आद्दण आत्मा याांचे समाधानासाठी 
पण समाजोपयोगी उत्पादक श्रमाला सामाद्दजक उपयकु्तता असते. सत्य, अद्दहांसा, स्वातांत्र्य, 
श्रमप्रद्दतष्ठा, सहकायय आद्दण वगयहीन समाज: ही गाांधींची मूल्ये रुजवण्याचे हे एक "साधन" 
आहे. जीवन आद्दण द्दिक्षण, द्दिक्षण आद्दण कायय यातील अांतर कमी करा, हे द्दिकणे प्रभावी 
आद्दण उपयकु्त बनवते. हे ज्ञान आद्दण काराद्दगरी, द्दसिाांत आद्दण सराव एकत्र करते.  राष्ट्रीय 
उत्पादकता आद्दण स्वावलांबनात वाढ करण्यास ते योगदान देऊ िकते. त्यामळेु जगणे 
आद्दण द्दिकवणे याांच्यात "योग्य सांवाद" होतो. हे मलुाचे व्यद्दक्तमत्व समिृ करते आद्दण 
त्याला/द्दतला सजयनिील क्षमता आद्दण द्दवद्दवध क्षमता द्दवकद्दसत करण्यास मदत करते. 

उशिष्ट:े 

या काययक्रमाची उद्दिष्टे अिी असतीलः 

 एखाद्या व्यक्तीचे ससुांगत व्यद्दक्तमत्व द्दवकद्दसत करणे 

 लोकाांना सत्य बोलणे, अद्दहांसा, सहकायय, श्रमप्रद्दतष्ठा, सद्दहष्ट्णतुा, आत्मस्वातांत्र्य या 
मूल्याांची जाणीव करून देणे. 

 हे द्दिक्षण िैक्षद्दणक ज्ञानाचा सामाद्दजकदृष््टया उपयकु्त कायय आद्दण हस्तकला याांच्यािी 
सांबांध जोडण्यात मदत करते. 

 जीवनाला काम आद्दण द्दिक्षणािी जोडून आजकाल लोकाांचा ताण कमी करण्यात मदत 
होते. 

 हे स्वयांरोजगार द्दकां वा व्यक्तीची सजयनिील उत्पादकता देखील वाढवते. 
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 व्यक्तींची व्यक्तीगत कौिल्ये आद्दण बदु्दिमत्ता द्दवकद्दसत करणे आद्दण त्याांच्या आवडत्या, 
सांबांद्दधत के्षत्रात त्याांचे कौिल्य द्दनमायण करणे. 

 मलुाांना केवळ वगायतच नव्हे तर समाजातून आद्दण बाहेरील वातावरणातून 
व्यावहाररकदृष््टया द्दिकवणे. 

 मलुाांना स्वावलांबी बनवून देिातील बेरोजगारीचे प्रमाण कमी करणे, जेणे करून ते 
सामाजीक समस्याांचा सामना करू िकतील आद्दण त्याांचे काम सरुू करू िकतील. 

 कामाच्या याांद्दत्रक व्यायामामध्ये एक सवायत महत्वाची हस्तकला द्दकां वा समान प्रदाता 
आद्दण द्दकमान एक उपकां पनी हस्तकला द्दकां वा समान प्रदाता याांचा समावेि असेल. 

(अ) मखु्य हस्तकला आशण सेवा: 

i) आरोग्य आशण स्वच्छता: 

और्धी वनस्पती वाढवणे, सांसगयजन्य रोगाांचे द्दनमूयलन, पॅरामेद्दडकल प्रदाता, 

ii) अन्न: 

 कृर्ी-उद्योग, स्वयांपाकघर बागकाम, भाांडी सांस्कृती, पीक आद्दण द्दबयाणे उत्पादन, िेती 
अवजाराांची दरुुस्ती, मदृा सांवधयन आद्दण द्दनजयन मागय द्दनयांत्रण, फलोत्पादन  , पिपुालन 
आद्दण दगु्धव्यवसाय, मधमािी पालन, कोंबडी पालन, मत्स्यपालन, बेकरी, द्दमठाई 
स्वयांपाक.  

iii) शनवारा:  

मातीची भाांडी, गवांडी काम, काययिाळा व्यायाम (याांद्दत्रक), काययिाळा व्यायाम 
(इलेद्दक्रकल), काययिाळा व्यायाम (इलेक्रॉद्दनक्स) छडी आद्दण बाांबूचे काम, घरकाम, 
फाउांड्री काम, कापेट द्दवणकाम.  

 iv) कपडे: 

कापूस, लोकर, रिेीम आद्दण वेगवेगळ्या तांतूांचे उत्पादन, द्दवणकाम, गेट डे्रस मेद्दकां ग, 
द्दवणकाम, होद्दजयरी वकय , एम्रॉयडरी वकय , गेट डे्रस द्दडझायद्दनांग, लेदर बेस्ड वकय .   

v) संस्कृती आशण मनोरजंन: 

खेळणी आद्दण बाहुल्या बनवणे, वादे्य बनवणे आद्दण दरुुस्त करणे, खेळाच्या मैदानाची 
उपकरणे बनवणे, छपाई, पसु्तके बाांधणे, स्टेिनरी बनवणे 

(ब) दुय्यम हस्तकला/सेवा: 

(i) आरोग्य आशण स्वच्छता: 

पररसराची स्वच्छता, द्दवहीर आद्दण तलाव आद्दण कचऱ्याची द्दवल्हेवाट, िौचालय सदु्दवधा 
आद्दण कां पोस्ट खड्डे बाांधणे, टूथपेस, टूथ पावडर, साबण, द्दडटजांट्स, जांतनुािक, 
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प्रथमोपचार पेटी, कचरा तयार करणे- कागदाच्या टोपल्या; धळुीचे डबे, कचऱ्याचे डबे, 
झाडू, रि, कोबवेब क्लीनर, डस्टर, मॉप्स इ., भेसळ िोधणे, 

(ii) अन्न: 

खते आद्दण कीटकनािकाांचे द्दवतरण, अन्नाची प्रद्दक्रया आद्दण जतन, मिरूम सांस्कृती, 
खाांडसारीगरु, कँडी बनवणे, केटररांग, जाम, जेली, स्क्वॅि, लोणचे, बारी, पापड, पॅद्दकां ग अन्न 
आद्दण द्दवपणन इ. 

(iii) शनवारा: 

घर, गाव आद्दण िहर द्दनयोजन, लाख सांस्कृती, इमारतींचे नूतनीकरण आद्दण द्दकरकोळ 
दरुुस्ती, द्दफद्दटांग, फद्दनयचर आद्दण घरगतुी वस्तू, घराची सजावट, बागकाम, पषृ्ठभागाची 
सजावट, अांतगयत सजावट, सजावटीच्या तकुड्याांचे बाांधकाम, प्लास्टर ऑफ पॅररसचे काम, 
खडू आद्दण मेणबत्ती बनवणे, चनुखडी बनवणे. 

(iv) कपडे: 

वेगवेगळ्या तांतूांचे कताई, रांग आद्दण छपाई, कपड्याांची दरुुस्ती, कपडे धणु्याचे काम. 

(v) संस्कृती आशण मनोरजंन: 

सांगीत, नतृ्य, गायन, अद्दभनय, स्टेज क्राफ्ट, पोिाख बनवणे, प्रदियन भरवणे. 

१.६ कायय शिक्षणाला प्रोत्साहन देण्यासाठी धोरणे 

अ) क्षेत्र सहल: 

के्षत्र सहल म्हणजे द्दनयद्दमत वगायच्या बाहेर जाणे, ज्यात मलेु नवीन गोष्टींचा प्रयत्न करू 
िकतात, असामान्य अनभुव घेऊ िकतात आद्दण मौल्यवान अद्दस्तत्वाचे धडे अभ्यासू 
िकतात. के्षत्र सहली मळेु असांख्य ज्ञानस्थाने होऊ िकतात ज्यामध्ये द्दवद्यालयीन, 
महाद्दवद्यालयीन द्दवद्याथी नवीन आवडीचे द्दठकाण पाहू िकतात आद्दण असाधारण अनभुव 
घेऊ िकतात. एखादी सहल तमु्हाला जवळच्या द्दठकाणी घेऊन जाऊ िकता द्दकां वा 
तमु्हाला दसुयाय िहरात बसनेही जावे लागेल. असो, द्दिकणे द्दवद्दवध वातावरण अनभुवणे 
आद्दण नवीन गोष्टी करून पाहणे हा के्षत्र सहलीचा प्रमखु उिेि असतो. 

परस्परसंवादी शिक्षण: 

के्षत्र सहल, सवय द्दवद्यार्थयाांना वास्तद्दवक जीवनातील अनभुव प्रकािात आणण्यात मदत 
करते. द्दवद्यार्थयाांना ते द्दिकत असलेल्या गोष्टींिी सांवाद साधू देते. हा अनभुव 
पाठ्यपसु्तकातील सांकल्पना वाचण्यापलीकडे जातो कारण मलेु िारीररकररत्या सहभागी 
होऊ िकतात. जेव्हा ते वगायतून बाहेर पडतात, तेव्हा ते बाहेरील जगािी जोडले जाण्यास 
मदत करते. 
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वेगवेगळ्या वातावरणात प्रवेि: 

के्षत्र सहल मळेु द्दवद्यार्थयाांना िाळेच्या चार द्दभांतींच्या बाहेर असलेल्या अपररद्दचत व अथाांग 
अिा वातावरणाचा अनभुव देतात. द्दवद्याथी ऐद्दतहाद्दसक कलाकृती, व्यावसाद्दयक आद्दण 
सामाद्दजक महत्त्व असलेले द्दठकाण पाहू िकतात. प्रत्येक प्रत्यक्ष अध्ययन अनभुव हा 
ज्ञानभाांडार वाढवतो आद्दण महत्त्वाच्या िैक्षद्दणक द्दसिाांताांना सामथय देतो. त्याांना हे समजू 
िकते की ते वगायत ज े द्दिकतात, ते त्याांना वास्तद्दवक-जगातील समस्या सोडद्दवण्यास 
सहाय्यक ठरू िकते, ज्यामळेु त्याांना लोक म्हणून साचेबि केले जाते. 

सामाशजक आंतरशिया: 

के्षत्र सहल वगयखोली  सोडून द्दवद्यार्थयाांना वेगळ्या सामाद्दजक वातावरणात आणते.के्षत्र सहली 
दरम्यान द्दवद्याथी प्रौढाांच्या नवीन गटाांना भेटतात आद्दण इतर मलुाांिी सांवाद साधतात.  हा 
नवीन सांवाद त्याांना वेगवेगळ्या वातावरणात कसे वागावे याचे महत्त्वाचे धडे द्दिकवतात. 
के्षत्रसहलीत द्दवद्यार्थयाांमध्ये सामदु्दहक कायय आद्दण समदुायाला प्रोत्साहन द्दमळाले, कारण ते 
एकत्र नवीन वातावरण अनभुवतात. 

सामाशजक-आशथयक वाढ: 

जे द्दवद्याथी  के्षत्र  सहलीला  जातात ते अद्दधक सहानभूुतीिील आद्दण सहनिील बनतात. 
अिा वेळी उपद्दस्थत राद्दहल्याने गांभीर द्दवचारसरणी सधुारते आद्दण द्दवद्यार्थयाांना द्दवद्दवध 
द्दवर्यावर द्दवधायक दृद्दष्टकोनातून द्दवचार करण्याची सांधी द्दमळते. 

वगायतील कंटाळा दूर होतो: 

सवय दैनांदीन कामाांमळेु एक कां टाळवाणे वातावरण बनवते, आम्ही हे वाक्य अनेकदा ऐकले 
आहे. वगायतील अनभुव अनेकदा नीरस आद्दण कां टाळवाणा होऊ िकतो. सद्दक्रयद्दिक्षणाचा 
घटक आणण्यासाठी, के्षत्रसहल ही एक चाांगली सांधी आहे. त्यामळेु वगायतील द्दनयद्दमत 
व्याख्यानाांमळेु येणारा कां टाळा दूर होतो आद्दण द्दवद्यार्थयाांची नवनद्दवन द्दिकण्याची आवड व 
उमेदीला उते्तद्दजत करते, सैिाांद्दतकदृष््टया द्दवर्य द्दकतीही कां टाळवाणा असला तरीही 
त्यासाठी उत्साह विृींगत होत असतो. 

िैक्षशणक प्रभाव: 

के्षत्रसहल आद्दण त्याव्दार े अध्ययन, ही सांकल्पना अद्दधक सांस्मरणीय बनवते. पारांपाररक 
द्दिक्षणािी सांघर्य करणाऱ्या द्दवद्यार्थयाांना हुिार आद्दण आत्मद्दवश्वासू बनण्यास मदत होते. 
अिा सांकल्पना द्दवद्दवध माध्यमाांतून आद्दण पितींद्वारे माांडल्या जातात. म्हणून 
सवयसमावेिक द्दिक्षण सामग्रीमध्ये याांचा प्रवेि केला जातो. 

ब) क्षेत्र भेटी:  

के्षत्र भेट ही प्रत्यक्ष वैयद्दक्तक अनभुवाांद्वार े भौगोद्दलक सांकल्पना, घटक आद्दण प्रद्दक्रया 
द्दवकद्दसत करण्यात मदत करतात. हे आपल्याला मानव आद्दण पयायवरण याांच्यातील सांबांध 
समजून घेण्यास मदत करते. हे भूगोल अध्ययन अद्दधक मनोरांजक बनवते आद्दण ज्ञानाच्या 
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वापरास समथयन देते. ह े तमु्हाला तमुच्या द्दनवडलेल्या के्षत्राच्या सामाद्दजक, ऐद्दतहाद्दसक, 
आद्दथयक आद्दण साांस्कृद्दतक तर्थयाांबिल तमुची समज आद्दण सांवेदनिीलता द्दवकद्दसत 
करण्यात मदत करले. 

(i)  द्दनरीक्षणाद्वार े लक्ष कें द्दित करणायाय द्दवर्याांचा द्दवद्यार्थयाांमध्ये त्याांच्या अध्ययन 
प्रद्दक्रयेवर दीघयकालीन आद्दण बहुसांवेदी प्रभाव पडतो.   

(ii)  के्षत्र भेटीतील द्दवद्दवध द्दठकाणे, हवामान आद्दण स्थलाकृद्दतक द्दठकाणाांबिल प्राथद्दमक  
माद्दहती द्दमळवण्याची सांधी देते. 

(iii)  द्दवद्यार्थयाांना भौद्दतक आद्दण साांस्कृद्दतक घटक आद्दण त्यानसुार जळुवून घेण्याची 
मानवाची क्षमता याांच्यातील सांबांध समजतात. 

(iv)  द्दवद्यार्थयाांना स्थाद्दनकाांिी सांवाद साधण्याची, त्याांची सांस्कृती, खाद्यपदाथय, पेहराव 
याद्दवर्यी जाणून घेण्याची आद्दण त्याांच्या समस्याांबिल जागरूक राहण्याची सांधी 
द्दमळते; 

(v)  द्दवद्याथी जागरूक असतात आद्दण या प्रदेिाांिी सांबांद्दधत असल्याची भावना द्दवकद्दसत 
करतात आद्दण त्याांचे द्दनरीक्षण आद्दण तकय  कौिल्य देखील सधुारतात. 

(vi)  प्रत्यक्ष भेटीमळेु द्दवद्यार्थयाांना द्दवद्दवध सांकल्पना, घटक आद्दण प्रद्दक्रयाांची जाणीव 
होण्यास मदत होते. 

(vii)  द्दवद्यार्थयाांना मानव आद्दण पयायवरण याांच्यातील परस्परसांबांध समजतात; 

(viii)  द्दवद्याथी द्दनवडलेल्या के्षत्राच्या ऐद्दतहाद्दसक, आद्दथयक, सामाद्दजक आद्दण साांस्कृद्दतक 
तर्थयाांबिल त्याांची समज आद्दण सांवेदनिीलता वाढवू िकतात; 

(ix)  के्षत्रभेटी द्वारा भूगोल अध्ययन अद्दधक मनोरांजक बनवते आद्दण ज्ञानाच्या वापरास 
समथयन देते; 

क) समदुाशयक प्रशतबद्धता: 

सामदुाद्दयक प्रद्दतबिता ही एक अध्ययन आद्दण अध्ययनाची रणनीती आहे जी अथयपूणय 
समदुाय आधाररत अध्ययनाला सूचना आद्दण प्रद्दतद्दबांबाांसह एकद्दत्रत करते ज्यामळेु परस्पर 
आद्दण प्रद्दतद्दबांब यावर अद्दधक जोर देऊन अध्ययन अनभुव समिृ होतो. 

सामदुाशयक सहभाग:  

हा एक अध्यापनिास्त्रीय दृष्टीकोन आहे जो मागयदियन, सांदभय-प्रदान, मूलभूत ज्ञान आद्दण 
बौद्दिक द्दवशे्लर्णाद्वार ेसमद्दथयत असलेल्या अनभुवातून सवायद्दधक सखोल द्दिक्षण द्दमळते. हा 
िास्त्रीय आधारावर आधाररत आहे. अभ्यासक्रमाच्या वैचारीक आद्दण अभ्यासपूणय 
यदु्दक्तवादाांवर वैयद्दक्तक द्दनरीक्षण आद्दण सामाद्दजक परस्परसांवादावर आधाररत द्दवचारिील 
ज्ञान आद्दण कल्पना आणण्याची द्दवद्यार्थयाांसाठी सांधी व्यक्ती आद्दण अभ्यासक्रमाच्या 
सामग्रीसाठी अध्ययन अनभुवात सखोलता आणते. ज्या समदुायाांचा आम्ही एक भाग 
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आहोत ते आमच्या प्राध्यापकाांच्या आद्दण द्दवद्यार्थयाांच्या सांसाधनाांचा फायदा घेऊ िकतात, 
तर अभ्यासक्रम िद्दक्तिाली मागाांनी िैक्षद्दणकदृष््टया पररवतयनीय असू िकतात. 

सामदुाशयक सहभागाचे महत्त्व: 

िैक्षशणक: 

 द्दवद्यार्थयाांच्या अध्ययन, अभ्यासावर सकारात्मक पररणाम होता. 

 द्दवद्यार्थयाांना "वास्तव जगात" जे सापडले, द्दमळाले आहे ते वापरण्याची क्षमता सधुारते. 

 अध्ययनाच्या पररणामाांवर सकारात्मक प्रभाव ज्यामध्ये समजण्याची प्रमाद्दणत 
जद्दटलता, त्रासाचे द्दवशे्लर्ण, समस्या सोडवणे, महत्त्वाचे  द्दवचार, आद्दण सांज्ञानात्मक 
द्दवकास.  

 जद्दटलता आद्दण अस्पष्टता समजून घेण्याची सधुाररत क्षमता. 

वैयशक्तक:  

 खाजगी पररणामकारकता, खाजगी ओळख, धमयद्दनरपेक्ष वाढ आद्दण नैद्दतक द्दवकासाचा 
मोठा अनभुव प्राप्त होतो. 

 अद्दधकाद्दधक परस्पर द्दवकास, प्रामखु्याने इतराांसोबत छान द्दचते्र काढण्याची क्षमता 
आद्दण व्यवस्थापन आद्दण िाद्दब्दक देवाणघेवाण क्षमता वधॄ्दींगत 

सामाशजक:  

 अल्प रूढीवादी आद्दण अद्दधक आांतर-साांस्कृद्दतकता  समजून घेणे.  

 सधुाररत सामाद्दजक दाद्दयत्व आद्दण नागररकत्व क्षमता वदॄींगत 

 सरुू झाल्यानांतर नेटवकय  कॅररयरमध्ये अद्दधक सहभाग 

आयुष्य, कररअर:  

 अभ्यास आद्दण व्यावसाद्दयक सांधींसाठी तज्ञ आद्दण नेटवकय  सहभागींिी सांपकय   

 अद्दधक द्दिक्षणात्मक अभ्यास, व्यवस्थापन क्षमता आद्दण खाजगी काययक्षमता यामळेु 
अद्दधक सांधी द्दमळू िकतात. 

ड) शचंतनिील अहवाल लेखन: 

प्रद्दतद्दबांद्दबत अहवाल, ररफ्लेद्दक्टव जनयल हे भूतकाळातील नोंदींचे वाचन आद्दण नव्याने 
द्दमळवलेल्या ज्ञानाबिल द्दलद्दहण्याबिल देखील आहे. हे द्दिकण्यात प्रगती करण्यासाठी 
आद्दण अध्ययन अनभुव सखोल करण्यासाठी एक िद्दक्तिाली साधन आहे. त्यामुळे 
ररफ्लेक्टीव्ह जनयद्दलांग हा प्रगतीपथावर असलेल्या कामाबिल गांभीर आद्दण द्दवशे्लर्णात्मक 
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द्दवचार करण्याचा एक मागय आहे. तमुच्या कामाचे वेगवेगळे पैलू कसे जोडलेले आहेत हे ते 
दाखवते. 

लेखीत अहवाल /जनयल रकेॉडय: 

सामग्री अभ्यास नोट्स, माझ्या कामावरील गैर-सावयजद्दनक द्दटप्पणी, गॅलरी भेटीतील नोट्स 
आद्दण द्दचते्र, कोट्स, व्याख्यानाांचे उतार,े द्दिकवण्या, पसु्तके, माद्दसक फोटो आद्दण अगदी 
स्केचेसचे स्वरूप घेते. 

द्दवद्याथी द्दिक्षकाांसाठी, ररफ्लेक्िन जनयल ही द्दवद्यार्थयायच्या द्दिकण्याच्या अनभुवाची खाजगी 
फाइल आहे. हे असे के्षत्र आह ेज्यामध्ये द्दिकणारा त्याांची द्दनरीक्षणे आद्दण पररद्दस्थतींवरील 
प्रद्दतद्दक्रया नोंदवू िकतो आद्दण त्याची प्रद्दतकृती तयार करू िकतो, ज्याचा उपयोग द्दवचार 
करण्याच्या पिती िोधण्यासाठी आद्दण परीक्षण करण्यासाठी केला जाऊ िकतो.  
द्दचांतनिील जनयल लेखन म्हणजे केवळ काय घडले याचे वणयन करणे द्दकां वा घटना द्दकां वा 
पररद्दस्थतीची चचाय करणे नव्हे तर त्यावर द्दचांतन करणे आद्दण ते अद्दधक महत्त्वाचे आहे.  ह े
लवद्दचक, वैयद्दक्तक आद्दण अनौपचाररक लेखनाचा एक तकुडा आहे. 

सामान्य अहवाल/जनयल रकेॉडय  ज्यामध्ये द्दवद्यार्थयाांच्या कल्पना, पेंद्दटांग्जमध्यील साांस्कृद्दतक 
सांदभय (सेद्दटांग) बिलची द्दवद्यार्थयाांची जाणीव वाढवण्यासाठी द्दवद्यार्थयाांच्या द्दवचाराांचा वापर 
करण्याच्या पितीवरून येतो. द्दभन्नकलाकाराांची द्दचते्र आद्दण त्याांचे द्दवचार; समीक्षक आद्दण 
द्दसिाांतकाराांचे द्दवचार; सामाद्दजक, राजकीय, सौंदयायत्मक आद्दण वैचाररक इ. या सांदभायमध्ये 
हे समाद्दवष्ट आहे. 

ररफ्लेक्टीव्ह जनयल शवद्याथी–शिक्षकास मदत करते: 

अांतरवािीता / इांटनयद्दिपद्वार ेसवय द्दवद्यािाखाांमध्ये तमुच्या अभ्यासाचा आनांद घ्या. त्याचे 
स्वच्छ मूल्याांकन करा;   

 एक द्दिकाऊ म्हणून द्दवद्यार्थयाांची ताकद आद्दण कमकुवतता जाणून घेण्यासाठी आद्दण 
द्दवद्यार्थयाांच्या खाजगी गरजाांिी जळुणार ेअभ्यासाचे तांत्र ओळखण्यासाठी  मदत करा;   

 तमु्हाला स्वयां-मूल्याांकनाद्वार े अभ्यासातील समस्याांवर मात करण्यास आद्दण द्दिक्षक 
म्हणून स्वत: ला वाढवण्यास सक्षम बनवते. 

 अनभुवाांच्या आठवणी कालाांतराने अस्पष्ट बनतात म्हणून आम्हाला प्रद्दतद्दबांद्दबत 
जनयलची आवश्यकता आहे.   

 द्दवद्याथी-द्दिक्षकाांनी अनभुव अहवाल / रकेॉडय करून द्दलद्दहल्यास ते नजीकच्या 
भद्दवष्ट्यात त्याचा सांदभय घेऊ िकतील.   

 ररफ्लेक्टीव्ह जनयल पूणय केलेल्या कायायचे दस्तऐवजीकरण, पयायवरण द्दकां वा 
सहकाऱ्याच्या सांदभायत केलेली द्दनरीक्षणे द्दकां वा कोणत्याही अध्ययन पितींवर लक्ष 
कें द्दित करते.   

 हे वैयद्दक्तक ध्येय वाढद्दवण्यात देखील मदत करते.   
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 ररफ्लेक्टीव्ह जनयल द्दवद्यार्थयाांना द्दवद्यार्थयाांच्या ट्यूटरसोबत केलेले काम 
िेअर,उपलब्ध करण्यास मदत करते आद्दण ट्यूटर अहवालाांमधून जाऊ िकतो.  

 हा पाठपरुावा, फीडबॅक, सधुारणेसाठी के्षत्र िोधण्यासाठी एक तपासणी यादी, 
चेकद्दलस्ट देखील प्रदान करते.   

 द्दवद्याथी नवीन कल्पना स्वीकारण्यास सक्षम आहेत की नाही हे देखील ते द्दवद्यार्थयाांना 
सूद्दचत करते. 

 ररफ्लेक्टीव्ह जनयल एकतर असांरद्दचत द्दकां वा सांरद्दचत असू िकते. सांरद्दचत प्रश्ाांमध्ये, 
काही मागयदियक प्रश् आधीच द्ददलेले आहेत ज्यामध्ये पूवयद्दनधायररत प्रश्ाांनसुार उत्तर े
देणे आवश्यक आहे. 

उदा. 

खालील प्रश् द्दवचारले जाऊ िकतात. 

 या उपक्रमातील आपली भूद्दमका 

 या उपक्रमाांमधून आपणकाय द्दिकलो आहे 

 या उपक्रमातील सवायत यिस्वी मिेु 

 यिस्वीततेचे गणु 

 अध्ययनात,पाठात येणार ेअडथळे 

 अडथळ्याांवर मात करण्याचे मागय 

 जर एखाद्या बातमीचा सामना करावा लागला तर आपली (द्दवद्याथीची) कृती योजना 

असांरद्दचत प्रद्दतद्दबांद्दबत जनयलमध्ये, उत्तर देण्यासाठी कोणताही प्रश् नाही. मूल्यमापनाचे 
द्दनकर् स्वतःच केले पाद्दहजेत. तथाद्दप, द्दचांतनिील जनयल द्दलद्दहताना खालील मिुा लक्षात 
ठेवता येईल. 

इ) व्यक्ती अभ्यास/ केस स्टडीज: 

केस ररसचयचा / व्यक्ती अभ्यास सांिोधनाचा वापर िैक्षद्दणक साधन / कोद्दचांग टूल म्हणून 
कोद्दचांगसाठी केला जाऊ िकतो. अनेक महाद्दवद्यालयीन द्दवद्याथी वास्तद्दवक-अद्दस्तत्वाच्या 
उदाहरणाांसह चाांगले सांिोधन करतात. व्यक्ती अभ्यास हा वगायत सांिोधन करण्याचा एक 
िद्दक्तिाली मागय आहे. 

 व्यक्ती अभ्यास अनेक प्रकारात करता येतात, परांत ुमूलता "तमु्ही काय कराल?" असे  
काही प्रश् अद्दतिय तपिीलवार आहेत आद्दण माद्दहती / डेटा द्दवशे्लर्ण आवश्यक 
आहेत. या प्रकारच्या सांिोधन स्वध्याय / असाइनमेंट आद्दण गहृपाठासाठी सामान्यत: 
समस्येच्या सांभाव्य द्दनराकरणाांबिल खलु्या प्रश्ाांची उत्तर ेआवश्यक असतात.  
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 हे प्रकल्प सामान्यत: द्दवद्यार्थयाांच्या गटाांद्वार ेकेले जातात, कारण गटद्दिक्षण प्रामखु्याने 
अद्दधक प्रभावी असते. एक अभ्यास मूलत: एक कथा आहे/असते. प्रकरणे, घटना 
आद्दण समस्या अिा प्रकार ेसाांगतात ज्यामळेु द्दवद्यार्थयाांना त्याांच्या जद्दटलतेचे आद्दण 
सांद्ददग्धतेचे द्दवशे्लर्ण करता येते. द्दवद्याथी या प्रकरणातील मूळ भागधारक, जसे की 
व्यापारी, डॉक्टर आद्दण इतर व्यावसाद्दयकाांकडून द्दवशे्लर्ण करू िकतात. 

 द्दवद्याथी प्रकरणाांवर काम करू िकतात आद्दण समस्याांचे द्दनराकरण करण्यासाठी मखु्य 
माद्दहतीचे द्दवशे्लर्ण करू िकतात.   

ह ेशवद्यार्थयाांना अनुमती देत:े 

१.  लागू नोंदी ओळखा  

२.  अडचण आद्दण त्याचे मापदांड ओळखा  

३.  व्यवहायय उत्तर ेओळखा  

४.  हालचालीसाठी तांत्र आद्दण द्दवचार द्दवकद्दसत करा  

५.  द्दनराकरण करण्यासाठी द्दनणयय घ्या 

व्यक्तीअभ्यास पध्दती: 

"केस लूक अॅट टेद्दक्नक" मध्ये दोन भाग असतात. 

१)  एक घटक- केस स्वतः आहे आद्दण 

२)  दसुरा घटक- केस सांवाद आहे.   

मखु्यत्वे कथेच्या समिृतेवर आधाररत प्रद्दिक्षणासाठी व्यक्ती अभ्यासाची द्दनवड केली जाते 
आद्दण त्याखालील लोकाांना द्दनणयय घेण्याची द्दकां वा समस्या सोडवण्याची गरज आहे की नाही 
यावर आधाररत. व्यक्तीअभ्यासाचा वापर करताना, आवडीचा मिुा नेहमी आकडेवारी द्दकां वा 
द्दवशे्लर्णावर नसतो. द्दवद्याथी प्रकरणाांचे द्दवशे्लर्ण करतात, मागय िोधतात, उपाय िोधतात 
आद्दण समस्या सोडवण्याचा प्रयत्न करतात. वगायतील चचेवर भर देऊन हे तांत्र सामान्यतः 
गटाांमध्ये वापरले जाते. जेव्हा जेव्हा द्दवद्याथी द्दिक्षकाांकडून मागद॔ियन घेतात तेव्हा त्याांना 
खालील मिेु वापरून सांपकय  साधावा. 

१)  सांस्था द्दकां वा घटकािी, वगायिी कल्पना िेअर, द्दवतरीत करण्याआधी केस 
काळजीपूवयक वाचा आद्दण तमुचे स्वतःचे मत तयार करा.   

 आपण समस्याांबिल जागरूक होण्यास उपाय आद्दण पयायय उपलब्ध करण्यास सक्षम 
असले पाद्दहजे.  

 गटाांमध्ये तमुच्या सांिोधनावर चचाय करण्यापूवी तमु्ही तमुची स्वतःची रूपररे्ा आद्दण 
दृद्दष्टकोन तयार करण्यास सक्षम असावे. 
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२)  एकदा तमु्हाला तमुच्या केसची स्पष्ट समज द्दमळाल्यावर तमु्ही तमुच्या कल्पना 
बाकीच्या गटासोबत द्दवतरीत करू िकता. 

३)  व्यक्तीअभ्यासाची चचाय करा आद्दण आपल्या गटाच्या द्दकां वा वगायतील इतर सदस्याांचे 
अद्दभप्राय ऐका. 

४) गट चचेच्या पररणामी तमुची मूळ कल्पना किी बदलली यावर द्दवचार करा. 

१.७ सारािं  

आपण असा द्दनष्ट्कर्य काढू िकतो की काययद्दिक्षणाचा उिेि द्दवद्यार्थयाांना समिृ आद्दण 
आकर्यक अनभुव प्रदान करणे हा आहे. हे अध्ययनाच्या पारांपाररक दृद्दष्टकोनातून द्दवद्याथी 
कें द्दित दृद्दष्टकोनाकडे द्दवकद्दसत होण्याची अद्दधक सांधी प्रदान करते जे द्दवद्यार्थयाांना त्याांच्या 
ज्ञान, वतृ्ती आद्दण कौिल्याांना चालना देण्याच्या उिेिाने अध्ययन अनभुव घेण्यास सक्षम 
करते. द्दवद्यार्थयाांना सवाांगीण आद्दण अनभुवात्मक द्दिक्षण देण्यासाठी कायय द्दिक्षणाला 
नेहमीच महत्त्व प्राप्त झाले आहे. अध्ययनाने अध्ययनाच्या तीनही के्षत्राांमध्ये सकारात्मक 
प्रभाव पाडला पाद्दहजे - सांज्ञानात्मक, भावद्दनक आद्दण कृती-मानसीक. कायय द्दिक्षण हे समिृ 
अध्ययन अनभुवाच्या गांतव्यस्थानापयांत पोहोचण्याचे साधन आहे. 

१.८ स्वाध्याय 

१)  कायय द्दिक्षणाची सांकल्पना आद्दण अथय स्पष्ट करा 

२)  कायय द्दिक्षणाची वैद्दिष््टये उदाहरणासह स्पष्ट करा. 

३)  कायय द्दिक्षणाची तत्त्वे स्पष्ट करा. 

४)  कायय द्दिक्षणाला चालना देण्यासाठी कोणतीही दोन योजना स्पष्ट करा. 

५) समाजोपयोगी उत्पादक कायय स्पष्ट करा. 

६)  कायय द्दिक्षणातील योजना म्हणून के्षत्र सहलीचे महत्त्व स्पष्ट करा 
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education.html 

 https://www.getmyuni.com/articles/work-education 

 https://www.nios.ac.in/media/documents/dled/Block3_508.pdf 

 https://www.yourarticlelibrary.com/india-2/education-india-2/socially-
useful-productive-work-supw-educational-system/89649 

 https://stvincentpallotticollege.org/image/SUPW.pdf 
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२.२   िश±ण आयोग एक िवहगंावलोकन  

२.२.१ कायªिश±ण िवषयक आयोगा¸या िशफारशी - माÅयिमक िश±ण आयोग  

२.२.२ कायªिश±ण कोठारी आयोग आयोगा¸या िशफारशी 

२.३  शै±िणक धोरणे 

२.३.१ कायªिश±णासाठी NEP १९८६ ¸या िशफारशी 

२.३.२ कायªिश±णासाठी कृती कायªøम  १९९२ ¸या िशफारशी 

२.३.३ कायªिश±णासाठी NEP  २०२० ¸या िशफारशी 

२.४  कायªिश±णासाठी राºय सरकारची भूिमका 

२.५  कायªिश±णासाठी क¤ þ सरकारची भूिमका 

२.६  कायªिश±णासाठी िवīापीठाचंी भूिमका 

२.७  कायªिश±णासाठी NGO ची भूिमका 

२.८  साराशं 

२.९ ÖवाÅयाय 

२.१० सदंभªसूची  

२.० उिĥĶ े

या ÿकणा¸या अËयासा नतंर, तÌुही हे कł शकाल: 

 भारतातील िविवध आयोगामंधील कायªिश±णासाठी¸या िशफारशी समजून ¶याल. 

 कायªिश±णासाठी सरकार¸या िशफारशी आिण भूिमकेशी असलेला परÖपर सबंधं 
समजेल. 

 कायªिश±णासाठी िविवध धोरणे आिण कायªøमां̧ या िशफारशéचे िवĴेषण समजेल. 

 सवा«साठी कायªिश±णाची उिĥĶे साÅय करÁयासाठी राÕůीय धोरणे समजेल. 

 दज¥दार िश±णाची उिĥĶे साÅय करÁयासाठी आिण कायªिश±णा¸या 
अमंलबजावणीमÅये एनजीओ आिण िवīापीठां̧ या भूिमकेचे मूÐयाकंन कराल. 
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२.१ ÿÖतावना 

कायªिश±णाने सकाराÂमक कायª मूÐये वाढते, सवयी िवकिसत होतात, सकाराÂमक कायª 
व°ृी िवकिसत होते, कामा¸या जगाचे आवÔयक ²ान िमळते आिण मलुानंा Âयां̧ या मूलभूत 
गरजा पूणª करÁयासाठी उÂपादक आिण Öवयपूंणª बनÁयास मदत करते. कायªिश±ण तमु¸या 
समदुायाला आिण कुटंुबाला आधार देÁयासाठी आवÔयक नोकरी कौशÐये िनमाªण 
करÁयासाठी एक पाया देते. मलेु Óयावसाियक िश±णाĬार े Âयां̧ या खöया आवडी आिण 
कौशÐये जाणून घेऊ शकतात, जे Âयानंा नतंर योµय िवषय आिण कåरअर िनवडÁयास मदत 
करते. 

२.२ िश±ण आयोग - एक िवहगंावलोकन 

ÖवातंÞया¸या उंबरठ्यावर असताना शै±िणक पåरिÖथती खूपच िबकट होती. आपण िāटीश 
राजवटीत असताना ह े सवª साÅय केले असले तरी, जवळजवळ सवªच बाबतीत 
आपÐयाकडे िश±णात तलुनेने कमी पातळी होती. १७ िवīापीठे आिण ६३६  
महािवīालये होती (एकूण २,३८,००० िवīाÃया«ची नŌदणी), ८,७०,००० िवīाÃया«सह 
५,२९७ माÅयिमक शाळा (ºयाचा अथª असा होतो कì १४-१७  वयोगटातील ÿÂयेक 
वीसमधील एकही तŁण शाळेत नÓहता), १२,८४३ माÅयिमक शाळा ºयामÅये दोन 
दशल± िवīाथê होते (Ìहणजे ११-१४ वयोगटातील ÿÂयेक अकरा पैकì फĉ एका मलुाची 
नŌदणी करÁयात आली होती) आिण १,७२,६६१ ÿाथिमक शाळामंÅये चौदा दशल± 
िवīाथê होते (ºयाचा अथª असा होतो कì ÿÂयेक तीन पैकì फĉ एकच मलुगा ६-११ 
वयोगटात शाळेत होते). हायÖकूल आिण िवīापीठ या दोÆही Öतरावंर Óयावसाियक आिण 
तािंýक िश±ण अिवकिसत होते आिण उ¸च पाý वै²ािनक कामगाराचंी कमतरता होती. 
शहरी आिण úामीण भाग, पŁुष आिण िľया, उ¸च आिण मÅयमवगª, एकìकडे वåरķ आिण 
खालची जात, तर दसुरीकडे अनसूुिचत जाती आिण जमाती यां̧ यात िवशेषतः ÖपĶ भेद 
आढळू शकतात. िश±णाचा दजाª सामाÆयतः खराब होता, िवशेषत: शालेय Öतरावर जेथे 
अंकगिणत, िव²ान आिण भारतीय भाषा इंúजी¸या बाजूने कमी मूÐयािंकत होती. देशा¸या 
उÂपÆना¸या ०.५ ट³के पे±ा कमी, िकंवा अंदाजे Ł. ५७०  कोटी, एकूण िश±णावर खचª 
झाला. १९४७ मÅये जेÓहा राÕůाने निशबाचा पिहला ÿयÂन केला, तेÓहा ही कठीण 
पåरिÖथती सधुारणेची ÿेरणा ठरली (नाईक,१९४७). ÖवातंÞयानतंर, समÖयेचे परी±ण 
करÁयासाठी आिण पढेु कसे जायचे यासाठी िशफारशी करÁयासाठी उपरोĉ सदंभª ल±ात 
घेऊन अनेक सिमÂया आिण आयोगांची Öथापना करÁयात आली. िवकास ÿिøयेत 
िवīापीठाचा सहभाग ल±णीय असÐयाचे मानले जात होते. राजकारण, ÿशासन, Óयवसाय, 
उīोग आिण वािणºय ±ेýात अपेि±त नेतÂृवा¸या ŀिĶकोनातून िवīापीठांची काय¥ आिण 
जबाबदाöया महßवपूणª आिण महßवपूणª आहेत, असे सचुवÁयात आले. वै²ािनक आिण 
तािंýक ²ाना¸या ÿगतीĬार ेदशेाला सकंट, रोग आिण अ²ानातून मĉु करणे श³य झाले 
पािहजे. 
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२.२.१ कायªिश±ण िवषयक आयोगा¸या िशफारशी:  

माÅयिमक िश±ण आयोग: 

मþास िवīापीठाचे कुलगłु डॉ. ए. लàमणÖवामी मदुिलयार, माÅयिमक िश±ण आयोगाचे 
(१९५२ -१९५३) अÅय± होते. राÕůीय माÅयिमक िश±ण आयोग (१९५२ -१९५३) 
आिण िश±ण आयोग (१९६४-१९६६) यानंी मĉुì सúंामात िनमाªण झालेÐया शै±िणक 
िचतंाचें परी±ण केले. दोÆही आयोगानंी राÕůीय िवकासावर ल± क¤ िþत केले, महाÂमा 
गाधंé¸या शै±िणक तßव²ानाशी सबंंिधत मदुī्ावंर चचाª केली आिण नÓयाने बदललेÐया 
सामािजक-राजकìय वातावरणात कायª केले. िश±णाशी सबंंिधत समÖयाचें िनराकरण 
करÁयासाठी, डॉ. लàमणÖवामी मदुिलयार यां¸या नेतÂृवाखाली १९५२ मÅये Öवतंý 
िश±ण आयोगाची Öथापना करÁयात आली. आयोगा¸या अहवालात लोकशाही 
नागåरकÂवा¸या िनिमªतीमÅये शाळां̧ या महßवपूणª भूिमकेवर भर देÁयात आला आहे. 

कायªिश±णासाठी माÅयिमक िश±ण आयोगाने सािंगतलेÐया खालील िशफारसी: 

माÅयिमक शाळांमÅये समपुदेशन आिण मागªदशªन: 

अनेक ±ेýातंील कामाचे Öवłप िशकून िवīाÃया«ना िविवध Óयवसायाचंी ÓयाĮी, Öवłप 
आिण महßव यािवषयी अिधक मािहती िमळेल. िविवध उīोगामंधील कामाचे Öवłप ÖपĶ 
करणार ेिÓहिडओ तयार केले पािहजेत आिण ÿÂय± ±ेýभेटéĬार ेयाला पािठंबा िमळावा. 

उÂपादक काम आिण हÖतकला साठी तरतूद: 

िसĦातं आिण सराव यां̧ यातील दीघªकाळ कमी झालेला समतोल पÆुहा ÿÖथािपत 
करÁयासाठी शाळा मॅÆयअुल आिण उÂपादक कामावर ल±णीय भर देईल असा Âयाचंा 
अंदाज आहे. "मनाचे िश±ण ही मूलभूतपणे साÖंकृितक सपं°ीमÅये असलेÐया अÓयĉ 
मूÐयाला पÆुहा जागतृ करÁयाची ÿिøया आहे" हे आवÔयक वाÖतवही ÖपĶ होईल. 

यामÅये बौिĦक, Óयावहाåरक आिण शै±िणक पातळीवर फलदायी कायª करणे महßवाचे 
आहे. ÿÂय±ात, िश±णाचे हे सवाªत ®ेķ आिण कायª±म ÿकार आहे. पåरणामी, अËयासøम 
आिण Âयाची िशकवÁयाची रणनीती या दोÆहीमÅये Âयाचे िचýण केले जाते. पåरणामी, 
एकìकडे, बö याच Óयावहाåरक िवषयानंा आिण हाताने चालवलेÐया Óयायामानंा ÖपĶपणे 
"उदारमतवादी" अËयासां̧ या बरोबरीने अËयासøमात Öथान िमळेल. दसुरीकडे, 
िनद¥शाÂमक तंýे Öवतंý कायाªस समथªन देतात आिण िøयाकलापां̧ या ÖवłपामÅये भाग 
घेतात. इितहास आिण परुसेा पैसा असलेÐया शाळामंÅये अनेकदा कायªशाळा आिण 
कलाकुसरीची जागा असते िजथे िवīाथê साधने वापłन सराव कł शकतात आिण िविवध 
सािहÂय तयार कł शकतात. ते वारवंार शारीåरक ®माने "Éलटª" करतात, Âयां̧ या खö या 
कौशÐयाशंी जळुत नसलेÐया मागा«नी ÿयÂन करतात, परतं ु Âयां̧ या कौशÐयावंर ल±णीय 
दबाव आणणार ेÿÂय± काम देखील Âयानंा आढळते. या हÖतकला łम, कायªशाळा आिण 
शेततळे खासकłन अशा िवīाÃया«साठी बनवले जातात ºयानंा कृषी, अिभयांिýकì, गहृ 
अथªशाľ, तसेच िव²ान, मानिवकì िकंवा कला यासार´या िवषयाचंा अËयास करावा 
लागतो. या ÿमाणेच, शालेय ÿयोगशाळामंÅये साधे, कसून िडझाइन केलेले ÿयोग नसतात 
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जे िश±कांचे बारकाईने पयªवे±ण करताना आिण सेट केलेÐया ÿिøयांचे पालन 
िवīाÃया«Ĭार े केले जातात. तÌु हाला शै±िणक अनभुव असÐ याची खाýी करÁ यासाठी 
आÌ ही कठोर पåर®म कł जथेे तÌु ही चकुामंधून िशकू शकाल आिण उÂ साह आिण आनदं 
िमळवू शकाल. माÅयिमक शाळा अशा ÿकारचे Óयावहाåरक कायª करÁयास असमथª आहेत 
असे मानणे चकुìचे आहे. हे जगभरातील असं́ य ÿगतीशील शाळाĬंार ेवापरले जाते. 

अËयासøमासाठी िशफारसी: 

१.  भाषा, सामािजक अËयास, सामाÆय िव²ान, गिणत, कला आिण सगंीत, हÖतकला 
आिण शारीåरक िश±ण या सवा«चा समावेश मÅयवतê Öतरा¸या अËयासøमात केला 
पािहजे. 

२.  उ¸च माÅयिमक Öतरावर िकंवा हायÖकूलमÅये िविवध ÿकारचे िश±ण अËयासøम 
िवīाÃयाªला उपलÊध कłन īावेत. 

३.  कोणÂयाही ÿकारचे अËयासøम घेतले जात असले तरी, सवª िवīाÃया«मÅये िविशĶ 
मु́ य िवषय समान असले पािहजेत. "या िवषयामंÅये भाषा, सामाÆय िव²ान, 
सामािजक अËयास आिण हÖतकला याचंा समावेश केला पािहजे." 

४.  खालील सूचीबĦ केलेले सात गट िविवध अËयासøमाचा भाग असावेत. 

(i)  मानवता, 

(ii)  िव²ान, 

(iii)  तािंýक िवषय, 

(iv)  Óयवसायाचे िवषय, 

(v)  कृषी िवषय, 

(vi)  लिलत कला, आिण 

(vii) आवÔयकतेनसुार अितåरĉ वैिवÅयपूणª अËयासøमासंह गहृिव²ान समािवĶ केले 
जाऊ शकते 

५.  वैिवÅयपूणª अËयासøम हा उ¸च माÅयिमक Öतरावर िकंवा हायÖकूलमÅये सłु होणे 
आवÔयक आहे. 

अÅयापना¸या पĦतéसाठी िशफारशी: 

१.  शालेय-आधाåरत सूचनांनी ²ान ÿभावीपणे ÿसाåरत करÁयासोबतच िवīाÃया«मÅये 
सकाराÂमक मूÐये, योµय ŀिĶकोन आिण उÂपादक कामा¸या सवयी िनमाªण करÁयावर 
भर िदला पािहजे. 
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२.  तमु¸या िवīाÃया«मÅये Âयां¸या कामाबĥल ÿामािणक िनķा िनमाªण करÁयासाठी 
अितåरĉ ÿयÂन केले पािहजेत आिण ते कायª±म, सÂय आिण पूणª रीतीने पूणª 
करÁयासाठी सवªतोपरी ÿयÂन केले पािहजेत. 

३.  हे पूणª करÁ यासाठी िश±णातील भर हा शÊदलेखन आिण Öमरणातून िविशĶ, 
उĥेशपूणª आिण वाÖतिवक जगातील घटनाĬंार े िशकÁयाकडे बदलला पािहजे. शाळा 
चालवताना, "िøयाकलाप पĦत" आिण "ÿकÐप पĦत" शालेय कायाªमÅये वापरली 
जावी. 

४.  िवīाÃया«ना सिøयपणे िशकÁयाची सधंी िमळाली पािहजे आिण Âयानंी िशकवÁया¸या 
वेळी वगाªत जे िशकले आह े ते ÿÂय± Óयवहारात आणले पािहजे. Ìहणून, ÿÂयेक 
िवषयासाठी िविवध ÿकारचे अिभÓयĉì कायª अËयासøमात समािवĶ केले पािहजे. 

५.  "ÿायोिगक" आिण "ÿाÂयि±क" शाळाचंी Öथापना करा, िजथे ते अिÖतÂवात आहते 
ितथे िवशेष ÿोÂसाहन īा आिण ÿगतीशील अÅयापन पĦतéना ÿोÂसाहन देÁयासाठी 
आिण सलुभ करÁयासाठी पूवª  ²ानािशवाय चाचणीसाठी पĦत उपलÊध करा. नवीन 
पĦती मĉुपणे वापरÁयासाठी िवभागीय मयाªदा अवरोिधत केÐया आहेत. 

२.२.२ कायªिश±ण संदभाªत कोठारी आयोगा¸या िशफारशी:  

देशातील शै±िणक ÓयवÖथेत सधुारणा करÁयासाठी भारत सरकारने कोठारी आयोगाची 
िनयĉुì केली होती. िश±ण आयोगाची Öथापना १४ जलैु १९६४ रोजी¸या ठरावाĬारे 
कोठारी आयोग सरकारला सवª Öतरावंर आिण सवª ±ेýामंÅये तसेच िश±णा¸या राÕůीय 
पॅटनªवर िश±णा¸या ÿचारासाठी एकंदर तßवे आिण धोरणाबंĥल सÐला देÁयासाठी Öथापना 
करÁयात आली. 

भारतीय समाजात िश±णाला नेहमीच मानाचा सÆमान िदला जातो. भारतीय ÖवातंÞय 
चळवळीतील महान नेÂयानंी िश±णाची महßवाची भूिमका ओळखली आिण Âयानंी देशा¸या 
ÖवातंÞया¸या यĦुात राÕůा¸या ÿगतीसाठी Âयाचे अनÆय महßव अधोरिेखत केले. मूलभूत 
िश±ण कायªøमाची िनिमªती करताना बौिĦक आिण शारीåरक ®म सतंिुलत करÁयाचा 
गाधंीजéचा हेतू होता. िश±णाला लोकां̧ या जीवनाशी जोडÁयासाठी ही ल±णीय सधुारणा 
होती. ÖवातंÞयापूवê, इतर मोठ्या सं́ येने राÕůीय नेÂयानंीही राÕůीय िश±णात महßवपूणª 
योगदान िदले. 

पåरणामी, भारत सरकार अनेक तßवानंसुार राÕůातील िश±णा¸या वाढीस समथªन देÁयाचा 
िनणªय घेते. कोठारी आयोगाचे कायªिश±णाशी सबंंिधत आिण कायªअनभुवाचे तÂव 
खालीलÿमाणे आहे. 

 ÿितभा ओळख: उÂकृĶता िवकिसत करÁयासाठी, िविवध ±ेýातील ÿितभेला श³य 
ितत³या लवकर ओळखले जाणे आवÔयक आहे आिण Âयाचा पूणª िवकास सिुनिĲत 
करÁयासाठी सवª आवÔयक ÿोÂसाहन आिण सधंी ÿदान करणे आवÔयक आहे. 
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 कायªअनभुव आिण राÕůीय सेवा, शाळा आिण समदुाय यां̧ यातील सबंंध मजबूत 
करÁयासाठी योµय परÖपर सेवा आिण समथªन कायªøम लागू केले जावेत. कायाªनभुव 
आिण राÕůीय सेवा, जसे कì महßवा¸या आिण आÓहानाÂमक सामदुाियक सेवा आिण 
राÕůीय पनुवªसन उपøमामंÅये भाग घेणे, हे िश±णाचा अिनवायª भाग बनवले पािहजे. 
या कायªøमामंÅये सामािजक जागłकता, Öवयं-मदत आिण चाåरÞय िवकासावर 
जाÖत भर िदला गेला पािहजे. 

 िश±णातील पåरवतªन ही सवाªत महßवाची आिण तातडीची सधुारणा आहे जी 
आवÔयक आहे. देशा¸या उिĥĶां̧ या पूतªतेसाठी आवÔयक असलेÐया सामािजक, 
आिथªक आिण साÖंकृितक पåरवतªनासाठी हे िश±ण एक शिĉशाली साधन बनवेल. ही 
उिĥĶे साÅय करÁयासाठी, उÂपादन±मता वाढेल, सामािजक आिण राÕůीय एकाÂमता 
साधेल, आधिुनकìकरणाला गती देईल आिण नैितक, आÅयािÂमक आिण सामािजक 
मूÐयाचें पालनपोषण करले अशा ÿकार ेिश±ण सधुारले पािहजे. 

 सवª शै±िणक कायªøमामंÅये कायाªअनभुव समािवĶ करणे आवÔयक आहे. 

 तंý²ान, औīोगीकरण आिण कृषी सार´या उÂपादक ÿिøयामंÅये िव²ानाचा वापर 
यां̧ याशी नोकरीचा अनभुव नेहमी जळुवÁयाचा ÿयÂन केला पािहजे. 

आयोगांकडून कायªनुभवाची िशफारस: 

िश±णाला जीवन आिण उÂपादकता यां̧ याशी जोडÁयाचा आणखी एक उपøम Ìहणून सवª 
िश±णाचा, सामाÆय िकंवा Óयावसाियक, कायª-अनभुव हा अिनवायª घटक बनवावा, असे 
आयोगाने सचुवले आहे. कायाªनभुव, Âयां̧ या Óया´येनसुार, कारखाना, शेत, कायªशाळा, घर 
िकंवा शाळा यासार´या उÂपादक कायाªमÅये उÂपादक कामात गुतंणे ते मानतात कì सवª 
साथªक िश±णात िकमान हे चार मूलभूत घटक समािवĶ असले पािहजेत: "सा±रता" िकंवा 
भाषा, मानिवकì आिण सामािजक िव²ानांचा अËयास, "सं́ या" Ìहणजे गिणत आिण 
नैसिगªक िव²ानांचा अËयास, कायाªनभुव आिण समाजकायª या लहान ±ेýातही, सÅया¸या 
शै±िणक ÓयवÖथेत ÿथम बहòसं́ य वेळ घेते, परतं ुिसĦी अजूनही नगÁय आहेत. दसुरा, वर 
नमूद केÐयाÿमाणे, जोरदारपणे जोर देणे आवÔयक आहे कारण ते अīाप खूपच कमकुवत 
आहे. ितसरा आिण चौथा, तथािप, अलीकडे आज पय«त मु́ यतः अभाव आहे आिण 
ओळखले जाणे आवÔयक आहे; ÿथम िश±णाला उÂपादकतेशी जोडÁयावर आिण नतंरचे 
सामािजक आिण राÕůीय एकाÂमता वाढवÁयावर ल± क¤ िþत करते. अशाÿकार े िश±ण 
आिण कायª याचंी सागंड घालणे हे कायाªनभुवातून साÅय होते. िव²ानावर आधाåरत 
तंý²ानाचा वापर करणाöया समकालीन समाजामंÅये हे केवळ Óयवहायªच नाही तर 
आवÔयकही आहे. सवª पारपंाåरक समाजामंÅये, सामाÆयत: िश±ण आिण काम यां̧ यात एक 
िविशĶ िवरोध असतो. हे अंशतः या वÖतिुÖथतीमळेु आहे कì उÂपादन पĦती परुातन 
आहेत आिण नेहमी औपचाåरक िश±ण, िवशेष ÿिश±ण िकंवा उ¸च Öतरावरील बौिĦक 
±मतेची आवÔयकता नसते आिण अंशतः काम सामाÆयतः मॅÆयअुल, कमी पगाराचे आिण 
कंटाळवाणे असते या वÖतिुÖथतीमळेु होते. आिण मु́ यÂवे अिशि±त "खाल¸या" वगाªसाठी 
राखीव आहे. याउलट, िश±ण हा बहòधा उ¸च सामािजक गटातील लोकासंाठी राखीव 
असलेला िवशेषािधकार असतो जे Âयानंा नोकरी शोधÁयापे±ा जीवनाचा आनदं लटुÁयास 
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मदत करतील अशा ÖवारÖयाचंा पाठपरुावा करÁयास अिधक िचिंतत असतात. अशा 
ÿकार,े सिुशि±त उ¸चĂू लोक मोठ्या ÿमाणावर परजीवी Öवभाव िवकिसत करतात आिण 
वाÖतिवक उÂपादक कामगार सामाÆयत: कमी कायª±मतेवर अिशि±त शेतकरी आिण 
कारागीर असतात. दसुरीकडे, आधिुनक समाजात अवलंबलेÐया जिटल उÂपादन तंý 
(शेतीसह) Ĭार ेआवÔयक ÿगत सामाÆय िकंवा तािंýक िश±ण आिण तलुनाÂमकŀĶ्या उ¸च 
पातळीची बौिĦक ±मता, तंý²ान, सशंोधनासाठी उ¸च पातळीवरील ÿितभा आवÔयक 
असते आिण अगदी खाल¸या पातळीवरील रोजगारावरही मानिसक योµयते पे±ा शारीåरक 
पराøमाला ÿाधाÆय देते. नवीन तंý²ानाचा वापर िशि±त लोकाचंी उÂपादक कामात 
गुतंÁयाची पारपंाåरक अिन¸छेला दूर करते, उīोगात िकंवा शेतात रोजगार अिधक 
उÂपादक, फायदेशीर आिण सामािजकŀĶ्या कमी ितरÖकाåरत करते. Âयामळेु सिुशि±त 
माणूस मोठा उÂपादक बनतो, तर अिशि±त माणूस हा समाजाचा घातक बनतो. ही ÿिøया, 
जी आपÐया देशात आधीच सłु झाली आह,े ितला गती देणे आवÔयक आहे, Âयामळेु सवª 
ÿकार¸या िश±णामÅये कायाªनभुव एकिýत करणे तातडीने महßवाचे आहे. 

औपचाåरक िश±णा¸या अÂयािधक शै±िणक Öवłपासाठी काही ÿकारचे सधुाराÂमक 
ÿÖताव देÁयाची ÖपĶ गरज आहे. बहòतेक समकालीन शै±िणक ÿणालéमÅये, िवशेषत: 
यरुोपातील कÌयिुनÖट राÕůामंÅये "मॅÆयअुल लेबर" िकंवा "नोकरीचा अनभुव" Ìहणून िविवध 
ÿकार ेसबंोधÐया जाणाö या अËयासøमात जागा आहे. महाÂमा गाधंéनी मूलभूत िश±णाची 
कÐपना आपÐया देशात एक øािंतकारी ÿयोग Ìहणून मांडली. कामाचा अनभुव मूलत: 
समान कÐपना आहे. असे Ìहणता येईल कì, Âयानंी आपÐया शै±िणक तßव²ानाची 
औīोिगक समाजा¸या ÿकाशात पनुÓयाª´या केली. 

आमचा िवĵास आहे कì, कायाªनभुव हे उपयĉु शै±िणक साधन असÁयासोबतच इतरही 
काही महßवा¸या उĥेशाचंी पूतªता कł शकतात. हे बौिĦक आिण शारीåरक ®म, तसेच 
Âयावर आधाåरत सामािजक Öतरीकरण यां̧ यातील तीĄ फरक कमी करÁयास मदत कł 
शकते. Âयानंा पåरिÖथतीशी जळुवून घेÁयास परवानगी देऊन ते तŁण लोकां̧ या कामा¸या 
आिण रोजगारा¸या जगात ÿवेश करÁयास सलुभ कł शकते. हे िवīाÃया«ना िव²ान आिण 
उÂपादक ÿिøयाचंा वापर कसा करावा हे समजून घेÁयास मदत कł शकते, तसेच 
Âयां̧ यामÅये कठोर आिण जबाबदारीने काम करÁयाची सवय लावू शकते, ºयामळेु राÕůीय 
उÂपादकता वाढू शकते. याÓयितåरĉ, ते सिुशि±त आिण अिशि±त तसेच Óयĉì आिण 
समदुाय यां¸यातील बंधने वाढवून सामािजक आिण राÕůीय एकाÂमतेला समथªन देऊ 
शकते. 

कायाªनभुव देताना कायªøमांना तंý²ान, औīोिगकìकरण आिण कृषीसह उÂपादक 
ÿिøयाशंी िव²ानाचा वापर यां¸याशी वाÖतिवकतेने जोडÁयाचा ÿÂयेक ÿयÂन केला पािहजे. 
ºया राÕůाने औīोिगकìकरणाचा कायªøम सłु केला आहे Âयां̧ यासाठी कामा¸या 
अनभुवातील हा "फॉरवडª लकु" महßवाचा आहे. 

अनुसूिचत जमाती¸या िश±णासाठी कायª िश±णाची िशफारस: 

चागंÐया ÿकार े िडझाइन केलेÐया कायªøमाने िकमान उ¸च ÿाथिमक टÈÈयावर रोख 
Öवłपात िकंवा ÿकारची कमाई ÿदान केली पािहजे. यामळेु िवīाÃया«नी शाळेत असताना 

mu
no
tes
.in



   

 

कायª िश±ण 

 

24 

Âयां̧ या िश±णासाठी िकंवा राहÁया¸या खचाªसाठी भरावे लागणार ेखचª अंशतः कÓहर केले 
जातील. या कमाईचे ÿमाण तािकª कŀĶ्या वाढेल कारण िवīाथê शै±िणक िशडीवर पुढे 
जातील आिण Âयानंा "कमाई आिण िशकÁयाची" अनमुती दईेल अशा पĦतीने कायाªनभुव 
सेट करणे Óयवहायª होईल. 

ºया पåरिÖथतीत िश±णाचा दजाª आहे ितथे पोहोचणे हे अंितम Åयेय असले पािहजे. 
जोपय«त िवīाथê काही ÿकार¸या वाÖतिवक जागितक कामा¸या अनभुवात गुतंले नाही 
आिण Öवतः¸या देखरखेीसाठी थोडेसे पैसेही कमावले नाही, तोपय«त Âयाचे िश±ण पूणª 
मानले जाऊ शकत नाही. या Óयितåरĉ Âया¸यामÅये आिथªक वाढीस चालना देणार ेसģुण 
िवकिसत करÁयास मदत करले, जसे कì शारीåरक ®म आिण उÂपादक कामाचे मूÐय 
समजून घेणे, ÿितकूल पåरिÖथतीसाठी इ¸छा आिण ±मता आिण काटकसर ह े िकती 
आÓहानाÂमक आहे याची जाणीव होणे परतं ुदीघªकाळात ते परुसेे उÂपÆन देईल. 

भारता¸या शै±िणक ÓयवÖथेला मूलगामी, जवळजवळ øािंतकारी, पनुरªचना आवÔयक 
आहे. आपण िनर±रता दूर करÁयासाठी, ÿगत अËयास सिुवधा मजबूत करÁयासाठी, 
सामाÆय िश±णामÅये कायाªनभुव एकिýत करÁयासाठी, माÅयिमक िश±णाचे 
Óयावसाियकìकरण करÁयासाठी सवª Öतरावंर िश±काचंी गणुव°ा सधुारÁयासाठी आिण 
िश±कांना परुशेी ससंाधने ÿदान करÁयासाठी कायª केले पािहजे. आपण िकमान आपÐया 
काही िवīापीठामंÅये उ¸च आंतरराÕůीय मानके पूणª करÁयाचा ÿयÂन केला पािहजे. 
बालपणी¸या िवकासावरही आपण खूप भर िदला पािहजे. या सवा«साठी ŀढ आिण Óयापक 
कृती आवÔयक आहे. 

तुमची ÿगती तपासा: 

१.  कोठारी आयोगा¸या कायªिश±णा¸या िशफारशéचे ठळक मĥेु कोणते? 

२.  कायªिश±णा¸या अनषुंगाने िश±ण पĦती आिण अËयासøमासाठी माÅयिमक िश±ण 
आयोगा¸या िशफारशी कोणÂया? 

२.३ शै±िणक धोरणे 

वैचाåरकŀĶ्या NPE मधील SUPW आिण कायªिश±ण सारखेच आहेत. तथापी कायªिश±ण 
शालेय िश±णा¸या सवª Öतरासंाठी स-ुसरंिचत, ®ेणीबĦ अËयासøमावर जोरदार भर देते, 
ºयामÅये मÅयम शालेय अËयासøमाचा समावेश आहे ºयामळेु िवīाÃया«ना ÿÂय± िकंवा 
िविशĶ Óयावसाियक अËयासøमाĬंार े कमªचाö यामंÅये ÿवेश करÁयासाठी आवÔयक 
असलेली सायकोमोटर कौशÐये आिण आÂम-आĵासन िमळेल. पूवª-Óयावसाियक 
कायªøमाचंी कÐपना िनÌन माÅयिमक Öतरासाठी िवīाÃया«ना एकतर कमªचारी वगाªत थेट 
ÿवेशासाठी िकंवा उ¸च माÅयिमक Öतरासाठी Óयावसाियक कायªøमां̧ या िनवडीसाठी 
तयार करÁयाचे साधन Ìहणून केली जाते. NPE नसुार, ÿीÓहोकेशनल ÿोúाÌस िवशेषत: 
माÅयिमक आिण उ¸च माÅयिमक (केवळ शै±िणक ÿवाह) टÈÈयावंर चांगÐया ÿकारे 
िडझाइन केलेÐया अËयासøमाĬंार े िविवध कायª±ेýामंÅये कौशÐये िवकिसत करÁयासाठी 
िडझाइन केलेले आहेत जेणेकłन जे उ¸च/उ¸च माÅयिमक टÈÈयानंतंर अËयास करणे 
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थाबंवतात. ÿÂय±पणे िकंवा थोडी अिधक तयारी कłन कमªचारी वगाªत ÿवेश करÁयास 
स±म. या अËयासøमामंÅये िवīाथê, शाळा आिण समदुाया¸या गरजा पूणª करÁयासाठी 
तसेच अडचणी ओळखणे आिण Âयावर उपाय शोधÁयासाठी ÿÂय± काम करणे यावर भर 
िदला जातो. िवīाÃया«ना उ¸च-गणुव°े¸या वÖतूं¸या उÂपादनाची जाणीव कłन 
देÁयासाठी, पूवª-Óयावसाियक अËयासøमानंी उÂपािदत वÖतू िकंवा सेवां̧ या िवøìयोµयता 
आिण Óयावसाियक Öवीकायªतेवर भर िदला पािहजे. ज े दहावीनतंर बाहेर पडतात आिण 
ºयानंी Èलस टू टÈÈयावर Âयात नावनŌदणी करणे िनवडले Âयां¸यासाठी, कायªिश±णामधील 
पूवª-Óयावसाियक अËयासøमांना Óयावसाियक अËयासøमांसाठी आधारभूत Ìहणून पािहले 
पािहजे. शालेय िश±णासाठी राÕůीय अËयासøम आराखडा (२०००) ने देखील कायª 
िश±णाची कÐपना आिण तÂव²ान अधोरिेखत केले आिण कामा¸या िश±णाशी सबंंिधत 
उपøम आयोिजत केले पािहजेत, जसे कì कायªिश±णाची उिĥĶे साÅय करÁयासाठी, जसे 
कì िवīाÃया«मÅये मॅÆयअुलचा आदर करणे. ®म, Öवावलंबनाची मूÐये, सहकाåरता, 
िचकाटी, उपयĉुता, सिहÕणतुा आिण कायª नैितकता या Óयितåरĉ कायªकताª समथªक 
वतªनाशी सबंंिधत ŀिĶकोन आिण मूÐये िवकिसत करणे. िसĦातं आिण सराव अशा ÿकार े
आयोिजत केला पािहजे ºयामळेु िवīाÃया«ना िविवध ÿकार¸या कामा¸या पåरिÖथतéमÅये 
तÃये, अटी, सकंÐपना आिण वै²ािनक तßवे समजून घेता येतील, क¸¸या माला¸या 
ľोताचंी जाणीव असेल, साधने आिण उपकरणे कशी वापरली जातात ह े समजून घेता 
येईल. उÂपादन आिण सेवा ÿिøया, तािंýकŀĶ्या ÿगत समाजात राहÁयासाठी आवÔयक 
कौशÐये िवकिसत करणे आिण उÂपादक पåरिÖथतीत Âयाचंी भूिमका सकंÐपना करणे. 
उÂपादक कायª±मता वाढवÁयासाठी, अËयासøमाने िवīाÃया«ना सजªनशील मागª कसे 
ओळखायचे, िनवडायचे, सघंिटत करायचे आिण िवकिसत करायचे तसेच कामा¸या 
ÿिøयेचे िनरी±ण, िनयýंण आिण सहभाग घेणे िशकवले पािहजे. 

२.३.१ कायªिश±णासाठी NEP १९८६ ¸या िशफारशी: 

अ) Óयावसाियक ÿिश±ण आिण कायाªनुभव: 

िविवध ±ेýातंील िविशĶ Óयवसायासंाठी िवīाÃया«ना तयार करÁया¸या उĥेशाने 
Óयावसाियक िश±ण नावाचा िश±णाचा एक वेगळा ÿवाह तयार केला जाईल. सामाÆयत, 
Óयावसाियक ÿिश±ण आिण कायाªनभुव अËयासøम माÅयिमक टÈÈयानतंर िदले जातात, 
परतं ुकायªøम लविचक ठेवÁयासाठी Óयावसाियक ÿिश±ण आिण कायाªनभुव इय°ा आठवी 
नतंर देखील िदले जाऊ शकतात. नवसा±र, ÿाथिमक शाळा पूणª केलेले तŁण, शाळा 
सोडलेले, कमªचारी वगाªतील लोक आिण बेरोजगार िकंवा अंशतः नोकरी करणार ेया सवा«ना 
अनौपचाåरक, लविचक आिण गरजेवर आधाåरत Óयावसाियक कायªøमामंÅये ÿवेश िमळेल. 
या सदंभाªत मिहलानंा िवशेष ल± िदले जाईल. या¸या ÿकाशात, आज¸या शै±िणक 
ÓयवÖथेचे िवĴेषण केÐयावर असे िदसून येते कì सपूंणª अËयासøम मूलत: ततृीय 
िश±णासाठी पूवªतयारी अËयासøम Ìहणून काम करतो. दहावी/बारावी¸या वगाªसह िविवध 
टÈÈयांवर अÂयतं कमी ट³के िवīाÃया«नी शालेय अËयासøम यशÖवीरीÂया पूणª केला आिण 
तेवढीच ट³केवारीही उ¸च िश±णाकडे जाते कारण सवª िवīाÃया«नी एकाच अËयासøमाचे 
अÂयतं कठोर नमÆुयात पालन करणे अपेि±त असते. ८०-९० ट³के िवīाथê Âयां¸या 
िश±णादरÌयान कधीतरी शाळा सोडतात. ही सरासरी दशªवते कì úामीण भागात, शालेय 
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वया¸या मलुाचंी उ¸च ट³केवारी लहान वयातच सोडते. येथे ८०% पे±ा जाÖत िवīाथê 
उ¸च िश±णासाठी जात नसताना सवª िवīाÃया«ना समान कठोर अËयासøम का पाळणे 
आवÔयक आहे हा ÿĳ आहे. असा अंदाज आहे कì २०१५  पय«त केवळ १०-२०% 
िवīाथê उ¸च िश±णासाठी ÿवेश घेतील. यामळेु शालेय अËयासøम ८० ट³के 
िवīाÃया«¸या गरजा पूणª करणाö या मागाªने का तयार केला जात नाही, असा ÿĳ िनमाªण 
होतो. अपयशाचा कलंक न बाळगता, कमी यश िमळिवणार े Ìहणून न पाहता, Âयाचंा 
आÂमिवĵास न गमावता, Âयांचा Öवािभमान न गमावता आिण आयÕुयभर िĬतीय ®ेणीतील 
िवīाथê असÐयासारखे न वाटता कमªचाö यामंÅये ÿवेश करणे. या¸या ÿकाशात, 
Óयावसाियक िश±ण आिण ÿिश±ण कायªøमाचा िवचार करणे महßवाचे आहे, जे 
िवīाÃया«ना Âयां̧ या आवडी¸या कोणÂयाही ±ेýात Óयावहाåरक कौशÐये िशकवतात, ते 
िशकत असताना, Âयानंा कायªøम पूणª केÐयानतंर आÂमिवĵासाने कमªचारी वगाªत सामील 
होऊ देतात. तो काय कł शकतो आिण काय कł शकत नाही हे जाणवÐयाने Âयाला 
थोडा आÂमिवĵास वाढÁयास आिण अिधक पैसे कमिवÁयास मदत होईल. दद̈ुवाने, असे 
अनेक अडथळे आहेत जे िवīाÃया«ना Óयावसाियक िश±णा¸या कायªøमात नŌदणी 
करÁयापासून रोखतात. Óयावसाियक िश±ण देणाöया काही सÖंथा आिण शाळा आहेत. 
Óयावसाियक अËयासøम उपलÊध कłन देणाöया सÖंथाकंडे मयाªिदत जागा आहेत 
ºयामळेु िवīाÃया«ना Óयावसाियक िश±णात ÿवेश करÁयास मनाई आहे. शेवटी, शारीåरक 
®मा¸या िनÌन िÖथतीशी सबंंिधत सामािजक कलंक आहे, जे ÿवेश आवÔयकता िकंवा 
वया¸या िनब«धामंळेु िवīाÃया«ना ऑफर केलेÐया Óयावसाियक िश±ण कायªøमाचंा लाभ 
घेÁयापासून ÿितबंिधत करते. दसुरी िचतेंची बाब Ìहणजे िश±णातील समानता आिण 
Óयावसाियक िश±णासाठी कायªøम, ºयामÅये बेरोजगार िकंवा अÐपरोजगार असलेÐया 
तŁण लोकासंाठी तसेच मलुी, अÐपसं́ याक गटाचें सदÖय, अपंग लोक आिण कमी उÂपÆन 
असलेÐया कुटंुबातील मलुासंाठी योµय अËयासøम उपलÊध कłन देणे समािवĶ आहे. 
मागªदशªन आिण समपुदेशना¸या अभावामळेु योµय शै±िणक मागª िनवडÁया¸या मलुां̧ या 
±मतेवर नकाराÂमक पåरणाम होतो. Óयावसाियक िश±ण कायªøमां¸या सदंभाªत, 
समपªकता, गणुव°ा, लविचकता आिण परी±ा आिण मूÐयमापन यासह मĥेु सखोल चचाª 
आिण ÖपĶतेची मागणी करतात. परी±ा आिण मूÐयमापन पĦती, ºयाने सÅया शालेय 
Öतरावर तसेच महािवīालयीन Öतरावरील सपूंणª िश±णा¸या समÖयेला द:ुख िदले आहे, 
शेवटी Óयावसाियक िश±णाचा िवचार करताना मोठ्या ÿमाणात बदल होऊ शकतो. 

ब) सामाÆय िश±णामÅये कायªिश±ण: 

ÿाथिमक टÈपा: 

सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादक कायª (SUPW) / कायाªनभुव (WE) हा अनेक 
राºयामंÅये िश±णा¸या ÿाथिमक टÈÈयातील इय°ा १ ते ५ मधील िवīाÃया«साठी 
अËयासøमाचा एक आवÔयक घटक आहे. सवōÂकृĶ हेतू असूनही अंमलबजावणी कÓहरजे 
आिण गणुव°ा या दोÆही बाबतीत कमी पडते. 

SUPW / WE कायªøमाचंी रचना माÅयिमक शाळेतील िवīाÃया«ना ÿÂय±पणे िकंवा 
िविशĶ Óयावसाियक ÿिश±ण कायªøमाĬंार े कमªचाö यामंÅये ÿवेश करÁयासाठी आवÔयक 
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आÂम-आĵासन आिण सायकोमोटर ÿवीणता िमळिवÁयात मदत करÁयासाठी केली गेली 
आहे. 

माÅयिमक िश±ण (इय°ा: ९वी -१०वी) टÈपा: 

माÅयिमक शाळेसाठी SUPW/WE कायªøम हे माÅयिमक शाळेतील एक रषेीय िवÖतार मानले 
जातात. माÅयिमक शाळेदरÌयान या उपøमाबंĥल अिधक समजून आिण वचनबĦतेसह 
िवīाथê Öतर दोनवर Óयावसाियक कायªøम िनवडÁयास स±म असले पािहजेत. 
याÓयितåरĉ ल±ात ¶यावे कì, या िबंदूनतंर बरचे िवīाथê शाळा सोडतात. Âयामळेु, अशी 
अपे±ा आहे कì SUPW/WE कायªøम िवīाÃया«ना शाळा सोडÁयापूवê थोडी तयारी करतील 
जेणेकłन ते एखादा Óयवसाय िनवडू शकतील. आवÔयक ÿिश±ण आिण कौशÐय 
असलेÐया िश±कांनी या पूवª-Óयावसाियक अËयासøमांचे ÓयवÖथापन केले पािहजे. या 
कायªøमासंाठी शालेय ससंाधने देखील आवÔयक आहेत. 

उ¸चमाÅयिमक टÈपा: 

उ¸चमाÅयिमक Óयावसाियक कायªøमाकंडे महािवīालयीन तयारी Ìहणून न पाहता 
जीवनातील िविवध कåरअरसाठी िवīाÃया«¸या वाढÂया सं́ येला तयार करÁयाची वेळ 
Ìहणून पािहले पािहजे. ÿÂयेकजण सहमत आहे कì, उ¸चमाÅयिमक िश±ण अिधक 
Óयवसायािभमखु असणे आवÔयक आहे परतं ुगेÐया नऊ वषा«त (१९७६-१९८५) िवīाथê 
लोकसं́ येचा फĉ एक छोटासा भाग ÿभािवत झाला आह,े ºयामळेु हा बदल ÿÂय±ात 
अंमलात आणÁयात येणाöया अडचणéबĥल काही अंतŀªĶी िमळू शकते. १९८५ मÅये 
अंदाजे २५ लाख िवīाÃया«नी +२ मÅये ÿवेशासाठी अजª केले होते. सÅया¸या ०.७२ 
लाखां̧ या तलुनेत, या लोकसं´येपैकì १०% जरी Óयावसाियक ÿिश±णासाठी वळवायचे 
असले तरी, ही सं́ या २.५० लाखापें±ा जाÖत असायला हवी होती. ५० ट³के िवīाथê 
Óयावसाियक िश±णाकडे वळÁयाची अपे±ा करणाö या कोठारी आयोगा¸या िशफारशीची 
आकडेवारीशी तलुना केली तर हा मĥुा अिधक ÖपĶपणे िदसून येईल. 

२.३.२ कायª िश±णा¸या कायªøमाची िशफारस:  

माÅयिमक Öतर: 

१९८८ मÅये, ÿाथिमक आिण माÅयिमक िश±णासाठी राÕůीय अËयासøम - एक 
आराखडा एनसीईआरटीने मु́ य िवषयां̧ या ±ेýासंह, NPE ¸या मु́ य िशफारसी आिण 
ÿितसाद Ìहणून िविवध पनुराव°ृéमÅये जारी केले. यात माÅयिमक Öतरापय«त सवª िवषय 
±ेýामंधील शै±िणक ÿिøया आिण सामúी¸या पनुरªचनाशी सबंंिधत िविवध िवषयाचंा 
समावेश आहे. NCERT ने या Āेमवकª चा पाया Ìहणून िविवध िवषयामंÅये पाठ्यपÖुतके 
आिण इतर िशकवणी सािहÂय ÿकािशत केले. Āेमवकª  िनिदªĶ करते कì, खालील 
अËयासøम ±ेý माÅयिमक िश±णाचा पाया तयार करतील जे सामाÆय िश±णाचा अंितम 
टÈपा आहे: 

 भाषा (मातभृाषा, िहदंी, इंúजी). 
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 गिणत. 

 िव²ान, इितहास, भूगोल, नागåरकशाľ आिण अथªशाľ ही सामािजक िव²ानाचंी 
उदाहरणे आहेत. 

 कायाªनभुव. 

 कला व सूचना. 

 शारीåरक आिण आरोµय िश±ण. 

 कायाªनभुव. 

कायाªनुभव: 

आराखड्याने िश±णा¸या सवª Öतरावंर कायाªनभुवाची कÐपना केली आहे. Âयाची Óया´या 
"उĥेशपूणª आिण अथªपूणª मॅÆयअुल कायª, िशकÁया¸या ÿिøयेचा अिवभाºय भाग Ìहणून 
आयोिजत केली जाते आिण पåरणामी वÖतू िकंवा सेवा समदुायासाठी उपयĉु ठरतात." 
असे सचुवÁयात आले होते कì ते स-ुसरंिचत, ®ेणीबĦ कायªøमाĬंार े सादर केले जावे 
ºयामÅये िवīाÃया«¸या आवडी, कौशÐये आिण गरजा यानसुार तयार केलेÐया 
िøयाकलापांचा समावेश असेल. आराखड्याने िवīाÃया«ना शारीåरक ®म, Öवावलंबनाची 
मूÐये, सहकायª, िचकाटी, मदत आिण िज²ासूपणा, कामाची नैितकता, उÂपादक कामाशी 
सबंंिधत ŀिĶकोन आिण मूÐये आिण समदुायाबĥलची िचंता िशकवÁयावरही भर िदला 
आहे. उ¸च माÅयिमक टÈÈयावर Óयावसाियक अËयासøमांची िनवड सलुभ करÁयासाठी 
माÅयिमक टÈÈयावर पूवª Óयावसाियक अिभमखुता देÁयाची िशफारस करÁयात आली होती. 

ÿाथिमक Öतर: 

सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादक कायª (SUPW) /कायª अनभुव (WE) हा अनेक 
राºयामंÅये ÿाथिमक आिण माÅयिमक शाळा Öतरावरील अËयासøमाचा एक आवÔयक 
घटक आह,े परतं ु Âया¸या वाÖतिवक ÓयाĮी आिण पåरणामकारकतेमÅये ल±णीय अंतर 
आहे. वाÖतिवक Óयवहारात हे ल±ात आले आहे कì शाळामंÅये WE ±Ðुलक बनले आहे 
आिण अनेक राºयामंÅये ³विचतच िदलेला वेळ १०% पे±ा जाÖत आहे. 

राºय सरकार/ेक¤ þशािसत ÿदेशानंी हे सिुनिĲत केले पािहजे कì आÌही खरोखरच 
अËयासøमातील एक आवÔयक घटक Ìहणून समािवĶ केले आह,े िश±कांना सूचना 
देÁयासाठी योµयåरÂया ÿिशि±त केले गेले आह े आिण आवÔयक आिथªक सहाÍय ÿदान 
केले गेले आहे. WE कायªøमाचें उिĥĶ हे आह ेकì िवīाÃया«ना भिवÕयात कमªचाöयामंÅये 
ÿवेश सलुभ करÁयासाठी आवÔयक असलेली आÂम-आĵासन आिण सायको-मोटर 
ÿवीणता. NPE ¸या धारणा ÿितिबंिबत करÁयासाठी ºया शाळामंÅये आÌही आधीच 
अËयासøमाचा एक भाग आहे अशा शाळामंÅये हे अËयासøम सधुारणे आवÔयक आहे. 
कायªøमा¸या पĦतशीर अंमलबजावणीसाठी, शाळे¸या िदवसातील िकमान १२.५ ट³के ते 
२० ट³के वेळ बाजूला ठेवावा. 
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२.३.३ कायªिश±णासाठी NEP २०२० ¸या िशफारशी: 

NEP २०२० सागंते कì २०२५ पय«त, सवª िशकणाöयापैंकì िकमान िनÌÌयाने औपचाåरक 
िश±णाĬार े कामा¸या जगाशी सपंकª  साधला असावा. ÿÂयेक मलुाने िकमान एका 
Óयवसायाबĥल िशकले पािहजे आिण इतर अनेक गोĶéबĥल जाणून घेणे आवÔयक आहे. 
NEP २०२० नसुार Óयावसाियक आिण शै±िणक ÿवाह वेगळे केले जाणार नाहीत. 
िवīाÃया«ना दर वषê बॅग-मĉु दहा शाळा िदवस िदले जातील, Âया कालावधीत Âयांना 
Âयां̧ या इि¸छत Óयवसायाची मािहती िदली जाईल. इय°ा ६ ते ८ पय«त यात Óयावहाåरक 
नोकरी ÿिश±ण जोडले जाईल. ÿÂयेक िवīाथê इय°ा ६ ते ८ पय«त¸या आनदंदायक 
कोसªमÅये नावनŌदणी करले जो Óयावसाियक हÖतकलेचे िवहगंावलोकन आिण सराव ÿदान 
करले. या Óयितåरĉ हब आिण Öपोक मॉडेल वापłन शाळामंÅये कौशÐय ÿयोगशाळा 
Öथापन केÐया जातील ºयामळेु इतर शाळानंा ही सिुवधा वापरता येईल. 

नॅशनल िÖकÐस ³वािलिफकेशन आराखडया अंतगªत, शाळा सोडलेÐयांना ÿिशि±त 
करÁयासाठी Óयावसाियक िश±ण कायªøम पÆुहा एकý केला जाईल. बॅचलर ऑफ आट्ªस 
(बी. Óहोक. øेिडट-आधाåरत Āेमवकª  िवīाÃया«ना सामाÆय आिण Óयावसाियक िश±णामÅये 
जाणे सोपे करले आिण उ¸च िश±ण सÖंथा (ते ऑफर करत असलेÐया कायªøमाचा) 
िवÖतार करतील. माÅयिमक टÈÈयावर, úेडमधील ÿÂयेक िवīाथê नववी ते बारावी, िकंवा 
१५ ते १८ वयोगटातील, Âयानंा ÖवारÖय असÐयास कमीत कमी एका Óयवसायात ÿिश±ण 
िमळेल आिण अिधक माÅयिमक शाळे¸या चार वषा«चा इय°ा नववी ते बारावी िवīाÃया«ना 
हळूहळू मदत करÁयासाठी वापरला जाऊ शकतो. उ¸च दजाªचे ²ान िमळवा तसेच Âयानंा 
िविवध Óयवसायांची ओळख कłन īा (एखाīा िविशĶ िवīाÃयाªने घेतलेÐया 
अËयासøमाचंी सं́ या पूणªपणे Âयां̧ यावर सोडली पािहजे) NEP २०२० ने Öथािनक 
ÿ´यात लोकानंा िकंवा त²ानंा मु́ य ÿिश±क Ìहणून कामावर घेÁयास ÿाधाÆय िदले आहे. 
िविवध िवषय, जसे कì पारपंाåरक Öथािनक कला, Óयावसाियक हÖतकला, उīोजकता, 
शेती िकंवा इतर कोणताही िवषय जेथे िवīाÃया«ना फायदा होÁयासाठी आिण Öथािनक 
²ानाचे सरं±ण आिण सवंधªन करÁयासाठी Öथािनक कौशÐय अिÖतÂवात आहे. 

ठळक मĥेु: 

 कला आिण िव²ान, अËयासøमातील िøयाकलाप आिण अËयासøमेतर 
िøयाकलाप, शै±िणक आिण Óयावसाियक ÿवाह इÂयादéमÅये कोणतेही ÖपĶ भेद 
नाहीत. 

 माÅयिमक टÈÈयात चार वषा«चा बहòिवīाशाखीय अËयास, िवषयािभमखु 
अÅयापनशाľाचा समावेश असेल आिण िवīाÃया«ना úेड १० नतंर सोडÁयाचा आिण 
úेड ११-१२ मधील कोणÂयाही उपलÊध Óयावसाियक िकंवा इतर अËयासøमाचंा 
पाठपरुावा करÁयासाठी पढुील टÈÈयात परत येÁयाचा पयाªय असेल. . 

 िवīाÃ या«ना Â याचंा Ö वत:चा अË यास आिण जीवन योजना तयार करÁ यासाठी ते 
िशकÁ यासाठी िनवडू शकतील अशा िवषयामंÅ ये अिधक लविचकता आिण िनवड 
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असेल िवशेषत: माÅयिमक शाळेत या िवषयामंÅये शारीåरक िश±ण, कला आिण 
हÖतकला आिण Óयावसाियक कौशÐये या िवषयांचा समावेश असेल. 

 Óयावसाियक िश±णा¸या ÿाथिमक आिण माÅयिमक िश±णामÅये Óयावसाियक 
िश±णासाठी कायªøमाचें टÈÈयाटÈÈयाने एकýीकरण व Óयावसाियक िश±णा¸या 
±ेýाची सŁुवात करावी. 

 आवÔयक Óयावसाियक ²ान अËयासøमामंÅये एकिýत कłन िवīाÃया«ना 
Óयावसाियक ²ान उपलÊध होईल. 

 पढुील दहा वषा«¸या कालावधीत Óयावसाियक िश±णाचा हळूहळू सवª उ¸च िश±ण 
आिण िश±ण सÖंथामंÅये समावेश केला जाईल. 

 Óयावसाियक िश±णाचा आवाका वाढवÁयास मदत करÁयासाठी लवकर द°क 
घेणाöया सÖंथानंी काम करणारे मॉडेल आिण पĦती शोधÁयासाठी नवकÐपना आणणे 
आवÔयक आहे आिण नतंर ते NCIVE Ĭार े Öथािपत केलेÐया यýंणेĬार े इतर 
सÖंथासंह सामाियक केले पािहजे. 

 उ¸च िश±ण सÖंथा िशकाऊ कायªøमां̧ या िविवध मॉडेÐसची देखील चाचणी घेतील. 

 Óयवसायां̧ या सहकायाªने, उ¸च िश±ण सÖंथामंÅये इन³यूबेटर कॅटंसªची Öथापना 
केली जाईल. 

 ÿÂयेक िशÖत, Óयवसाय आिण Óयवसायासाठी राÕůीय कौशÐय पाýता आराखडा 
अिधक तपशीलाने समािवĶ केले जाईल. 

 øेिडट-आधाåरत आराखडा िवīाÃया«ना "सामाÆय" आिण Óयावसाियक िश±णामÅये 
जाणे देखील सोपे करले. 

तुमची ÿगती तपासा: 

१. कृती कायªøम १९९२ नसुार SUPW ÖपĶ करा. 

२.  कामाचा अनभुव आिण Óयावसाियक िश±ण यां¸यातील परÖपरसबंंध ÖपĶ करा. 

कायª िश±णात क¤ þ आिण राºय सरकारांची भूिमका: 

सैĦािंतक ²ानासोबत कौशÐयाचंा िवकास हा कोणÂयाही शै±िणक ÿणालीचा आवÔयक 
घटक आहे. जगातील दसुöया øमाकंाची लोकसं́ या भारताकडे आहे हे ल±ात घेता 
कौशÐय िवकास हा मानवी संसाधने िवकिसत करÁयासाठी आवÔयक घटक आहे. िविवध 
आयोग आिण सिमÂयांनी कामाशी सबंंिधत िश±ण आिण अनभुवाचे मूÐय यावर चचाª केली. 
लविचक, समकालीन, सबंंिधत, सवªसमावेशक आिण सजªनशील बनिवÁयासाठी 
कायªिश±ण आिण ÿिश±ण देÁया¸या महßवपूणª घटकांची पÆुहा Óया´या करÁयाची िनतातं 
गरज आहे. तरच कायªिश±ण बदलÂया राÕůीय सदंभाªमÅये ÿभावीपणे योगदान देऊ शकेल 
आिण भारताला तािंýक ±ेýाचे फायदे िमळवून देऊ शकेल. सरकारने या ±ेýात यापूवêच 
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अनेक महßवपूणª उपøम हाती घेतले आहते कारण Âयानंा कायªिश±ण िकती महßवाची 
भूिमका बजावते याची Âयानंा चागंली जाणीव आहे. क¤ þ सरकारने कौशÐय िवकासातील 
सधुारणांना ÿोÂसाहन आिण समथªन देÁयासाठी कायªिश±ण िवषयाĬार े अËयासøमात 
महßवपूणª उपøम समािवĶ केले आहेत. िनÕकषª कायª िश±णामळेु देशाची अथªÓयवÖथा 
आिण रोजगारा¸या श³यता सधुारतात. एक िवकसनशील राÕů असलेÐया भारताने कायª 
िश±णाĬार ेकौशÐय िश±णामÅये सधुारणा आिण अंमलबजावणी करÁयात ल±णीय ÿगती 
केली आहे. 

कायªिश±णासाठी क¤ þ आिण राºय सरकारांची उिĥĶ:े 

 सघंिटत कमªचारी ÿिश±णाĬार े कामगाराचंी गणुव°ा आिण औīोिगक उÂपादन 
सधुारणे. 

 यवुकांना उपयĉु औīोिगक कामासाठी तयार कłन बेरोजगारी कमी करणे. 

 नवीन ÿिश±ण सिुवधांचे बाधंकाम िकंवा सÅया¸या पायाभूत सिुवधांचा वापर. 

 राºया¸या उमेदवार ÿिश±ण कायīातंगªत Âयां̧ या पायाभूत सिुवधाचंा वापर करणाöया 
िविवध उīोगाचंा समावेश करÁया¸या हेतूने. 

 इंडÖůी असोिसएशन, åरटेल असोिसएशन, मॅÆयफॅु³चåरगं इंडÖůीसाठी असोिसएशन, 
कÆÖů³शन इंडÖůीसाठी असोिसएशन इ. शाळे¸या िविवध Öतरावंर úपु Óहोकेशनल 
ůेिनगंमÅये Óयवसायाचंा समावेश करणे. 

 Âयापैकì माÅयिमक शाळा, आ®मशाळा, ना-नफा संÖथा कायªिश±ण आिण 
Óयावसाियक ÿिश±णात गुतंÐया जातील. 

 कायाªनभुवा¸या ±ेýात चांगÐया ÿकार ेसामाियकरणासाठी ÿितिķत शै±िणक सÖंथाचंा 
समावेश करणे उदा. कला, िव²ान आिण वािणºय महािवīालये. 

 तंý²ान आिण अिभयािंýकì महािवīालये. 

 कृषी Óयवसाय महािवīालये 

 वैīकìय महािवīालये 

 महािवīालये HMCT 

२.४ कायªिश±णासाठी राºय सरकारची भूिमका 

राºयाचे िश±ण िवभाग अधूनमधून सामाÆय जनता, शालेय कमªचारी आिण िवīाÃया«ना 
क¤ þीय Öतरावर किÐपÐयाÿमाणे कायªिश±ण कायªøमां̧ या मूÐयाची मािहती देÁयासाठी 
जागतृी मोहीम राबवू शकते. िश±ण िवभागाने कामा¸या िश±णा¸या मु́ य पैलूंची łपरषेा 
देणार े Éलायसª, मािहतीपýके आिण पोÖटसª तयार केले पािहजेत. अितåरĉ शै±िणक 
सहाÍय, सेवा आिण शै±िणक सÖंथाशंी सपंकª  साधÁयासाठी कायª-आधाåरत िश±ण 
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कायªøमाचें यश सिुनिĲत करÁयासाठी खाली सूचीबĦ िवभाग आिण एजÆसी यां̧ यात 
सपंकª  Öथािपत केला जातो: 

 महानगरपािलका 

 Óयावसाियक Łµणालये. 

 LIC ची शाखा 

 हॉिÖपटलायझेशन सेवा 

 शेती आिण ÿाणी. 

 िजÐहा उīोग अिधकारी 

 सवंधªनाचे ÿभारी अिधकारी. 

 सामािजक सेवा िवभाग. 

 िवभागीय/िजÐहा Öतर. 

 ÿादेिशक कारखाने आिण उīोग. 

 जगंलातील अिधकारी 

 Öथािनक पोÖटमाÖटर. 

 राºयाĬार ेवाहतूक. 

 सावªजिनक उīान आिण ÿाणीसúंहालय. 

 इंिडया फूड कॉपōरशेन िल. 

२.५ कायª िश±णामÅये क¤ þ सरकारची भूिमका 

 िमशन मोडमÅये कायªøम चालवणे. 

 सवª िवभागीय ÿिश±ण कायªøमाचें एकýीकरण हाती घेणे. 

 समिÆवत मानव ससंाधनासंह सवª िजÐĻामंÅये ±ेýीय सशंोधनास सहाÍय करणे. 

 स±मतेवर आधाåरत अËयासøमाची िनिमªती. 

 शै±िणक ससंाधने िवकिसत करणे. 

 ÿिश±कासंाठी ÿिश±ण सिुवधा. 

 अितåरĉ ÿिश±ण-सबंंिधत पायाभूत सिुवधा 
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 ÿिश±णाची पåरणामकारकता तपासÁयासाठी ऑिडट ÿणाली. 

 ÿिश±णाथê ÿमाणपý आिण परी±ा; ÿÂयेक िजÐĻासाठी एक अिĬतीय úेिडंग 
एजÆसी. 

 रोजगार शोधÁयाचे साधन. 

 Öवतंý कामासाठी िविवध सावªजिनक आिण खाजगी सÖंथामंÅये सबंंध िनमाªण करणे. 

 योजनेची बदनामी आिण लोकिÿयता. 

२.६ कायª िश±णामÅये िवīापीठाचंी भूिमका 

बदलाशी जळुवून घेÁयाची िवīापीठाचंी ±मता भिवÕयात िकती यशÖवी ठरते हे ठरवेल. 
²ाना¸या िनिमªतीमÅये भूिमका बजावत राहÁयासाठी, िवīापीठानंी कायªिश±ण / 
Óयावसाियक िश±णाची कÐपना Öवीकारली पािहजे. तीन øातंी िडिजटल, इंटरनेट आिण 
उīोजक जगाची िÖथती अिधक ÖपĶपणे आिण पारदशªकपणे Óयĉ करÁयासाठी वापरली 
जाऊ शकतात. िवकिसत राÕůां̧ या िवÖतार आिण िवकासावर या ितघांचाही मोठा ÿभाव 
पडला आहे. उपरोĉ तीन øातंé¸या ±ेýात आता सवªý Öवीकारले गेले आहे कì मूÐय 
िनिमªती आिण मानवी ससंाधनां¸या ÿिश±णात िवīापीठे महßवाची भूिमका बजावतात. 

उīोजकतेला चालना देणे सोपे नसले तरी कायªिश±ण आिण Âयाचे हÖतातंरण याĬार े ते 
िशकता येते. उīोजकतेचे सवाªत महßवाचे गणुधमª हे सहसा असे असतात ºयाचें 
ÖपĶीकरण आिण सूचना आिण िनद¥शामंÅये भाषातंर करणे कठीण असते. उदाहरणामंÅये 
नवीन सधंéचा वापर करणे, िवĵास ÿÖथािपत करणे आिण ÿकÐप आिण कायª नेटवकª  सłु 
करणे समािवĶ आहे. आज अनेक तŁण जे िवīापीठे आिण िव²ान सÖंथामंÅये िश±ण 
घेतात Âयानंा यशÖवी जीवनासाठी आवÔयक कौशÐये आिण व°ृी िवकिसत करÁयासाठी 
मागªदशªन आिण कायª अनभुवाची आवÔयकता असते. 

अलीकडील िवīापीठातील पदवीधरामंÅये सजªनशील िवचार वाढवणे महßवाचे आहे. 
कठीण आिथªक काळात उīोजकता आिण जीवनशैली िश±ण क¤ þे Öथापन करणे, 
सकाराÂमक िवचार िशकवणे आिण नकाराÂमक िवचार टाळणे, अडथळे दूर करÁयासाठी 
िचकाटी आिण सजªनशीलता, आिण आवÔयक कौशÐये आÂमसात करणे या काही पैलू 
आहेत ºयाकडे ल± देणे आवÔयक आहे. आशा आहे कì, ÓयवÖथापकासंाठी तसेच 
िवīाÃया«साठी भिवÕयात शाळा Öथापन केÐया जातील आिण सरकारने आवÔयक 
पåरिÖथती िनमाªण केÐयास, खरी ±मता ओळखली जाईल आिण उÂपादन±मतेकडे अिधक 
वेगाने पढेु जाÁयासाठी ÿिश±णाचा पाया घातला जाईल. 

कामाशी सबंंिधत िकंवा Óयावसाियक िश±णासाठी िवīापीठाणे तयार करÁयासाठी खालील 
पायöया ÿभावी आहेत. 

 ÓयवÖथापन, मािहती आिण आिथªक ससंाधनासंाठी समथªन देणे. 
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 कोणÂयाही ÿशासकìय, आिथªक, कायदेशीर, राजकìय आिण साÖंकृितक ÿितबंध 
ओळखणे आिण Âयापासून मĉु होÁयाचा ÿयÂन करणे. 

 काळजीपूवªक िनयोजन आिण यशÖवी राÕůां̧ या अनभुवांचा वापर सादर करणे. 

 Óयावसाियक अËयासøमावंर कायªशाळा आिण सेिमनार घेणे. 

 कारागीर भावना वाढवणे आिण ÿोÂसाहन देणे. 

 िविवध ÓयवसायामंÅये ÿिश±ण आयोिजत करणे. 

 कौशÐय िवकासासाठी समथªनाचे मूÐय आिण गरज ओळखणे. 

 आवÔयक सशंोधन पार पाडणे. 

 अिधक तंý²ान िवकास क¤ þे तयार करणे. 

कॉÆफरÆस, सेिमनार आिण Öपधाª यासार´या कायªøमांचे िनयोजन व  Âयाचें अनभुव शेअर 
करÁयासाठी Öपीकसªची िनयĉुì आिण कामा¸या िश±णाबाबत सÐला तयार करणे. 
िवīापीठे नािवÆयपूणª कÐपनां̧ या जािहराती तसेच Âयाचें ÿÂय±ीकरण या दोÆहीमÅये 
भूिमका बजावतात. तािंýकŀĶ्या ÿगत शहरामंÅये असलेÐया िवīापीठामंÅये कायाªलयाचंी 
Öथापना आिण तंý²ान हÖतातंरण कायाªलये आिण उÕमायन क¤ þे यासंार´या यिुनट्सचे 
अिÖतÂव Óयावहाåरक अनÿुयोगामंÅये उÂपािदत मािहतीचे भाषातंर करÁयाचे महßव दशªवते. 

२.७ कायªिश±णात Öवयसंेवी सÖंथाचंी भूिमका 

अिलकड¸या दशकामंÅये गैर-सरकारी सÖंथा (एनजीओ) चे राÕů िनमाªण उपøमां̧ या 
±ेýात महßव वाढले आहेत. "एनजीओ" हा शÊद सÖंथा आिण गटां̧ या िवÖततृ ®ेणीला 
सूिचत करतो. Öथािनक, राºय िकंवा आंतरराÕůीय Öतरावर सघंिटत केलेÐया नागåरकां̧ या 
कोणÂयाही Öवयसेंवी, ना-नफा गटाला एनजीओ मानले जाते. Öवयसेंवी सÖंथा िविवध 
िøयाकलापामंÅये गुतंतात, परतं ुमानवी ह³क, पयाªवरण आिण सामािजकते परुते मयाª िदत 
नाहीत. एनजीओ इतर गोĶéबरोबरच समाजा¸या ÿगतीसाठी, समदुाया¸या िवकासासाठी 
आिण नागåरकां¸या सहभागासाठी आवÔयक आहेत. 

थोड³यात, देशाला समĦृीकडे नेÁयाची जबाबदारी सरकारवर आहे. माý, काही सरकारांना 
या ÿयÂनात यश िमळू शकले नाही. सरकारने सोडलेली पोकळी भłन काढÁयासाठी 
िसिÓहल सोसायटी पढेु जाते. लोकसं́ येला सेवा ÿदान करÁयासाठी ते Öथािनक आिण / 
िकंवा परदेशी देणगीदाराकंडून देणµया Öवीकारणाöया गैर-सरकारी सÖंथा Ìहणून 
ओळखÐया जाणाö या सÖंथा Öथापन करतात. Âयाचंा लहान आकार, ±ैितज सघंटनाÂमक 
रचना आिण सÿेंषणा¸या लहान ओळéचा पåरणाम Ìहणून बहòसं́ य Öवयसेंवी सÖंथा 
Âयां̧ या úाहकां¸या गरजा आिण बदलÂया पåरिÖथतéवर Âवåरत ÿितिøया देÁयास स±म 
आहेत. शाĵत ÿिøया आिण पåरणामां̧ या िनिमªतीला ÿोÂसाहन देणारी कायª नीित हे या 
लोकाचें आणखी एक वैिशĶ्य आहे. Öवयसेंवी सÖंथाचें विंचताशंी असलेले सबंंध Âयांना 
जिमनीवर सिøय ठेवतात. शाĵत शेती¸या िवकासासाठी úामीण गåरबासंाठी उपाय शोधणे 
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ही Öवयसेंवी सÖंथां̧ या मु́ य िचतेंपैकì एक आहे. तंý²ान पयाªयाचंी रचना करÁयासाठी 
आिण िवकिसत तंý²ान Âयां¸यामÅये पÆुहा एकिýत केले जातील याची खाýी कłन 
Öथािनक ²ान ÿणाली मजबूत करÁयासाठी, Öवयसेंवी संÖथा Öथािनक लोकाशंी सबंंध 
ÿÖथािपत करÁयात स±म आहेत. Öवयसेंवी सÖंथांनी सपंकाªवर अवलंबून असलेÐया 
मािहतीचा ÿसार करÁयासाठी अिभनव पÅदती देखील तयार केÐया आहेत, मग ती एखाīा 
समूहाशी िकंवा Óयĉìशी असो. िनःसशंयपणे, Öवयसेंवी सÖंथानंी गट तयार करÁयासाठी 
केलेले कायª हे Âयांचे ÿमखु बलÖथान आहे. िविवध Öतरावंर जाणवलेÐया गरजा ल±ात 
घेऊन हे केले गेले आहे. पåरणामी, अॅ³शन फॉर वÐडª सॉिलडॅåरटी इन इंिडया, कौशÐय 
िवकास कायªøम राबवÁयासाठी तळागाळातील सÖंथासंोबत सहकायª केले. 

कौशÐय ÓयवÖथापनात Öवयंसेवी संÖथांची भूिमका: 

Öवयसेंवी सÖंथाचंा ÿाथिमक फायदा Ìहणजे Âयाचें समदुाय-क¤ िþत धोरण. या धोरणामळेु 
शै±िणक सÖंथानंा कौशÐय िवकासाशी सबंंिधत समÖयाचें िनराकरण करÁयात मदत 
होईल. ह े ÿभावी एनजीओ सहकायाª¸या मदतीने पूणª केले जाऊ शकते ज े उपयĉु 
कायाªनभुवा¸या सधंéना समथªन देÁयासाठी समाज आिण शै±िणक सÖंथामंÅये मजबूत 
सबंंध िनमाªण कł शकते. एनजीओ शै±िणक सÖंथानंा मदत आिण कट ऑफ झोनमÅये 
ÿिश±ण कायª सłु करÁयास स±म करतात कारण बहòसं́ य लोक िवखरुलेÐया úामीण 
भागात राहतात. सरकारी ÿयÂनाचंा योµय समÆवय साधला जातो. Öवयसेंवी सÖंथा केवळ 
कौशÐय िवकास ÿिøयेदरÌयान जबाबदारीचे िवतरण योµयåरÂया केले जाईल याची खाýी 
कł शकतात. Öवयसेंवी संÖथा समदुायािभमखु ŀĶीकोन Öवीकाł शकतात आिण 
शै±िणक सÖंथां̧ या गरजा पूणª कł शकतात ºयानंा अÆयथा कायªिश±ण उपøमां̧ या 
अंमलबजावणीसाठी बाहेरील जगाशी सपंकª  साधणे कठीण जाईल, तर राºय सावªिýक 
ŀĶीकोन घेते. 

NGO's ची कायªिश±णा संदभाªत कायª: 

१.  राºय आिण Öवयसेंवी सÖंथा काम/Óयावसाियक िश±णाĬार े गळती आिण विंचत 
िवīाÃया«ना उÂपादक कामाकडे आणÁयासाठी संसाधनाचंा श³य िततका कायª±मतेने 
वापर करÁयासाठी अिधक समÆवयाने काम करÁयासाठी एकý काम करतात. 

२. उ°रदाियÂव आिण पारदशªकता बळकट करÁयासाठी मािहतीची देवाणघेवाण आिण 
सामािजक लेखापरी±णासाठी ÿयÂन करणे, ºयामळेु Óयावसाियक ÿिश±ण आिण 
अËयासøमाचंी योजना आखÁयास मदत करणाöया शै±िणक सÖंथाबंाबत Âयां̧ या 
एनजीओची िवĵासाहªता वाढेल. 

३.  Öवयसेंवी सÖंथां̧ या ±मता, संसाधने आिण गरजा यावर परुसेा डेटा बेस तयार करणे 
सरकारला सहाÍयक NGOs ओळखÁयास स±म करणे जे समदुायां̧ या ±मता आिण 
±मतां̧ या िवकासात योगदान देतील आिण कायªिश±ण कायªøम मजबूत करतील. 

४.  सावªजिनक वापरासाठी कामाचे अनभुव आिण सकाराÂमक ÿितसाद कथा रकेॉडª 
कłन "लिन«ग गॅÈस" बंद करÁयासाठी कारवाई करणे. 
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५.  शाĵत िवकासासाठी Âयां̧ या पढुाकारानंा वाढवÁयासाठी, एनजीओनंी शै±िणक 
सÖंथामंधील यतुी आिण नेटविक« ग मजबूत करÁयासाठी पावले उचलली पािहजेत. 

२.८ साराशं 

सामािजक Æयाय आिण समानते¸या तßवांवर बाधंलेला धमªिनरपे±, समतावादी आिण 
बहòलवादी समाज Ìहणून भारताची घटनाÂमक ŀĶी अधूनमधून िश±णाशी सबंंिधत किमशन 
आिण धोरणांसाठी मागªदशªक Ìहणून काम करते. कायªिश±ण सार´या िवषयाĬंारे, ÿणालीने 
उÂपादकता वाढवताना सवा«साठी िश±णा¸या िदशेने वाटचाल करÁया¸या सधंéचे 
लोकशाहीकरण करÁयाचा ÿयÂन केला आहे. िश±णाचा आशय आिण अथª संिवधानातून 
घेतला आहे. 

सवª शै±िणक सÖंथानंी Âयां̧ या अËयासøमात Óयावसाियक िश±णाचा समावेश करणे 
आवÔयक आहे ह े ल±ात घेता, NEP २०२० मÅये देशामÅये Óयावसाियक िश±णाची 
Öफोटक वाढ होÁयाची ±मता आहे. यामळेु पढुील दहा वषा«त लाखो िवīाÃया«ना मोठ्या 
सं́ येने शाळा, महािवīालये आिण िवīापीठे सभंाÓय कामा¸या िश±ण आिण ÿिश±ण 
परुवठादारां̧ या पटलावर आणून Óयावसाियक िश±णात ÿवेश िमळू शकेल. 

िश±णाचा मु́ य उĥेश Ìहणजे िवīाÃया«ना ÿौढ जीवनासाठी तयार करणे आिण 
Âयां̧ यामÅये ²ान, ±मता, वैिशĶ्ये आिण व°ृी िवकिसत करणे ºयामळेु Âयानंा Öवतंýपणे 
जगता येईल आिण समाजासाठी योगदान िमळेल. 

२.९ ÖवाÅयाय 

१) कायªिश±णात राºयाची भूिमका ÖपĶ करा. 

२) माÅयिमक िश±ण आयोगामÅये िदलेÐया हÖतकला आिण उÂपादक कायाª¸या तरतूदी 
िलहा. 

३) NEP १९८६ ¸या िशफारशीनसुार सामाÆय िश±णातील कामाचा अनभुव ÖपĶ करा. 

४) NEP २०२० नसुार Óयावसाियक िश±णाची ठळक वैिशĶ्ये ÖपĶ करा. 

५) कायाªनभुवा¸या सदंभाªत समाज आिण िश±ण सÖंथा यां̧ यातील दरी कमी 
करÁयासाठी NGO ची मदत कशी होते ÖपĶ करा. 

६)  कायª-अनभुव ही िश±णाला कामाशी जोडÁयाची पĦत आहे. िसĦ करा.  

२.१० सदंभªसूची 
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३ 
कायª िश±णाचे उपगम 

घटक रचना  
३.०  उिĥĶ े

३.१  ÿÖतावना  

३.२ कायªिश±ण अÅययन व अÅयापना¸या पĦती 

३.२.१ िदµदशªन पĦत 

३.२.२ ÿकÐप पĦत 

३.२.३ सहल पĦत 

३.२.४ चचाª पĦत 

३.३  कायªिश±णाचे मूÐयमापन  

३.३.१ कायªिश±ण आिण कायª पÖुतकाची रचना 

३.३.२ ÿाÂयाि±क कायª आिण ÿाĮी 

३.३.३ मूÐयमापन साधन िवकिसत करणे 

३.३.३.१ पदिनĲयन ®ेणी 

३.३.३.२ चेक िलÖट 

३.३.३.३ िश±काचंी नŌद 

३.३.३.४ िनरी±ण सूची 

३.४  कायªिश±ण व िश±क 

३.४.१ कायªिश±णा¸या  िश±काचे गणु 

३.४.२ कायªिश±ण िश±काची काय¥ 

३.४.३ कायªिश±ण िश±काची भूिमका 

३.५  साराशं 

३.६  ÖवाÅयाय 

३.७ सदंभªसूची 

३.० उिĥĶ े

या ÿकणा¸या अËयासा नतंर, तÌुही हे कł शकाल: 

 कायªिश±ण िशकवÁया¸या पĦतéबĥल समज िवकिसत होईल. 

 कायªिश±णाची रचना समजून ¶याल. 
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 कायªिश±णासाठी आवÔयक मूÐयमापन साधने आिण तंýे जाणून ¶याल. 

 कायªिश±णात िश±काची भूिमका, गणु आिण काय¥ समजून ¶याल. 

३.१ ÿÖतावना   

िवīाÃया«ना चागंले िशकÁयास आिण जाÖतीत जाÖत िटकवून ठेवÁयास मदत करणे हे 
कायªिश±णाचे मु́ य उिĥĶ आहे. सामाÆय िश±णासारखे कायªिश±ण िविवध Öतरावंर आिण 
िवīाÃया«¸या गटासंाठी योµय असलेÐया िशकवÁया¸या िविवध पĦतéचा वापर करते. 
कामा¸या अÅयापनामÅये िसĦातं आिण Óयावहाåरक दोÆही बाबéचा समावेश असÐयाने, 
वगाªत आिण वगाª¸या बाहेर िविवध ÿकार¸या िशकवÁया¸या पĦती वापरÐया जातात. 
अÅयापन िवīाÃया«¸या िश±णाला चालना देते आिण िनद¥िशत करते. िशकवÁयाचा 
ŀिĶकोन िवīाÃया«ना ²ान आिण समज ÿाĮ करÁयास, कौशÐये, ŀिĶकोन, मूÐये आिण 
ÿशसंा िवकिसत करÁयास मदत करतो ºयामळेु वतªनात बदल होतो. 

३.२ कायªिश±ण अÅययन व अÅयापना¸या पĦती  

िवकिसत उिĥĶ साÅय करÁयासाठी तयार केलेली योजना ÿÂय± िøयाकलापामंÅये पार 
पाडÁयासाठी वापरली जाणारी रणनीती िशकवÁयाची पĦत Ìहणून ओळखली जाते. पटेल 
आिण जैन (२००८: ७१) यां¸या मते, पĦत ही भािषक सामúी आिण उÂपादने, िश±ण 
पĦती इÂयादéचे आयोजन, िनवड आिण मूÐयाकंन करÁयाची ÿिøया आहे. अÅयापन 
पĦती महßवपूणª भूिमका बजावते कारण ती वापłन Öथािपत योजना पार पाडÁयास मदत 
करते. ÿिøया िश±क ºया पĦतीने अÅयापन पĦती वापरतात ते िशकÁया¸या चागंÐया 
पĦतीवर पåरणाम करतात. अÅयापन पĦतीचा वापर कłन िशकÁया¸या ŀिĶकोनाची 
अंमलबजावणी करÁयास अनमुती देते. एक ÿभावी अÅयापन पĦत अशी आहे जी 
िवīाÃया«¸या शै±िणक िøयाकलापानंा ÿोÂसाहन देते. वकª  एºयकेुशन िशकवÁयासाठी 
िविवध अÅयापन पĦती वापरÐया जातात काही खालीलÿमाणे आहेत: 

३.२.१ िदµदशªन पĦत: 

पेůीना (२००७: ९६) पåरभािषत करते कì िदµदशªन पĦत ही एक िश±ण पĦत आहे जी 
ÿामु́ याने ²ान आिण कौशÐयां̧ या मॉडेिलंगवर आधाåरत आहे. सादर करÁयाचा एक मागª 
ºयाĬार े िश±क िकंवा िवīाथê काहीतरी कसे कायª करते िकंवा काहीतरी कसे केले जाऊ 
शकते ह ेदशªिवते. वर िदलेÐया Óया´येवłन, असे िदसून येते कì ÿाÂयि±क पĦत ही एक 
िशकवÁयाची रणनीती आहे ºयामÅये िश±क िवīाÃया«ना िशकवत असताना एखादी गोĶ 
दाखवतात. िवīाÃया«ना सामúी, कायªपĦती, उदाहरणे, ÿसगं समजून घेÁयासाठी 
सजªनशील बनणे सोपे Óहावे Ìहणून िविवध माÅयमाचंा वापर कłन वाÖतिवकते¸या 
Öवłपात िकंवा अनकुरणा¸या Öवłपात अËयास केला जात असलेÐया िøयाकलाप िकंवा 
िविशĶ वÖतूसाठी अनøुम केला पािहजे. िवषयाशी सबंंिधत आहेत. 

िदµदशªन पĦतीचे फायदे: 

१)  िदµदशªन पĦत िवīाÃया«चे ल± वाढवते आिण ते आकषªक आहे. 
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२)  हे िदµदशªनाĬार ेिशकवले जाणार ेिवषय समजून घेÁयास िवīाÃया«ना अनमुती देते. 

३)  िदµदशªन पĦत अशा लोकानंा ÿोÂसाहन देतात ºयानंा अÆयथा Öवतःहóन कृती 
करÁयाबĥल शकंा असू शकते. 

४)  िदµदशªन पĦत िनःप±पाती आिण िविशĶ आहे. 

५)  िदµदशªन पĦत ही िसĦातं आिण सराव यांचा पåरपूणª िमलाफ आहे. 

६)  िशकणारा थेट पåरिÖथतीशी सपंकª  साधतो आिण िनणªय घेÁयाची आिण अचूक 
कामिगरीची चाचणी घेतो. 

७)  िदµदशªन पĦत नेतÂृव आिण आÂमिवĵास यासंारखी मूÐये िवकिसत करतात. 

िदµदशªन पĦत पĦतीचे टÈपे: 

१)  उिĥĶ:े िदµदशªन पĦतीने िशकवाय¸या िवषयाची उिĥĶे ल±ात घेऊन कायª िनवडले 
जाते. िवīाÃयाªला िदµदशªन दाखवÁयासाठी आवÔयक असलेली िøयाकलाप वगª 
िनवडतो. 

२)  िनयोजन, िदµदशªन पĦती¸या अगोदर केले जाते ºयामÅये िदµदशªन सयंोजक 
आवÔयक सािहÂय आिण िøयाकलापाचा िदवस, वेळ आिण िठकाण समािवĶ आहे; 

३)  िदµदशªनची तयारी आधी केली जाते जेथे सामúी एका िविशĶ øमाने माडंली जाते, 
ÿिøया अगोदर कłन पािहली जाते आिण वगाªची भौितक ÓयवÖथा केली जाते. 

४)  अंमलबजावणी: िवīाथê ÿÂय± सरावानसुार िदµदशªन करतात आिण Âयाच वेळी 
िश±क िवīाÃया«¸या कामिगरीवर बारीक नजर ठेवतात. िवīाÃयाªला िश±कां̧ या 
मदतीची िकंवा मागªदशªनाची आवÔयकता असू शकते. 

५)  मूÐयमापन: खालील सूचना, िनरी±ण केलेÐया कामिगरीची ÿितकृती तयार करणे 
आिण दाखवणे या सदंभाªत िवīाथê िकती चागंले काम करत आहेत हे िनधाªåरत 
करÁयासाठी िवīाÃया«ना मौÐयवान अिभÿाय िदला जाऊ शकतो. 

३.२.२ ÿकÐप पĦत: 

शै±िणक अथाªने, ÿकÐप या शÊदाचा अिधक िविशĶ अथª आहे. हे सूिचत करते कì 
जबाबदारी पार पाडणे ºयामळेु समÖयाचें िनराकरण होते. ºयाचे समाधान शै±िणक अनभुव 
ठरवते. समÖया िश±णा¸या काही ÿमखु िवषयात आहे, ºया¸या िनराकरणासाठी 
िवīाÃयाªने िकरकोळ िवषयाचें तकुडे घेणे आिण लागू करणे आवÔयक आहे. 

चाÐसª ई. ऍलन यांनी ÿकÐपाची खालील Óया´या आिण वणªन िदले आह:े 

"सवाªत सोÈया आिण सवाªत सामाÆय अथाªने ºयामÅये हा शÊद वापरला जाऊ शकतो, 
ÿकÐप ही एक समÖया आहे ºयामÅये एखाīा Óयĉì¸या िकंवा Óयĉé¸या गटाकडून 
जबाबदारी पार पाडली जाते. काहीतरी साÅय करÁयासाठी ²ानाचा बिुĦमान वापर िकंवा 
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कौशÐयाचा Óयायाम िकंवा दोÆही आवÔयक आहे. एखाīा मलुाला बेअåरगंला तेल 
लावायला सागंणे हा Âया¸या सोÈया अथाªने एक ÿकÐप असेल, कारण तो िविशĶ मलुगा 
Âया िविशĶ बेअåरगंला तेल लावÁयासाठी जबाबदार असेल." 

जे. ए. þुशेल यांनी ÿकÐप पĦतीची मडंलेली Óया´या: 

"ÿकÐप ही एक ठोस समÖया आह े जी िवīाÃयाªला, ºयां̧ यासाठी तो तयार केला गेला 
आहे, तो बाहेर काढÁयासाठी परुसेा पूणª आिण ÖपĶपणे रखेािंकत केलेला आहे." 

ÿकÐप पĦत ही अÅयापनाची सवाªत सिøय पĦत आहे. अÅयापना¸या या ÿकारात 
िवīाÃयाªला अनेक पåरिÖथती ÿदान केÐया जातात आिण Âयानंी Âयां̧ या आवडीपैकì एक 
िनवडणे अपेि±त आहे. िवīाथê पåरिÖथतीचे िवĴेषण आिण सĴेंषण करतो आिण Âयां̧ या 
सशंोधनावर आधाåरत उपाय शोधतो. ÿकÐप पĦतीत िश±काची भूिमका काय असा ÿĳ 
पडतो. िश±क हा कमािंडंग Öथानावर असÁयापे±ा एक सगुमकताª, मागªदशªक आिण ÿेरक 
असतो. िशकणाöयाला Âयां¸या Öवत:¸या गतीनसुार पढेु जाÁयाची वाजवी सधंी िमळते. 

ÿकÐप पĦत ही एक पयाªयी शै±िणक रणनीती आहे जी धड्या¸या िशकवÁयाऐवजी 
िवīाÃयाª¸या िशकÁयावर अिधक भर देते. िशकणाöयावंर िविशĶ िश±ण शैली लादÁयापे±ा 
या पĦतीचा अवलंब करणे हे महßवाचे मु́ य तÂव आहे यावर िवĵास ठेवा. 

ही कायªपĦती िवīाÃयाªभोवती िफरते कारण िवīाÃयाª¸या ŀĶीकोनातून धोरण आिण 
सामúी िवचारात घेतली जाते. िशकणाö याला Âयां̧ याĬार े ÿÂय±पणे केलेÐया कामासाठी 
जबाबदार धरले जाते. Âयामळेु ही पĦत पूणªपणे िवīाथê क¤ िþत आहे. 

ÿकÐप पĦतीची वैिशĶ्ये: 

ÿकÐप पĦती ÿारभं आिण पूणª होÁयाचे वेळापýक िनिदªĶ करते आिण ससंाधने (लोक, 
पैसा, उपकरणे आिण सिुवधासंह) वापरते जे िवशेषत: ÿकÐपासाठी वाटप केले गेले आहेत. 

पåरणामाचंी िविशĶ उिĥĶे असतात. 

ÿकÐप पĦती पूवªिनधाª åरत, पĦतशीर ŀिĶकोनाचे पालन करते आिण सामाÆयत: एक सघं 
समािवĶ करते. 

ÿकÐप पĦती नैसिगªक वातावरणात घडते, ºयामळेु िशकणे Óयावहाåरक आिण हाताने 
चालते. 

ÿकÐप पĦती "कłन िशकणे" आिण "जगून िशकणे" या तßवांचे पालन करते. 

ÿकÐप पĦती िशकणाöयाला ÿेरणा देÁयाची एक पĦत Ìहणून काम करते. 

ÿकÐप पĦती  िवīाÃया«¸या गरजां̧ या ŀĶीने आÓहानाÂमक आहे. 
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ÿकÐप पĦतीचे गुण: 

१.  िवīाÃया«ना Âयां̧ या आवडी आिण कलागणुांना अनसुłन ÿकÐप राबिवÁयाचे योµय 
ÖवातंÞय िदलेले असÐयाने, यामळेु Âयां̧ या मनोवै²ािनक मागÁया ल±णीयåरÂया पूणª 
होतात. 

२.  ही पĦत केवळ िवīाÃयाªला िशकÁया¸या ÿिøये¸या क¤ þÖथानी ठेवत नाही, तर 
Âयानंा Âयाचें Öवतःचे ÿकÐप िनवडÁयाचे ÖवातंÞय देखील देते, ºयामळेु Âयानंा Âयाचंी 
कौशÐये पूणªतः लागू करता येतात. 

३.  या तंýाचा वापर कłन, िवīाÃया«मÅये टीकाÂमक िवचार करÁयाची सवय िवकिसत 
होते. िशकणाö याने केवळ हेच िमळवले नाही तर इतर समÖया सोडवÁयासाठी 
वै²ािनक पĦती वापरÁयाची इ¸छा देखील या मागाª ने िनमाªण झाली. 

ÿकÐपांचे ÿकार: 

रचनाÂमक ÿकÐप: 

या ÿकार¸या ÿकÐपामंÅये, लेख िलिहणे, मॉडेल बनवणे, खड्डा खोदणे आिण नाटकात 
अिभनय करणे यासार´या Óयावहाåरक िकंवा भौितक काया«Ĭार े²ान तयार केले जाते. 

िűल ÿकÐप: 

कौशÐयामÅये अचूकता आणÁयासाठी िűल ÿकÐप वापरले जातात. ह े कौशÐय आिण 
²ानावरील ÿभÂुव वाढवते. हा ÿकÐप स²ंानाÂमक आिण सायकोमोटर डोमेनशी सबंंिधत 
आहे. हे िशकणाöयामंÅये कायª±मता आिण पåरणामकारकता िवकिसत करते. 

आÓहानाÂमक ÿकÐप: 

या ÿकारचा ÿकÐप स²ंानाÂमक ±ेýावर आधाåरत आहे कारण िशकणाöयाला िनÕकषाªपय«त 
पोहोचÁयासाठी पåरिÖथतीचे िवĴेषण करणे आवÔयक आहे. 

या ÿकार¸या ÿकÐपामळेु िवīाÃया«¸या अनभुवातून समÖया सोडवÁयाची ±मता िवकिसत 
होते. उदाहरणे Ìहणजे सवंाद साधÁयासाठी ईमेल कसा पाठवायचा, बकँ खाते उघडणे इ. 

कलाÂमक ÿकÐप: 

िविवध ÿकारचे ÿकÐप करत असताना िवīाÃया«मÅये कौतकुाची गणुव°ा िवकिसत होते. 
परफॉिम«ग आट्ªस, किवतेची मÅयवतê थीम िलिहणे, सगंीत सादरीकरण, एखाīा गोĶीची 
शोभा इÂयादी ÿकÐप. 

वैयिĉक आिण सामािजक (समूह) ÿकÐप: 

िवīाÃया«ची आवड, योµयता आिण ±मता यानसुार वैयिĉक ÿकÐप िनवडला जातो. 
िशकणाöयाला समÖया सोडवÁयाचे कौशÐय लागू करÁयाची सधंी िमळते. 
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गट ÿकÐपामÅये िवīाथê समÖया सोडवÁयासाठी एकý येतात. नेतÂृव, समÆवय आिण 
नागåरकÂव यासारखे सामािजक गणु िवकिसत होतात. 

साधा आिण गुतंागुंतीचा ÿकÐप: 

सोÈया ÿकÐपामÅये एका वेळी एक कायª आिण चरण-दर-चरण पढेु जा. साÅया ÿकÐपात 
कमी जिटलता असते आिण ती केवळ एका िवषयावर िकंवा एका ±ेýात क¤ िþत असते. 
िशकणाöयाला िवषयाची अंतŀªĶी आिण सखोल ²ान िमळते. 

जिटल ÿकÐपामंÅये, िवīाथê एका वेळी एकापे±ा जाÖत कामे करतात. िशकणाöयाला 
िवषयाचे सवा«गीण ²ान िमळते. िशकणारा िवषया¸या िविवध पैलूंवर आिण पåरमाणावंर ल± 
क¤ िþत करतो. 

ÿकÐप नमनुा: 

ÿकÐप पĦतीचे खालील टÈपे आहेत: 

समÖया ओळखण:े 

ÿकÐप पĦत समÖया सोडवÁयाशी सबंंिधत आहे. Âयामळेु समÖया ओळखणे ही पĦतीची 
मूलभूत आवÔयकता आह.े िश±क िवषया¸या आधार े समÖयाचंी यादी देतात आिण 
िशकणाöयाला Âयां¸या आवडी¸या आिण ±मतेनसुार समÖया िनवडÁयाची Öवाय°ता 
िमळाली आहे. 

पåरिÖथती िनमाªण करण:े 

येथे िश±क वैयिĉकåरÂया िकंवा गटात ÿकÐप हाती घेÁयासाठी वातावरण तयार करतात. 
िश±क ÿकÐपाशी सबंंिधत मािहती जसे कì ÿिøया, डेटाचे ąोत, पायöया आिण उपयोग 
सामाियक करतात. िश±क िवīाÃया«ना दैनिंदन समÖया शेअर कłन ÿेरणा देतात. 

ÿकÐप िनवड: 

ÿकÐपा¸या िनवडीसाठी िश±क मागªदशªन करतात. िवīाÃया«ना ÿकÐप िनवडÁयाचे 
ÖवातंÞय आहे. ÿकÐपा¸या उिĥĶावंर अवलंबून ÿकÐप गट िकंवा वैयिĉक असू शकतो. 

िनयोजन: 

िश±क वेगवेगÑया कोनातून आिण मदुī्ामंधून चचाª करतो. िवīाÃयाªला Âयांचे िवचार 
आिण िवचार Óयĉ करÁयाची मभुा आहे. मĉु अिभÓयĉìतून िनमाªण होणाöया िविवध 
मताचंा िश±क िवचार करतो. शेवटी िश±क कृतीचा कायªøम Öटेप बाय Öटेप बोडªवर िलहóन 
ठेवतो. िश±कानंी Âयाचंी आवड आिण योµयता ल±ात घेऊन गटबĦ केले आह े

अंमलबजावणी: 

या टÈÈयात ÿÂय± काम सłु होते. ÿकÐपा¸या अंमलबजावणीĬार े िनÕकषª काढÁयासाठी 
िवīाथê डेटा आिण आवÔयक सािहÂय गोळा करतात. िवīाÃया«ना Âयां¸या गतीनसुार कायª 
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पूणª करÁयासाठी वेळ िमळतो. ÿिøयेदरÌयान िश±क मागªदशªक, ÿेरक आिण सिुवधा देणारा 
Ìहणून काम करतो. गटानंा िविहत कालावधीत ÿकÐप पूणª करायचा आहे. 

मूÐयमापन: 

मूÐयाकंनामळेु ÿकÐपाची उिĥĶे साÅय झाली कì नाही हे तपासÁयास मदत होते. 
मूÐयमापनाचे काम िश±क तसेच िवīाÃया«कडून केले जाते. टीकाÂमक िवचार हा चच¥Ĭार े
िवकिसत केला जातो जेथे ते मĉुपणे टीका करतात आिण Óयĉ करतात. शेवटी िनÕकषª 
काढला जातो आिण अहवाल िदला जातो. 

अहवाल आिण रकेॉिड«ग: 

या पĦतीचा हा महßवाचा भाग आह े कारण या नŌदी भिवÕयातील सदंभा«साठी उपयĉु 
आहेत. Âयात िविवध कÐपना आिण पढुील सवª टÈÈयानंतंर आलेले िनÕकषª आहेत. नŌदी 
िविशĶ Öवłपात ठेवÐया जातात. अहवाल तयार झाÐयानतंर ते िश±कानंा ÿमाणपýासाठी 
सादर केले जातात. 

३.२.३ सहल पĦत: 

"Ăमण" हा शÊद सामािजक अËयासासाठी आयोिजत केलेला ÿवास, सहल िकंवा टूर आह े
ºयामÅये िवīाथê ÿÂय±ात Öथाने िकंवा साइट्सला भेट दतेात आिण सहलीमळेु िनमाªण 
होणारा ÿथम अनभुव असतो. हे सहल िशकÁयासाठी िवशेषतः फायदेशीर आहे कारण ते 
िवīाÃया«ना "पाहÁयाची," "ऐकÁयाची," तपासणी करÁयाची, मािहती गोळा करÁयाची आिण 
ÿĳ िवचारÁयाची भरपूर सधंी देते. Âयाचें शै±िणक कायªÿदशªन सधुारÁया¸या उĥेशाने, 
िवīाथê िश±णा¸या सहली¸या शैलीĬार े जगभरातील िविवध िठकाणी जाऊ शकतात. 
सशंोधनानंसुार, सहली ही एक कादबंरी आिण यशÖवी Öवłपाची िशकवणी आहे आिण 
िश±क सामाÆयत: Âयांना अिधक वेळा िनयĉु करÁयास ÿाधाÆय देतात. तथािप, जाÖतीत 
जाÖत िश±ण मूÐयासाठी सहलीचे पåरणाम पूवªिनधाªåरत िनद¥शाÂमक वेळापýकात समािवĶ 
केले पािहजेत. 

±ेý भेट Ìहणजे शै±िणक हेतूंसाठी िकंवा नैसिगªक घटनाचें िनरी±ण करÁयासाठी वापरÐया 
जाणाö या सिं±Į सहली. अËयासेतर िøयाकलापाचंा भाग Ìहणून, वगª वारवंार एक िदवसीय 
शै±िणक ±ेý भेट अËयास आयोिजत करतात, जसे कì नैसिगªक िकंवा भौगोिलक साइटवर 
जाणे. सहलीमळेु मलेु आिण ÿौढ दोघेही नैसिगªक वातावरणात िशकू शकतात. ÿÂयेकजण 
सारखा िशकत नाही िकंवा िशकÁयाची ±मता सारखीच नाही. काही िवīाथê वगाªत 
इतरापें±ा चागंले िशकतात, तर काही िशकत नाहीत. Âयां̧ या शै±िणक गरजा सामाÆय 
वगाª¸या सेिटंग आिण सÖंथेĬार े पूणª केÐया जाऊ शकत नाहीत. जेÓहा हे घडते तेÓहा 
नैसिगªक िश±ण वातावरण वापरणे फायदेशीर ठł शकते. नैसिगªक िश±ण पयाªवरण हे 
शै±िणक सेिटंµज Ìहणून ओळखले जातात जे िवīाÃयाª¸या जÆमजात िशकÁया¸या 
±मतेवर आधाåरत असतात. 
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अÅयापना¸या सहल पĦतीची वैिशĶ्ये: 

 िवषयाचे ठोस ²ान असÐ याने िश±णाची पåरणामकारकता सधुारते. 

 हे िवīाÃया«ची आवड आिण कुतूहल वाढवते, जे Âयानंा सबंंिधत वगाªतील 
िøयाकलापामंÅये उÂसाहाने सहभागी होÁयास ÿोÂसािहत करते. 

 हे िवīाथê-िवīाथê आिण िवīाथê-िश±क सामािजक सपंकाªस ÿोÂसाहन देते, ज े
सहकारी िश±ण पĦतéना समथªन देते. या धोरणाचा वापर कłन पालक, िश±क 
आिण िवīाथê सवª शै±िणक ÿिøयेत सहभागी होऊ शकतात. जÓेहा िवīाथê 
गटामंÅये काम करतात तेÓहा Âयाचें एकमेकाशंी परÖपरसवंाद देखील वाढतात. 
िशवाय, जेÓहा िवīाÃया«ना ÿĳ असतील तेÓहा Âयानंा िश±काशंी बोलावे लागणार 
असÐयाने, िवīाथê आिण िश±क यां̧ यातील सपंकª  सधुारेल. 

 हे ÓयĉéमÅये सामािजक जागłकता वाढवते, पåरणामी समाजातील ÿÂयेक सदÖयाशी 
जवळचे नाते िनमाªण होते. ह े िवīाÃया«ना दैनिंदन जीवनात उपिÖथत असलेÐया 
शै±िणक संधéबĥल िशि±त करते. 

सहल पĦती तंýाची उिĥĶ:े 

 अËयासøम सधुारणे, पारपंाåरक वगª ÿिश±णाशी तलुना केÐयास ही पĦत 
िवīाÃया«ना वाÖतिवक - जगातील अनभुवामंÅये सहभागी होÁयाची संधी देते  ºयामळेु 
िश±ण अिधक अथªपूणª ल±ात राहते. 

 हड्ँसऑन िशकÁयाचे अनभुव सधुारÁयासाठी ÿथम हाताने ²ान ÿाĮ करÁयासाठी. 

 Óयावहाåरक कौशÐये आÂमसात करणे, िवīाÃया«नी नोट्स घेणे, बोलणे आिण Âयांचे 
लेखन सधुारणे यासह िविवध ±मता िशकÐया पािहजेत. 

 वाÖतिवक जगातील िøयाकलापामंÅये सहभागी होÁयास ÿोÂसािहत करणे. 

 सामािजक ÿयोगशाळा समजून घेणे. वाÖतिवक-जगातील पåरिÖथतéमÅये काय घडते 
ते जोपय«त ते पाहत नाहीत तोपय«त िवīाÃया«ना आंतर आिण आंतर - वैयिĉक सबंंध, 
सामािजक गितशीलता, सामािजक बदल इÂयादीसार´या सामािजक कौशÐयाचें 
महßव समजू शकत नाही. 

सहल अÅयापन पĦतीचे ÿकार: 

१. उपदेशाÂमक सहल: 

शै±िणक सहल Ìहणजे वगª िकंवा वगा«¸या गटाने सामाÆय वगाªबाहेरील एखाīा Öथानाला 
िदलेली भेट, ºयाचा उĥेश िवīाÃया«ना िविशĶ अËयासøमाची उिĥĶे पूणª करÁयास मदत 
करणे आहे जे इतर पĦतéĬार ेÿभावीपणे पूणª केले जाऊ शकत नाहीत. अनेक ÿकार¸या 
फुलाबंĥल जाणून घेÁयासाठी बोटॅिनकल गाडªनची सहल हे या ÿकार¸या शै±िणक फìÐड 
िůपचे उदाहरण आहे. 
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२. शालेय Öपधाª िकंवा उÂसव: 

िवīाÃया«ना Âयां̧ या शाळेने आयोिजत केलेÐया Öपधाª िकंवा महोÂसवात Âयाचें िवषय-±ेýाचे 
²ान आिण कलागणु दाखवÁयाची संधी असते. एकापे±ा जाÖत वगª िकंवा िवषयातील 
िवīाÃया«चे सघं Öपधाª, उÂसव, Öपधाª िकंवा मूÐयमापनात भाग घेऊ शकतात. शालेय 
Öतरावरील खेळ, साÖंकृितक कायªøम आिण िनबंध Öपधाª ही शालेय Öपधाª िकंवा 
उÂसवाचंी काही उदाहरणे आहेत. 

३. ÿरेक Ăमण: 

ऑफ-कॅÌपस िøयाकलाप एक ÿेरणादायी सहल आहे. हे वगाªसाठी असाइनम¤ट नाही. हे 
शाळा, ³लब, गट िकंवा वगाªसाठी ÿेरक ब±ीस देऊन शाळेचे वातावरण सधुारÁयात 
योगदान देते. शालेय वषाª¸या शेवटी बĦु पॉईटंला भेट देणारा िवīाÃया«चा गट हे ÿेरणादायी 
सहलीचे उदाहरण आहे. 

सहल पĦतीचे टÈपे: 

१. भेट देÁया¸या िठकाण ेिनवड: 

 ±ेý भेटीसाठी उिĥĶे आिण मूÐयमापन धोरण पåरभािषत करा. 

 गतंÓयÖथान, वेळ आिण तारीख ठरवा. 

 ±ेýा¸या मु́ य वैिशĶ्याशंी पåरिचत होÁयासाठी आिण सबंंिधत लोकाचें Öथान, वाहन 
चालिवÁया¸या सूचना आिण मोबाइल नबंर िमळिवÁयासाठी पूवª-भेट īा. 

२. लॉिजिÖटक Èलॅिनंग: 

 ÿशासकìय मंजरुीची िवनतंी करा आिण वाहतूक िवनतंी सबिमट करा. 

 तमु¸या िदवसा¸या ÿवासाची योजना करा आिण जेवणाची ÓयवÖथा करा. 

 Öथळासाठी आवÔयक असÐयास, कॅमेर े सारखी िवशेष उपकरणे सेट करा आिण 
ÿवेश शÐुकासाठी िनधी गोळा करा. तमु¸या ÿवासाबĥल तमु¸या लोकांना सागंा. 

 आपÂकालीन पåरिÖथतीत िवīाÃया«ची नावे आिण घरचे फोन नबंर रकेॉडª करा. 

३. ±ेý भेटीपूवêचे ±ेý भेटीचे िनयोजन आिण चचाª: 

 ±ेý भेटी¸या Åयेयाबĥल चचाª करा. 

 Öथानाची िचýे िकंवा पोÖटसª ÿदिशªत करा. 

 वतªनाची एक सिंहता Öथािपत करा आिण पैसे कसे वापरले जातात, जेवणा¸या वेळेची 
ÓयवÖथा, कपडे कोड आिण इतर महßवा¸या समÖयाबंĥल बोला. 

 मािहती िमळवÁयासाठी ओपन-एडेंड िनरी±णाÂमक ÿĳाचंी सूची बनवा. 

 ±ेý भेटी¸या वेळापýकाचे वणªन करा. 
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४. ±ेý भेटी: 

 आवÔयक असÐयास, ±ेý भेटी दरÌयान मलुानंा काढू īा. 

 सिुवचाåरत ÿĳ माडंा आिण ÿितसाद रकेॉडª करा. 

 तÌु हाला अिभÿेत असलेÐ या पĦतीने वागा. 

५. ±ेý भेटीपूवê:  

 िवīाÃया«ना कायªøमाबĥल Âयाचें िनरी±ण आिण भावनावंर चचाª करÁयास ÿोÂसािहत 
करा. 

 ±ेý भेटी सबंंिधत वÖतू ÿदिशªत करÁयासाठी वगाªत बलेुिटन बोडª बनवा. 

 ºयानंी ±ेý भेटीमÅये सहाÍय ÿदान केले Âयां̧ यासाठी िवīाÃया«ना धÆयवाद-नोट्स 
िलहó īा. तमु¸याकडे असलेले कोणतेही अिĬतीय ²ान समािवĶ करा. 

६. ±ेý भेटीचे मूÐयमापन:  

सहलीचे िवशेष शै±िणक मूÐय काय होते? 

 िवīाÃया«नी उिĥĶे साÅय केली होती का? 

 परुसेा वेळ होता का? 

 परुसेा कमªचारी आिण ÿौढ पयªवे±ण असÐयाचे िदसते का? 

 ते बदलून काय सधुारले जाऊ शकते? 

 पढु¸या वेळी कशावर ताण īावा? 

 भिवÕयात कोणÂया मदुī्ाकंडे ल± देÁयाची गरज आहे? 

३.२.४ चचाª पĦत: 

अथª:  

चचाª या शÊदाचा अथª महßवा¸या िवषयावरील िवचार, मत आिण ²ानाची देवाणघेवाण असा 
होतो. या पĦतीमÅये िश±क आिण Âया ÿिøयेत िशकवले जाणार ेदोÆही समािवĶ आहेत. 
चचाª ही सवाªत महÂवाची पĦत आहे कारण "एकापे±ा दोन डोके चागंले आहेत." याचा अथª 
असा आहे कì जेÓहा समÖया सोडवÁयासाठी अनेक डोके एकý केली जातात तेÓहा 
आĲयªकारक पåरणाम िमळू शकतात. 

चचाª Ìहणजे िनŁपयोगी आिण िबनमहßवाचे तÃय गोळा करणे नÓहे. पण ती िवचाराचंी 
तािकª क आिण पĦतशीर देवाणघेवाण आहे. चच¥चा मु́ य उĥेश लहान मलुानंा "úपु िथंिकंग" 
आिण "सामूिहक िनणªय" ÿिøयेत िशि±त करणे हा आहे. 
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एखाīा िवषयात िकंवा समÖयाशंी सबंंिधत सबंंधाचंा िवचारपूवªक िवचार Ìहणून चच¥चे वणªन 
केले आहे. हे Âयां̧ या सबंंधांचे िवĴेषण, तलुना, मूÐयमापन आिण िनÕकषा«शी सबंंिधत 
आहे. Âया पĦतीत िवīाÃया«ना Âयां̧ या कÐपना आिण भावना Öवतंýपणे माडंÁयाची सधंी 
िमळते. 

Óया´या: 

³लाकª  आिण Öटार¸या मते. "चचाª Ìहणजे एका Óयĉìने सभंाषणावर ÿभÂुव िमळवून 
Âया¸या अहकंाराचा उपचार करÁयाची जागा नाही, िकंवा एका Óयĉìने Âयाचे पठण 
िवकÁयाची जागा नाही." 

Âयानसुार ÿा.एस.के. कोचर. "चचाª ही खर ंतर सामूिहक िनणªय घेÁयाची øमबĦ ÿिøया 
आहे." 

जेÌस एम. ली यां̧ या मते. "ही एक शै±िणक गट िøयाकलाप आह ेºयामÅये िश±क आिण 
िवīाथê काही समÖया िकंवा िवषयावर बोलतात." 

योकमन आिण िसÌपसन यां¸या मते. "चच¥चे तंý असे आहे कì िजथे मलेु ÿĳावंर चचाª 
करतात, अहवाल देतात, िनयोजन करतात, नैसिगªक पĦतीने काम करतात. िश±क हे 
मागªदशªक, समपुदेशक, सÐलागार, योगदानकताª आिण सचंालक असतात. फĉ Âयाचें 
ऐकून घेÁयापे±ा." 

चच¥चे Öवłप: 

चचाª या Öवłपात आयोिजत केलेली अनौपचाåरक िकंवा औपचाåरक िøयाकलाप असू 
शकते: 

१.  औपचाåरक चचाª 

२.  वगª चचाª 

३.  वादिववाद 

४. पॅनेल 

५.  पåरसवंाद 

६.  िसÌपोिजयम 

७.  म¤दू वादळ 

चचाª पĦतीचे ÿकार: 

चच¥चे ÿामु́ याने दोन ÿकार आहेत: 

१.  उÂÖफूतª चचाª 

२.  िनयोिजत चचाª  

mu
no
tes
.in



 

 

कायª िश±णाचे उपगम 

49 

१. उÂÖफूतª चचाª: 

उÂÖफूतª चचाª साधारणपणे अËयासाधीन िवषयाशी सबंंिधत असलेÐया काही वतªमान 
घटनाबंĥल िवīाÃया«¸या ÿĳापासून सłु होते. अशी चचाª िवīाÃया«ना खूप उपयĉु आह े
कारण ती Âयानंा वतªमान घटनाचें िवĴेषण करÁयास आिण वाÖतिवक जीवनातील 
पåरिÖथतीशी सबंंिधत तÃये समजून घेÁयास मदत करते. अशा चच¥त वÖतिुÖथती¸या 
²ानाचे पनुरावलोकन केले जाते आिण एक समज िवकिसत केली जाते.  

२. िनयोिजत चचाª: 

अशा चच¥ची सŁुवात िश±क एका िवīाÃयाªला अहवाल सादर करÁयास सागूंन आिण 
दसुö याला तपशीलवार चचाª करÁयास सागूं शकते. या तंýासाठी िश±काने वगाªला समपªक 
तÃये समािवĶ कłन आिण िनÕकषाª¸या Öवłपात एकिýत कłन काळजीपूवªक िनयोजन 
करणे आवÔयक आहे. िश±काĬंार ेÿĳाचंी िवÖततृ यादी तयार केली जाते आिण ते योµय 
वेळी चच¥त टाकले पािहजेत. 

िश±काने कधीकधी एखाīा मīुावर जोर िदला पािहजे आिण चच¥दरÌयान सवª सबंंिधत मĥेु 
समािवĶ केले आहेत हे पहावे. 

चच¥ची ÿिøया: 

चागंÐया चच¥ची मूÐये सरुि±त करÁयासाठी, िश±क िवīाÃयाªचे ÿितिनिधÂव िनयोजन 
मानले पािहजे. सपूंणª ÿिøया चार भागामंÅये िवभागली जाऊ शकते: 

१.  तयारी 

२.  चचाª आयोिजत करा 

३.  मूÐयमापन 

४.  रकेॉिड«ग 

चच¥चा अंितम उĥेश वतªन सधुारणे आिण योµय िश±ण हा आहे. Ìहणून, Âया बदलासाठी, 
िश±काने सपूंणª ÿिøयेचे मूÐयमापन केले पािहजे, िश±काने हेतू ल±ात घेऊन चच¥चे 
मूÐयमापन केले पािहजे आिण Âयातून काही यश िमळायला हवे. मूÐयमापना¸या उĥेशाने 
िविवध ÿकार¸या ÿĳावली वापरÐया जाऊ शकतात. या¸या मदतीने िवīाÃया«¸या ÿगतीचे 
मूÐयमापन करता येते. 

४. रकेॉिड«ग: 

शेवट¸या िश±काने सपूंणª ÿिøयेची सपूंणª नŌद ठेवावी. यामÅये मूळ आराखडा तयार करणे 
आिण दŁुÖत करणे इÂयादéचा समावेश असावा. िश±कांनी भिवÕयासाठी िदलेले सवª 
मागªदशªनही Âयांनी नŌदवले पािहजे. आिण Âयां̧ या Öवतः¸या कायाªवर अंितम टीका सवा«नी 
िलिहली पािहजे. हे भिवÕयातील सदंभª आिण मागªदशªनासाठी मदत करले. 
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तुमची ÿगती तपासा: 

१.  तÌुही कामा¸या िश±णात िशकÁया¸या कोणÂया पĦती वापराल? 

२.  ÿाÂयि±क पĦतीचे गणु काय आहेत? 

३.  चचाª पĦतीचे Öवłप काय आहेत? 

३.३ कामा¸या िश±णाचे मूÐयमापन 

३.३.१ कायªिश±ण आिण कायª पुÖतकाची रचना: 

कायª िश±णामÅये िवīाथê-कॅटंरचा ŀĶीकोन आहे ºयामÅये वैयिĉक िवīाÃयाª¸या गरजा 
पूणª करÁयासाठी अËयासøम िवकिसत करणे समािवĶ आहे. िश±क सपूंणª वगाªचा समावेश 
असलेला अËयासøम तयार कł शकतो िकंवा ते ÿÂयेक िवīाÃयाªसाठी वैयिĉक 
िशकवÁया¸या धोरणे तयार कł शकतात. ºया िवīाÃयाªला जाÖत काळ ल± क¤ िþत 
करÁयासाठी धडपड करावी लागते Âयां̧ यासाठी, िश±क एक अËयासøम तयार कł 
शकतो ºयामÅये िविवध लहान िøयाकलापाचंा समावेश असतो ºयात तीĄ एकाúतेची 
आवÔयकता नसते. जर Âयां̧ या सवª िवīाÃया«ना गटामंÅये काम करायला आवडत असेल, 
तर िश±क Âयां̧ या अËयासøमात लहान-मोठ्या-सामूिहक िøयाकलापाचंा समावेश कł 
शकतात. 

खालील ®ेÁयामंÅये मोडणाöया उपøमाचंा वापर िवīाÃया«ना मÅयम, माÅयिमक आिण 
वåरķ शालेय Öतरावर कामाचा अनभुव देÁयासाठी केला पािहजे: 

कोर ±ेý: 

अिनवायª मॅÆयअुल काम आिण सामदुाियक सेवेĬार,े िवīाथê Âयां̧ या Öवतः¸या गरजा 
तसेच Âयां̧ या शेजार¸या आिण शाळे¸या गरजाचंी काळजी कशी ¶यावी हे िशकतात. 

िनवडक ±ेý: 

याÓयितåरĉ, िनवडलेÐया िøयाकलापाचंा वारवंार सराव करणार े िवīाथê उÂपादक कायª 
आिण सेवांसाठी आवÔयक कौशÐये िवकिसत करतात. काही उदाहरणामंÅये, हा पूवª-
Óयावसाियक अनभुव देखील असेल. 

उपøमां̧ या योजना उिĥĶावंर आधाåरत असतात. उपøम िवīाÃयाªला िवधायक आिण 
फायदेशीर सामािजक िøयाकलाप दाखवतात. हे Óयायाम िवīाÃया«ना िविवध Óयवसाय 
आिण ®माचे मूÐय समजून देतात. िशकणाö याला Âयां̧ या आवडी¸या ±ेýात Âयाचंी 
कौशÐये कशी िवकिसत करता येतील यावर िवचार करता येतो आिण िवचार करता येतो. 
कामा¸या िश±णाचा िवषय एकािÂमक ŀĶीकोन वापरतो. 
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वकª बुक िडझाइन: 

कायªपÖुतके ही एक ÿकारची शै±िणक सामúी आहे ºयामÅये िवīाÃया«ना वगाªबाहेर 
िशकÁयास मदत करणार े घटक असतात. िवīाÃया«नी एखाīा िविशĶ िøयाकलापासाठी 
िनधाª åरत केलेली उिĥĶे साÅय केली आहेत याची खाýी करÁयात ते मदत करतात. 
कायªपÖुतके हे सिुनिĲत करतात कì िवīाÃया«ना सामúीचे पुनरावलोकन करÁयाची आिण 
चालिवलेÐया िøयाकलापाचंी अंतŀªĶी ÿदान करÁयाची सधंी आहे. 

रकेॉडª ठेवÁयासाठी कामिगरी: 

खालील शीषªके नŌदी ÓयविÖथत करÁयासाठी वापरली जातात आिण केलेÐया कामाचे 
मूÐयमापन करÁयासाठी कायªपिुÖतकेची दररोज तपासणी केली पािहजे. 

१.  ÿकÐप/कायाªचे शीषªक. 

२.  उÂपादन वापर 

३.  कामाचे उिĥĶ. 

४.  वापरलेली उपकरणे आिण साधने. (नाव, सं́ या आिण ÿवेशयोµयतेचा ľोत) 

५.  उÂपादनात वापरलेला क¸चा माल 

६.  ÿिøयेचे टÈपे 

७.  अंमलबजावणी ÿिøयेदरÌयान घेतलेली खबरदारी. 

८.  समोर आलेली आÓहाने आिण Âयावर मात करÁयासाठी धोरणे. 

९.  उÂपादनाची िकंमत 

१०.  भिवÕयातील िवकासासाठी िशफारसी 

११.  Öव-मूÐयाकंन आिण िशकÁयाचे पåरणाम. 

कायªपुिÖतके¸या मूÐयांकनाचे िनद¥शक: 

अ.  सवªसमावेशक आिण सघंिटत रकेॉडªकìिपंग. 

ब.  कायªपिुÖतका काळजीपूवªक आिण सÓुयविÖथत राखणे. 

क.  कायªपिुÖतका अīयावत ठेवणे आिण िश±काĬंार े ते िनयिमतपणे तपासणे यात 
सातÂय. 

३.३.२ ÿाÂयि±क कायª आिण साÅय: 

कायª िश±णाचा अËयासøम िवīाÃया«¸या गरजानंसुार तसेच शाळा आिण समदुायाĬारे 
देऊ केलेÐया ससंाधने आिण सिुवधाĬंार े िनधाªåरत केला जाईल. असा कोणताही सेट 
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अËयासøम असू शकत नाही ºयाचे पालन िजÐहा, राºय िकंवा राÕůातील ÿÂयेक शाळेने 
केले पािहजे कारण ते Öथानानसुार िभÆन असतील. 

माÅयिमक शालेय कायªिश±ण कायªøमाचा एक भाग Ìहणून कायªिश±ण िøयाकलापामंÅये 
ÿीÓहोकेशनल अËयासøमाचंा समावेश केला जातो. या िøयाकलापाची उिĥĶे मनोव°ृी 
सधुारणे आिण सहभागéना भिवÕयात अिधक उÂपादक कायाªसाठी तयार करणे आहे. 
पåरणामी, ÿÂयेक वगाªतील ÿÂयेक िवīाÃयाªने अËयासøमातील िकमान ६०% असाइनम¤ट 
पूणª करणे आवÔयक आहे. 

िविवध िनवडक उपøमाचंा उĥेश कायªिश±ण अËयासøमाला Óयावसाियक फोकस 
देÁयाचा आहे. पåरणामी, उपलÊध वेळेनसुार, Âयाला सतत िकंवा पनुराव°ृी सरावाची 
आवÔयकता असू शकते. शाळा वेळ, ऋतू, मानवी ±मता, क¸चा माल इ.¸या आधारावर 
उपलÊध उपøमाचंी िनवड कł शकते. िनधीचे िवतरण आिण Óयावहाåरक 
िøयाकलापामंÅये मदत करÁयासाठी छोटे गट तयार केले जातील. अÅयापन िशकÁया¸या 
ÿिøयेदरÌयान िश±क समÖया सोडवÁयाचे तंý वापरणे िनवडू शकतात. 

िवīाÃया«ना Âयां¸या गरजाशंी सबंंिधत समÖया आिण Âया मागÁया पूणª करÁयासाठी पूणª 
करणे आवÔयक असलेÐया काया«ची जाणीव कłन िदली पािहजे. उपकरणे, ससंाधने, 
आिण काम आिण सेवा ÿदान करÁया¸या पĦतéबĥल तसेच आवÔयक कामात ÓयÖत राहóन 
या समÖयावंर उपाय शोधÁयासाठी Âयानंा मागªदशªन केले पािहजे. 

िविवध वगा«साठी वेगवेगÑया िøयाकलापाचंी िशफारस करÁयात आÐयाने, शाळेने िविवध 
उपøमाचंी ऑफर िदली असÐयास िकंवा िवभागानसुार िवभाग असÐयास, वेळापýक सेट 
करÁयाचा सवō°म मागª Ìहणजे वगाª¸या सवª िवभागामंÅये एकाच वेळी कायªिश±ण 
कालावधी असणे. ÿÂयेक वगाªसाठी फĉ दोन उपøम आहेत. 

िनयĉु केलेÐया कामिगरीमÅये, िवīाÃया«नी िविशĶ वगाªत पूणª केलेÐया काया«चा मागोवा 
ठेवणे अपेि±त आहे. या फायली तपासÁयाचे अिधकार मु́ याÅयापक, िश±क आिण उ¸च 
अिधकाöयानंा आहेत. 

कामा¸या िश±णासाठीचे उपøम यािंýक पĦतीने केले जाऊ नयेत; Âयाऐवजी, ÿÂयेक 
पायरीमÅये काळजीपूवªक िनयोजन, िवĴेषण आिण तयारी समािवĶ असणे आवÔयक आहे. 

३.३.३ मूÐयमापन साधन िवकिसत करण:े 

अÅयापना¸या पåरणामी िवīाथê िकती िशकले ह े िनधाªåरत करणे ह े मूÐयमापनाचे उिĥĶ 
आहे. कायªिश±ण िøयाकलापासंाठी मूÐयमापन साधन तयार करताना खालील काही 
महßवा¸या पैलूंचा िवचार करणे आवÔयक आहे. 

मूÐयमापनाची उिĥĶ ेिनिĲत करण:े 

िश±काने मूÐयमापन ÿिøयेĬार े ºया उिĥĶाचें मूÐयमापन करायचे आहे Âयाचा मागोवा 
ठेवावा. कायªिश±ण िøयाकलाप सहसा सवª डोमेन समािवĶ करतात, Ìहणून िवकिसत 
केलेले साधन सवªसमावेशक असावे. 
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मागªदशªक तßवे: 

 मूÐयमापन ऑफर केलेÐया िशकÁया¸या अनभुवानसुार, तसेच िशकवÁया¸या 
उिĥĶानंसुार केले जाईल (ज े Âयां̧ या वतªणकुì¸या अटéमÅये ÖपĶपणे वणªन केले 
आहे). 

 मूÐयमापन सतत आिण श³य िततके सवªसमावेशक असले पािहजे (ÿÂयेक िøया, 
ÿकÐप आिण िøयाकलाप पूणª झाÐयावर लगेच तपासले जाणे आवÔयक आहे). 

 मूÐयमापन ÿिøयेदरÌयान श³य िततकì साधने आिण ÿिøया वापरÐया पािहजेत. 

 साधनाची िनवड Âया¸या मयाªदा आिण मूÐयमापनाचे िनकष ल±ात घेऊन जाÖतीत 
जाÖत काळजीपूवªक केली पािहजे. 

साधनाची िनवड: 

मूÐयमापनाची काही साधने आिण तंýे खालीलÿमाणे आहेत. िवīाÃया«¸या 
मूÐयमापनासाठी सयंोजन िकंवा एकच साधन िनवडले जाऊ शकते. 

 मलुाखत 

 िनरी±ण 

 यादी तपासा 

 सचंयी रकेॉडª  

 ÿĳावली 

 फोटो/पोटªफोिलओ 

 ÿकÐप कायª  

 Öपधाª उपøम 

 गट कायª  

 परी±ा 

 ÿĳ मंच 

 वादिववाद 

 Óया´यान 

 मानाकंन ®ेणी 

 ÖवाÅयाय कायª 

mu
no
tes
.in



   

 

कायª िश±ण 

 

54 

साधन तयार करण:े 

िनवडलेÐया साधनानसुार िविवध ÿĳ आिण िवधाने तयार करणे. िøयाकलापा¸या 
सŁुवातीला सेट केलेली सवª उिĥĶे तपासत असÐयाची खाýी करा. 

खालील काही मूÐयमापन साधने आिण तंýे कायª िश±णामÅये वापरली जातात. 

३.३.३.१ पदिनĲयन ®णेी: 

पदिनĲयन ®ेणी िश±कांना िवīाÃयाªĬार ेÿदिशªत केलेÐया वतªन, कौशÐये आिण धोरणाचंी 
िडúी िकंवा वारवंारता दशªवू देते. िश±क पदिनĲयन ®ेणी वापłन िनरी±णे रकेॉडª कł 
शकतात. 

पदिनĲयन ®ेणी िवīाथê Öवयं-मूÐयाकंन साधन Ìहणून वापł शकतात. पदिनĲयन ®ेणी 
हा पåरमाणवाचक गणुधमाªशी सबंंिधत डेटा गोळा करÁयासाठी वापरÐया जाणाö या ®ेणéचा 
सचं आहे. 

पदिनĲयन ®णेीचे ÿकार: 

पदिनĲयन ®ेणी देखील िविवध ÿकारचे आहेत: 

१.  सं́ याÂमक ®ेणी 

२.  वणªनाÂमक ®ेणी 

३.  रकँ ऑडªर ®ेणी 

४.  úािफक ®ेणी 

५.  गट ®ेणीची ट³केवारी 

३.३.३.२ तपासणी सूची: 

तपासणी सूची ही अशी साधने आहेत जी िश±क आिण िवīाÃया«ना डेटा गोळा करÁयात 
आिण िवīाÃया«ना काय माहीत आहे आिण पåरणामाĬंार ेकाय स±म आहेत याचे मूÐयाकंन 
करÁयात मदत करतात. ते िविशĶ वतªन, कौशÐये आिण ²ान याबĥल मािहती गोळा 
करÁयासाठी पĦतशीर पĦती देतात. मूÐयमापनासाठी िनवडलेÐया वणªना¸या मानकाचंा 
तपासणी सूची¸या वापराĬार ेÿाĮ झालेÐया मािहतीवर महßवपूणª ÿभाव पडतो. 

शै±िणक हतूे: 

१.  िनरी±णाचें पĦतशीर रकेॉिड«ग. 

२.  एखादे कायª पार पाडÁयात सातÂय आिण पूणªता सिुनिĲत करणे. 

३.  सÅया¸या कामिगरीची नŌद सादर कłन िवīाÃयाª¸या िश±णिवषयक गरजा ओळखा. 

४. िवīाथê आिण िश±क यां̧ या कौशÐय िवकास िकंवा ÿगतीचे मापन करणे. 
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५.  ÿभावी िश±णासाठी आवÔयक कौशÐये, पĦती, ŀĶीकोन आिण वतªन यां̧ या 
िवकासाचा मागोवा ठेवा. 

३.३.३.३ िश±कांची नŌदी: 

िश±कां̧ या नŌदी िवīाÃयाª¸या जीवनात घडणाöया महßवा¸या घटनाचें वणªनाÂमक तपशील 
सादर करतात. या घटना काही िøयाकलाप िकंवा कृती असू शकतात ºया िश±कानंी 
नैसिगªक सेिटंµजमÅये िकंवा कधीतरी िनयोिजत िøयाकलाप दरÌयान पािहले आहेत. या 
नŌदी मलुां̧ या सामािजक, भाविनक, आवडी, नापसतंी आिण नातेसबंंधांची मािहती गोळा 
करÁयास मदत करतात. सामािजक सवंाद, सामािजक भान, Âयाचंी जÆमजात ÿितभा आिण 
कौशÐये जे Âयां̧ या वतªनाची कारणे आहेत Âयाबĥल जाणून घेणे सोपे आहे. तÌुही Öवतः 
अनभुवू शकता कì िश±कां̧ या नŌदी मोठ्या ÿमाणावर काम करतात. वगाªतील फĉ काही 
घटनाचें दÖतऐवजीकरण केले आहे कारण Âयातील ÿÂयेकाचा मागोवा ठेवणे अश³य आहे. 
घटनेनतंर श³य ितत³या लवकर Âयानंा पकडÁयाचा ÿयÂन करा जेणेकłन योµय तÃये 
िलिहली जातील. 

३.३.३.४ िनरी±ण सूची: 

िनरी±ण ही मलुाचंी मािहती गोळा करÁयाची सवाªत लोकिÿय पĦत आह.े मलुाचें Âयां̧ या 
नैसिगªक वातावरणात िनरी±ण केले पािहजे. ÓयिĉमÂवा¸या िवकासाचे अनेक पैलू 
िनरी±णाने िमळू शकतात. फĉ िनरी±ण केÓहाही कुठेही करता येते. िनरी±णाĬार ेतÌुहाला 
िवīाÃया«ची वतªणूक, आवड आिण आÓहाने जाणून घेता येतात. िनरी±णादरÌयान िनरी±णे 
िटÈपÁयामंÅये नŌदिवली जाऊ शकतात अÆयथा िनरी±णा¸या वैधतेला हानी पोहोचेल. 

तुमची ÿगती तपासा: 

१.  पदिनĲयन ®ेणी ÖपĶ करा. 

२.  कायª िश±णामÅये िश±कां¸या नŌदीचा वापर ÖपĶ करा. 

३.  कायªिश±णामÅये िदµदशªन कायाªचे महßव आिण Âयाची अंमलबजावणी िलहा. 

३.४ कायªिश±ण िश±क 

३.४.१ कायªिश±ण िश±काचे गुण: 

 उ°म ÓयिĉमÂव. 

 दयाळूपणा  

 अखडंता, िनÕप±ता आिण नैितक िफटनेस 

 एक आनदंदायी बोलणारा आवाज 

 चागंले शारीåरक आिण मानिसक आरोµय 
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 सहकाöयांना सामािजकŀĶ्या Öवीकायª 

 िश±कì पेशात रस आिण योµयता.  

या सदंभाªत मदुिलयार आयोगाने िनरी±ण नŌदवले, "िश±कानंी Âयां̧ या कामाकडे एक 
नवीन ŀĶीकोन िवकिसत केला पािहजे. Âयानंी Âयां̧ या कायाªकडे एक महान सामािजक 
आिण बौिĦक साहस Ìहणून पािहले पािहजे." 

 िवनă, नă आिण Âया¸या िवīाÃया«शी मैýीपूणª. 

 Öपेशलायझेशन या िवषयातील नवीन ÿवाह िशकÁयाचा आúह. 

 िविवध अÅयापन िशकÁया¸या पĦती तयार करा आिण वापरा. 

 कायª सिमती, ÿĳ-उ°र, ÿाÂयि±क, ÿकÐप, चचाª इÂयादी सार´या िविवध 
िनद¥शाÂमक तंýाचंा वापर करÁयासाठी ÿिशि±त. 

 िविवध ÿकारचे िश±ण सहाÍय िवकिसत करÁयास, तयार करÁयास आिण वापरÁयास 
स±म. 

 िश±क Ìहणून िवīाÃया«¸या ÿगतीचे आिण Âया¸या Öवतः¸या वाढीचे मूÐयाकंन 
करÁयासाठी िविवध पĦती वापरÁयास स±म. 

 शाळे¸या मागªदशªन कायªøमात कायª±मतेने कायª करÁयास स±म. 

 ²ाना¸या सदंभाªत िवīाÃया«¸या गरजा चागंÐया ÿकार ेसमजून घेणे. 

 सÅया¸या जागितक पåरिÖथती आिण समÖयाचंी चागंली समज असणे. 

 िनåर±ण आिण वतªन, आवड आिण िवīाÃया«¸या िवकासा¸या नŌदéमÅये चांगली 
ÿवीणता असणे. 

३.४.२ कायªिश±ण िश±काची काय¥: 

िश±कांनी पढुील काय¥ करणे अपेि±त आहे.:  

 िवīाथê आिण समाजा¸या गरजा तपासा. 

 मागªदशªक तßवामंÅये िदलेÐया तßवावंर आधाåरत उपøम िनवडा. 

 उपøमामंÅये सहभागी होÁयासाठी िवīाÃया«ना तयार करा. 

 सािहÂय आिण ससंाधनाचंी ÓयवÖथा करा. 

 त² सÖंथा आिण समदुायाशी सबंंध िवकिसत करा. 

 िøयाकलाप आयोिजत करा आिण Âयाचंा वाÖतिवक जीवनातील पåरिÖथतéशी सबंंध 
ठेवा. 
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 सकंÐपना, महßव, सबंंिधत ±ेýातील ÿासिंगकता आिण वैयिĉक आिण सामािजक 
िवकासावरील पåरणाम ÖपĶ करा. 

 मोिहमा, सहली, शै±िणक दौर ेइÂयादéमÅये िवīाÃया«ना सामील करा. 

 िवīाÃया«चे िनरी±ण करा आिण Âयाचें मूÐयमापन करा. 

 सधुारणेसाठी िवīाथê आिण ÿशासन यांना अिभÿाय īा. 

 पालकानंा कायªिश±णा¸या महßवाबĥल िशि±त करा. 

 रफेरल आिण वैयिĉक ÿकरणाचंा पाठपरुावा करÁयासाठी पालकाशंी समÆवय साधा. 

३.४.३ कायªिश±णात िश±काची भूिमका: 

कोणÂयाही शै±िणक कायªøमा¸या यशÖवीतेसाठी िश±काची भूिमका हा मु́ य घटक 
असतो. सवª िश±कानंा Âयानंी िशकवलेÐया िवषया¸या आधार े कायª शै±िणक उपøम 
आयोिजत करÁयासाठी मागªदशªन, ÿव°ृ, अिभमखु आिण ÿिशि±त केले पािहजे. वकª  
एºयकेुशन ÿोúाममÅये सहभागी असलेÐया िश±कानंी सामúीची यादी तयार केली पािहजे 
आिण एक ताÂपरुती सूचना योजना तयार केली पािहजे, ºयामÅये उिĥĶे, िवÖततृ सामúी 
समािवĶ आहे आिण िøयाकलाप पार पाडÁयापूवê िवकिसत करावयाचे ²ान, समज, 
कौशÐये, व°ृी आिण मूÐये हायलाइट करा. िनद¥शाÂमक योजनेमÅये िøयाकलापाचे 
मूÐयमापन करÁयासाठी अवलंबÐया जाणाö या मूÐयाकंन ÿिøयेची Óया´या देखील केली 
पािहजे. िश±कानंी िवīाÃया«ची पाĵªभूमी जाणून घेणे आवÔयक आहे आिण Âयां̧ या 
पालकाचें सहकायª आिण कौशÐय िमळिवÁयाचा ÿयÂन केला पािहजे, िवशेषत: जे कुशल 
कारागीर, कारागीर, शेतकरी आिण Óयावसाियक आहेत. कायªिश±ण िश±काने पार 
पाडावया¸या काही भूिमका खालीलÿमाणे आहेत: 

 लोकशाही: Âयाने आपÐया िवīाÃया«ना लोकशाही जीवनपĦतीसाठी चागंले िश±ण 
देÁयासाठी लोकशाही आदशा«चे समथªन करणे आवÔयक आहे. 

 समानता: Âयाने सवª िवīाÃया«शी समानते¸या आधारावर वागले पािहजे. Âयाने 
िवīाÃया«मÅये समतावादी ŀिĶकोन िनमाªण केला पािहजे. 

 िशकÁयाचे सुýधार: तो Âया¸या िवīाÃया«मÅये महßवपूणª िश±णाला चालना 
देÁयासाठी कायª करतो. 

 िमý आिण तÂव²ानी: Âयाने आपÐया िवīाÃया«साठी िमý आिण तÂव²ानाची 
भूिमका पार पाडली पािहजे. 

 गटनेता: वगाªतील सामािजक गटाचा नेता Ìहणून, Âयाने अनकूुल वातावरण आिण 
एकसधंता िवकिसत केली पािहजे. 

 मागªदशªन समपुदेशक आिण मदतनीस: तो आपÐया िवīाÃया«ना शै±िणक कारकìदª 
आिण वैयिĉक मागªदशªन ÿदान करतो. 
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 आरभंकताª: Âयाने नवीन तंý²ानाचा िवīाÃया«¸या सवō°म फायīासाठी आिण 
िश±णा¸या ÿगतीसाठी शोध घेऊन आरभंकÂयाªची भूिमका बजावली पािहजे. 
आरभंकाची भूिमका बजावताना Âयाने नवीन कÐपना, पĦती आिण ÿणालéचा शोध 
लावला पािहजे. 

३.५ साराशं  

कायªिश±णाचे कायª±ेý िवÖततृ आहे िकंवा आपण असे Ìहणू शकतो कì सपूंणª सामािजक, 
साÖंकृितक, आिथªक पåरिÖथती हे कायªिश±णाचे कायª±ेý आहे. सÅया¸या यिुनटĬार े
तÌुहाला कामा¸या िश±ण पĦती कशा वापरÐया जातात हे कळले. या उपøमाचें 
मूÐयमापन करताना कोणती मूÐयमापन साधने आिण तंýे हा मु́ य आधार असावा, 
Óयावहाåरक कायª कसे राबवावे हे तÌुहाला माहीत होते. कायªिश±ण देणाö या िश±काचे गणु 
कोणते असावेत हेही कळले. िविवध उपøम आयोिजत करताना तÌुही िश±काची भूिमका 
आिण काय¥ यांची समज िवकिसत झाली. 

३.६ ÖवाÅयाय 

१.  मूÐयमापन साधने आिण तंýां̧ या पĦतéची यादी करा. 

२.  सहली¸या पĦतीचे ÿकार िलहा. िवīाÃया«ना ÿोÂसाहन देÁयासाठी तÌुही कोणÂया 
ÿकारचा सहलीचा वापर कसा कराल? 

३.  ÿकÐप पĦत ही समÖया सोडवÁयाची पĦत Ìहणून देखील सूिचत करते. ÖपĶ करा. 

४.  कायªिश±ण िश±काची काय¥ कोणती?  

५.  कायªिश±ण कायªपिुÖतके¸या Öतंभाचंी यादी करा आिण Âयाचे महßव िलहा. 
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४  
कायªिश±ण आिण अËयासøम 

घटक रचना 
४.०  उिĥĶ े

४.१  कायªिश±णाचा अËयासøम 

४.१.१  मु́ य आिण िनवडक ±ेýावरील उपøम 

४.१.२ पåरसर अËयास आिण Âयाचे उपयोग 

४.१.३ सािहÂय, साधने आिण तंýासंह ÿयोग करणे 

४.१.४ कायाªनभुव 

४.२ िवīाÃया«चे वगêकरण 

४.२.१ वेळेचे िनयोजन 

४.२.२ अÅययन अनभुवाचें Öवłप 

४.२.३ उपøमा¸या िनवडीसाठी िनकष 

४.२.४ जागेची िवभागणी 

४.३  कायªिश±णा¸या सýांचे िनयोजन 

४.३.१ मूलभूत गरजां̧ या चागंÐया पूतªतेशी िनगडीत उपøम 

४.३.२ पयाªवरण जागłकता िनगडीत उपøम 

४.३.३ समाजसेवेशी िनगडीत उपøम 

४.३.४ साÖंकृितक वारसा आिण राÕůीय एकाÂमतेशी िनगडीत उपøम 

४.४ शालेय अËयासøमातील इतर िवषयाशंी सबंंध 

४.५ शालेय अËयासøमात कायª िश±णाचे Öथान 

४.६ कायाªनभुव, मूलभूत िश±ण आिण Óयावसाियक िश±णासह कायªिश±णाचा फरक 

४.७  साराशं  

४.८ ÖवाÅयाय 

४.९ सदंभª सूची 

४.० उिĥĶ े

हा घटक वाचÐयानतंर, तÌुही हे समज ुशकाल: 

 कायª िश±णाचा अËयासøम समजावून सागंणे. 

 कायª िश±णाचा अËयासøम आिण इतर िवषयाशंी सहसबंंध समजून घेणे. 
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 िवīाÃया«चे वगêकरण आिण कायªिश±णा¸या सýां¸या िनयोजनाचे वणªन करणे. 

 कायª िश±णासाठी सÖंथा/शाळेसाठी आवÔयक असलेली साधने आिण सािहÂयाचे 
महßव जाणून घेणे. 

 कायª िश±णाशी सबंंिधत उपøमां̧ या सýांचे िनयोजन िविवध मागा«नी सादर करणे. 

 िविवध ±ेýाशंी सबंंिधत िनवडÁयाची ±मता / उपøम िवकिसत करणे. 

 शालेय िवषय आिण कायª िश±ण यातील फरक ओळखा. 

 कायª िश±णात तयार केलेÐया सामúीची देखभाल आिण साठवणूक करÁया¸या पĦती 
आिण गरजाबंĥल समज िवकिसत करणे. 

 कायाªनभुव, मूलभूत िश±ण आिण Óयावसाियक िश±ण या संकÐपना समजून घेणे. 

 कायाªनभुव, मूलभूत िश±ण आिण Óयावसाियक िश±णासह कायª िश±णाचा फरक 
समजून घेणे. 

४.१ कायªिश±णाचा अËयासøम 

कायªिश±णाचे मु́ य लàय Ìहणजे मलुानंा Öवतःबĥल आिण Âयां̧ या गरजा, Âयां̧ या 
कुटंुबाबĥल आिण समाजाबĥल जाणून घेÁयावर भर देणे. वैचाåरकŀĶ्या मलेु वगाªतील 
अंतगªत आिण बाĻ िविवध उपøम समजू शकतात, ºयामुळे िवīाÃया«ना Öवतःचा तसेच 
®माचा सÆमान राखÁयास मदत होईल. कायªिश±णा अंतगªत अनेक उपøमाचे वगêकरण 
ल±ात घेता Óयĉìचे आरोµय, Öव¸छता, कपडे, ÓयिĉमÂव राखणे, मानिसक आरोµय 
इÂयादé¸या गरजा सबंंिधत कायª. अगदी कुटंुबातील सदÖय Ìहणून घरात काम करणे आिण 
घराबाहेर काम करणे, शालेय जीवन आिण एकाÂमतेसह शालेय उपøम करणे Âयामळेुच 
कायª िश±णाĬार ेमलुामंÅये िवषयाचें ²ान, मूÐयावंर आधाåरत जीवन उपøम आिण समजून 
घेÁयाची कौशÐये यासारखी महßवाची कौशÐये िवकिसत केली जातात. कोठारी आयोगाने 
कायाªनभुवाची कÐपना माडंली आहे कारण िवīाÃया«ना कोणताही अËयासøम असो 
Âयातनु िकंवा िवīाÃया«ना अËयास केला तरी ÿÂय± Óयावहाåरक अनभुव िमळतो. अगदी 
SUPW Ìहणजे सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादक कायª Ìहणजे, एक समदुाय Ìहणून काम 
करÁयासाठी वैयिĉक कौशÐये आिण सवयी िवकिसत करणे, समदुायाबĥल वै²ािनक 
ŀĶीकोन िवकिसत करणे आिण समदुायासाठी देखील उपøमाना ÿोÂसाहन देणे. Ìहणून, 
कायª िश±ण समदुायासाठी कायª, उÂपादन आिण Óयावसाियक िवकासाशी सबंंिधत कायª, 
Óयवसायात नवीन ÿवेश करणाöयासंाठी ±मता िवकिसत करÁयावर भर देते. SUPW आिण 
कायाªनभुव या दोÆही सकंÐपना एकमेकाशंी जोडलेÐया आहेत आिण Âयामळेु राÕůीय 
सामÃयª, आपली Öवतःची Óयावसाियक सजªनशीलता, सघंकायª, िचकाटीची मूÐये यासह 
िविवध मागा«नी ÓयिĉमÂव िवकिसत होÁयास मदत होते. 
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४.१.१ मु́ य आिण िनवडक ±ेýावरील उपøम: 

कायªिश±ण हे हेत ुपरÖसर आिण महßवपूणª ®िमक कायª Ìहणून ओळखले जाते, जे काही 
ÿमाणात ²ान िमळवÁयासाठी आिण समाजासाठी उपयĉु ठरÁयासाठी अंतगªत उपøम 
Ìहणून आयोिजत केले जाते. मलुानंी Öवतंýपणे Öवतःबĥल िवचार केला पािहजे तसेच 
समाजासाठी उÂपादक कायª केले पािहजे आिण Öवआĵासक आिण उÂपादक मूळ काम 
केले पािहजे हे कायªिश±ण. 

१. कायªिश±णाची मु´य ±ेýे:  

कायª िश±णाची मु́ य ±ेýे आहते जसे कì समदुाय िवकास, अÆन, आरोµय आिण Öव¸छता. 
आरोµय आिण Öव¸छतािवषयक समÖया, गभªवती मिहला आिण ित¸या आरोµयाची काळजी 
घेणे, पालेभाºया, पाणी, आपला पौिĶक आहार, लसीकरण, औषधोपचार, दररोज 
हायűेशन आिण आपले शरीर आिण कपडे Öव¸छ ठेवणे, ÿथमोपचार िकट तयार करणे इ. 

२. कायª िश±णाची िनवडक ±ेý:े  

कायª िश±णाची िनवडक ±ेýे आहेत जसे कì वीज, इले³ůॉिन³स आिण तंý²ानाशी 
सबंंिधत ±ेý.  घर, शाळा, कायाªलये आिण सवªý वापरÐया जाणाö या िवīतु उपकरणाचंी 
िवÖततृ ®ेणी कशी बनवायची आिण Âयाची देखभाल कशी करायची याबĥलचे ²ान िदले 
जाते. घरगतुी उपकरणे जसे कì रिेĀजरटेर, िम³सर, ओÓहन, इंड³शन इ. शालेय 
इले³ůॉिनक उपकरणे जसे कì ÿोजे³टर, सगंणक, OHP इ., िवīाÃया«ना इले³ůॉिन³स¸या 
भिवÕयातील उÂपादनाचंा आिवÕकार आिण तंý²ानाशी सबंंिधत उपøम जसे कì घरगतुी 
वायåरगं, मोटर आिण जनरटेरचा वापर, सोÐडåरगं, इले³ůोमॅµनेिटझम इ. 

४.१.२ पयाªवरण अËयास आिण Âयाचे उपयोग: 

पयाªवरणाचा अËयास Ìहणजे िनसगाªसोबत कसे राहायचे, आपÐया िनसगाªचे सरं±ण कसे 
करायचे आिण पयाªवरणाशी सबंंिधत समÖयाचें िनराकरण कसे करायचे. खालील 
पयाªवरणाशी सबंंिधत उपøम िनरोगी नैसिगªक पåरसÖंथा राखÁयास मदत करतात.  

१.  ÈलािÖटक िपशÓयाचंा वापर टाळा 

२.  साचलेÐया पाÁयाचा योµय िनचरा Óहावा 

३.  पयाªवरणीय उपøम उदा., पनुवाªपर, बागकाम, टाकातून िटकाऊ, घरगतुी ससंाधने 
वापरणे आिण ÿाÁयांचे सरं±ण करणे इ. 

४.  शाळेत आिण घरी रोपानंा िनयिमत पाणी देणे 

५.  शेतातील बागा आिण कापणीचे िनरी±ण करणे 

६.  रोपे वाढवणे आिण रोपवािटका ÓयवÖथापन करणे 
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७.  रशेीम, गाडूंळ लागवड उपøम शाळेत आयोिजत करणे आिण िवīाÃया«ना खत िकंवा 
कंपोÖट कसे बनवायचे याचे ÿाÂयि±क दाखवणे. 

८.  शाळेत काही उपøम आयोिजत करणे जसे कì व±ृारोपण, पावसाचे पाणी साठवणे, 
नैसिगªक खत तयार करणे, ग¸ची बाग इ. 

पयाªवरण अËयास-वापर: 

१.  पयाªवरणाचे सरं±ण करणे. 

२.  िवīाÃया«नी Öवतःबĥल िशकणे आिण जीवन आिण भौितक वातावरणाची समज 
िवकिसत करणे. 

३.  पयाªवरणाबĥल िवīाÃया«ची आवड िनमाªण करणे. 

४.  िवīाÃया«ना जिमनीची सपुीकता, ताजे आिण Öव¸छ पाणी, पाणी साठवण, सकस 
अÆन आिण िवकास यािवषयी जागŁकता. 

५.  िवīाÃया«ना कÐपकतेने आिण सवª बाजूने िवचार करÁयास विॄदधगतं करणे. 

४.१.३ सािहÂय, साधने आिण तंýांसह ÿयोग करणे: 

कायªिश±णाचा अËयासøम दररोजची काय¥ साÅय करÁयासाठी सािहÂय, साधने आिण 
तंýाचंा पåरचय कłन देतो आिण Âयानंा अनभुवÁयाची सधंी ÿदान करतो. अशा उपøमाचंी 
खाली यादी िदली आहे; 

१.  टेिनस रॅकेट, Öकेिटंग शूज, बॅडिमंटन रॅकेट, बĦुीबळ इÂयादीसार´या इनडोअर आिण 
आउट-डोअर गेÌससाठी िविवध øìडा साधने जमवणे.  

२.  टाकाऊ वÖतूंपासून िटकाऊ वÖतू बनवणे, गणपतीची मूतê, दीवे इÂयादी 
बनवÁयासाठी मातीचा वापर, जनुी वतªमानपýे, कपडे आिण Âयापासून उपयĉु वÖतू 
बनवणे. 

३.  घरगतुी उपकरणे 

४.  कपडे Öव¸छ करणे आिण धणेु यासाठी वॉिशगं मिशन, बादली, साबण आिण िडटज«ट 
पावडर इÂयादीचा वापर ±मतेनसुार करणे. 

५.  फुलाचें हार घालणे आिण पÕुपगु̧ छ बनवणे. 

४.१.४ कायªअनुभव: 

कायªअनभुव Ìहणजे काम कłन अनभुव िमळवणे. यात तपशीलवार मािहती िमळेल आिण 
²ान िमळवÁयासाठी आिण Âयां̧ या शकंाचें िनरसन करÁयासाठी आिण घर, कुटंुब, शाळा 
आिण समाजा¸या िविवध कामा¸या पåरिÖथतीबĥल मािहती िमळिवÁयासाठी Óयावहाåरक 
अनभुव िमळेल. कायाªनभुवा अंतगªत खालील उपøम: 
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१.  वगाªतील ओåरगामी उपøम Ìहणजे िनमंýण पिýका, बकुमाकª , हार, िलफाफे बनवणे 
आिण बोटीसारखे कागदाचे वेगवेगळे आकार, िदवस आिण राý इÂयादी. 

२.  कपड्यासंह िविवध देशांचे राÕůÅवज बनवणे 

३.  पÖुतकाचंी बाधंणी 

४.  पोÖट ऑिफस, बकँ Óयवहाराबंĥल ²ान िमळवणे 

५.  िवīाथêनी Âयां̧ या लहान भावडंाचंी काळजी घेÁयात मदत करणे आिण Âयानंा 
अËयासात मदत करणे.  

६. व±ृारोपणाचा आनदं घेणे  

७.  शाळेत Öव¸छता राखणे  

८.  नोकरी सबंंिधत कौशÐये आिण सघं-कायª उपøम 

९.  िवīाथê ³लब, Öपोट्ªस ³लब इÂयादéमÅये सिøय सहभाग. 

४.२ िवīाÃया«चे वगêकरण 

नॅशनल पॉिलसी ऑफ एºयकेुशनने ÖपĶ कÐपना िदली आहे कì िश±णाचे कायª हेतूपूणª 
आिण िश±ण ÿिøये¸या अिवभाºय भागावर आधाåरत आहे जे समदुायासाठी उपयĉु 
असले पािहजे. हे धोरण ±मतावंर आधाåरत आहे आिण िवīाÃया«¸या कौशÐया¸या 
कामिगरीमळेु Âयाचें िश±णाचे टÈपेही सधुारले आहेत. िवīाÃया«चे वगêकरण हे वेळेचे 
िनयोजन, अÅययन, अनभुवांचे Öवłप, उपøमा¸या िनवडीसाठी िनकष आिण जागेचे 
िवभाजन या चार टÈÈयावर केले जाते. 

४.२.१ वेळेचे िनयोजन: 

िश±कांनी ÿकÐप िनयोजकाची योजना आखली पािहजे ºयामÅये Âयानंी Âयां̧ या 
उपøमाचंा समावेश केला पािहजे. िश±काने सपूंणª शै±िणक वषाªतील िकमान १०% वेळ 
उपøमामंÅये घालवला पािहजे, मु́ यतः िश±काने इय°ा १० वी आिण १२ वी अिनवायª 
उपøम आयोिजत केले पािहजेत आिण िवīाÃया«ना कायªिश±णात अन°ुीणª होता कामा 
नये. 

१.  शाळेने अिशि±त पालकासंाठी ÿवेशाचे काम आिण िनयम आिण िनयमाबंĥल बैठक 
आयोिजत केली पािहजे. 

२.  िश±कांनी िवīाÃया«साठी सĘुीतील गहॄपाठाची ÓयवÖथा करावी जसे कì िनसगाªतील 
िबयाणे गोळा करणे आिण ते व±ृारोपणात Öथानातंåरत करणे. 

३.  िश±कांनी िवīाÃया«¸या शारीåरक आिण मानिसक ±मतां̧ या सरावासाठी िविवध 
उपøम राबवले पािहज.े 
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४.  पावसाÑयात कडधाÆयांचे पावसाÑयापासून सरं±ण कसे करावे यासाठी िश±कांनी 
िवīाÃया«ना शेतीशी सबंंिधत मािहती िदली पािहजे.  

५.  ऑगÖट मिहÆयात अनेक सण साजर े होतात Âयामळेु उपøम सणाशंी सबंंिधत 
असावेत. उदा. राखी बनवणे, झ¤डे बनवणे, इको-Ā¤ डली गणपती बनवणे इ. 

४.२.२ िशकÁया¸या अनुभवांचे Öवłप: 

कामाचा मिथताथª िश±ण हे केवळ वेळेचे िनयोजन यावर आधाåरत नाही. परतं ुÿाथिमक 
Öतरावरील िøयाकलाप िशकवÁयासाठी िशकÁया¸या ÿिøयेत समाकिलत करÁयासाठी 
िश±कांनी काही साधने, तंýे आिण सामúी वापरली पािहजे. हे दÍुयम आिण मÅयम Öतरावर 
येते. 

१.  मु́ य ±ेý: या ±ेýात िश±कांनी सामािजक सेवा समदुायावर आधाåरत िøयाकलाप 
तयार करावा. 

२.  िनवडक ±ेý: उपøम पूवª-अËयासøमावंर आधाåरत तयार करावे. 

४.२.३ उपøमांसाठी िनवड िनकष: 

उपøमाचें िनयोजन करताना शाळे¸या मागªदशªनाखाली मु́ य ±ेý आिण िनवडक ±ेýामÅये 
फरक असला पािहजे. शाळेने खालील िनकषाचें पालन केले पािहजे; 

१.  उपøम अथªपूणª आिण हाताने कायª करणे आवÔयक आहे. 

२.  यामळेु िवīाÃया«ची सामािजक मूÐये आिण कायª नैितकता िवकिसत केली पािहजे. 

३.  यामळेु िवīाÃया«ची पåरप³वता पातळी वाढली पािहजे. 

४.  उपøम सोपे असावे आिण ते कमªचारी सदÖयानंी आयोिजत केले पािहजे. 

५. उपøमाने िवīाÃया«ची आवड िनमाªण केली पािहजे. 

४.२.४ जागेचे वाटप: 

िश±कांनी ÿाथिमक िवīाÃया«वर आधाåरत खालील पयाªवरणीय उपøम राबवावेत.  
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उपøम करताना काही महßवाचे मĥेु ल±ात घेतले पािहजते: 

१.  अंतर कमी असावे. 

२.  िठकाण Öव¸छ आिण पयाªवरणपूरक असावे. 

३.  िठकाण हवामान आिण आरोµया¸या ŀĶीने सरुि±त असावे. 

४.३ कायª िश±णा¸या सýाचें िनयोजन 

सýाचे िनयोजन हे एक िश±णाचे साधन Ìहणून उपøमां̧ या अंमलबजावणीचा एक रोड मॅप 
कŁन खालील चरणाचें पालन केले पािहजे; 

१.  िशकÁयाची उिĥĶे पåरभािषत करणे 

२.  सामúीची िशकवण 

३.  सामúीची वेळ 

४.  सूचना पĦती 

५.  मूÐयमापन पĦत िकंवा अिभÿाय 

कायª िश±ण 
िøयाकलापासंाठी 

जागा वाटप 
 

कुटीर 
उīोग 

 

पाकª /फìÐड/
बाग 

 
 

बाजार/सपुर 
माक¥ ट/साĮािहक 

बाजार 
 

बकँ 

समदुाय 
क¤ þ 

 

पोÖट 
ऑिफस 

 

बाजार/सपुर 
माक¥ ट/साĮािहक 

बाजार 
 

पåरसर 
िवकास क¤ þ 

 

अंध शाळा, वĦृा®म, øेच 
यासार´या विंचत गटासंाठी 

िवशेष सिुवधा क¤ þ 
 

ÿौढ आिण 
अनौपचाåरक 
िश±ण क¤ þ 
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पुढील सूचना ल±ात ठेवाÓयात: 

 ÿÂयेकाला Öवत:-बोलÁयाची, Öव-अिभÓयĉìची संधी. 

 ÿÂयेका¸या ÖवारÖयासाठी सधंी िमळवणे आिण िनरी±ण करणे. 

 िनयिमत उपøमाबंĥल आिण पयाªवरणा¸या सवंधªनाबĥल जागłकता िमळवणे. 

 ÿÂयेकाला सधंी आिण रचनाÂमक अिभÿाय देणे. 

 िविवध उपøमाĬंार ेिमळिवलेले ²ान 

 व±ृारोपण, ÿथमोपचार ÓयवÖथापन, समदुायासाठी आरोµय आिण Öव¸छतािवषयक 
उपøम इÂयादी मूलभूत कौशÐयाबंĥल जागłकता िमळवणे. 

 वै²ािनक व°ृी आिण ÿामािणकपणा िवकिसत करणे. 

४.३.१ मूलभूत गरजा पूणª करÁयाशी संबंिधत उपøम: 

या ±ेýात खालील उपøमाचंा समावेश करता येईल. 

१. आरोµय आिण Öव¸छता:  

वैयिĉक Öव¸छते¸या संदभाªत िनरोगी जीवनशैली ओळखÁयासाठी Öव¸छता आिण 
देखभाल करणे खूप महÂवाचे आहे. 

अ)  शाळा आिण घरात Öव¸छता राखणे. 

ब)  शाळेत Öव¸छ वातावरणाची खाýी करणे: िवशेषतः शाळेत परुशेा ÿमाणात शौचालये 
आिण वैīकìय सिुवधा उपलÊध असणे आवÔयक आहे. 

क)  पाणी ÓयवÖथापन: पाÁया¸या शĦुीकरणासाठी तंý²ानाचे िनयोजन करणे आवÔयक 
आहे आिण वाहÂया पाÁयाची उपलÊधता सिुनिĲत करणे आवÔयक आहे. 

ड)  øìडा सबंंिधत साधनाचंी उपलÊधता 

२. अÆन आिण शेती: 

अ)  आम¸या घरी िकंवा शाळे¸या पåरसरात औषधी वनÖपतé¸या लागवडीसह चहा, 
कॉफì, ताजेतवाने पेये बनवणे यासारखे Öवयपंाकासबंिधत उपøम. 

ब)  झाडाचंी काळजी घेणे, दररोज पाणी देणे, तण काढून टाकणे, झाडासंाठी जैव खते 
वापरणे, कìटकापंासून झाडांचे सरं±ण करणे इ. 

क)  फलोÂपादन आिण शेतीसाठी साधने ओळखणे आिण Âयांची दŁुÖती करणे. 

ड)  गाडूंळ-कंपोÖट उपøम, रने हाव¥िÖटंग उपøम, इको-Ā¤ डली कपडे वापरणे जसे खादी, 
ÈलािÖटक वापरावर बंदी इÂयादéबĥल िवīाÃया«मÅये जागłकता िवकिसत करणे. 

इ)  शाळे¸या पåरसरात औषधी वनÖपती, भाजीपाला आिण फुलझाडे वाढवणे. 
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ई)  माती आिण माती¸या साहाÍयाने पयाªवरणपूरक भाडंी, कुलर, फुलदाणी बनवणे. 

उ)  ऊज¥चा अपारपंåरक ľोत Ìहणून सौर ऊज¥वरील िøयाकलाप उदा., सौर जल 
तापिवणे, िनवासी इमारतéवर थंड ÿभाव, सौर कुकर, सौर िवīतु उजाª िनिमªती इ. 

ऊ)  मधमाशी ÿकÐप, मशłम लागवड, शेती इ. 

ए)  अÆन आिण फळाचें सरं±ण. 

३. िनवासÖथान: 

अ)  कुटंुबाचा मािसक खचª तयार करणे 

ब)  दैनिंदन घरगतुी खाते साभंाळा 

क)  भावडंांना मदत करणे, आई-विडलानंा घरातील कामे करÁयास मदत करणे आिण 
आजी-आजोबाचंी काळजी घेणे. 

ड)  शाळे¸या ÿािधकरणाला गिणत ÿयोगशाळा, िव²ान ÿदशªन, भूगोल आिण इितहासाशी 
सबंंिधत ůेÐस, शाळेचे कायª इ. सारखे उपøम आयोिजत करÁयात मदत करणे. 

इ)  घरोघरी सपंकª  आरोµय कायªøम, समदुाय / शाळेतील Öव¸छता मोहीम, ÿौढ सा±रता 
कायªøम इÂयादéबाबत समदुायाला मदत करणे. 

ई)  घरी रॅक, टेबल, खचुê, Öटूल, पलंग िकंवा नळ इ. दŁुÖत करणे. 

४. कपडे: 

अ)  सोफा, खचुê, दूरदशªन, रिेĀजरटेर, लॅपटॉप आिण बॉ³स इÂयादéसाठी सरं±ण कÓहर 
अÖतर तयार करणे. 

ब)  बाहòÐया, ओåरगामी øाÉट इ. 

क)  वापरात नसलेÐया वा उरलेले सतुी सािहÂय, लोकर, िचÅंया आिण ताग इÂयादéनी 
फूट-मॅट्स, योगा-मॅट्स, टेबल ³लॉथ, टेबल आिण खचुêचे आवरण इÂयादी बनवणे. 

४.३.२ पयाªवरण जागृतीशी संबंिधत उपøम: 

अ)  पयाªवरणीय ÿदूषणाशी सबंंिधत काýण सकंलन. 

ब)  िचýाचें काýणे िकंवा पयाªवरण दूिषत करणाöया घटकाचंी मािहती देणे 

क)  पयाªवरणा¸या जागłकतेबĥल िजगंल, चारोळी ÿदिशªत करणे 

ड)  पयाªवरण ÿदूषणा¸या हािनकारक घटकाशंी, ÿभावाशंी सबंंिधत तĉे तयार करणे. 

इ)  वनभेटी, िव²ान मागª आिण व±ृारोपण यासारखे कायªøम आयोिजत करणे. 

 

mu
no
tes
.in



   

 

कायª िश±ण 

 

68 

४.३.३ सामािजक सेवेशी सबंंिधत उपøम: 

अ)  जवळ¸या पåरसरात Öव¸छता मोिहमेत सहभागी होणे. 

ब)  सण आिण कायªøमां¸या वेळी सजावटी¸या कायाªत भाग घेणे. 

क)  शाळेचा पåरसर Öव¸छ करÁयात मदत करणे आिण बाग, व±ृारोपण कायªøमात आनदं 
घेणे. 

ड)  अपंग लोकानंा मदत करणे. 

इ)  सवेंदनशीलतेबाबत समाजातील दबुªल घटकानंा मदत करणे. 

४.३.४ सांÖकृितक वारसा आिण राÕůीय एकाÂमतेशी सबंंिधत उपøम: 

अ)  िविवध राºयां̧ या आहारा¸या सवयéबĥल उपøम आयोिजत करणे. 

ब) हÖतकला, िविवध िठकाण¸या कपड्याचें वैिशĶ्य याबĥल मािहती गोळा करणे. 

क)  िविवध वाīे (किलंबा, वीणा, िगटार, हामōिनयम) आिण नÂृय कला (कÃथक, 
कुचीपडुी, भरतनाट्यम, पॉप,... इ.) याचंी िचýे गोळा करणे. 

ड)  डॉ. आंबेडकर / गाधंीजéची जयतंी, १५ ऑगÖट-ÖवातंÞय िदन आिण २६ जानेवारी-
ÿजास°ाक िदन, मकर सøंातंी, पŌगल, िदवाळी, इÂयादी राÕůीय सण साजर ेकरणे. 

इ)  राÕůÅवज, बोधिचÆह इÂयादी राÕůीय िचÆहांची िचýे बनवणे. 

ई)  जागितक आिण राÕůीय िदवस साजर ेकरणे जसे कì ११ जलैु- जागितक लोकसं́ या 
िदवस, ८ माचª- जागितक मिहला िदन, २ ऑ³टोबर- गाधंी जयतंी इ. 

४.४ शालेय अËयासøमातील इतर िवषयाशंी सबंधं 

१९६४-६६ चारोळीमÅये गाधंीजी उÂपादन करÁया¸या कायाªिवषयी Ìहणजेच नई तालीम 
िवषयी बोलले कारण िश±णात ह े माÅयम अिनवायª आहे. शालेय िवषयातूंन सतुारकाम, 
गवडंीकाम, लावणी, छपाई यासंारखे उÂपादक आिण अनभुवाÂमक ²ान िमळते आिण 
िश±ण ÿिøयेमळेु सामािजक बदलाचें अंतर दूर होते, असे Âयाचें मत होते. गाधंीजéना असे 
वाटते कì आपले उिĥĶ हे Óयवसाय आिण हÖतकलेसह Óयĉìची मानिसक िवकास होणे 
आवÔयक आहे आिण Âयानंी चरखाचे उदाहरण िदले आिण असा ÿĳ केला कì, सईु कशी 
काम करते? कशी वापरतात? Âयात कोणती सĮु शĉì आहे? आिण हे मलुानंा समजून घेणे 
सवाªत सोपे आह ेआिण ते यावłन काही गिणत देखील िशकवतात जसे कì िकती धागा 
गुडंाळला गेला? आिण िकती वेळा सईु िफरली? 

महाÂमा गाधंéनी मूलभूत िश±णावर आधाåरत शै±िणक अËयासøमाचा ÿचार केला आह े
तो Ìहणजे कायªिश±ण. Ìहणजे ²ान आिण कायª वेगळे नाहीत. या माÅयमातून शालेय िवषय 
Öवतंýपणे आयोिजत न करता Âयां̧ याशी सहसबंंिधत उपøम आयोिजत केले पािहजेत. 
िविवध िवषयासंह कायª िश±णाशी सबंंिधत खालील उपøम आहे: 
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भाषा: 

भाषे¸या बाबतीत खालील सूचना सवाªत जाÖत मानÐया जातात: 

१.  िश±कांनी मलुानंा केवळ िलिखत कामच नाही तर िलिखत सोबतच ते Óयावहाåरकही 
करायला हवे. 

२.  िवīाÃया«ना समजÁयासाठी िश±कानंी योµय शÊद आिण सोपी भाषा वापरली पािहजे.  

३.  िशकवताना, कÐपना सघंिटत पĦतीने माडंली पािहजे आिण आकषªक पĦतीने आिण 
अथªपूणª िवषयाचा वापर कłन िवīाÃया«ना िशकवावे आिण एकंदरीत ससुगंत लेखन 
अनभुवासह थोड³यात योµय अहवाल तयार करावा. 

४.  िश±काने योµय शÊदसúंह संदिभªत Óयाकरण आिण महुावर े इÂयादéसह कौशÐय 
वाढवले पािहजे. 

गिणत: 

१.  दररोज कौटंुिबक खचाªची देखरखे आिण नŌद. 

२.  वडीलधाöयां̧ या मदतीने कौटंुिबक खाते साभंाळा. 

३.  वÖतू बनवÐयानतंर Âयाची िकंमत मोजणे. 

४.  सं́ या समजून घेणे. 

५.  मापनाबĥल ²ान देणे आिण ते łपातंåरत करÁयास िशकवावे. 

६.  बिँकंग-øेिडट-डेिबट, साधे Óयाज, चøवाढ Óयाज, मूळ र³कम आिण दर इÂयादी 
सकंÐपनाचें ²ान िमळवणे. 

पयाªवरण अËयास, सामािजक िव²ान आिण इितहास इ.: 

ÿÂयेक कायª आिण पĦत सवाªत मोठा इितहास दशªवते. िमळालेÐया ²ानापे±ा इितहासाचे 
महßव जाणून घेणे हे कायª अिधक महßवाचे आिण अथªपूणª आहे. पयाªवरणीय अËयास, 
सामािजक िव²ान आिण इितहास िवषयां¸या सखोल ²ानाĬार ेखालील उपøम राबवणे. 

१.  कृषी उपøम 

२.  सं́ याशाľ 

३.  िवĴेषणाÂमक कौशÐये 

४.  ÿौढ सा±रता 

५.  उīोग आिण पयाªवरण 

६.  ®माचे महßव 
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७.  शेतीची लागवड करÁयासाठी लेआउट 

८.  भौगोिलक खणुा 

९.  वतªमान आिण भिवÕयातील समÖया 

१०.  नैसिगªक ससंाधन ÓयवÖथापन 

४.५ शालेय अËयासøमात कायªिश±णाला Öथान  

शालेय अËयासøमातील धडे आिण िश±णात कायªिश±ण महßवाची भूिमका बजावते. 
िश±क केवळ अÅयापन िवषयाशी सपंकª  साधत नाही तर अितåरĉ अËयासøम उपøम 
देखील घेतात ºयामळेु िवīाÃया«¸या स²ंानाÂमक, भाविनक आिण िøयाÂमक ±ेýाचा 
िवकास Óहावा, िश±णावरील उपøमावर आधाåरत कायª केवळ िशकवले जात नाही तर 
िवषय महßवाचे आहेत Âयामळेु िवīाÃया«मÅये सामािजक आिथªक आिण साÖंकृितक 
पाĵªभूमी िवकिसत होते आिण िविवध कौशÐये िवकिसत होतात. कायªिश±ण  हे मानिसक 
आिण सामािजक गरजांवर आधाåरत असते Âयामळेु िवīाÃया«ना आनदं िमळतो. 
कायªिश±ण ची खालील मु́ य उिĥĶे Âयाचंी कौशÐये आिण िवīाÃया«¸या अËयासातील 
ÿगती ओळखता येते जसे कì: 

१.  िवīाÃया«मÅये नीटनेटकेपणा आिण Öव¸छता िवकिसत होते. 

२.  िवīाÃया«ना शारीåरक ®म आिण मूÐये यांचे महßव कळू शकते. 

३.  िवīाÃया«मÅये बौिĦक कौशÐये िवकिसत होतात. 

४.  िवīाथê िविवध ±ेýात अिधक सजªनशील होऊ शकतात. 

५.  कायªिश±ण िवīाÃया«मÅये कलाÂमक आिण नेतÂृव गणुव°ेची िनिमªती करते यामळेु 
जीवन कौशÐये देखील िवकिसत होतात आिण िविवध समÖयानंा तŌड देÁयासाठी 
िवīाथê तयार होतात. 

६.  तसेच कायª िश±ण गभंीर िवचारसरणी समÖया सोडवÁयासाठी नवीन कौशÐये िनमाªण 
करÁयास मदत करते. 

७.  मु́ यतः कायªिश±ण शाळा आिण समदुायाशी सबंिधत कायª करते. 

८.  कायªिश±णाचा साराशं उपøमा¸या Öवłपात िदला जाऊ शकतो जी एक शारीåरक 
िøयाकलाप आहे जी पĦतशीरपणे चालते ºयामळेु िवīाÃया«मÅये नवीन जीवनशैली 
आिण कौशÐये िनमाªण होतात. 

४.६ कायाªनुभव, मूलभूत िश±ण आिण Óयावसाियक िश±णासह 
कायªिश±ण यात फरक 

सबंंिधत कौशÐये वाढवून आिण Âयां̧ या सĮु कलागणुांचा शोध घेÁयास मदत कłन 
िवīाÃया«ना ÆयाÍय आिण समान सधंी देÁया¸या ÿाथिमक उिĥĶाने राÕůा¸या शै±िणक 
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ÿणालीची Öथापना केली जाते. कायªिश±ण ²ान आिण Óयावहाåरक कौशÐय िवकासाकडे 
ल± देते. कायाªनभुव, मूलभूत िश±ण आिण Óयावसाियक िश±णासह कायªिश±णाची 
सकंÐपना खालील ÿमाणे: 

१. कायाªनुभवासह कायªिश±ण यात फरक: 

शारीåरक िøया िकंवा बौिĦक उपøम याचंा समावेश असलेला कोणताही ÿयÂन कायª 
Ìहणून पåरभािषत केला जाऊ शकतो. कायªिश±णसाठी योµय वागणूक, कामासाठी अनकूुल 
सवयी आिण मूÐये िवकिसत करते. हे Óयĉìला कामाशी संबंिधत आवÔयक ²ान देऊन 
उÂपादन कायाªĬार े आिथªक िवकासास मदत करते. अशा ÿकार े िवīाÃया«ना सामािजक 
कायाªशी जोडून सामािजक गणुाचंा िवकास होतो. ही एक अशी िश±णपĦती आहे ºयामÅये 
वगाªत िशकवÁयाबरोबरच िवīाÃया«ना समाजोपयोगी कामाचे Óयावहाåरक िश±णही िदले 
जाते. कामा¸या िश±णाची Óया´या अËयासाचा एक आवÔयक भाग Ìहणून उĥेशपूणª आिण 
महßवपूणª शारीåरक ®म Ìहणून केली जाते. अथªपूणª सामúी तयार करणे आिण समदुायाची 
सेवा करणे अशी Âयाची कÐपना आहे. 

शै±िणक उपøमामÅये सामािजकŀĶ्या उपयĉु शारीåरक ®म समािवĶ कłन शै±िणक 
उपøमामÅये रचनाÂमक ²ान, समज आिण Óयावहाåरक कौशÐये समािवĶ करणार े
कायªिश±ण ÿभािवत करते. कायाªत गुतंणे हा िशकÁया¸या ÿिøयेचा एक महßवाचा घटक 
आहे. 

कायªिश±ण हे िवīाÃया«ना वगाª¸या आत आिण बाहेर सामदुाियक आिण आिथªक 
उपøमामÅये सहभागी होÁयाची सधंी उपलÊध कłन देणार ेएक िविशĶ शै±िणक ±ेý आहे, 
जे Âयानंा िविवध काया«सह वै²ािनक ÿिøया समजून घेÁयास स±म करले. कायªिश±णाचे 
महßव खालीलÿमाणे आहे. 

१.  साधने आिण सामúीची िनवड, ÓयवÖथा आिण वापर यामÅये कौशÐये िवकिसत 
करÁयासाठी आिण उÂपादक कायाªसाठी. 

२.  सामदुाियक सेवेसाठी, उÂपादक कायाªसाठी समÖया सोडवÁयाची कौशÐये िवकिसत 
करते. 

३.  देखभाल कौशÐये िवकिसत करणे, अपÓयय दूर करणे आिण उपयोग करणे आिण 
अिधक उÂपादन कायª±मतेसाठी कायªÿवाह सधुारणे. 

कायª िश±णा¸या यशासाठी खालील घटक जबाबदार आहते: 

१.  वैचाåरक मोकळेपणा 

२.  ®माची ÿितķा आिण सकाराÂमक योµयता 

३.  सहकायाªची भावना 

४.  समाज आिण शाळा यां̧ यातील सकाराÂमक सबंंध 

५.  कÐपनाशील आिण सजªनशील ±मता 
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असे Ìहणता येईल कì कायªिश±ण कायªøम हा एक अथªपूणª आिण हेतपुरुÖसर उपøम आह े
जो शालेय अËयासøमा¸या ÿÂयेक टÈÈयावर सघंिटत आिण पĦतशीरपणे समदुाय सेवा 
Ìहणून िदसला पािहजे. 

कायªअनभुव Ìहणजे एखादी गोĶ केÐयाने िमळालेला अनभुव. कåरअर वाढीसाठी कामाचा 
अनभुव आवÔयक आहे. कामाचा अनभुव कोणÂयाही वयोगटातील Óयĉìला आिण 
कåरअर¸या कोणÂयाही टÈÈयावर उपयोगी पडू शकतो. ह ेिवīाÃया«ना कौशÐय िमळवÁयात 
आिण िवīाÃया«¸या कåरअर¸या आयÕुयात पढेु काय करायचे आहे हे ठरिवÁयात मदत कł 
शकते. 

बहòतेक कामाचा अनभुव कालबाĻ आहे परतं ु िवīाथê पैसे कमवू शकतात अशा काही 
श³यता आहेत. Âयानंा भिवÕयात काय Óहायचे आहे ह े मािहत असÐयास Âयां̧ या 
कåरअरमÅये काय करायचे ते िनवडणे सोपे वाटू शकते. िवīाथê सधंी शोधू शकतात ºया 
Âयानंा Âया कåरअरसाठी कौशÐये िवकिसत करÁयास मदत करतील. हे याĬार ेहोऊ शकते 
जसे: 

१.  कामाची जागा 

२.  इंटनªिशप 

३.  छायािचýणाची संधी 

४.  आभासी कामाचा अनभुव 

कामाचा अनुभव खालीलÿमाण ेसंधी ÿदान करतो: 

१.  तमु¸या कåरअर¸या कÐपनाचंी चाचणी ¶या 

२.  तमुची कौशÐये सधुारा 

३.  तमुची बािंधलकì आिण उÂसाह दाखवा 

खालीलÿमाण ेकामा¸या अनुभवाची वैिशĶ्ये: 

१.  ÿथम Öवतःचे िवĴेषण करा (SWOT) 

२.  तमुची आवड शोधा 

३.  कåरअर¸या कÐपना तयार करा आिण Âयाचंा सकाराÂमक ÿयÂन करा 

४.  तमुचा जनसपंकª  तयार करा 

५.  अपंगÂव िकंवा दीघªकालीन आरोµय िÖथतीमळेु तÌुहाला आवÔयक असलेले कोणतेही 
वाजवी समायोजन ओळखा 

६.  Öवतःचे सकाराÂमक मूÐयमापन करा आिण गरजेनसुार बदल करा. 
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२. मूलभूत िश±ण आिण कायª िश±ण यात फरक: 

मूलभूत िश±ण Ìहणजे Âया िश±ण पĦतीचा सदंभª ºयामÅये मलुाचंा शारीåरक, मानिसक, 
नैितक, सामािजक आिण आÅयािÂमक िवकास िविवध ÿकार¸या हÖतकलेचे ÿिश±ण 
देऊन केला जातो आिण िश±णाĬार े Öवावलंबी बनवÁयाचा ÿयÂन केला जातो. मूलभूत 
िश±ण Ìहणजे अशा ÿकारचे िश±ण ºयाĬार ेएखादी Óयĉì Öवावलंबी होऊ शकते आिण 
आपले जीवन चालवÁयासाठी काही आिथªक सोय कł शकते. सोÈया शÊदात सागंायचे तर, 
मूलभूत िश±ण ही अशी िश±ण ÿणाली आहे ºयामÅये धावÂया जीवनाशी सबंंिधत ÿÂयेक 
पैलू मलुानंा िशकवला जातो.  

महाÂमा गाधंी हे मूलभूत िश±णाचे जनक होते. महाÂमा गाधंéनी सन १९४६ मÅये Âयां̧ या 
आ®मात मूलभूत िश±ण सłु केले. मूलभूत िश±ण हा एक िसĦातं आहे जो असे सागंतो 
कì ²ान आिण कृती वेगळे नाहीत. 

मूलभूत िश±णाची पुढील उिĥĶ ेआहते: 

१.  िवīाÃया«चा ससुÖंकृत नागåरक Ìहणून िवकास करणे. 

२.  िवīाÃया«ना देशा¸या सÖंकृतीची योµय ŀĶी असायला हवी. 

३.  अÅयापना¸या िविवध मागा«नी िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास करणे. 

४.  िश±ण सवा«ना उपलÊध कłन देणे. 

५.  िवīाÃया«चे उÂकृĶ ÓयिĉमÂव घडवणे. 

६. मलुामंÅये Öवावलंबनाची ÿव°ृी ŁजवÁयासाठी मूलभूत िश±ण देणे. 

मूलभूत िश±णाचे Öवłप खालीलÿमाण ेआह:े 

१.  मूलभूत िश±णाचा कालावधी ७ वष¥ असेल आिण ६-१४ वष¥ वयोगटातील मलुानंा 
मोफत आिण सĉìचे िश±ण िदले जाईल. 

२.  िहदंी माÅयमात िश±ण िदले जाईल. 

३.  मलुानंा कारागीर बनÁयाचे ÿिश±ण िदले जाईल. 

४. हÖतकला आवÔयकतेनसुार असेल. 

५.  हÖतकला िशकवताना हे ल±ात ठेवले जाईल कì िवīाÃया«ना हÖतकलेचे वै²ािनक 
आिण सामािजक ŀिĶकोन मािहत असले पािहजेत. 

कायªिश±ण हा एक िविशĶ िनद¥शाÂमक भाग आहे जो िवīाÃया«ना िविवध काया«मÅये सामील 
वै²ािनक व°ृी िवकिसत करÁयास स±म करले. मूलभूत िश±णात कामाला सवō¸च 
ÿाधाÆय िदले गेले आह,े Ìहणूनच हÖतकला (हात-अनभुव) यांनाही अËयासøमात महßवाचे 
Öथान देÁयात आले आहे. कमाªला मूलभूत िश±णाचा पाया िकंवा कोनिशला देखील Ìहटले 
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जाऊ शकते कारण ते लहानपणापासूनच मलुां̧ या मनात कृतीचे महßव ÿभावीपणे Óयĉ 
करते. 

मूलभूत िश±णाचे मु́ य वैिशĶ्य Ìहणजे ते बालािभमखु आहे. िवīाÃया«साठी मूलभूत 
िश±णाची रचना केली आहे कारण मूल Âयाचे úाहक आहे. मखुजê ं̧ या शÊदातं- नई तालीम 
हे बालक¤ िþत िश±ण आह ेºयामÅये बालक कृतीतून ²ान ÿाĮ करतो. या िश±णाची माडंणी 
करताना मूल डोÑयासमोर ठेवले. या िश±ण पĦतीत मलुाने बनवलेÐया वÖतूं¸या िवøìतून 
शाळेचा खचª िनघतो आिण मलु हÖतकलेत पारगंत होऊन भिवÕयात कोणताही Óयवसाय 
सłु कł शकतो. मूलभूत िश±ण पĦतीत शारीåरक ®मालाही परुसेे महßव िदले जाते, 
Âयामळेु लहानपणापासूनच मुलां̧ या मनात शारीåरक ®माची आवड जागतृ होते. याउलट, 
इंúजी िश±ण पĦतीत मलुाला िदलासा देÁयासाठी िनवडले जाते आिण Âयाला ®माचे 
महßव कळत नाही. 

मूलभूत िश±ण हा ²ानाचा अिवभाºय भाग Ìहणून ओळखला जातो. या ÿणालीमÅये 
िश±णाचे िवषय वेगळे ठेवले जात नसून सवª िवषयाचें ²ान उपयĉु हÖतकले¸या 
माÅयमातून जोडून ²ान िदले जाते. मूलभूत िश±णात मूल आिण िश±क दोघांनाही 
ÖवातंÞय िदले जाते. Âयानंा कोणÂयाही बंधनात काम करÁयाची सĉì नाही. मलुाला 
Âया¸या आवडीनसुार िवषय आिण कलाकुसर िनवडÁयाचे ÖवातंÞय आहे. िश±क कोणताही 
िविहत अËयासøम पूणª करÁयास बाधंील नाहीत आिण मलुा¸या िवकासासाठी आिण 
िशकवÁयासाठी आिण शाळे¸या गरजा पूणª करÁयासाठी कोणÂयाही िश±ण पĦतीचा वापर 
कł शकतात. 

३. Óयावसाियक िश±ण आिण कायª िश±ण यात फरक: 

Óयावसाियक िश±ण ही आधिुनक यगुाची नवीन मागणी आहे. सÅया दज¥दार िश±णाचे 
Öथान Âयाच िश±णाला िदले जाते ºयामळेु िवīाÃया«ना उपजीिवका करता येते. 
सवªसाधारणपणे, िश±णाला Óयवसायाशी जोडणे याला Óयावसाियक िश±ण Ìहणतात, परतं ु
ÿÂय±ात, Âयाचा अथª यापे±ा खूप Óयापक आहे. Óयावसाियक िश±णामळेु िवīाÃया«ना 
Óयवसाय िनवडÁयाची आिण Óयावसाियक पाýता सपंादन करÁयाची संधी िमळते. 

देशा¸या िवकासात Âया देशा¸या शै±िणक ÓयवÖथेला खूप महßव असते आिण Âया 
िश±णाचा मु́ य उĥेश िवīाÃया«ना Óयवसाय उपलÊध कłन देणे आिण Âयानंा उपजीिवका 
करणे हे असेल तर Âया देशाचा िवकास अपåरहायª आहे. िश±ण हे आपले उिĥĶ साÅय कł 
शकते आिण Óयावसाियक िश±णाची उिĥĶे शालेय Öतरावर तसेच उ¸च िश±णासाठी 
आवÔयक आहेत. िश±णाचा घसरलेला दजाª ल±ात घेता िश±णाचे पूणªपणे Óयावसाियक 
िश±णात łपातंर झाले पािहजे. Óयावसाियक िश±ण हे िवīाÃया«ना केवळ Óयवसाय 
िनवडÁयासाठीच उपयĉु नाही तर ÂयाĬार ेिवīाÃया«चा सवा«गीण िवकासही होतो. आधिुनक 
यगुात वाढती लोकसं́ या ल±ात घेऊन िवīाÃया«ना Âयाचें खर ेउिĥĶ साÅय करता यावे, 
Âयानसुार िश±ण िदले पािहजे. 
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Óयावसाियक िश±णाची वैिशĶ्ये खालीलÿमाण ेआहते: 

१.  हे िवīाÃया«ना समाजाशी जोडÁयासाठी आिण सामािजक कायाªत योगदान देÁयासाठी 
तयार करते. 

२.  िवīाÃया«मÅये Óयावसाियक कौशÐयाची ÿव°ृी िवकिसत कłन Âयानंा उदरिनवाªह 
करता येतो. 

३.  याĬार ेिवīाÃया«ना शाळेत सिøय ठेवले जाते आिण Âयामळेु Âयाचंा शारीåरक िवकास 
झपाट्याने होतो. 

४.  यामळेु Âयानंा Âयां¸या सामािजक आिण कौटंुिबक जबाबदाöयांची जाणीव होते. 

५.  िश±णाची खरी उिĥĶे Óयावसाियक िश±णाĬार ेमूतª ÖवŁपात आहेत. 

Óयावसाियक िश±णाची उिĥĶ ेपुढीलÿमाण ेआहते: 

१.  िवīाÃया«ना Óयावसाियक बनवणे जेणेकłन ते समाजात सÆमानाने जगू शकतील. 

२.  उदरिनवाªह करÁयाची ±मता िवकिसत करÁयासाठी िवīाथê Âयां̧ या कौटंुिबक 
जबाबदाöया चागंÐया ÿकार ेपार पाडू शकतात. 

३.  राÕůाचा िवकास करणे आिण सामािजक बदलानंा योµय िदशा देणे. 

४.  राÕůीय आिथªक सरंचना मजबूत करणे आिण दरडोई उÂपÆन वाढवणे. 

५.  िश±णा¸या िवÖताराला चालना देÁयासाठी. 

आजही आपली िश±णपĦती तशीच आहे, जी िāिटश राजवटीत होती. आजचा सिुशि±त 
तŁण बेरोजगारीने ýÖत आहे. Âया¸या िश±णाचा ना Âयाला फायदा होतो ना समाजाला. 
याचे कारण Ìहणजे आपÐया िश±ण ÓयवÖथेतील Óयापारीकरणाचा अभाव. माÅयिमक 
िश±णा¸या Öतरावर Óयावसाियक िश±णाची ÓयवÖथा केली तर न³कìच आिथªक अडथळे 
आिण बेरोजगारीचा ÿĳ सटूु शकेल, िश±णाचे Óयापारीकरण अशा ÿकार े करता येईल. 
िश±णाला रोजगाराशी िनगडीत करÁयासाठी िश±णा¸या Óयापारीकरणाला चालना 
देÁयाचीही गरज आहे. िश±णाची ÿÖतािवत पनुरªचना करताना, पĦतशीर आिण 
सिुनयोिजत Óयावसाियक िश±णाचा कायªøम काटेकोरपणे लागू करणे अÂयतं मौÐयवान 
आहे. यामळेु Óयĉéची रोजगार±मता वाढेल, कुशल कामगारांची मागणी आिण परुवठ्यातील 
असमतोल दूर होईल आिण अशा िवīाÃया«ना पयाªयी मागª  िमळेल, जे सÅया कोणÂयाही 
िवशेष ÖवारÖयािशवाय िकंवा उĥेशािशवाय उ¸च िश±ण घेत आहेत. Óयावसाियक िश±ण हा 
Öवतःच िश±णाचा एक िवशेष ÿवाह असेल ºयाचा उĥेश िवīाÃया«ना अनेक ±ेýात 
िनवडलेÐया अनेक Óयवसायांसाठी तयार करणे आहे. 

ताÂपयª असा आहे कì िश±ण पĦती¸या ±ेýात ÿÂयेक िश±ण ÿकाराला Âयाचे महßव आहे. 
जीवन सłु करÁयासाठी औपचाåरक िश±ण आवÔयक आहे. Âयाच वेळी िवīाÃया«ना 
Âयां̧ या भिवÕयातील Óयावसाियक कामासाठी तयार करÁयासाठी कामाचा अनभुव, मूलभूत 
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िश±ण आिण Óयावसाियक िश±ण िदले पािहजे. िवīाÃया«नी Âयां̧ या आिण समाजा¸या 
ÿगतीसाठी योµय कåरअर िनवडÁयासाठी Óयावहाåरक ²ान आिण औīोिगक कौशÐये 
िवकिसत केली पािहजेत. 

४.७ साराशं  

कायªिश±ण सवª ÿकार¸या हÖतिलिखत कामासह सिøय केले जाते आिण कुटंुब, शाळा, 
समाज आिण घरा¸या जबाबदाöयाबंĥल जागłकता िनमाªण करते. कायªिश±ण 
अËयासøमातील िवषयाशंी जोडले जाऊ शकते व मलुानंा Âयां¸यातील अंतभूªत ±मता 
आिण Âयां̧ या कåरअरसाठी उपयĉु कौशÐये िनमाªण करÁया¸या सधंी ओळखÁयास मत 
करÁयासाठी घर, तसेच शाळेने एक उÂसाही आिण ÿेरणादायी भूिमका बजावली पािहजे. 
िवīाÃया«ना Âयां̧ या इ¸छा आिण आका±ंांचे समथªन कłन Âयां̧ या उÂकट इ¸छाचें 
िनरी±ण कł īा. Ìहणूनच, भिवÕयातील ŀĶीकोनासाठी आिण िनरोगी िवचार आिण 
सकाराÂमक ŀĶीकोन ठेवा, आपण मलुानंा िशि±त आिण उ¸च कौशÐय ÿदान करताना 
Âयां̧ यामÅये लविचकतेची कौशÐये िवकिसत करणे गरजेचे आहे. 

४.८ ÖवाÅयाय 

१. बेरोजगारीची समÖया सोडवÁयासाठी कायªिश±ण कसे उपयĉु आह?े 

२.  मूलभूत िश±ण Ìहणजे काय? 

३.  कायªिश±णा¸या मु́ य ±ेýा¸या भागामÅये कोणÂयाही ४ आवÔयक उपøमाचे नाव 
ÖपĶ करा. 

४.  कायªिश±णा¸या िनवडक ±ेýा¸या भागामÅये कोणÂयाही ४ आवÔयक उपøमाचे नाव 
ÖपĶ करा. 

५.  समाजातील कायªिश±णा¸या िवÖतारामÅये शाळेची भूिमका काय आहे? 

६.  उपघटक असलेले कोणतेही एक मु́ य ±ेý िनवडा आिण शाळेत सूचक उपøम 
िलहा? 

७.  कायªअनभुवासह कायªिश±णातील फरक ÖपĶ करा. 

८.  Óयावसाियक िश±णाची सकंÐपना ÖपĶ करा. 

९.  कायªिश±णातील उपøम िनवडताना कोणते ±ेý आधार असेल? 

१०.  कायª िश±णाशी सबंंिधत कोणÂयाही ४ उपøमाचंा उÐलेख करा? 

११. कायªिश±णामÅये उपøम आयोिजत करताना वेळे¸या वाटपावłन तÌुहाला काय 
समजते? 

१२.  कायाªनभुवाखाली केलेले कोणतेही दोन उपøम िलहा. 
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१३. गट आयोिजत करÁयासाठी आिण तयार करÁयासाठी तÌुही कोणते घटक ल±ात 
ठेवाल? 

१४.  मु́ य आिण िनवडक ±ेýातील कायª िश±ण उपøम ÖपĶ करा. 

संि±Į उ°र.े 

१.  भाषेशी सबंिंधत कोणतीही ३ कौशÐये सचुवा जी कामा¸या िश±णातंगªत कोणÂयाही 
उपøमाĬार ेआÂमसात केली जाऊ शकतात. 

२.  इय°ा पाचवी¸या िवīाÃया«साठी कोणतेही ३ उपøम सचुवा जे Âयां̧ या दैनिंदन 
जीवनात उपयोगी पडतील. 

३.  कामा¸या िश±णाचे फायदे. 

४.  पयाªवरण जागतृीशी सबंंिधत कोणतेही तीन उपøम. 
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५ 
कायª िश±ण : सामािजक सदंभª 

घटक रचना 
५.०  उिĥĶ े

५.१  सामािजक सेवा ÿकÐपाची उपयĉुता 

५.१.१ समदुाय सेवाचें फायदे 

५.१.२ सामािजक अंतर दूर करणे 

५.१.३ सा±रता मोिहमेचे महßव, ÿथमोपचार आिण सामािजक सवलत इ. 

५.२  कायªिश±ण िशकवÁयासाठी ŀक®ाÓय सामúीसाठी सामदुाियक ससंाधनाचंा वापर 

५.३  कायªिश±णा¸या सदंभाªत समदुायाची भूिमका 

५.३.१ समदुाय िवकासात शाळेची भूिमका 

५.४  साराशं 

५.५  ÖवाÅयाय 

५.६  सदंभª 

५.० उिĥĶ े

हा घटक वाचÐयानतंर, तÌुही हे समज ुशकाल: 

 सामािजक सदंभाªत कायªिश±णाचा अËयास करणे. 

 समाजसेवा ÿकÐपा¸या उपयĉुतेचा अËयास करणे. 

 सामािजक अंतर दूर करÁयाची सकंÐपना समजून घेणे. 

 सा±रता मोिहम, ÿथमोपचार आिण सामािजक सवलत इ. सकंÐपना आिण महßव 
समजून घेणे. 

 समदुाया¸या सकंÐपनेचा अËयास करणे. 

 सामदुाियक सहकायाªचे महßव समजून घेणे. 

 समाजातील उपलÊध ससंाधने ओळखणे. 

 कायªिश±णा¸या सदंभाªत समदुायाची भूिमका ÖपĶ करणे. 
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५.१ सामािजक सेवा ÿकÐपाची उपयुĉता 

"मलुाला वाढवायला गाव लागते" या मूळ Ìहणी¸या पण उलट खरी Ìहण आहे ती Ìहणजे 
"गाव वाढवायला मूल लागते". आÌही असे का Ìहणतो कारण मलेु ही मळुात खेळकर 
Öवभावाची असतात जी इतरानंा सावध, जाणकार आिण जागłक समदुायाला मदत कł 
शकतात. शाळा हा समाजाचा मोठा भाग आहे. शाळा ही एक सामािजक सÖंथा आहे िजथे 
मोठ्या िवÖताराने सामािजक Öथानासह शै±िणक अनभुव समĦृ करÁयाचे हेतूपूवªक 
िनयोजन केले जाते. 

सामदुाियक सेवेचा उĥेश िवīाÃया«ना भिवÕयासाठी तयार करणे आिण जबाबदार नागåरक 
होÁयाचा अथª काय हे िशकÁयास मदत करणे हा आहे. सामदुाियक सेवा िवīाÃयाªला 
इतराचंी सेवा करÁयाचे मूÐय िशकवते आिण Âयानंा ÖवयिंशÖत आिण गभंीर िवचार कौशÐय 
िवकिसत करÁयास मदत करते. या ±ेýात खालील सामािजक सेवा ÿकÐप समािवĶ केले 
जाऊ शकतात: 

१.  गरजू लोकानंा मदत करा, आजूबाजू¸या झोपडपĘ्यानंा भेट īा वा समाजातील दबुªल 
घटकातील मलुामंÅये पÖुतकाचें वाटप करा. 

२.  Öव¸छता मोहीम 

३.  डास िवरोधी मोहीम 

४.  ÿौढ सा±रता कायªøम 

५.  राÕůीय सĘ्ुया, ÖवातंÞयसैिनकां̧ या जयतंी साजर े करणे इÂयादीसार´या उपøमाचें 
आयोजन. 

६.  úामीण भागातील लोकासंाठी आरोµय कायªøमा¸या जागतृीबाबत उपøम आयोिजत 
करणे. 

७.  तसेच समाजात िविवध उपøम आयोिजत करणे जसे व±ृारोपण, सामदुाियक आरोµय 
कायªøम, आिथªक सा±रतेची जागतृी, कचöयातून सवō°म उपøम, ÿदूषणिवषयक 
जनजागतृी, लघउुīोगाशी सबंंिधत उपøम, मलुéना सĉìचे िश±ण आिण हòडंाबळी 
थाबंिवÁयाबाबत जागतृी, जनजागतृी याĬार ेशहराचें सशुोभीकरण, तकª शĦु िवचार, इ. 

शाळा समदुाय बदलासाठी सवाªत मजबूत उÂÿेरक आिण मानवी ससंाधन िवकासासाठी 
सिøय साधन आहे. आपण अनेक समाजकÐयाणा¸या ÿसगंाचंा अवलंब कł शकतो; 
शाळा समाजासाठी अमूÐय सेवा देईल. हे कायªøम िभÆन िदÓयागं आिण ÿौढ Óयĉì, 
मूलभूत सेवासंाठी कमी स±म आिण समाजातील गरीब िकंवा विंचत लोकां̧ या गरजा 
ल±ात घेऊन िश±णाची संभाÓय िठणगी पेटवÁयामÅये गुतंलेले आहते. अशा ÿकार,े 
समाजातील दबुªल घटकां̧ या उÆनतीसाठी शाळा सवōÂकृĶ ठरले. 
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५.१.१ समदुाय सेवेचे फायदे: 

लहान वयातच िवīाÃया«ना सामदुाियक सेवामंधून बरचे फायदे िमळतात जे खालीलÿमाणे 
आहेतः 

१.  इतराÿंती आदर िवकिसत होतो आिण समाजाशी जोडले जातो. 

२.  िवīाथê समाजातील िविवधता आिण बहòसाÖंकृितकतेचे महßव जाणून घेतात. 

३.  िवīाÃया«ना Âयाचंी आवड आिण कला शोधÁयात मदत होते. 

४.  िवīाÃया«मÅये आÂमसÆमान आिण आÂमिवĵास िनमाªण होतो. 

५.  जनसपंकª  आिण सजªनशील व गभंीर िवचार कौशÐय सधुारते. 

६.  िवīाथê Âयां¸या कåरअरमÅये ÿगती कł शकतात आिण Âयां̧ या Öवतः¸या 
िनयमांनसुार Âयां¸या जीवनाचा आनदं घेऊ शकतात. 

५.१.२ सामािजक अंतर कमी करणे: 

कायªिश±णा¸या खालील बाबी सामािजक अडथळे दूर करÁयात मदत करतात. 

१.  इतराशंी सामना करणे, रागाचे ÓयवÖथापन, िनणªय घेÁयाची ±मता आिण समÖया 
सोडवÁयाचे कौशÐय यासंार´या आवÔयक जीवन कौशÐयां̧ या िवकासासाठी 
कायªिश±ण फायदेशीर आहे आिण मलुानंा दैनिंदन जीवनातील मागÁया आिण 
अडथळे यशÖवीपणे हाताळÁयास स±म करते. 

२.  शै±िणक उपøमaमÅये मािहतीचे आकलन आिण Óयावहाåरक कौशÐये एकिýत 
करÁयावर कायªिश±णाचा हेत ुआहे. हे हात आिण म¤दूची समजळुवणी Öथािपत करते. 
समाजासाठी फायदेशीर असणार ेशारीåरक ®म हे शै±िणक कायाªत Łजलेले असतात. 

३.  शै±िणक ±ेýाशी सबंंिधत कायªिश±ण मौÐयवान अनभुव देऊ शकते आिण कदािचत 
भिवÕयातील कारकìदª सबंंिधत िनणªयावर ÿभाव टाकू शकते. िवīाÃया«साठी कमाई 
करÁयासाठी कायªिश±ण ही एक ÿगतीशील पĦत असू शकते. 

४.  िश±ण आिण रोजगारा¸या अटéची पूतªता करÁयासाठी परÖपरसवंादी िश±ण धोरणांना 
समथªन, रोजगारासाठी ÿिश±ण कायªøम आिण तŁणांना Âयां̧ या िनयो³Âयांना 
आवÔयक कौशÐये आÂमसात करÁयात मदत करते. 

५.१.३ सा±रता मोिहमचेे महßव‚ ÿथमोपचार आिण सामािजक सवलत महßव इ.: 

सा±रता मोहीम: 

"सा±रता" या शÊदाचा अथª वाचन, लेखन, ऐकÁयाची आिण ÿभावीपणे संवाद साधÁयाची 
±मता. आपÐया देशात, ÿÂयेक नागåरकाने समाजाची जाणीव करायला िशकले पािहजे. जर 
तÌुहाला सा±रतेची मािहती नसेल, तर याचा अथª असा कì Óयĉìला जीवनात अनेक 
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Óयावहाåरक अडचणéचा सामना करावा लागतो. समाजातील ÿÂयेक Óयĉìने वाचन आिण 
लेखन करÁयाचा ÿयÂन केला पािहजे जर लहान वयात ते श³य नसेल तर वाढÂया 
वयातील Óयĉìला ÿौढ िश±णाची जाणीव पािहजे. आजकाल, भारत सरकारने देशभर 
सा±रता मोहीम हाती घेतली आहे. जरी एक अंतवाªिसता भाग Ìहणून महािवīालयीन 
िवīाथê समाजाला िशि±त करÁयासाठी úामीण ±ेýात जाऊ शकतात. सा±रता 
चळवळीसाठी िनवडलेÐया जागेत िमळू शकणाö या एखाīा शाळेत िकंवा इतर योµय िठकाणी 
वगª चालवले जातात. समदुायाशी अथªपूणª सहभागासाठी सा±रते¸या साधनावर ल± क¤ िþत 
करणे अथªपूणª आहे. 

सा±रता मोिहमचेे महßव: 

१.  सा±रतेमळेु लोकानंा िविवध कौशÐये िवकिसत करÁयाची सधंी िमळते जसे कì 
Öवािभमान, आÂमिवĵास आिण जीवनाचा दजाª सधुारणे. 

२.  ²ान वाढते आिण नवीन कौशÐये िशकता येतात. 

३.  नोकरी¸या सधंी िनमाªण होतात. 

४.  हे आपÐया जीवनात शातंता वाढवते 

५.  आÂमिवĵास िनमाªण होतो. 

६.  सा±रतेमळेु आपÐया समाजातील समÖया आिण Âयांचे िनराकरण देखील ल±ात घेता 
येते. 

७.  ľी-पŁुष समानतेबĥल ²ान िमळवता येते. 

८.  Öवतः¸या आरोµयािवषयी आिण समाजाबĥलही ²ान िमळते. 

९.  सा±रतेमळेु अथªÓयवÖथा सधुारते. 

१०.  सा±रता मिहलाचें स±मीकरण सधुारते. 

ÿथमोपचार: 

अपघातात मदत येईपय«त ÿथमोपचार मािहती तÌुहाला सहयोगी अपघातात िकंवा अÆय 
आपÂकालीन पåरिÖथतीत जखमी झालेÐया लोकांना मदत करÁयाची परवानगी देऊ शकते. 
बहòतेकदा घरामÅये, भौगोिलक Öथानी िकंवा सावªजिनक िठकाणी ÿथमोपचार मदत िदली 
जाते, Ìहणून समदुाय सरुि±त राहò शकतो. थोड³यात, ÿथमोपचार मदत वा देखभाल 
बö याचदा महािवīालये, कामा¸या िठकाणी, रÖÂयावर िकंवा लाबं पÐÐयाचा ÿवास करताना 
दखुापतéचे ÓयवÖथापन करÁयासाठी वापरले जातात. याÓयितåरĉ, ÿथमोपचार मदत 
देÁयाöयाकंडे ल± देणे समदुायासाठी उपयĉु आहे कारण ते जीवन वाचवणार े आहेत. 
एखाīाचा जीव वाचवÁयासाठी, पåरिÖथती आणखी िबघडÁयापासून थाबंवÁयासाठी िकंवा 
एखाīा Óयĉìला आघातातून खूप लवकर बर ेहोÁयासाठी ÿाथिमक मदत Ìहणजे ताÂकाळ 
वैīकìय मदत देणे गरजेचे आहे. साथीदार जखमी असेल िकंवा डॉ³टर येईपय«त 
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दखुापतीला धłन राहó शकत नाही तर अशा कोणालाही ÿाथिमक मदतीची जाणीव असेल 
तर ÿथमोपचार मदत वरदान ठरते. ÿथमोपचार देणार ेडॉ³टरानंा देखील या ÿकरणाची पूणª 
मािहती झाÐयावर कळवू शकतात. ÿथमोपचाराचे महßव पढुीलÿमाणे: 

१.  जखमी Óयĉìचे ÿाण वाचवता येतात. 

२.  ÿथमोपचार जलद उपचार कłन वेदनेवर आराम िमळू शकतो. 

३.  औषध आिण Âयाचे उपयोग याबĥल ²ान िमळते. 

४.  जखमी Óयĉéना मदत कŁन समाधान िमळते. 

५.  ÿथमोपचाराचे ²ान िमळते. उदा. नाडीचे ÿमाण मोजणे, तापमान मोजणे, जखमेवर 
साफसफाई आिण मलमपĘी करणे इ. 

६.  जखमी Óयĉì¸या काळजीसाठी ÿथमोपचार िकट तयार कŁ शकतो. 

७.  वैīकìय Óयावसाियकाशंी संवाद कसा साधावा याबĥल ²ान िमळवा येते. 

८.  Łµण आिण डॉ³टरासंोबत परÖपर कौशÐय िवकिसत होते. 

९.  रोगमĉुता होÁयास वेळ कमी लागतो. 

सामािजक सवलत (Floor Relief): 

सामािजक सवलत Ìहणजे जे लोक आिथªकŀĶ्या गरीब आहेत Âयानंा कपडे, अÆन, िश±ण 
आिण आरोµय सिुवधा यासार´या जीवना¸या आवÔयक आिण दैनिंदन गरजा देखील 
परवडत नाहीत, Âयानंा अपरु े पोषण, रोगाचंा उ¸च धोका आिण जगÁयासाठी आवÔयक 
गोĶéची आवÔयकता असते. ह े गरीब आिण गरज ु लोक Âयाचें जीवन जगÁयासाठी 
सामािजक सवलती घेतात. उदाहरणाथª- रोगाने भरलेÐया अपंग Óयĉéना िकंवा समाजातील 
ºयेķ मतदारानंा सवलत. आपण Âयानंा सखुवÖतू जीवन देऊ शकत नाही परतं ु Âयां̧ या 
समĦृ जीवनासाठी िनवारा आिण अÆन यासार´या िकमान गरजा तरी परुवू शकतो. गरीब 
आिण गरज ु लोकाचंी सेवा करणे हे एक समंजस कायª आहे. आपण Âयां̧ या उººवल 
भिवÕयासाठी िश±ण देखील देऊ शकतो, याचा अथª ते Öवतः¸या पायावर उभे राहó 
शकतात आिण ते कोणावरही अवलंबून राहणार नाही. 

सामािजक सवलती¸या मदतीचे िविवध मागª: 

१.  Âयानंा हात पढेु करÁयाऐवजी हात वर कłन आिण Âयां̧ या उपिÖथतीचा आदर कłन 
नैितक समथªन. 

२.  गरीब आिण गरजू लोकानंा मदत करÁयासाठी फेसबकु, ट्िवटर, इÖंटाúाम इÂयादी 
सोशल मीिडयाĬार ेजागłकता िनमाªण करणे. 

३.  एनजीओ, बहòराÕůीय कंपÆयाकंडून आिथªक सहाÍय, सरकारी योजना आिण शै±िणक 
मदतीसाठी िशÕयव°ृी इÂयादी धोरणे िÖवकारणे. 
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४.  Âयां̧ यासाठी िविवध मागª अवलंबून िनधी उभाłन जागतृी िनमाªण करणे जसे कì रोड 
शो, डाÆस शो, अÆन, िकराणा सामान, कपडे, Öटेशनरी इÂयादीसाठी देणगी देणे. 

आपण सवª समदुायाचे घटक आहोत, मग ते भौगोिलक Öथाना¸या ŀĶीने असो िकंवा आपण 
ºया मूÐयासंह वाढलो Âयासह. आपÐया समाजापासून Öवतःला वेगळे करणे अश³य आह.े 
महािवīालयीन िवīाÃया«साठी देखील Âयाचें िश±ण पूणª झाÐयानतंर, ते अशा गरजूना ंभेट 
देत आहेत ज ेआपण सवªजण Âया समदुायाचा भाग आहोत, गरीब आिण गरजू लोकां̧ या 
िवकासासाठी कायª करणार आहेत. Âयामळेु िश±क सामदुाियक ससंाधनांचा वापर कłन 
िवīाÃया«ना Âयाचंी सामािजक कौशÐये िवकिसत करÁयास आिण Âयां̧ या भिवÕयातील 
महßवाकां±ेसाठी तयार करÁयास मदत कł शकतात. 

सामदुाियक ससंाधने ही ससंाधने आहेत जी समदुायातील Óयĉéचे जीवन सधुारतात िकंवा 
सलुभ करतात. ही ससंाधने ÿÂयेक Óयĉì¸या िवकासाचा अिवभाºय घटक आहेत. 
खालील आकृतीमÅये सामदुाियक ससंाधनांचे काही नमनेु आहेत; 

 

दोन अ±री शÊद IT Ìहणजेच मािहती तंý²ान हे समाजाशी ताळमेळ राखÁयासाठी 
अितशय महßवाचे आिण वेगाने वाढणार ेतंý²ान बनले आहे. यामळेु िवīाÃया«मÅये खालील 
िश±ण पåरणाम स±म होतील; 

१.  भिवÕयातील Óयवसायासंाठी मािहती तंý²ानाची जागłकता िनमाªण होईल. 

२.  आÂमिवĵास वाढेल आिण दैनिंदन जीवनात तंý²ान साधनांचा वापर होईल. 

३.  िविवध सॉÉटवेअर ÿोúाÌसचे काम करÁयाचे कौशÐय आÂमसात होईल. 

४.  कामात मदत Ìहणून िविवध सॉÉटवेअर टूल, मायøोसॉÉट ऑिफस¸या टूÐसचा 
वापर होईल. 

५.  HTML (हायपरटे³Öट माकª अप लµँवेज) भाषा िशकता येईल. 

६.  समÖया सोडवÁयासाठी तकª  िवकिसत करता येईल आिण उपाय िमळवता येईल. 

७.  आÂमिवĵास आिण Öवािभमान सधुारले. 
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अनेकदा शाळेला िविवध मागा«नी ऑिडओ-िÓहिडओ सािहÂय कायª िश±ण 
िशकÁयासाठी सामदुाियक संसाधनांची उपयोिगता: 

१.  अÅयापन-अËयासाची मािहती देÁयासाठी ससंाधन Óयĉéना ऑिडओ/िÓहिडओ टेप 
िकंवा वगाªत ÿोजे³टर वापłन िदशािनद¥श िदले जातात. Âयाचंा उपयोग उपøमशील 
िश±क शालेय कायªøमांना िकंवा कोणÂयाही सामािजक उपøमानंा समĦृ आिण 
चैतÆय देÁयासाठी कł शकतो. 

२.  िश±क, िवīाथê आिण पालक एकý आिथªक मदतीĬार े अÅययन - अÅयापन 
िश±णÿिøयेसाठी, िवīाÃया«चे मूÐयमापन आिण िडिजटल अिभÿायासाठी िडिजटल 
साधने खरदेी करतात. 

३.  शै±िणक साधने जसे कì बलेुिटन बोडª, मािसके आिण वतªमानपýे जगभरातील लोक 
आिण सवªसाधारणपणे देशािवषयी दैनिंदन बातÌया आिण इतर उपयĉु मािहती देणारी 
साधने. 

४.  øìडागंणे, सभागहृ, Óयायामशाळा आिण ŀक®ाÓय साहाÍय यासंार´या सिुवधाही ÿौढ 
समदुायाला िश±ण आिण मनोरजंना¸या उĥेशाने मोफत िदÐया जाऊ शकतात. 

५.  शाळा िडिजटल करÁयासाठी समाजातील सदÖय शाळेला आिथªक मदत कł 
शकतात. समदुायातील राÕůीय आिण आंतरराÕůीय ससंाधन Óयĉìवर चचाª  
आयोिजत करणे.  िवīाÃया«ना ऑनलाइन / ऑफलाइन चचाª ऐकÁयासाठी आिण 
सहभागी होÁयासाठी आमंिýत केले जाऊ शकते. 

िवīाÃया«¸या िश±णात शै±िणक सधुारणाचंा क¤ þिबंदू Ìहणनु समाजाची खूप मोठी आिण 
महßवाची भूिमका आहे. समाजातील सदÖय शाळा, िवīाथê आिण पालकानंा नातेसबंंध 
िटकवून ठेवÁयासाठी पािठंबा देतात. समाजातील लोकाशंी चागंÐया ÿकार े जोडलेÐया 
शाळा वगाª¸या आत आिण बाहेर सरुि±त आिण आĵासक वातावरण िनमाªण कł शकतात. 

४.३ कायª िश±णा¸या संदभाªत समदुायाची भूिमका 

िवīाथê उÂसकु वाचक, कुशल अËयासक, आÂमिवĵासपूणª, सामािजकŀĶ्या पारगंत, 
आदरणीय आिण जबाबदार नागåरक बनÁयासाठी आिण Âयां̧ या वाढीसाठी समाज खूप 
महÂवपूणª आहे. समाजातील लोक Ìहणजे Âयाच िठकाणी राहणाöया आिण Âयां̧ या दैनंिदन 
गरजा पूणª करणाöया लोकांचा समूह. समदुायाची वैिशĶ्ये खालीलÿमाणे: 

१.  िविवध लोकानंा एकý कłन समदुाय तयार केला जातो. 

२.  सवª एकमेकावंर अवलंबून असतात. 

३.  सवª एकमेकाशंी जोडलेले आहेत. 

४.  या लोकांचे एक िविशĶ Åयेय असते आिण ते Âयाचें अनभुव एकमेकाशंी चचाª व 
सामाियकरण करतात. 
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महाÂमा गाधंीजéनी शाळा आिण समदुाया¸या एकýीकरणाĬार ेनवीन सघंटनां¸या Öथापनेवर 
भर िदला. आपÐया सवा«ना मािहत आहे कì िश±क आिण समाज सामाियकरणामळेु 
शै±िणक ÿिøया वाढतात. 

समाजाकडून शाळे¸या पुढील अपे±ा आहते: 

१.  मलेु िनयिमतपणे शाळेत आली पािहजे. 

२.  मलुानंी शाळेत ल± िदले पािहजे आिण शाळेकडे वĉशीर असावे. 

३.  शै±िणक उिĥĶां̧ या िनयोजनाĬार ेÂयाचंी ±मता वाढवणे.  

४.  कायªिश±णाची सबंंिधत उपøम िनवडताना सूचना देऊ शकतात. 

५.  िवĬानाचें मूÐयाकंन आिण मूÐयमापन करÁयात सिøय सहभाग. 

५.३.१ समदुाय िवकासात शाळेची भूिमका: 

सामदुाियक िवकासात शाळे¸या भूिमकेचा अितशय महßवाचा उĥेश Ìहणजे, शाळा आिण 
समदुाय हे परÖपर िøयां̧ या माÅयमातून नेहमीच एकमेकांना पूरक असतात. पालक आिण 
िश±क यां¸यातील दरी दूर करÁयाचा ÿयÂन केÐयाने अÅयापन-अÅययन ÿिøया समृĦ 
होते. शाळा ही एक वेगळी संÖथा नसून समाजाचा एक भाग असावी; Âयामळेु शाळेला 
समाजासाठी आपले दरवाजे उघडावे लागतील. 

शाळा समाजासाठी अनेक उपøम आयोिजत कł शकते उदाहरणाथª: 

१.  सेिमनार, कायªशाळा इÂयादी दरÌयान शालेय कायªøमामंÅये Öवयसेंवक. 

२.  अपघात िकंवा इतर कोणÂयाही मदती¸या वेळी ŁµणालयामंÅये Öवयसेंवक. 

३.  ÿौढ सा±रता अËयासøमाची ÓयवÖथा. 

४.  शालेय िवīाथê पÐस पोिलओ मोहीम, आधार काडª बनवणे इÂयादी काही उपøमात 
भाग घेत आहेत.  

५.  िवīाथê समाजातील सामािजक सणामंÅये सहभागी होतात. 

६.  शाळेने Öथािनक हÖतकलेचे ÿदशªन आयोिजत करÁयात सहभागी Óहावे. 

७.  शाळेतील गळती िवīाÃया«चा शोध घेÁयासाठी सव¥±ण करणे. 

५.४ साराशं  

या घटकामÅये िवīाÃया«ना कायªिश±णामळेु ®माबĥल आदर िनमाªण होतो,  ÿÂय± अनभुव 
घेता येतो आिण समाजा¸या कÐयाणासाठी सामािजक जाणीव िनमाªण होते. कÐयाणकारी 
कामा¸या ÿकÐपांची उपयĉुता, सा±रता मोिहमेची सकंÐपना आिण महßव, काळजी आिण 
सामािजक सवलत इ. कायªिश±णाशी सबंंिधत उपøमाचें समÆवय आिण वĦृी, ऑिडओ-
िÓहिडओ सामúीसाठी सामदुाियक ससंाधनांचा वापर कłन िश±क कायªिश±ण िवषय कसा 
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िशकवू शकतो हे देखील या घटकाĬार े कळले. तसेच आपण कायªिश±णा¸या सदंभाªत 
समदुायाची भूिमका समजू शकतो. या घटकाĬार े िवकिसत झालेÐया समजामळेु िविवध 
मागा«नी कामगार िश±णा¸या वाढीस सŁुवात होऊ शकते. 

५.५ ÖवाÅयाय 

१.  समदुाय Ìहणजे काय? 

२.  िविवध उपøमाĬंार े‘समाजसेवा ÿकÐपाची उपयĉुता’ समजावून सागंा. 

३.  कायªिश±णा¸या सदंभाªत समदुायाची भूिमका ÖपĶ करा. 

४.  ऑिडओ-िÓहिडओ सािहÂय कायªिश±ण िशकÁयासाठी सामदुाियक ससंाधनाचंी 
उपयोिगता वापराबĥल थोड³यात िलहा. 

५.  सामािजक सवलत (Floor Relief) या सकंÐपनेचा सामािजक सदंभाªतील अथª ÖपĶ 
करा. 

संि±Į उ°र.े 

१.  समदुाय सेवेचे फायदे. 

२.  सा±रता मोिहमेचे महßव 

३.  ÿथमोपचाराचे महßव 

४.  ऑिडओ-िÓहिडओ सामúीसाठी सामदुाियक ससंाधनाचंा वापर 

५.६ सदंभªसूची 

 A.A. Adegboye, “Issues in Citizenship Education”. Barm Clem 
Publishers, Ikere-Ekiti, 2010. 

 Borzilai Cod, Communities and Laco: Politics and Culture of Legal 
Entitles. University of Michigan pius Arm Arbor, 2003. 

 J.Castek, Ethow cutten, secutun and charities, priesise hall. New 
York, 2012. 

 S.O. Deck, “Issues and problem of National Development.” Clean 
Publishers Limited. Ikere Ekiti. 2011 

 S.O.Dada, “Issues and Problems of National Development”. Clem 
Ltd. Ikere –Ekiti, Nigeria. 

 E.H. Ibeh, “Introduction to Psychology of Education”. Greenwich. 
Ado – Ekiti, 2009. 

mu
no
tes
.in



 

 

कायª िश±ण : सामािजक संदभª  

 

87 

 S.K. Kochhar, “The teaching of social studies”. Sterling publishers. 
Nilcho Delli, 2012. 

 J.Mc-Knight, “Building Community” AHEC Community Parties 
Annual Conference Keynote address. Northwestern University: 
Centres for Urban Attain and Policy Research. Oxford Advanced 
Learners Dictionary 7th Edition, 1992. 

***** 

mu
no
tes
.in



  88 

६ 
कायªिश±ण आिण िवकासासाठी बहòउĥेशीय शाळा 

घटक रचना 
६.०  उिĥĶ े

६.१ ÿÖतावना 

६.२  बहòउĥेशीय शाळा 

६.२.१ अथª 

६.२.२ Åयेय आिण उिĥĶे 

६.२.३ गरज 

६.२.४ महÂव 

६.२.५ बहòउĥेशीय शाळेची भूिमका 

६.३ शाळा, उ¸च िश±ण आिण अÅयापक िश±ण सÖंथामंधील कायªिश±ण कायªøमां̧ या 
िनवडीसाठी िनकष 

६.३.१ कायª िश±ण 

६.३.२ शाळेतील कामा¸या िश±णासाठी िकंवा िनवडीचे िनकष 

६.३.३ उ¸चिश±णातील कायªिश±णा¸या िनवडीसाठी िनकष 

६.३.४ िश±क ÿिश±णातील कायªिश±णा¸या िनवडीसाठी िनकष 

६.४  कायªिश±ण आिण िवकास 

६.४.१ वैयिĉक िवकास 

६.४.२ सामािजक िवकास 

६.४.३ राजकìय आिण आिथªक िवकास 

६.४.४ राÕůीय आिण आंतरराÕůीय िवकास 

६.५  पनुराव°ृी 

६.६  ÖवाÅयाय 

६.७  सदंभªसूची 

६.० उिĥĶ े

हा घटक अËयासÐयावर, तÌुही हे कł शकाल: 

 बहòउĥेशीय शाळेचा अथª, ितचे Åयेय आिण उिĥĶे, गरज, बहòउĥेशीय शाळेचे महßव 
सागूं शकाल. 

 बहòउĥेशीयशाळे¸या भूिमकेचे वणªन कŁ शकाल. 
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 शालेय Öतरावर, उ¸चिश±ण Öतरावर आिण िश±क ÿिश±ण कायªøमातील 
कायªिश±णाचे िनकष समजून घेऊ शकाल. 

 कायªिश±णाĬार े वैयिĉक, सामािजक, राजकìय, आिथªक, राÕůीय आिण 
आंतरराÕůीय िवकासा¸या Öवłपात िवकास ÖपĶ कŁ शकाल. 

६.१ ÿÖतावना 

मदुिलयार आयोग Ìहणून ओळखला जाणारा माÅयिमक िश±ण आयोग सÅया¸या िश±ण 
ÓयवÖथेतबदल घडवून आणÁयासाठी आिण राÕůासाठी Âयात (िश±णÓयवÖथेत) सधुारणा 
करÁयासाठी भारत सरकारने Âयां̧ या ठरावानसुार िनयĉु केला होता. डॉ. ए. लàमणÖवामी 
मदुिलयार हे मþास िवīापीठाचे कुलगłु होते. 

ÖवातंÞयानतंर भारताला िश±ण ÓयवÖथेत बदलाची गरज होती. भारतात माÅयिमक 
शाळाचंी सं́ या वाढत होती. माÅयिमक शाळेतील िवīाÃया«ची काळजी घेणे खूप गरजेचे 
होते. 

ऑगÖट १९६३ मÅये अहवाल सादर करताना, आयोगा¸या ÿमखु िशफारशéपैकì एक अशी 
होती कì मÅय िकंवा किनķ माÅयिमक िकंवा वåरķ मूलभूत टÈÈयासाठी ३ वषा«चा 
कालावधी आिण उ¸च माÅयिमक टÈÈयात ४ वषा«चा कालावधी समािवĶ असावा. 

भारतातील माÅयिमक िश±ण सुधारÁयासाठी मदुिलयार आयोगा¸या तीन मु́ य 
सूचना खालील ÿमाण ेआहते: 

१.  माÅयिमक िश±णाचा कालावधी 

२.  अËयासøमाचें िविवधीकरण 

३.  बहòउĥेशीय शाळा 

ÖवातंÞयापूवê भारतात कोणÂया ÿकारची शै±िणक ÓयवÖथा ÿचिलत होती ह ेआपÐयाला 
आधीच माहीत आहे. ते लोकां̧ या िहताचे र±ण करÁयात आिण मदत करÁयात िकतपत 
यशÖवी झाले हे देखील आपÐयाला माहीत आहे. ÖवातंÞयानतंर देशातील िश±णतº²ानंी 
िश±णा¸या समÖयाकंडे ल± िदले आिण काही बदल व सधुारणा केÐया. 

माÅयिमक िश±णातील ýटुी ल±ात घेऊन मदुिलयार आयोग या नावाने ÿिसĦ असलेÐया 
माÅयिमक िश±ण आयोगाने माÅयिमक िश±ण अËयास øमात øािंतकारी बदल करÁयाची 
िशफारस केली. या आयोगाने अËयासøमातील िविवध गटासंह बहòउĥेशीय शाळा 
उघडÁयावर िवशेषभर िदला. 

बहòउĥेशीय शाळा सłु करणे हे सÅया¸या शै±िणक ÓयवÖथे¸या ŀĶीने अितशय महßवाचे 
पाऊल आहे. ÿाथिमक शाळा Öतरावर मलुानंा काही हÖतकला िशकवÐया जातात, 
Ìहणजेच मूलभूत ÿाथिमक शाळामंÅये मलुानंा काही मूलभूत हÖतकलेचे ÿिश±ण िदले 
जाते. 
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६.२ बहòउĥेशीय शाळा 

मदुिलयार आयोगाने पåरभािषत केलेÐया बहòउĥेशीय शाळा Ìहणजे अशा शाळा ºया िविवध 
िवषयांचा अËयास कłन िवīाÃया«¸या िविवध अिभŁची,  योµयता आिण उिĥĶे पूणª 
करतात. यामळेु िवīाÃया«¸या Óयिĉमßवाचा नैसिगªक आिण सवा«गीण िवकास होÁयास मदत 
होते. 

६.२.१ अथª: 

एक बहòउĥेशीय शाळा िविवध उिĥĶे, आवडी आिण ±मता असलेÐया िवīाÃया«साठी 
िविवध ÿकारचे अËयासøम ÿदान करÁयाचा ÿयÂन करते. ÿÂयेक िवīाÃयाªसाठी, Âयाने 
िनवडलेÐया िवशेष अËयासøमात Âयाची नैसिगªक योµयता आिण कल वापरÁयाची आिण 
िवकिसत करÁयाची एक योµय सधंी ÿदान करÁयाचा ÿयÂन करतो. 

(i)    िविवध अËयासøमांची तयारी करणायाª िवīाÃया«मधील सवª अÖपĶ भेद काढून 
टाकते आिण शै±िणक ÿणालीला खरोखर लोकशाही आधारावर ठेवणे श³य करते; 

(ii)  हे शै±िणक माÅयमांची अिधक िविवधता ÿदान करते आिण ÂयाĬार े अËयासा¸या 
िनवडीमÅये योµय शै±िणक मागªदशªन सलुभ करते; 

(iii) चकुì¸या पĦतीने वगêकृत िवīाÃया«¸या समÖयेचे िनराकरण करÁयात मदत होते, 
कारण एकाच शाळेतील बदलीची ÓयवÖथा करणे एका शाळेतून दसुयाª शाळेत 
हÖतातंåरत करÁयापे±ा सोपे जाते. 

६.२.२ Åयेय आिण उिĥĶ:े 

Åयेय: 

बहòउĥेशीय शाळाचें Åयेय िवīाÃया«ना Âयां¸या आवडीचे िविवध िवषय िनवडून 
अËयासÁयाची मभुा देऊन एकतफê शाळां̧ या ýटुéचे उ¸चाटन करणे हा आहे जेणे कłन ते 
(िवīाथê) Öवावलंबी,  Óयावहाåरक आिण योµय नागåरक बनतील. 

उिĥĶ:े 

मदुिलयार आयोगाने खालील उिĥĶे पूणª करÁयासाठी या शाळा सłुकरÁयाची िशफारस 
केली आहे: 

(१)  ÿÂयेक िवīाथê, माÅयिमक िश±ण पूणª केÐयानतंर Öवावलंबी होऊ शकतो. हे उिĥĶ 
साÅयकरÁयासाठी आयोगाने अिनवायª हÖतकला िवषय सłु करÁयाची िशफारस 
केली आहे जेणेकłन िवīाÃयाªला जेÓहा गरज भासेल तेÓहा तो आपला उदरिनवाªह 
कł शकेल. 

(२)  बहòउĥेशीय शाळां̧ या Öथापनेमळेु एकतफê शाळाचें दोष दूर होतील. शाळेत 
िशकवÐया जाणाöया िवषयां¸या लाबंलचक यादीतून ÿÂयेक िवīाÃयाªला Âया¸या 
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आवडीचा िवषय िनवडÁयाची सधंी िमळते. Âया¸या Óयिĉमßवा¸या योµय आिण पूणª 
िवकासासाठी हे आवÔयक आहे. 

६.२.३ गरज: 

बहòउĥेशीय शाळा सłु करणे हे सÅया¸या शै±िणक ÓयवÖथे¸या ŀĶीने अितशय महßवाचे 
पाऊल आहे. ÿाथिमक शाळा Öतरावर मलुानंा काही हÖतकला िशकवÐया जातात, 
Ìहणजेच मूलभूत ÿाथिमक शाळामंÅये मलुानंा काही मूलभूत हÖतकलेचे ÿिश±ण िदले 
जाते. 

परतं ुउ¸च वगाªत हÖतकलेचे ÿिश±ण चालू ठेवÁयाची तरतूद नसÐयामळेु, ÿाथिमक शाळेत 
िवīाथê जे काही िशकतो Âयाचा काही उपयोग होत नाही. याचा Öवाभािवकच अथª मूलभूत 
िश±णाचा गैरवापर होतो. 

Âयामळेु बहòउĥेशीय शाळामंÅये िविवध हÖतकलेचे ÿिश±ण दÁेयाची तरतूद करÁयात आली 
आहे. अशाÿकार ेÿाथिमक िश±णातील अपÓयय रोखता येईल आिण ÿÂयेक िवīाÃयाªला 
बहòउĥेशीय शाळाĬंार ेÂया¸यापूवê¸या मूलभूत िश±णाचा फायदा घेÁयाची सधंी िमळू शकेल. 

िवīाथê वेगवेगÑया ÿाथिमक िकंवा मूलभूत शाळामंधून माÅयिमक शाळेत येतात. Âयाचंी 
अिभŁची, ±मता आिण उिĥĶे यात खूप फरक असतो. काहéना गिणत आिण िव²ान 
आवडते तर काहéना सािहÂयाची आवड असते. 

काहéना जीवशाľ िशकÁयाची आवड असते तर अनेकानंा लिलतकला िशकÁयाची आवड 
असते. ÖपĶपणे, िवīाÃया«मÅये िभÆन अिभŁची आिण आवड असते आिण Âयानंा 
Âयानसुार िवषयांचा अËयास करायचा असतो. 

या पåरिÖथतीत िवīाÃया«ना अËयासाचा एक समान नमनुा घेÁयास भाग पाडणे केवळ 
मूखªपणाचे आहे.  हे िवīाÃया«¸या मूळ िवīाशाखेसाठी हािनकारक ठरते आिण Âयाचंा 
िवकास खुटंतो. 

िविवध अिभŁची¸या िवīाÃया«ना िश±ण देÁयासाठी खलुा असलेला एकमेव अËयासøम 
Ìहणजे अिधक बहòउĥेशीय शाळा उघडणे जेणेकłन Âयांना Âयां̧ या आवडी¸या िवषयाचंा 
अËयास करता येईल आिण Âयाचें Óयिĉमßव सवा«गीण िवकिसत होईल. 

िविवध अिभŁचé¸या िवīाÃया«ना िश±ण देÁयासाठी खलुा असलेला एकमेव अËयासøम 
Ìहणजे अिधक बहòउĥेशीय शाळा उघडणे जेणेकłन Âयांना Âयां̧ या आवडी¸या िवषयाचंा 
अËयास करता येईल आिण Âयाचें Óयिĉमßव सवा«गीण िवकिसत होईल. 

अनेक मलुं सामाÆयत: ÿाथिमक िश±ण पूणª होई पय«त पौगडंावÖथेपय«त पोहोचतात. 
Âयां̧ या िवकासा¸या ŀĶीकोनातून हे वय अÂयतं महßवाचे असते. Âयां̧ या आवडीिनवडी, 
कल आिण अिभŁची या टÈÈयावर फारÔया ÖपĶ नसतात. 

Ìहणूनच, Âयां̧ या भिवÕयातील वाढीसाठी Âयानंा काळजीपूवªक मागªदशªन करणे फार 
महÂवाचे असते. या टÈÈयावर Âयां̧ या आवडीचे िवषय Âयां̧ या िवकासाची गती वाढवतात,  
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तर नावडते िवषय Âयां̧ यावर लादÐयास Âयाचंी नैसिगªक वाढ खुटंतात. Âयामळेु बहòउĥेशीय 
शाळाच Âयानंा Âयां̧ या नैसिगªक िवकासाला चालना देÁयासाठी मदत कł शकतात. 

यािशवाय या बहòउĥेशीय शाळामंळेु मलुामंÅये अंगमेहनतीची आवड िनमाªण होईल. काही 
लोकाचें असे मत आहे कì यू.एस.ए. इÂयादी काही पाĲाÂय देशामंÅये ÿथे ÿमाणे तािंýक 
आिण कलाशाळा Öवतंýपणे उघडÐया पािहजेत, याचा अथª बहòउĥेशीय शाळा ंऐवजी दोन 
वेगवेगÑया ÿकार¸या शाळा उघडÐया पािहजेत. 

परतं ुभारतात, जेथे ÿाचीन काळापासून मानिसक ®म शारीåरक ®मापे±ा ®ेķ मानले जात 
होते, तेथे तािंýक आिण Óयावसाियक शाळांचे भिवतÓय काय असेल याचा अंदाज लावला 
जाऊ शकतो. 

यू.एस.ए. सार´या काही ÿगतीशील देशामंÅये ही िजथे अगंमेहनतीला उ¸च Öथान िदले 
जाते, ितथे ही तािंýक आिण Óयावसाियक शाळानंा इतर संÖथाÿंमाणे मान िमळत नाही. 
Âयामळेु आपÐया देशा¸या िवकासात बहòउĥेशीय शाळाचंा मोलाचा वाटा आहे. 

६.२.४ महÂव: 

देशा¸या सÅया¸या ÓयवÖथेमÅये बहòउĥेशीय शाळाचंी भूिमका महßवाची आहे. या शाळा 
िवīाÃया«ना Âयां¸या आवडीनसुार िवषय िनवडÁयाची मुभा देतात. पåरणामी, Âयाचंा 
भाविनक आिण मानिसक िवकास नैसिगªक पĦतीने होईल. 

Âयानंा ®माचे महßव समजेल. Âयानंा ÿाथिमक िकंवा मूलभूत वगाªत िशकलेÐया हÖतकलेचे 
²ान वाढवÁयाची संधी िमळेल. माÅयिमक शाळां̧ या काही दोषावंर बहòउĥेशीय शाळामंÅये 
उपाय सापडतील. 

िविवध िवषयां̧ या अËयासा¸या तरतदुीमळेु शाळा बदलÁयाची गरज दूर होईल. िश±ण 
ÓयवÖथेला लोकशाहीची भावना िदली जाईल. या शाळाचें ÿिशि±त िवīाथê देशा¸या 
िविवध िवकास योजनामंÅये मालम°ा िसĦ करतील. िविवध िवषयां̧ या अËयासामळेु 
िवīाÃयाª¸या Óयिĉमßवाचा समतोल िवकास होईल. 

६.२.५ बहòउĥेशीय शाळेची भूिमका: 

१. बहòउĥेशीय शाळानंी ®म आधाåरत कामाची सवय लावावी. 

२.  बहòउĥेशीय शाळानंी िविवध Óयवसायासंाठी आवÔयक असलेली िविवध कौशÐये 
आिण ±मता िवकिसत केÐया पािहजेत. 

३.  बहòउĥेशीय शाळानंी िवīाÃया«मÅये ®माचा सÆमान, समायोजन, Öवतंýकायª, नेतÂृव, 
सहकायª ही मूÐये िवकिसत केली पािहजेत. 

४.  बहòउĥेशीय शाळानंी िवīाÃया«मÅये समाजसेवेची व°ृी िनमाªण करÁयाची संधी िदली 
पािहजे. 
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५.  बहòउĥेशीय शाळा कुशल कामगाराशंी सबंंिधत समाजा¸या गरजा पूणª करÁयास स±म 
असाÓयात. 

६.  बहòउĥेशीय शाळानंी Óयावसाियक िश±णा¸या पढुील अËयासøमासाठी पायाभूत 
अËयासøम Ìहणून काम केले पािहजे. 

७.  बहòउĥेशीय शाळा मयाªिदत अथाªने सपं°ी िनमाªण कł शकÐया पािहजेत. 

८.  बहòउĥेशीय शाळानंी िवīाÃया«ना Âयां̧ यातील लपलेÐया ±मता आिण ±मताचंी 
जाणीव कłन िदली पािहजे. 

६.३. शाळा, उ¸च िश±ण आिण अÅयापक िश±ण सÖंथामंधील 
कायªिश±ण कायªøमां̧ या िनवडीसाठी िनकष 

६.३.१ कायª िश±ण: 

कायª िश±ण Ìहणजे कृती आिण कायªøमावंर आधाåरत अनभुवाĬंार ेिश±ण. 

Óया´या: 

कायª िश±ण Ìहणजे शाळा, महािवīालय, घर, कायªशाळा, शेतात, कारखाÆयात िकंवा 
उÂपादनाशी सबंंिधत इतर कोणÂयाही िठकाणी केलेÐया उÂपादक कामात सहभाग घेऊन 
िश±ण घेणे. 

- कोठारी आयोग 

सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादक कायª Ìहणजे अथªपूणª आिण हेत ु परुÖसर केलेले कायª 
आिण ºयाचा पåरणाम सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादन िकंवा सेवामÅये होतो. 

- ईĵर भाई पटेल सिमती 

६.३.२ शाळेतील कामा¸या िश±णासाठी िकंवा िनवडीचे िनकष: 

शालेय अËयासøमा¸या क¤ þÖथानी सामािजकŀĶ्या उपयĉु उÂपादक कायª (SUPW) 
असÐयामळेु उÂपादक कायाªचा िश±क आिण समाज यां̧ याशी सपंकª  आला; पूवê िवषय 
आिण िश±क हे अËयासøमा¸या क¤ þÖथानी होते. राÕůीय शै±िणक धोरण १९८६ मÅये, 
िवīाथêक¤ þीत िश±णावर भर देÁयात आला कारण सÅया¸या अËयासøमात िवīाथê 
क¤ þÖथानी आह,े िश±ण हे जीवनािभमखु असले पािहजे Ìहणून समाजक¤ þीत िश±णावर भर 
देÁयात आला आहे. पूवê¸या अËयासøमामळेु शालेय अËयासøम आिण समाज यां̧ यात 
अंतर िनमाªण झाले. आता शाळा समाजािभमखु बनवÁयासाठी आिण ÂयाĬार े सामािजक 
गरजा आिण Âया गरजा पूणª करÁयात शाळेचा सहभाग यािवषयी जागŁकता िनमाªण 
करÁयाचे महßव बदलले आहे. समाजातील सामािजक आिण आिथªक ±ेýात शाळे¸या 
सहभागावर ही भर िदला जातो. वै²ािनक व°ृी आिण तंýिश±णाचा वापर होणे अपेि±त 
आहे. या पाĵªभूमीवर कायª िश±णाचे उपøम खालील िनकषावंर िनवडले जावेत: 
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 उपøम हे िश±णाचे अिवभाºय घटक असावे. 

 Âयानंी समदुाय आिण सामािजक गरजा पूणª केÐया पािहजेत. 

 Âयानंी समाजातील तेढ कमी कłन समजूतदारपणा वाढवला पािहजे. 

 ते उÂपादक असले पािहजेत आिण तंý²ान आिण िव²ान यानंा जोडले पािहजे. 

 िश±णामÅये Öथािनक Óयवसायाचा ÿामु́ याने िवचार केला पािहजे. 

 कायª िश±ण कायªøम वाढÂया Óयवसायास पूरक असावेत आिण Âयाचंा मनÕुयशĉìशी 
जवळचा सबंंध असावा. 

 Âयानंी सवª िवīाÃया«ना िश±णाची समान सधंी िदली पािहजे. शारीåरक आिण बौिĦक 
±मतेचा िवचार केला पािहजे.  कायªøमाचें िनयोजन वाढÂया दजाªचे असावे. 
िवīाÃयाªने आवडलेÐया,  पचवलेÐया आिण स±मपणे सोपवलेÐया िøयाच िनवडÐया 
पािहजेत. 

 िवīाथê आजूबाजू¸या समÖयामंÅये रस घेतील. ते आपला पåरसर सधुारÁयाचा 
ÿयÂन करतील आिण शहराकंडे धाव घेÁया¸या ÿव°ृी पासून दूर जातील. 

 कायª िश±णाने िवīाÃया«ना सहभागाĬार ेअनौपचाåरक िश±ण देÁयासाठी ÿेåरत केले 
पािहजे. 

 उपøमाĬंार े आÂमिनभªरता आिण आÂमिनभªरता याबĥल आÂमीयता िनमाªण केली 
पािहजे आिण राÕůीय िवकास आिण राÕůीय अिभमान जोपासला गेला पािहजे. 

६.३.३ उ¸च िश±णातील कायª िश±णा¸या िनवडीसाठी िनकष: 

 कायª िश±णासाठी उपøम िनवडताना कायª िश±णाची उिĥĶे िवचारात घेतली 
पािहजेत. 

 िवīाÃया«ची पातळी आिण गरजा िवचारात घेतÐया पािहजेत. 

 तसेच कायª िश±ण उपøम िनवडताना िवīाÃया«ची पाĵªभूमी िवचारात ¶यावी. 

 कायª िश±ण उपøम िनवडताना वेळ आिण जागेची उपलÊधता िवचारात घेतली 
पािहजे. 

 उ¸च िश±णा¸या टÈÈयावर कामा¸या शै±िणक कायªøमावंर अिधक ल±क¤ िþत केले 
पािहजे Ìहणून कायªøम िनवडÁयापूवê समÖया ओळखणे आवÔयक आहे. 

 उ¸च िश±ण Öतरावर कामा¸या िश±णात हाताने काम आिण समदुायाचा सहभाग 
असावा. 

 कायª िश±णाचे उपøम िविशĶ ±ेýाशी सबंंिधत आिण िवīाÃयाª¸या आवडीनसुार 
अिधक क¤ िþत असले पािहजेत. 
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६.३.४ िश±क ÿिश±णातील कायª िश±णा¸या िनवडीसाठी िनकष: 

 कायª िश±ण हा आंतवाªसाचा (इंटनªिशपचा) भाग असावा Ìहणजे सराव पाठ. 

 कायª िश±ण हे सामािजकŀĶ्या उपयĉु आिण Öथािनक समदुाया¸या गरजेनसुार 
असले पािहजे. 

 कायª िश±णामÅये Öवयसेंवी सÖंथां̧ या सहकायाªने कायªøमाचंा समावेश असावा 
आिण समदुायाचा सहभाग अिनवायª आहे. 

 कायª िश±णाने शालेय Öतरावर कायª िश±ण कसे पार पाडायचे याचे ÿिश±ण िदले 
पािहजे. 

 िविवध Öथािनक शाळामंधील शै±िणक उपøमाचें िनयोजन आिण अंमलबजावणी 
शाळेतील िश±कां̧ या मदतीने केली जावी. 

६.४ कायª िश±ण आिण िवकास 

कायª िश±णामळेु सवा«गीण िवकास होतो Ìहणजे ²ानाÂमक ±ेý, भावाÂमक ±ेý आिण 
िøयाÂमक ±ेý या तीन ही ±ेýाचंा िवकास होतो. हे केवळ Óयĉéचा िवकासच करत नाही 
तर सामािजक, राजकìय, आिथªक, राÕůीय आिण आंतरराÕůीय िवकासदेखील करते. 

६.४.१ वैयिĉक िवकास: 

कायª िश±णात Öवय-ं®माला महßवाचे Öथान िदले जाते. इथे मलुं Öवतःहóन श³य ितत³या 
िøया / कायª (अॅि³टिÓहटी) करतात. पåरणामी पåर®म, ÿयÂन, धाडस, पढुाकार घेणे, अंग 
मेहनतीचा आदर, आÂमिवĵास  आिण  आÂमिवĵास आिण आÂमिनभªरता इÂयादी मूÐये 
मलुामंÅये आपोआप िवकिसत होतात. कायª िश±ण मलुानंा Öवावलंबनाचे ÿिश±ण देते. 

कायª िश±ण िवīाÃया«ना कायª मूÐये, उÂपादकता आिण आÂमिनभªरता यासारखी कौशÐये 
िवकिसत करÁयात मदत करते. या Óयितåरĉ, कायª िश±ण िवīाÃया«ना Âयां̧ या नैसिगªक 
आवडी आिण अËयासाचे योµय अËयासøम िनवडÁयासाठी योµयता ओळखÁयास मदत 
करते. कायª िश±ण Óयावहाåरक कौशÐय सधुारÁयावर ल±क¤ िþत करते. पयाªवरण सवंधªन, 
मानवी ŀिĶकोन, सामािजक जबाबदारीची जाणीव आिण समाजसेवा सार´या मूÐयांना 
ÿोÂसाहन देते. 

कायª िश±णामळेु एकािÂमक िवकास होतो, डोके, Ńदय आिण हाताचा एकािÂमक िवकास 
Ìहणजे िवīाÃया«¸या बौिĦक, भावपूणª आिण िøयाÂमक ±ेýाचंा िवकास होतो. Âयामळेु 
कायªिश±णामळेु िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास होतो. 

६.४.२ सामािजक िवकास: 

कायª िश±णामळेु मलुामंÅये सामदुाियक जीवन िवकिसत होते. सािंघक भावना, खाīंाला 
खादंा लावून काम करणे Ìहणजे सहकायª आिण परÖपर मदतीची भावना.  मलेु सामदुाियक 
जीवनातून सामािजक समायोजनाची ±मता आÂमसात करतात. पारपंाåरक िश±ण-
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ÓयवÖथेत केवळ वगª-खोÐयातील अÅयापन सामूिहकåरÂया केले जाते. तेथेही उपøमाऐंवजी 
भाषण िकंवा Óया´याना¸या माÅयमातून िश±ण िदले जात आहे. पåरणामी मलुामंÅये 
सामािजकतेचा िवकास अपेि±त पातळीवर होत नाही. कायªिश±ण ÓयवÖथेत, दैनिंदन 
जीवनातील Óयवहार आिण उīोगातील िविवध कायªøमां¸याĬार े सामदुाियक जीवनाचे 
िश±ण िदले जाते. शालेय दैनिंदन उपøम आिण ®िमक,  सजªनशील आिण उÂपादक 
उपøम हे सामदुाियक िश±णाचे माÅयम बनले आहे. अशाÿकार ेमलुामÅये नैसिगªकåरÂया 
सामािजकता िवकिसत होते. 

कायª िश±ण िविवध ÿकार¸या Óयवसायासंाठी कुशल कामगार देखील ÿदान करते. Âयामळेु 
िवīाथê आिण पालकामंÅये Óयावसाियक िश±णा¸या कÐपनेला चालना िमळते. 

६.४.३ राजकìय आिण आिथªक िवकास: 

भारत हा खूप मोठ्या लोकसं́ येचा देश आहे. Âयामळेु गåरबी आिण बेरोजगारी¸या 
समÖयानंा नेहमीच सामोर े जावे लागते. भारतासार´या िवकसनशील देशा¸या राÕůीय 
धोरणात वेगवान आिण ÖपधाªÂमक ÿगती िदसून आली पािहजे. हे ÿÂयेक Óयĉìची 
उÂपादकता वाढवÁयाची आपली जबाबदारी देखील दशªवते.  आपÐया देशासमोरील िविवध 
समÖयापैंकì ÿÂयेकाला रोजगार उपलÊध कłन देणे ही एक महßवाची समÖया आहे. या 
समÖयेवर उपाय Ìहणजे कायª िश±ण या िवषयाचा समावेश करणे. राÕůा¸या िवकासात 
नैसिगªक ससंाधने आिण मानव ससंाधनाचंा मोठा वाटा आहे. कायª िश±णातून मनÕुयबळ 
िवकास साधता येतो. कायª िश±ण हे एक ÿकारचे िश±ण आहे ºयामळेु राÕůीय उÂपादकता 
वाढते आिण Âयामळेु अिधक रोजगार, सामािजक िवकास होतो आिण देशाचा आिथªक 
िवकास होतो. 

६.४.४ राÕůीय आिण आतंरराÕůीय िवकास: 

राÕůीय िवकास हा नेहमीच उīोग आिण देशा¸या आिथªक िवकासावर अवलंबून असतो. 
कायª िश±ण िøयेतून अÅययना¸या धोरणावर भर देते. ह े िविवध Óयवसायाशंी सबंंिधत 
िविवध कौशÐये िवकिसत करÁयावर देखील भर देते. Ìहणून कायª िश±णाला "नोकरी 
िमळवÁयासाठीचे िश±ण" असेही Ìहणता  येईल. कामा¸या माÅयमातून उīोगाला कुशल 
कामगार िमळू शकतात ºयामळेु उÂपादनाचा दर वाढतो आिण देशाचा आिथªक िवकास 
जलद होतो. जसजसा आिथªक िवकास वेगवान होतो तसतसा राÕůीय िवकासाचा दर 
वाढतो. उÂपादकता वाढणे, उīोगाचंी सं́ या वाढणे,  आिथªक िवकासात होणारी वाढ 
यासवा«मळेुच राÕůीय िवकास होतो. 

आंतरराÕůीय िवकास हा जगभरातील िविवध राÕůां̧ या िवकासावर अवलंबून असतो. जर 
िविवध देशामंÅये अिधक रोजगार ±मता आिण कुशलकामगार उपलÊध असतील तर ते 
िविवध देशातंील लोकाचें जीवनमान सधुारले ºयामळेु आतंरराÕůीय िवकासासाठी िÖथर 
आिण शातं जीवन जगता येईल. 
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६.५ पुनरावृ°ी 

मदुिलयार आयोगा¸या िशफारशéमधून बहòउĥेशीय शाळेची सकंÐपना िनमाªण झाली. भारत 
सरकारने पिहÐयादंा ऑ³टोबर १९५४ मÅये ही योजना सłु केली. पिहÐया पंचवािषªक 
योजनेत २५० असलेÐया या शाळाचंी सं́ या दसु-या योजनेत हजाराहóन अिधक झाली. 
परतं ु िश±काचंी कमतरता, योµय पाठ्यपÖुतकाचंी कमतरता आिण बहòउĥेशीय शाळा ही 
सकंÐपना भारतात फारशी काम कł शकली नाही. वेळापýकाची अयोµयता, नवीन शाळा 
उघडÁयात अडचण आिण पåरवतªनाची अडचण, सपूंणª तािंýक अËयासøम उपलÊध कłन 
देÁयात अडचण, अËयासøम िनवडÁयात अडचण आिण पालकां̧ या असतंोषा¸या 
समÖया. कायª िश±ण हे शालेय िश±ण, अÅयापक िश±ण आिण उ¸च िश±णाचा अिनवायª 
भाग असणे आवÔयक आहे जेणे कŁन िविवध Óयवसायाशी सबंंिधत मूÐये Łजवणे आिण 
उīोगासंाठी आवÔयक कुशल कामगार तयार करणे. कामा¸या िश±णामळेु भारता सार´या 
िवकसनशील देशात बेरोजगारी कमी होईल आिण तŁणांमÅये आÂमिनभªरता, ®माचा 
सÆमान, आिथªक ÖवातंÞय यासंारखी मूÐये Łजतील. Âयामळेु शेवटी आिथªक, राÕůीय 
आिण आंतरराÕůीय िवकास होईल. 

६.६ ÖवाÅयाय 

१.  बहòउĥेशीय शाळेची सकंÐपना सागंा. 

२.  बहòउĥेशीय शाळेची गरज काय आहे? 

३.  बहòउĥेशीय शाळा Ìहणजे काय ? Âयाचे महßव ÖपĶ करा. 

४.  समाजातील बहòउĥेशीय शाळे¸या भूिमकेचे वणªन करा. 

५.  शालेय Öतरावर कायªिश±ण उपøम िनवडÁयाचे िनकष ÖपĶ करा. 

६. तÌुही उ¸च िश±ण Öतरावर कायª िश±णाचे िनकष कसे ठरवाल. 

७.  अÅयापक ÿिश±ण सÖंथेतील कायª िश±णाचे िनकष ÖपĶ करा. 

८.  “कायª िश±णामळेु िवīाÃया«चा सवा«गीण िवकास होतो”समथªन करा. 

९.  “कायª िश±णामळेु राÕůीय िवकास होतो”समथªन करा. 
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