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१ 
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घटक रचना : 

१.१  भूगोलातील सशंोधन - सशंोधनाची सकं�पना आिण अथ�  

१.२  सशंोधनाची �या�या 

१.३  सशंोधनाचे �कार 

१.४ संशोधनाची वैिश�ये 

१.५  सशंोधनाचे ट�पे मह�व , सशंोधनाचे मह�व 

१.६  सशंोधन प�ती – अथ�, सकं�पना आिण �कार  

१.७  सशंोधन सम�या 

१.८ सशंोधन आराखडा 

१.९ �वा�याय : 

१.१ सशंोधनाचा अथ� ( MEANING OF RESEARCH) 

सशंोधन हा श�द इं�जीतील या Research  अथा�ने वापरला जातो. यापैक� Research  
चा अथ� शोध घेणे िकंवा प�ुहा शोधणे असा होतो. वै�ािनक ��ीकोनातून याचा अथ� 
हरवले�या शोध घेणे िकंवा प�ुहा शोधणे असा होतो. तर Research  चा अथ� अि�त�वात 
असूनही अ�ात असले�या घटकाचंा शोध घेणे होय. �हणजेच अ��य घटकानंा प�ुहा 
शोधणे िकंवा ��यमान करणे �हणजे Research  असे �हणता येईल. 

याव�न सखोल �ानाअंती जो शोध घेतला जातो �याला Research िकंवा सशंोधन असे 
�हणतात. 

मानव �वतः�या प�रि�थतीबाबतची मािहती िकंवा �वतः ला आले�या अनभुवावर तर 
िमळवत असतोच पण �याचबरोबर काही �योग क�न व तक� िवतक�  लढूनही िमळवत 
असतो. फार पूव�पासूनच मानवाने आप�या अनभुवा�या जोरावर आप�या सम�यावंर 
उपाययोजनाचा केले�या आहेत. दररोज िनमा�ण होणा�या नवनवीन गरजां�या पूत�तेसाठी 
अनभुव आिण तक�  याचंाच वापर �याने केलेला आहे. अशा सम�याचें िनराकरण करता 
मानव ब�ुीला �ग�भ होत गेला. अलीकड�या काळात जगत सशंोधनाला खूप मह�व 
आलेले आहे. �ानाचे �े� �यापक कर�यासाठी, येणा�या सम�या समजून घेवून �यांचे 
आकलन क�न िनराकरण कर�यासाठी आिण �यातून मानवी जीवन �गितशील व सम�ृ 
कर�यासाठी सशंोधन हे मह�वाचे साधन मानले जाते. आज �ानाची �े�े वेगाने िवकिसत 
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होत आहेत. �यासाठी िविवध िवषयातील व �े�ातील यो�य सशंोधन होणे गरजेचे आह.े 
सशंोधनाचा म�ुय हेत ुनवनवीन �ानाची �ा�ी करणे हाच असतो. 

सशंोधन हे नवीन �ान सपंादन कर�यासाठी, ज�ुया �ानाचे प�र�ण कर�यासाठी, 
अ��याला ��यमान कर�यासाठी तसेच अ�ात घटक जगासमोर आण�यासाठी केले जाते. 
का, कसे, कधी, कुठे, कुणी, के�हा, कशास अशा ��ाचंी अितशय सू�मपणे व सखोलपणे 
उ�र ेशोध�यासाठी सशंोधन केले जाते. माणसाचा �ान िमळिव�याचा �य�न माणसा�या  
इितहासा इतकाच �ाचीन आहे. जे�हापासून मानव समूहातून राहायला लागला ते�हापासून 
तो �ान िमळिव�याचा �य�न क� लागला. सभोवताल�या घटकाचंा वापर �वतः�या गरजा 
भागिव�यासाठी केला पािहजे �हणून �याला �ानाची गरज भासली. जीवना�या ��येक 
�तरावर �ानाची गरज भासते. 

एखा�ा िवषया�या िकंवा घटका�ंया संधभा�त िविवध मा�यमा�या आधार ेशोध िकंवा िविवध 
मािहती�या आधार ेशोध घेणे िकंवा अपेि�त असणारी मािहती शोधून काढणे िकंवा एखा�ा 
िविश� उ�ेशापय�त हेतूपरु�कार जाऊन पोहोचणे यालाच संशोधन िकंवा Research असे 
�हणतात. 

Search, Investigation, Discovery  असे श�द सशंोधनासाठी वापरले जात असले 
तरी सशंोधन श�दासाठी  Research  हाच श�द वापरला जातो. 

थोड�यात आपली सम�या सोडिव�यासाठी जाणीवपूव�क, हेतपूुव�क प�दत�चा वापर क�न 
आपली सम�या सोडिवणे यामळेु सशंोधका�या �ानात नवीन भर पडते. परतं ु दैनिंदन 
जीवनातील ��येक सम�या शा�ीय प�तीने सोडिव�यामळेु �ानात भर पडतेच असे नाही. 

१.२ सशंोधनाची �या�या  

सशंोधन हे नवीन �ानाचे सपंादन कर�यासाठी तसेच ज�ुया �ानाचे परी�ण कर�यासाठी 
केले जाते. सशंोधन �हणजे नवीन �ान �ा� कर�यासाठी केलेला प�तशीर �य�न िकंवा 
अ�यास होय. 

Researcha is the careful or critical or examination in seeking fact. 

सशंोधन �हणजे सम�या समोर उभी रािह�यानतंर िविश� पाय�यापाय�यांचा वापर क�न 
ती सोडिवणे िकंवा ितचे उ�र िमळिवणे. 

सशंोधन �हणजे न�याने उजेडात आले�या त�याचंा आधार े��थािपत, �वीकृत िन�कष� व 
िस�ातं प�ुहा तपासून पाह�यासाठी केलेली सखोल िचिक�सक चौकशी िकंवा �योग होय. - 
डॉ. पी.एल. भाडंारकर 

सशंोधन ही एक अशी अिधक �यवि�थत ि�या�मकता आहे क�, जी न�याचा शोध घेते व 
सघंटीत �ानाला अिधक िवकिसत करते. - जे. ड��यू. बे�ट  
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शा�ीय सशंोधन ही एक सचंयी �ि�या आहे. िवशेषतः सामािजक शा�ाम�ये ही एक 
नकारा�मक �ि�या स�ुा आहे. केवळ �ान सपंादन क�नच न�हे तर कालबा� गिृहते र� 
क�न स�ुा सजृन�मता िवकिसत होवू शकते. - हे�रगं  

अवलोिकत त�याचें �यवि�थत व व�तिुन� वग�करण, सामा�यीकरण आिण �मािणकरण 
करणे �हणजेच सशंोधन होय. - ल�ुडबग� 

सशंोधन �हणजे कोण�यातरी सम�ये�या सोडवणूक�साठी िचतंनशील व �मब� केलेली 
�योगिवधी होय. - �ॅफोड  

एखा�ा सम�येतील िविवध घटकाचंा पर�परसबंंध शोधून �याचा सू�मतेने िकंवा बारकाईने 
अ�यास क�न �यावर माग� काढणे िकंवा शोध घेणे �हणजे सशंोधन होय. - डॉ. िशवराम 
ठाकूर व डॉ. समेुषा धरुी 

१.३ सशंोधनाचे �कार 

सशंोधकासमोर एखादी सम�या उभी रािह�यानतंर िविश� ट��याने ती सम�या 
सोडिव�याचा तो �य�न करतो. सशंोधकाला कोण�या �कार�या सम�या िनमा�ण होतात व 
�याचा तो शोध घेवू इि�छतो िकंवा सशंोधनाचा हेतू काय आह,े ते कशा �कार ेकेले जाणार े
आहे, �यासाठी कोण�या मलुभूत प�ती वापर�या जाणार आहेत इ. चा आधार घेवून 
सशंोधनाचे वेगवेगळे �कार पाडले जातात. �हणजेच सशंोधनाचे वग�करण िविवध आधारे 
केले आहे. 

संशोधना�या सम�येव�न िकंवा संशोधन अ�यासा�या हतूेव�न संशोधनाचे �कार 
पुढील�माण े- 

१) मलुभूत सशंोधन  

२) उपयोिजत सशंोधन  

३) कृतीसशंोधन  

४) गणुा�मक सशंोधन  

५) स�ंया�मक सशंोधन  

१) मलुभूत संशोधन : जे�हा सशंोधनाचा हेतू नवीन �ानाची िनिम�ती करणे असा असतो 
ते�हा ते सशंोधन मलुभूत सशंोधन असते. अशा सशंोधनातून िनघालेले िन�कष� जगतमा�य 
होतात. असे िन�कष� दैनिंदनी सम�या सोडिव�यासाठी लगेचच उपयोगी ठरतील असे नाही. 
परतं ु अस े सशंोधन सखोलतेने केलेले असते. सम�ये�या मळुापय�तजावून �याचा शोध 
घेतलेला असतो. मूलभूत सशंोधनाम�ये सशंोधन करणा�या �य��ला �वतःलाच सशंोधन 
सम�या जाणवलेली असते असे नाही. सशंोधन करणा�या �य��ला �वतः लाच सशंोधन 
सम�या जाणवलेली असते असे नाही. सशंोधक दसु�याची सम�या िकंवा एखादी 
सव�सामा�य सम�याही दूर कर�याचा �य�न आप�या सशंोधनातून करीत असतो. नैसिग�क 
व सामािजक घटनासबंंधीचे  �ान िमळिवणे, �याचे �प�ीकरण करणे व �याबाबतचे िन�कष� 
काढणे एवढाच मलुभूत उ�ेश या सशंोधनाचा असतो. अशा सशंोधनातून �या �या �े�ात 
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मलुभूत त�वे व िनयम या�ंया िनिम�ती�ार े ��थािपत �ानात मोलाची भर पडत असते. 
िस�ातंा�ंया िनिम�तीबरोबरच ��थािपत िस�ातंाचें प�र�ण क�न बदले�या प�रि�थती 
�याची स�यास�यता पडताळणे हे स�ुा मूलभूत सशंोधनाचे मह�वाचे काय� आह.े कारण 
ब�याचअंशी काळा�या ओघात पूव��या िस�ातंाची उपयोिगता कमी होत असते.     

उदा. अणूरणूेचंी रचना कशा �कारची आहे, मंगळवार जीवस�ृी आहे का, माणूस �ान�ा�ी 
कशी करतो अशा �कारचे �� िकंवा सम�यांवर सशंोधक सात�याने सशंोधक करीत 
असतो. �ानासाठी �ान हे या सशंोधनाचे �मखु उि�� असते. अस े सशंोधन करताना 
नम�ुयाची िनवड, मािहतीचे सकंलन, पथृःकरण  अ�यतं काळजीपूव�क केले जाते. अशा 
सशंोधनात मूलभूत िस�ातं ��थािपत केले जातात. 

२) उपयोिजत संशोधन - जे�हा सशंोधनाचा हेतू सामािजक उपयोजनाशी सबंंिधत असतो 
िकंवा समाज उपयोगासाठी जोडलेला असतो ते�हा असे सशंोधन उपयोिजत सशंोधन 
असते. अशा सशंोधनातून नविनिम�तीचा आ�वाद घेता येत नाही. मा� दैनिंदनी 
जीवनाम�ये, �यवहाराम�ये असे सशंोधन उपयोगी ठरते. अशा सशंोधनातून िनघालेले 
िन�कष� सव�सामा�य �व�पाचे �� सोडिव�यासाठी उपयोगी असतात. �हणूनच अशा 
सशंोधनाला उपयोिजत सशंोधन �हणतात. ��थािपत िस�ातंाचे जे�हा ससुगंत व समप�क 
प�रि�थतीत उपयोजन केले जाते ते�हा �या सशंोधनाला उपयोिजत सशंोधन �हणतात. 
िविश� सम�येचे िनराकरण करणे हा उपयोिजत सशंोधनाचा हेतू असतो. उपयोिजत 
सशंोधन हे �यावहा�रक उपयोगासाठी �ान या हेतूने �ेरीत असणार े असते. उपयोिजत 
सशंोधनाचा �मखु हेतू मानवी जीवना�या िविवध �े�ातील सम�या�ंया िनराकरणासाठी 
सशंोधनाची िनिम�ती करणे हा असतो. तसेच �ाना�या उपयोिगतेची तपासणी करणे आिण 
िविश� सम�ये�या िनराकरणासाठी �ानाची िनिम�ती करणे हाही उपयोिजत सशंोधनाचा हेतू 
असतो. उपयोिजत सशंोधनातून िमळालेले �ान सम�यासापे� असते आिण �याम�ये 
शा�ीय िस�ातंाची �यावहा�रक उपय�ुता तपासून पािहली जाते. या सशंोधनाचा 
�यवहाराशी िनकटचा सबंंध असतो. 

उदा. मानसशा��ा�ंया सशंोधनातून िवकिसत झाले�या अ�ययन त�वाचंा अवलंब क�न 
उ�च िश�ण घेणा�या िव�ा�या�ना माग�दश�क �हणून उपयोगी ठरत असेल तर अशा 
सशंोधनातून िवकिसत केलेली त�वे �या िव�ा�या�ना ��य�ात उपयोगी ठर�याने ते 
सशंोधन उपयोिजत सशंोधन �हणून ओळखले जाते. 

३) कृितसंशोधन : सशंोधन सम�येची उकल कर�यासाठी सशंोधक िनयोजनब� कृतीतून 
सम�या सोडिव�याचा �य�न करतो ते�हा अस े सशंोधन कृितसशंोधन �हणून ओळखले 
जाते. हे सशंोधन मूलभूत सशंोधन आिण उपयोिजत सशंोधनापे�ा वेगळे आह.े सशंोधकाला 
�या�या  दैनिंदन  काया�म�ये जे�हा एखादी सम�या सात�याने भेडसावत राहते ते�हा अशा 
सम�येचे िनरसन कर�यासाठी सशंोधक शा�ीय प�तीने सशंोधन करतो. कृती सशंोधनात 
सशंोधन करणे व सशंोधना�या िन�कषा�ची अंमलबजावणी करणे या दो�ही भूिमका एकाच 
�य��ला कराय�या असतात. या सशंोधनात वा�तिवक जगात घडत असले�या 
घटना�मात थोडासा ह�त�ेप क�न �या�या प�रणामाचे सू�म प�र�ण केले जाते. 
सशंोधकाला �वतःचे िनण�य व उप�म या�ंया बाबतीत माग�दश�न िमळावे असे वाटत असते. 
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असेच �याम�ये सधुारणा �हा�यात, �याचे यो�य त�हेने  मु�यमापन �हावे यासाठी सशंोधक 
आप�या सम�याचंा वै�ािनक प�तीने �वतःच अ�यास कर�याचा �य�न करतो. अशा 
सशंोधनातून आलेले िन�कष�  �या�या �वतःपरुते मया�िदत राहतात. तसेच ते िविश� 
�े�ापरुतेच उपयोगी असतात. मा� अस े िन�कष� जरी सशंोधकापरुतेच िसमीत असले तरी 
कालातंराने ते समाजासाठीही माग�दश�क ठरतात. कारण �ा� प�रि�थतीत इतरानंाही 
�या�ंया जीवनात अशाच �कार�या सम�या जाणवू शकतात.  

उदा. भूगोल िवषया�या िव�ा�या�ना नकाशा आराखडा भर�यासाठी येणा�या सम�या दूर 
कर�यासाठी ��य�ात िव�ा�या�चे �वतं� गट क�न �या�ंयावर िवशेष ल�पूव�क कृती 
क�न घेत�यास ते िव�ाथ� सहजतेने नकाशा आराखडा भ� लागतात. �हणजेच अशा 
कृतीतून अपेि�त यश िमळते. हीच कृती इतरासंाठीही तसचे �यापक �माणात वाप�न 
अपेि�त सकारा�मक प�रणाम साधला जावू शकतो. 

४) गुणा�मक संशोधन : 

�या�या - गणुा�मक सशंोधन �हणजे मानवी आंतरि�या�ंया गुतंागुतंीची अिधक चांगले 
आकलन क�न घे�याची �ि�या होय - माश�ल आिण रोझमन. 

सशंोधकांना सामािजक सम�या�ंया अ�यासासाठी स�ंया�मक प�ती खूपच यािं�क 
अस�याचे आढळून आले �यामळेु अिलकड�या काळात नवीन सकं�पना आिण गहृीतावंर 
आधा�रत नवीन ��ीकोन वापरला जातो. या नवीन ��ीकोनावर आधारलेली सशंोधन 
प�ती गणुा�मक सशंोधन प�ती �हणून ओळखली जाते. कोण�याही �कारची सािं�यक� 
िकंवा प�रणामदश�क साधनांचा वापर न करता िन�कष� माडंलेले कोण�याही �कारचे 
सशंोधन �हणजे गणुा�मक संशोधन होय. या सशंोधनात प�रि�थती काय आहे याचे वण�न 
कर�यासाठी असािं�यक�य प�दत�चा अवलंब केला जातो. या सशंोधनात गणुा�मक 
बाब�वर भर असतो. या संशोधनात मािहती सकंलना�या सपूंण� �ि�येत गरजे�माणे 
प�रवत�न करता येते. िमळाले�या मािहतीचा िवचार क�न गरजे�माणे शोधाची िदशा 
िनि�ती करता येते. याम�ये िमळालेली मािहती सखोल व सम�ृ असते. 

वेगळे घटक / घटका या अनेकिवध गणुांनी वैिश�्यानंी य�ु असतात. अशा घटनाचंा / 
घटकाचंा सशंोधना�मक अ�यास करत असताना �यापैक�  काही ठरािवक गणु िकंवा 
वैिश�य िवचारात घेवून �या गणुा�ंया अनषुंगाने सशंोधन के�यास अशा सशंोधनाला 
गणुा�मक सशंोधन असे �हणतात. 

गणुा�मक सशंोधनासाठी संशोधकाला �या�या घटक िवषयाचे गणु समजावून �यावे 
लागतील. �याचबरोबर अशा गणुावंर अनसु�न �याची वग�वारी ही करावी लागेल मा� 
ब�याच वेळा अशी वग�वारी करणे  श�य होत नाही. कारण �यासाठी ठरािवक असे िनयम 
िकंवा �या�या केले�या नसतात �यामळेु ही सवा�त मोठी अडचण सशंोधकासमोर उभी राह� 
शकते. 

उदा. चागंले-वाईट हा गणु एखा�ा �देशातील लोकानंा अनसु�न �यानसुार �यांचे सशंोधन 
करावयाचे झा�यास नेमके कोण�या �य��ला चागंले �हणावे व कोण�या �य��ला चागंला 
�हणत असेल �याच �य��ला दूसरा सशंोधक चागंला �हणेलच असे नाही �यामळेु अशा 
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गणुा�मक सशंोधनाम�ये ब�याचवेळा असदंी�धता िनमा�ण हो�याची दाट श�यता असते. 
�हणूनच असे केलेले सशंोधन हे �वे�छावादी हो�याची दाट श�यता असते. �य��पर�वे 
�याम�ये बदल हो�याची जा�त श�यता असते. 

यािशवाय ��येक घटनेला असे दोनच (चागंले-वाईट) गणुाम�ये िवभागता येत नाही. 
घा�ने�प िकंवा अ�यासािवषयान�ुप गणु िकंवा गणुाचंी िवभागणी / वग�वारी वेगवेगळी होत 
असते. �यामळेु �या वग�वारीनसुार / िवभागणी नसुार अनेक गटात िवभागणी क�न �याचा 
अ�यास/ सशंोधन करणे उिचत ठरते. 

उदा. लोकस�ंयेची �यावसाियक रचना अ�यासवयाची झा�यास - 

१) �ाथिमक �ेणी �यवसाय 

२) ि�तीय �ेणी �यवसाय  

३) ततृीय �ेणी �यवसाय 

४) चतथु� �ेणी �यवसाय असे चार गट क�न �यानसुार सशंोधन करावे लागेल. 

वैिश� े: 

१. गणुा�मक सशंोधन हे �योगशाळेत न करता अवितभवती�या प�रसरात केले जाते. 
वा�तवतेचे आकलन हो�यासाठी िनरी�ण व अनभुव मह�वाचे असतात. 

२. गणुा�मक सशंोधनात मानवाचा साधन �हणून वापर केला जातो. सशंोधक आप�या 
आवडी�या अ�यास �े�ात ��य� िनरी�ण क�न मािहती िमळवू शकतो. 

३. गणुा�मक सशंोधनात श�दािंकत करता येणा�या �ानाबरोबर श�दात न माडंलेले पण 
समजले�या �ानाचा उपयोग करता येतो. 

४. गणुा�मक सशंोधनातील आधारसाम�ी सं�ये�या �व�पात असत नाही तर ती 
श�दा�ंया �व�पात असते. 

५. गणुा�मक सशंोधनाचे िन�कष� अहवाला�या �व�पात सदर कर�यासाठी �य�� 
अ�यास प�तीचा उपयोग केला जातो. 

६. गणुा�मक सशंोधनात समोर�या �य��वर, ित�या कृतीवर वत�नावर संशोधकाचा िवशेष 
ल� असतो. �हणजेच याम�ये िन�र�ण श�� �भावी असते. 

५) सं�या�मक संशोधन : 

�या�या - नैसिग�क घटनांमधील अनमुािनत सबंंधाबाबत�या प�रक�पीत �मेयाचें 
�यवि�थत, िनयिं�त अनभुवाि�त आिण िचिक�सक  अ�वेषण �हणजे स�ंया�मक सशंोधन 
होय - किल�गर  

सशंोधन हे वा�तवतेचे यथाथ� �व�प जाणून �यायची सिुनयोिजत �ि�या आहे. 
वा�तवतेकडे पाह�याचे �मखु दोन ��ीकोन �हणून समजला जातो. �यापैक� पिहला 
परपंरागत ��ीकोन असून तो वै�ािनक ��ीकोन �हणून समजला जातो. वै�ािनक   
��ीकोना�या सकं�पना आिण गहृीतावंर आधारीत सशंोधन प�ती स�ंया�मक सशंोधन 
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प�ती �हणून ओळखली जाते. या सशंोधन प�तीत काय आहे याचे वण�न कर�यासाठी, 
न�दी ठेव�यासाठी, िव�ेषण कर�यासाठी आिण प�रि�थतीबाबतचे अथ�िनव�चन 
कर�यासाठी स�ंया�मक सशंोधन प�तीचा वापर केला जातो. काही �कारामं�ये तलुना 
करणे, लोद सागंणे, सबंंध शोधून काढणे ही या प�तीची वैिश�ये आहेत. चलाचें मापन 
स�ंया�मक �व�पात केले जाते. 

इतर कोण�याही सशंोधन �कारापे�ा सवा�त जा�त िव�सनीय व अचूक िन�कषा�पय�त 
पोचवणारा सशंोधनाचा �कार �हणजे स�ंया�मक सशंोधन हा होय. स�ंया�मक 
सशंोधनाम�ये मळुातच स�ंया हेच �माण मानून सशंोधन केले जाते. व अशा स�ंया 
�हणजेच म�ुय हे जग�मा�य अस�याने �याम�ये अमुक एक स�ंया �हट�यानतंर 
�याबाबतीत साशकंता िनमा�ण हो�याचा ��च उ�वत नाही. �हणूनच स�ंया�मक सशंोधन 
हे सवा�त �भावशाली व मह�वाचे असे ओळखले जाते.  

घडणा�या घटना िकंवा उपल�ध केलेली मािहती / साम�ी ही स�ंया�मक �पाने उपल�ध 
केलेली असते. असा स�ंयाचें वग�करण कर�यासाठी �याचे ठरािवक गट पाडले जातात व 
�या आधार ेसपूंण� सशंोधनासाठी वेगवेगळी स�ंयाशा�ीय तं�ाचा अवलंब क�न सशंोधन 
पूण� केले जाते. 

उपल�ध आकडेवारीचे गट पाड�यासाठी �यावरील सवा�त कमीत कमी स�ंया व सवा�त 
जा�तीत जा�त स�ंया याचंा िवचार क�न गट ठरिवले जातात क� जेणेक�न उपल�ध 
आकडेवारीपैक� कोणतीही स�ंया अ�यासातून बाळगून राहणार नाही. तसेच गट पाडत 
असताना गटाचंी सं�या अती जा�त येणार नाही याची द�ता सशंोधकाने गट पडते वेळी 
घेणे गरजेचे असते. तसे न के�यास सशंोधनाम�ये ग�धळ िनमा�ण हो�याची श�यता उ�वते. 
�हणूनच स�ंया�मक सशंोधन करताना काटेकोरपणा पाळ�यास केलेलं सशंोधन िबनचूक 
होवून जा�त िव�सनीय ठरते व अ�यासले�या िवषय घटकाला यो�य तो �याय देऊन 
अपेि�त िनकाल / िन�कष� लोकापंय�त पोहोचवता येतो. 

थोड�यात स�ंया�मक सशंोधन करत असताना सशंोधकाने पढुील चार गो��चे पालन 
करणे गरजेचे ठरते. 

१) उपल�ध आकडेवारीसाठी एकूण िकती गट पाडायचे ते ठरिवणे �हणजेच गटाचंी 
िनि�त स�ंया ठरिवणे. 

२) िनवडले�या गटाचा आकार काय असावा �हणजेच गटातला फरक िकतीचा ठेवावा हे 
िनि�त करावे. 

३) गट पाड�यासाठी मया�दा िनि�त कर�यात �या कशा माडंणार याचा िनण�य �यावा. 

४) वग�करण कशा प�तीने करणार याचा यो�य अचूक िनण�य �यावा. 

सं�या�मक संशोधन प�ती�या पाय�या : 

१) सम�येची जाणीव होणे  

२) सम�येचे �व�प िनि�त करणे  
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३) सम�येचा सभंा�य कारणाबंाबत अनमुान बंधने / गहृीतकाची माडंणी 

४) गहृीतका�या प�र�णासाठी परुावे गोळा करणे / मािहती सकंलन  

गहृीतकाचे प�र�ण करणे / िन�कष� काढणे.सशंोधनामळेु अनेक सम�याचंा उलगडा होत 
असतो. अनेक िनयोजने धोरणे अशा �कार�या संशोधनाचा आधार घेवून आखली जातात. 
सशंोधनाचे उि�� �ान�ा�ी करणे, �ानाची व�ृी करणे हेच असते. अशा �ानाचा उपयोग 
सव�सामा�या�या गरजा पूण� कर�यासाठी, �यावहा�रक जीवनात तसेच क�याणकारी योजना 
राबिव�यासाठी केला जात अस�याने सशंोधनाची खूप उपयोिगता आहे व सशंोधनाला 
िवशेष मह�व आहे. सशंोधनाचे हे मह�व व उपयोिगता पढुील म�ुा�ंया आधार े�प� करता 
येते. 

१. सशंोधनामळेु िविवध िवषयांचे �ान �ा� होते �यामळेु �याबाबतचे अ�ान दूर होते व 
�यातूनच िवकासाचा माग� लागतो. 

२. सशंोधनाअंती िनघाले�या िन�कषा�वर उपाययोजना सचुिवले�या जात अस�याने 
सशंोधनाचा उपयोग सामािजक क�याणासाठी होतो. 

३. सशंोधनातून �ा� झालेले �ान कोण�याही �कार�या िनयोजनासाठी यो�य िदशा 
दे�याचे काम करते. 

४. सशंोधनातून एखा�ा प�रि�थतीचे वा�तव �ान �ा� होत असते. �यामळेु अशा 
�ानाचा उपयोग �गतीसाठी होतो.  

५. सशंोधन हे समाज उपयोगी अस�याने समाजाला जागतृ क�न �याला �गतीपथावर 
ने�यासाठी उपयोगी व मह�वाचे असते. 

६. समाजातील िविवध घटका�ंया िनय�ंणासाठी फार मोठया �माणात उपयोगी ठरते. 
सामािजक िनयं�ण ठेवणारी िविवध �कारची साधने अशाच सशंोधनातून शोधता 
येतात. 

७. वेगवेग�या सामािजक श�ाचंा सहसबंंध हा मानवी सवा�गीण िवकासासाठी जोडलेला 
अस�याने सशंोधनातून नािव�यपूण� होणार े नवीन �ान हे सामािजक शा�ा�ंया 
िवकासाला हातभार लाव�यात उपयोगी ठरते. 

८. सशंोधन हे िनण�यात उपय�ु ठरते. ब�याच वेळा भूतकाळातील प�रि�थती चालू 
वत�मानकाळ या�ंया अ�यासातून भिव�यकाळाचा वेध घे�यासाठी सशंोधन उपयोगी 
ठरत अस�याने भिव�यकालीन होणार े सभंा�य धोके टाळ�यासाठी यो�य �कारचे 
िनण�य घे�यास / िनयोजन सशंोधनाची मदत होते.  

९. समाजात घडणा�या घटना�ंया सिंम�तेवर एक उपाय �हणून सशंोधनाचा उपयोग 
करता येतो. समाजाम�ये घडणा�या िविवध ब�यावाईट घटनाचंी कारणमीमासंा केली 
असता �याम�ये फारच गुतंागुतं आढळते तर काही वेळा केवळ िकरकोळ कारणही 
एखा�ा भयावह िनण�यास कारणीभूत ठरते. अशावेळी सबंंिधत घटनेची यो�यप�तीने 
सशंोधना�मक ��ीकोनातून अ�यास केला तर �याची नेमक� करणे समज�याने 
घटनेतील सिंम�ता दूर क�न झाले�या िकंवा सभंा�य होणा�या चकुा टाळता येतात. 
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१०. मानवी वत�ना�या अचूक अंदाजासाठी सशंोधन उपयोगी ठरते.  

११. अ�यास िवषयातील गईसमजतुी दूर कर�यासाठी सशंोधन उपयोगी ठरते. 

१२. सशंोधका�या �ानाची व बिु�म�ेची एक �कारची चाचणी कर�यास सशंोधन मदत 
करते. ब�याच वेळा सशंोधक हा �वतः �या �ानावर व बिु�म�ेवर अफाट (नको 
तेवढा) िव�ास ठेवत असतो. �यातूनच सशंोधनाअंती िन�कष� काढतो पण असे 
काढलेले िन�कष� �यावेळी चकु�चे ठरतात. �यावेळी सबंंिधत सशंोधकाला �वतः�या 
�ानाची व ब�ुीची �प� क�पना येते. 

१३. सशंोधनातून �य��गत प�पात न� कर�यास मदत होते. ब�याच वेळा सशंोधकाची 
एकदरं सामािजक िकंवा मानिसक ि�थती ही �या �या समाज रचनेचा / प�रि�थतीचा 
एक भाग बनलेला असतो. �यामळेु अशा सामािजक प�रि�थतीचा िवपरीत प�रणाम 
�या�या सशंोधनावर होत अस�याने सशंोधनातील िन�कष�  चकु�चे ये�याची दाट 
श�यता उ�वते �यामळेु असे प�पाती धोरण झगुा�न सशंोधन करावे लागते. 
�हणजेच �यि�गत प�पातीपणा न� कर�यास सशंोधन उपय�ु होतो. 

१४. सामािजक / धािम�क अंध��ा कमी कर�यास सशंोधनाचा हातभार लागतो. काही 
सामािजक �ढी परपंरा िकंवा धािम�क अंध��ा या�ंयामागे कोणतेही शा�ीय कारण 
आहे याचा उहापोह सशंोधनातून के�यास अशा �ढी, परपंरा, अंध��तूेन समाजाला 
सशंोधनामळेु बाहेर काढता येईल. 

१५. ज�ुया �ाना�या प�र�णाखाली सशंोधन उपय�ु ठरते. 

१६. व�तिु�थती / व�तिुन�ता �प� कर�यासाठी सशंोधन फारच उपय�ु ठरते. केवळ 
अंदाज िकंवा ताक�क घटकावंर अवलंबून राह�न काढलेले िन�कष� कसे चकु�चे आहेत 
व ��य� व�तूि�थती काय आहे याचा उलगडा सशंोधनामळेु होतो.  

१७. सशंोधनातून िविवध घटकातंील अथवा घटनातंील काय�कारण सबंंध �प� केला 
जातो. �यातून नैसिग�क व सामािजक िनयमाचें अथवा िस�ातंाचें �ितपादन केले जाते. 

१८. मानवाने सशंोधनाचा उपयोग क�नच आपला सामािजक �तर उंचािवलेला असतो. 
�यामळेु उ�च दजा�चे सशंोधन हा िवकास �मातील एक ट�पा ठरतो. 

१९. सशंोधन हे नवीन िवचार, त�य, िस�ातं याचें शोध घे�याचे एक साधन आहे. 

संशोधन अ�यासा�या प�ती�या आधार ेसंशोधनाचे वग�करण पुढील�माण े: 

१) ऐितहािसक सशंोधन प�ती  

२) सव��ण सशंोधन प�ती  

३) �ायोिगक सशंोधन प�ती  

४) �य�� अ�यास सशंोधन प�ती 

१) ५)वण�ना�मक सशंोधन प�ती  

५) त�व�ािनय सशंोधन प�ती  

६) तलुना�मक सशंोधन प�ती 
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७) �प�ीकरणा�मक सशंोधन प�ती  

८) मनोवै�ािनक सशंोधन प�ती  

९) िनगमना�मक व आगमना�मक सशंोधन प�ती  

१) ऐितहािसक संशोधन प�ती : 

जे�हा वत�मानकाळातील सम�याचंा शोध भूतकाळात जावून �यायचा असतो िकंवा 
ब�याचदा वत�मानातील घटनांचे सदंभ� भूतकाळातील घटनाशी जोडले असतात ते�हा 
ऐितहािसक सशंोधन प�तीचा वापर केला जातो. भूतकालीन घटना�माचंी कारणे, प�रणाम 
यासबंंधी िन�कष� काढणे हा ऐितहािसक सशंोधनाचा हेत ु असतो. या िन�कषा�मळेु 
वत�मानातील घटनाचें �प�ीकरण कर�यास मदत होते व भिव�यकालीन घटनांचा अंदाज 
घेता येतो. 

जे�हा भूतकाळातील घटक िकंवा घटना िलिखत �व�पात �हणजेच अिभलेख �व�पात 
असतात आिण सशंोधकाची �या�या सशंोधनासाठी ितच आधारसाम�ी असते ते�हा अशा 
�कार�या मािहतीचा शोध ऐितहािसक सशंोधन प�ती वाप�न घेतला जातो. या प�तीत 
पूव� घटले�या घटना �ा वेगवेग�या काळी, वेगवेग�या िठकाणी घडले�या आहेत याची 
दाखल घेणे मह�वाचे असते. सशंोधक अशा िविश� घटनाचंा एक सचं तयार करतो व �याचे 
एका िविश� आकृितबंधात �पातंर क�न �यातून िन�कष�क काढ�याचा �य�न करतो. या 
काढले�या िन�कषा�मळेु वत�मानातील घटनाचें �प�ीकरण कर�यास उपय�ु होते. यातूनच 
पढेु काही भिव�यकालीन घटनाचें अंदाजही करता येतात. �हणूनच ऐितहािसक सशंोधनाचा 
�मखु हेतू हाच असतो क�, भूतकालीन घटनांची करणे आिण प�रणाम यासबंंधी िन�कष� 
काढणे. 

२) सव��ण संशोधन प�ती : 

एखादी सशंोधन सम�या केवळ वत�मानाशीच सबंंिधत असले तर �यावेळी सव��ण सशंोधन 
प�तीचा वापर केला जातो. सव��ण सशंोधन प�तीम�ये स�ि�थतीशी सबंंिधत मािहती 
उघड करणे एवढेच अपेि�त नसते तर या मािहतीचे िव�ेषण, अथ�िनव�चन, सहसबंंध 
शोधणे, उपयोिगता ठरिवणे हे अिभ�ेत असते. या सव��णात चालू प�रि�थतीबाबत परुावे 
गोळा करावे लागतात. असे परुावे िकंवा मािहती गोळा कर�यासाठी सशंोधकाला ��य� 
सव��ण करावे लागते. सशंोधक सव��ण कर�यासाठी िकंवा मािहती गोळा कर�यासाठी 
कोण�या प�दत�चा वापर करावा हे �या सशंोधकावंर अवलंबून रहाते. काही वेळा िनरी�ण 
प�ती, मलुाखत, ��ावली, भेटी इ. पैक� कोण�याही प�तीतून सव��ण करणे श�य असते. 
थोड�यात ��य� सशंोधकाने सव��ण क�न केले�या सशंोधनाला सव��ण सशंोधन प�ती 
असे �हणतात. 

सव��ण प�ती केले�या सशंोधन प�तीम�ये सशंोधका�या अनभुवाचा उपयोग 
िन�कषा�पय�त पोहच�यासाठी ब�याचवेळा होतो. सव��ण प�तीम�ये �वतः सशंोधकाचा 
सहभाग अस�यामळेु सशंोधनाअंती काढले जाणार े िन�कष� हे िबनचूक िकंवा दोषिवरिहत 
असतात. कारण असे सव��ण करीत असताना सशंोधकाला काही अडचणी आ�यास 
�यानंा बदल देवून िकंवा �याम�ये लविचकता आणून वेग�या मागा�ने तीचा मािहती उपल�ध 
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क�न घेतली जाते. िशवाय अशी मािहती �वतः सशंोधकाने िमळिवलेली अस�याने अिधक 
िव�सनीय असते. साहिजकच अंितमतः येणार ेिन�कष�ही अिधक िव�सनीय ठरतात. 

३) �ायोिगक संशोधन प�ती : 

दोन िकंवा �यापे�ा अिधक घटकाचंा �भाव एखा�ा घटनेवर पडत अस�यास �यातील 
कोण�या घटनेचा �भाव अिधक आह ेहे शोधायचे अस�यास �ायोिगक सशंोधन प�तीचा 
वापर केला जातो. ही प�ती भिव�याशी सबंंिधत असते. याम�ये काय�कारणभाव सबंंध 
अ�यासाला जातो. या सशंोधनात कमीतकमी दोन गटाचंी आव�यकता असते. एक 
�ायोिगक गट व दूसरा िनयिं�त गट असतो. �ायोिगक सशंोधनात म�ुयतः काय�कारणभाव 
सबंंध अ�यासाला जातो. या सशंोधनाम�ये सशंोधक कमीतकमी एका �वाधीन 
चलघटकाचा दसु�या एका एका अथवा एकापे�ा अिधक आि�त चलघटकावर होणा�या 
प�रणामाचंा अ�यास करीत असतो. 

४) �य�� अ�यास संशोधन प�ती : 

एखा�ा िविश� �य���या गणुवैिश�्यांचा अ�यास कर�यासाठी ही सशंोधन प�ती वापरली 
जाते. �य�� अ�यास प�तीत मानवी वत�नाचा अ�यास होतोच, पण वत�मान ि�थतीला 
इितहासही कारणीभूत असतो. �हणून �य�� अ�यास प�तीत इितहासात िश�न अिधक 
सखोल अंत���ी िमळिव�याचा �य�न होतो. केवळ �य��चा अ�यास कर�यासाठी ही 
प�दत वापरली जाते असेच नाही तर कुटंुब, गट सामािजक, स�ंथा, जमात अशा 
कोण�याही घटका�या अ�यासासाठी ही प�दत वापरली जाते. याम�ये कोण�याही एकाचे 
सपूंण� जीवनच� अ�यासले जाते िकंवा �यातील एका ट��यावर अिधक ल� क� �ीत केले 
जाते. मािहतीचे सकंलन �या घटकाशी सबंंिधत �य��, कागदप�े यातून केले जाते. 
��ावली, मलुाखत, अनसूुची अशा अनेक साधनामंाफ� त मािहती सकंिलत केली जाते. 
स�ि�थतीचे अचूक वण�न कर�यासाठी िन�वळ  घटनाचंी यादी िमळिव�याऐवजी एखा�ा 
बाबतीत घटनामंधील पर�पर सबंंधाचंा शोध घे�यासाठी ही प�त वापरतात. या प�ती�या 
प�रणामकारक वापरासाठी संशोधकाकडे �ा� प�रि�थतीचे सखोल �ान हवे, कौश�य हवे, 
िनण�य�मता हवी, व�तिुन� ��ी हवी. 

५) वण�ना�मक संशोधन प�ती : 

सशंोधनासाठी िनवडले�या िवषयाची मािहती ज�ेहा त�कालीन पया�वरणात घडणा�या 
िविवध घटनामं�ये अंतभू�त असते �यावेळी वण�ना�मक सशंोधन प�तीचा अवलंब केला 
जातो. मा� अशावेळी सशंोधनाकडून उपल�ध प�रि�थतीचे काळजीपूव�क व काटेकोरपणे 
िन�र�ण केले गेले पािहजे. ��येकवेळी सशंोधकाला सग�याच गो��चे ��य� िन�र�ण 
करता येईलच असे नाही. अशावेळी ��ावली, चाचणी, मलुाखत, अनसूुची इ. साधनाचंा 
सशंोधकाला वण�ना�मक सशंोधन करताना उपयोग क�न �यावा लागतो. �यावेळी 
सभोवताल�या पया�वरणातील वा�तवतेचे, मािहतीचे, घटनाचें िन�र�ण करायचे असते 
ते�हा वण�ना�मक प�त उपय�ु ठरते. 
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६) त�व�ािनय संशोधन प�ती : 

२१ �या शतकातही सव�च शा�ीय सशंोधनात वै�ािनक प�तीचा कास धरली जात आहे. 
फार त�व�ािनय सशंोधन प�तीत 'सशंोधन सम�येचे' सू�म वैचा�रक अमूत� व िचतंनीय 
पैलूवर िचतंन, मनन, तक� , िववेक, क�पना, अतंः �ेरणा इ. �या आधारावर सशंोधन केले 
जाते. या प�तीत 'साधने' ही सकेंत, सकं�पना इ. ब�ुीिनिम�त असतात. �यामळेु सू�म 
िचिक�सा व पथृ�करण यावरच भर �ावा लागतो. तसेच स�ेु, सकं�पना इ. चे िव�ेषण 
यासार�या ि�येस त�व�ान िचिक�सेत अिधक मह�व आहे. एम. वमा� या�ंया मते, "In 
philosophical research central phase of work becomes a form of 
interpretation or exegies. The significance of interrelationship of the 
ordered data are brought out in a convincing manner by force of logical 
exposition ... Finally a lucid report of how and what has been achieved by 
the researcher completes the picture of research to whateer area of 
human knowledge it might belong." 

त�व�ानीय संशोधन प�तीत एकूण पाच भागात संशोधन केले जाते, ते पढुील�माण े: 

१) शा�त भाग : यात सशंोधन स�ृीची शा�त त�वे, आ�म, परमा�मा, स�य �ान 
इ�याद�वर ल� क� ि�त केले जाते. 

२) भौितक भाग : यात सशंोधन सम�येवर िवचार करताना �या�या मूत�, गतकालीन िकंवा 
भौितक �व�पाऐवजी सशंोधना�या अमूत� व भावना�मक पैलूंना अिधक मह�व देवून �या 
आधारावरच �ितपा�सशंोधनाची प�रभाषा केली जाते. 

३) िव�षेणा�मक भाग : या भागाम�ये सम�येचे िव�ेषण करणे, �याची सू�म िचिक�सा व 
पथृ�करण करणे, परीक�पनेला स�य आह े�हणून िस� कर�यासाठी तक� , अनभूुतीचा 
आधारावर िकंवा �वतः िस� केलेले �माण देणे अपेि�त असते. 

४) िविवदा�मक भाग : आप�यापे�ा पूव��या अ�य त�व�ान�नी माडंले�या त�व�ानाचे 
खडंन क�न आपण माडंलेले त�व�ान �या�ंयापे�ा कसे �े� व प�रपूण� आहे हे िस� 
कर�यासाठी �यां�या त�व�ानातील �टुी, दोष व उिणवा दाखवून देणे. 

५) मू�यांकन भाग : या भागात आप�या सशंोधनातून काढले�या िन�कषा��या सदंभा�त 
जमीन व िव�ातील घटनाचंी �या�या व मू�यमापन केले जाते. अ�ययन िवषयाची मूळ 
�व�ृी, उपयोिगता व िवषयातील घटकामंधील आंतरसबंंध इ. चे ताि�वक पातळीवर 
अ�वेषण केले जाते.  

या प�तीचा उपयोग अनेक त�व� फार पूव�पासून करीत आहेत. �यानंी �ानिव�ाला सम�ृ 
केले आहे. पण ही सम�ृता अमतुा�शी सबंंिधत आह.े मा� या प�तीचा उपयोग क�न 
काढलेले िन�कष� �मािणत कर�यासाठी वै�ािनक प�तीची मदत �यावीच लागते. 
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७) तुलना�मक संशोधनप�ती : 

�ाचीन काळापासून सामािजक शा�ाम�ये सशंोधनात तलुना�मक सशंोधन प�तीचा वापर 
केला जात आहे. िभ�न �कार�या समाजाचा तलुना�मक अ�यास करणे हे सामािजक  
मानवशा�ाचे �मखु काय� आहे. �हणूनच या शा�ात तलुना�मक अ�ययन प�तीचा 
उपयोग कर�याला िवशेष मह�व �ा� झाले. तलुना�मक सशंोधन प�ती ही अशी सशंोधन 
प�ती आहे क�, जो दोन िकंवा अिधक जवळपास सार�याच प�तीचे, घटनाचें, समदुायाचें 
तलुना�मक सशंोधन करते. ऐितहािसक काळात घडलेली घटना व आज घडत असले�या 
घटना जर जवळपास समान असतील तर �याचेही तलुना�मक सशंोधन केले जाते. तसचे 
दोन सार�याच प�रि�थतीतून िनमा�ण झाले�या वेगवेग�या घटकाचें सशंोधन क�न 
�यातील सा�य व भेदाचें वग�करण, �गटीकरण क�न �याचे िववेचन व िव�ेषणही केले 
जाते. 

िभ�न �कार�या मानवी गटा�ंया वत�न�कारात कोणते सा�य अथवा भेद का िनमा�ण झाले ह े
शोधून काढ�यासाठी ही प�ती उपय�ु ठरते. खर ेतर सपूंण� िव� ही सामािजक शा�ा�ंया 
अ�यासाची �योगशाळा आह.े �यामळेु मानवी जीवनातील धािम�क, आिथ�क, राजक�य, 
सामािजक यासार�या िविवध अंगाचा पर�पर काय�सबंंध आहे. याचा अ�यास तलुना�मक 
सशंोधन प�ती�या आधार ेकरता येतो.  

८) �प�ीकणा�मक संशोधन प�ती : 

या सशंोधन प�तीत अ�यासकाने उपयोगात आणले�या भाषा, श�द व स�ंाचंा नेमका अथ� 
काय आहे याचे �प�ीकरण केले जाते. ��येक श�द हा कशाचा तरी �तीक असतो. या 
अथा�ने मानवी जीवनात वा�याचे व कलेचे �थान अितशय मह�वपूण� आह.े मानवी मनाचा, 
िवचारांचा, भावनाचंा, आ��याचा आिव�कार यासाठी वा�य व कला िनमा�ण झा�या आहेत. 
�ा सव� गो�ी िजत�या सामािजक आहेत ितत�याच �या �यि�गतही आहेत. �या�ंयातील 
����गतता, सामािजकता व साव�ि�कता या गो�ी नेहमीच चच�चा, िववेचनाचा िवषय 
रािहले�या आहेत.  सज�नशीलते�या जोरावर मानवी �ितभा साकारली आिण ित�या 
सहा�याने िनमा�ण केले. नैसिग�क शा�े ही धारणेने व�तिुन� आहेत, सामािजक शा�े 
�या�ंया नावा�माणे समाजिध�ीत आहेत तर कला व वा�यही यापे�ा अगदी वेगळी अशा 
�कारची सज�न�धान आहेत. साहिजकच यांचे साधन फ� श�द व स�ंाच आहेत. �यामळेु 
�प�ीकरणा�मक सशंोधन प�तीत वापरले�या श�द व स�ंाचें �प�ीकरण केले जाते. 
�हणूनच ��येक श�द व असले�या अथा�चा वापर सदंभा�सिहत करावा लागतो. हा सदंभ� 
आशय, काल, प�रि�थती या�ंयाशी ससुगंत असावा लागतो. 

सशंोधक आप�या सशंोधनात जे�हा एखा�ा रोज�या �यवहारातील श�द वापरतो ते�हा 
�याला �या�या िवशेष अथ� अिभ�ेत असतो. आप�या सशंोधनात कोणते श�द कोण�या 
अथा�ने वापरले जातात हे सशंोधकाने जाणून घेतले पािहज.े सिंद�धता टाळून िनि�त अथा�ने 
श�द वापर�याचे कौश�य ह�तगत केले पािहजे. तसेच वापरले�या ��येक श�दाचे, 
प�रभाषेचे �प�ीकरण सशंोधकाला देता आले पािहज.े वापरले�या श�दाचें व सकं�पनांचे 
�प�ीकरण दे�यासाठी िकंवा �या सकं�पना �प� हो�यासाठी खालील गो�ी मह�वा�या 
आहेत.   
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१) आप�या सशंोधनातील िविवध सकेंताचंी, सकं�पनांची पूण� मािहती व भाषेवर �भ�ुव 
असणे आव�यक आहे. 

२) काही सकेंत, सकं�पना जर खरोखर सदंी�ध असतीलतर �या�ंया अथ� जाणून घेवून 
मगच �याचा उपयोग केला पािहजे. 

३) कोण�या सदंभा�त कोण�या अथा�ने ते श�द व िच�हे वापरलेली आहेत, �याचा भावाथ� 
कोणता आहे याची जाणीव संशोधकाला असणे आव�यक आहे. 

४) सशंोधकाने आव�यक असे श�द, सकं�पना व सकेंत याचंी �थम िनवड करावी व 
आप�या सशंोधनाची भूिमका �प� क�न �या अनषुंगाने श�दाचंा वापर करावा. 

५) वापरलेला श�द सकं�पना�ंया पया�यी श�दसाठ्याचे भाडंार सशंोधकाकडे असले 
पािहजे. 

अशा�कार ेकाळजी घेत�यास ��येक सशंोधकांचे सशंोधन अथ�पूण� ठरले व सशंोधना�या 
��येक �े�ात �प�ीकरणा�मक सशंोधन प�तीची उपयोिगता वाढत जाईल. 

९) मनोवै�ािनक संशोधन प�ती : 

मनोवै�ािनक �हणजे �य���या मनाचा अ�यास होय. अनेक िवचारवतंांनी व त�व�ानीयानंी 
आप�या सशंोधनातून असे िन�कष� काढलेत क�, मन�ुय आप�या ब�ुीबरोबर �व�ृी, सवयी 
इ. नी �े�रत होवून �वतःचे �यवहार करीत असतो. नैसिग�क िव�ाना�या िवकासाने व 
��य�वादा�या �भावाने मनोिव�ाना�या �व�पात प�रवत�न झालेले आढळते. मानवी वत�न 
व अनभुव या�ंयािवषयी सशंोधन कर�यावर ल� क� ि�त करणार े मनोवै�ािनक सशंोधन 
प�तीचा वापर करतात. रा�यशा�ातील नेत�ृव श��, �भाव, परपंरागत िनयम, स�ा, 
मानवता, नाग�रकता इ. चे िव�ेषण मनोवै�ािनक त�या�ंया सदंभा�त या सशंोधन 
प�ती�या आधार ेकेले जाते.  

मनोवै�ािनक हे समाजशा�, रा�यशा�, अथ�शा� इ�यादी िव�ानाशी इतके िनगडीत 
झाले आहे क�, �या शा�ा�या सव�सामा�य बोलीभाषेतही ते सहजतेने वापरले जाते. 
सामािजक िव�ानात उपयोग करताना या प�ती�या १) �यि�गत मनोवै�ािनक प�ती 
आिण २) समाज मनोवै�ािनक प�ती अशा दोन �कारात वापर केला जातो.  

१०) िनगमना�मक व आगमना�मक संशोधन प�ती : 

सामा�य�वाकडून िविश��वाकडे आिण िविश��वाकडून सामा�याकडे �ान �मािणत 
कर�या�या तक� शा�ातील दोन �मखु प�ती आहेत. या प�त�ना अन�ुमे 'िनगमना�मक' 
आिण 'आगमना�मक' प�ती असे �हणतात. मन�ुय, िनसग� आिण समाज या�ंयाशी सबंंधीत 
व�तिु�थतीचे �ान आिण �वसबंंध आिण मलुभूत बाब�वर आधारलेल असतात. �याचा 
अ�यास क�न िनयम आिण िस�ातंाची माडंणी कर�या�या प�तीला 'िनगमन' प�ती 
�हणतात. िनगमना�मक प�तीत िवभाजनाचे सू� उपयोगात आणले जाते. या प�तीत 
एखा�ा सम�येचे सशंोधन करायचे अस�यास ितचे सात�याने िवभाजन करीत अशा 
�तरावर पोहचिवले जाते क� जेथे िवभािजत त�वानसुार अिधक िवभाजन करणे अश�य 
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होते. तक�  हा या प�तीचा आधार आहे. या प�तीत केवळ �वयिंस� आिण मा�यता�ा� 
त�वा�ंया आधारावर िन�कष� काढले जातात. 

िनरिनरा�या घटना, व�तू िकंवा �य��म�ये आढळणा�या सा�यते�या आधार े �या घटना, 
व�तू आिण �य���या �यापक वगा�बाबत सशंोधन कर�याला 'आगमन प�ती' असे 
�हणतात. आगमना�मक प�ती ही सशंोधन प�ती आहे क� �याम�ये सव� घटक सात�याने 
जोडले जातात. आिण जोडता जोडता अशी ि�थती अि�त�वात येते क�, िजथे अिधक 
जोडणे अश�य होते आिण या ि�थतीवर िवषयव�तूचे सशंोधन केले जाते. या प�तीत 
िनरी�ण, अवलोकन आिण �योग यांना मह�वपूण� �थान आहे. या प�तीत अनमुानाचा �म 
'िवशेषाकडून सामा�याकडे' असा असतो. िनगमना�मक व आगमना�मक प�तीचे सशंोधन 
�ि�येम�ये अितशय मह�वाचे �थान आहे.  

१.४  सशंोधनाची वैिश�ये  

सशंोधनाची �ि�या ही बौि�क �ि�या आहे. ��येक सशंोधनाची स�ुवात कोण�याही 
��ाचे उ�र िमळिव�यासाठी होते. सम�येचे िनराकरण कर�यासाठी सशंोधन असते. अशा 
सशंोधनाची पढुील वैिश�ये सांगता येतात. 

१. सशंोधन नवीन �ान िकंवा मािहती िमळवणे होय. अशा मािहती�या पायाभूत मािहती 
�हणून उपयोग करणे �याचबरोबर अशी मािहती िमळवत असताना ती अितशय 
िव�सनीय असणे गरजेचे ठरते. 

२. सशंोधन ही एक �कारची बौि�क �ि�या आहे. याम�ये नवीन �ानाचा शोध घेवून 
�याचे प�र�ण करणे अिभ�ेत असते.  

३. नवीन िवचार, त�य, िस�ातं याचंा शोध घे�याचे साधन �हणजे सशंोधन असते. 

४. सशंोधना�या स�ुवातीलाच गहुीतके िनि�त करावी लागतात. जी गहृीतके 
सशंोधनाअंती स�य िकंवा अस�य ठ� शकतात. अशावेळी ज�ुया सकं�पनेत िकंवा 
गहृीतकात बदल केला जातो. �यातून ज�ुया त�याचें प�र�ण क�न नवीन त�याचंा 
शोध घेतला जातो. 

५. सशंोधनातून स�य िकंवा त�वे शोधून काढली जातात व �यातून पर�परातील 
सहसबंंधाचंा सखोल अ�यास केला जातो. 

६. एकूण केलेली मािहती ितचे पथृःकरण �या सबंंधीची गिृहतके िविवध घटकातील 
पर�परावलंिब�व इ�यादी गो�ी पडताळून पािह�या जातात. 

७. सशंोधनाम�ये अितशय प�तशीर िबनचूक व श�यतावर आधा�रत असलेली स�ुम 
मािहती िमळवणे गरजेचे असते. अशी मािहती िमळवत असताना सबंंिधत िवषयाची या 
अगोदर िकंवा पूव� कोणी, कशा�कार,े िकती काम केलेले आहे. ते सशंोधकाला �ात 
असणे, मािहती असणे गरजेचे ठरते �हणजे सबंंिधत िवषयाची मािहती सशंोधनापूव� 
झाले�या कामाची जाणीव सशंोधकाला असावी लागते. 

८. सशंोधनाम�ये तक� श�ुता व व�तिुन�ता या गो�ी अंितम मह�वा�या आहेत क� �यावर 
िमळिवलेली पायाभूत मािहती वेगवेग�या कसोट्या�ंया आधारावर अनेक वेळा 
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तपासून पहावी लागते. िकंवा तपासून पािहलेली असणे गरजेचे ठरते. �हणजेच 
िमळिवले�या मािहतीम�ये िबनचकुपणा असून श�य तो चूक िकंवा िवसगंती िकंवा 
सदोषपणा असणार नाही याची खबरदारी �यावी लागते. 

९. सशंोधन ही काळजीपूव�क िटका�मक आिण प�तशीरपणे केलेली व�तिुन� चौकशी 
असते. �हणूनच सशंोधनासाठी सखोल, गहन िचतंनाची आव�यकता आहे. 

१०. सशंोधनाम�ये एक �कारची योजकता व आखणी असते. ती मथ�यातून िकंवा 
माडंणीतून �य� होते. 

११. सशंोधनात िमळिवलेली मािहती अितशय द�तेने / काळजीपूव�क त�परतेने िकंवा 
सावधिगरी बाळगून माडंावी लागते. क� �यावर सशंोधकाचे अंितम भिवत�य अवलंबून 
असते. 

१२. सशंोधनाम�ये एक �कारची योजकता व आणखी असते. ती मथ�यातून िकंवा 
माडंणीतून �य� होते. 

१३. सशंोधनामधून अंितमतः िविवध घटकामंधील िकंवा घटनातंील काय�कारण सबंंध �प� 
केला जातो. 

१४. सशंोधनामधून नैसिग�क व सामािजक िनयमाचें अथवा िस�ातंाचें �ितपादन केले जाते. 

१५. उपल�ध केले�या मािहतीला सशंोधकाकडून गितशीलता देऊन �याआधार े वेगवेगळे 
मह�वपूण� िन�कष�, अनमुान काढले जातात. 

१६. सशंोधनातून िनघाले�या एखा�ा सामा�य सकं�पने�ार े��थािपत �ानातील चकुांचा 
िनद�श क�न �यात सधुारणा घडवून �ानक�ा िव�तारीत केली जाते. 

१७. जी मािहती िमळिवली जाते ती िविवध प�ुतके, िनयतकािलके, वत�मानप�े, इंटरनेट, 
सदंभ��थं अशा द�ुयम साधनां�ार े तसेच ��य� पाहणी प�तीने जमिवलेली असेल 
िकंवा �योग शाळे�ार े िकंवा अ�य मागा� ने िमळिवलेली असेल तीचा मािहती 
सशंोधनाचा मूळ पाया असतो अशा मािहती िशवाय सशंोधन होऊ शकत नाही. 

१८. मानवाने आजपय�त िविवध �कार�या सशंोधनाचा उपयोग क�नच �वतःचा 
सामािजक �तर उंचावलेला आहे. �हणूनच उ�च दजा�चे सशंोधन हा िवकास 
�ि�येतील एक मह�वाचा ट�पा ठरतो. 

१९. एखा�ा घटनेची व�तिु�थती जाणून घे�यासाठी �या िवषयाचा बारकाईने केलेला 
समी�ा�मक अ�यास िकंवा वै�ािनक िचिक�सा �हणजे सशंोधन होय. 

२०. एखादी सम�या समोर उभी रािह�यानतंर िविश� पाय�यापाय�याचंा वापर क�न ितचे 
उ�र िमळिवणे �हणजे सशंोधन होय. 

२१. सशंोधनासाठी शा�ीय अथवा वै�ािनक प�दत�चा अवलंब केला जातो. वै�ािनक 
िव�ेषणासाठी नवीन तं�ाचा उपयोग केला जातो. वै�ािनक उपकरणे अथवा 
प�दत�चा उपयोग केला जातो. 
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२२. सशंोधन ही काळजीपूव�क टीका�मक आिण प�तशीरपणे केलेली व�तिुन� चौकशी 
आहे. �यासाठी गहन िचतंनाची आव�यकता आहे. �यातून त�वे व स�य शोधून 
काढली जातात. �यातील सहसबंंधाचा अ�यास केला जातो.  

१.५  सशंोधन प�ती�या पाय�या , सशंोधनाचे मह�व 

वै�ािनक सशंोधन �हणजे नैसिग�क घटनामंधील कोण�याही सबंंधाचंी तपासणी 
कर�यासाठी िकंवा तािं�क िकंवा वै�क�य सम�येचे िनराकरण कर�यासाठी वै�ािनक 
प�तीचा वापर. ही �योगासाठी एक �ि�या आहे जी िनरी�णे ए�स�लोर कर�यासाठी 
आिण ��ाचंी उ�र े दे�यासाठी वापरली जाते. वै�ािनक सशंोधनाम�ये एक प�तशीर 
�ि�या समािव� असते जी व�तिुन� अस�यावर ल� क� ि�त करते आिण िव�ेषणासाठी 
अनेक मािहती गोळा करते जेणेक�न सशंोधक िन�कषा�पय�त पोहोचू शकेल. ही �ि�या सव� 
सशंोधनामं�ये वापरली जाते. जरी चरणांची मािलका असली तरीही, नवीन मािहती िकंवा 
िवचारामंळेु एखा�ा शा��ाचा बॅकअप घेणे आिण �ि�येदर�यान कोण�याही ट��यावर 
चरणाचंी पनुराव�ृी होऊ शकते. वै�ािनक सशंोधन �ि�येत आठ ट�पे असतात. 

पायरी 1: सम�या ओळखा 

�ि�येतील पिहली पायरी �हणजे सम�या ओळखणे िकंवा सशंोधन �� िवकिसत करणे. 

पायरी 2: सािह�याचे पुनरावलोकन करा 

सम�या ओळख�यानतंर, संशोधकाने तपासाधीन िवषयाब�ल अिधक जाणून घेतले 
पािहजे. ह ेकर�यासाठी, सशंोधकाने सशंोधन सम�येशी सबंंिधत सािह�याचे पनुरावलोकन 
केले पािहजे. यासाठी शै�िणक जन��स, प�रषद आिण सरकारी अहवाल आिण �थंालय 
याचंा अ�यास केला पािहजे. ही पायरी सम�या �े�ाब�ल मूलभूत �ान �दान करते. 
सािह�याचे पनुरावलोकन सशंोधकाला भूतकाळात कोणते अ�यास केले गेले, हे अ�यास 
कसे आयोिजत केले गेले आिण सम�या �े�ातील िन�कष� याब�ल देखील िशि�त करते. 

पायरी 3: सम�या �प� करा 

ब� याच वेळा �ि�ये�या पिह�या चरणात ओळखली जाणारी �ारिंभक सम�या खूप मोठी 
िकंवा �यापक असते. �ि�ये�या ितस�या ट��यात, सशंोधक सम�या �प� करतो आिण 
अ�यासाची �या�ी कमी करतो. सािह�याचे पनुरावलोकन के�यानतंरच हे करता येईल. 
सािह�या�या समी�ेतून िमळालेले �ान सशंोधकाला सशंोधन �क�पाचे �प�ीकरण आिण 
सकुंिचत कर�यात माग�दश�न करते. ह ेसशंोधकानंा यो�य मागा�वर ठेवते. 

पायरी 4: अटी आिण संक�पना �प�पण ेप�रभािषत करा 

अटी आिण सकं�पना हे अ�यासा�या उ�ेश िवधानात िकंवा अ�यासा�या वण�नात 
वापरलेले श�द िकंवा वा�ये आहेत. या बाबी िवशेषत: अ�यासाला लागू होतात �हणून 
प�रभािषत के�या पािहजेत. अ�यास कोण वाचत आहे यावर अवलंबून अटी िकंवा 
सकं�पना�ंया वेगवेग�या �या�या असतात. अटी आिण वा��चाराचंा अथ� काय याब�ल 
स�ंम कमी कर�यासाठी, संशोधकाने �यानंा अ�यासासाठी िवशेषतः प�रभािषत केले 
पािहजे. 
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पायरी 5: लोकसं�या प�रभािषत करा 

अ�यासाचा उ�ेश सशंोधकाला अ�यासात सहभागी गट ओळख�यात मदत करणे हा आहे. 
सशंोधन प�रभाषेत, सशंोधन लोकस�ंया �हणजे �य�� िकंवा व�तूंचा एक मोठा स�ंह जो 
वै�ािनक ��ाचा म�ुय क� �िबंदू असतो. लोकस�ंये�या फाय�ासाठी सशंोधन केले जाते. 
�यामळेु लोकस�ंयेची �या�या अनेक �कार ेसशंोधकाला मदत करते. �थम, ते अ�यासाची 
�या�ी खूप मोठ्या लोकस�ंयेपासून आटोपशीर आहे. दसुर े �हणजे, लोकस�ंया �या 
गटाला ओळखते �यावर सशंोधकाचे �य�न अ�यासात क� ि�त असतील. शेवटी, 
लोकस�ंयेची �या�या क�न, सशंोधक �या गटाला ओळखतो �या�ंयावर अ�यासा�या 
िन�कषा�नतंर प�रणाम लागू केले जाऊ शकतात. तथािप, लोकस�ंये�या मोठ्या 
आकारामळेु, सशंोधक बह�धा लोकस�ंयेतील ��येक �य��ची चाचणी क� शकत नाहीत 
कारण ते खूप महाग आिण वेळ घेणार ेआहे. हेच कारण आहे क� सशंोधक सॅ�पिलंग तं�ावर 
अवलंबून असतात. ह े सिुनि�त करतात क� अ�यासादर�यान सशंोधक यो�य मागा�वर 
राहतो. 

पायरी 6: योजना िवकिसत करा 

अ�यासा�या योजनेला इ����म�टेशन �लॅन असे सबंोधले जाते. इ����म�टेशन �लॅन सपूंण� 
अ�यासासाठी रोड मॅप �हणून काम करते, अ�यासात कोण सहभागी होईल आिण डेटा 
कसा, के�हा आिण कुठे गोळा केला जाईल हे िनिद�� करते. 

पायरी 7: मािहती  गोळा करा 

एकदा योजना  पूण� झा�यानतंर, डेटा�या सकंलनासह वा�तिवक अ�यास स�ु होतो. डेटा 
सकंलन हा कोण�याही �कार�या सशंोधन अ�यासाचा एक मह�वाचा पैलू आहे. चकु�चा 
मािहती  स�ंह अ�यासा�या प�रणामावंर प�रणाम क� शकतो आिण शेवटी अवैध प�रणाम 
होऊ शकतो. अशा �कार े सशंोधन ��ाचे उ�र दे�यासाठी आव�यक मािहती �दान 
कर�यासाठी मािहतीचे सकंलन ह े एक मह�वपूण� पाऊल आह.े सशंोधन ��ाचे उ�र 
दे�यासाठी ��येक अ�यासाम�ये काही �कार�या मािहतीचा  समावेश असतो-मग तो 
सािह�याचा असो िकंवा िवषयाचंा असो. सव��णातील श�दां�या �व�पात, ��ावलीसह, 
िनरी�णा�ार ेिकंवा सािह�यातून मािहती  गोळा केला जाऊ शकतो. 

पायरी 8: मािहतीचे िव�षेण करा 

असे िदसून आले आह े क� सशंोधन �ि�ये�या 1 ते 7 चरणानंा समिप�त केलेले �य�न 
आिण ससंाधने या अंितम ट��यावर पोहोचतात. आ�हाला मािहत आहे क� डेटाचे िव�ेषण 
कर�याचा उ�ेश वापर�यायो�य आिण उपय�ु मािहती िमळवणे आहे. सशंोधकाकडे शेवटी 
िव�ेषण कर�यासाठी मािहती असते जेणेक�न सशंोधन ��ाचे उ�र िदले जाऊ शकते. 
इ����म�टेशन �लॅनम�ये, सशंोधकाने मािहतीचे  िव�ेषण कसे केले जाईल हे िनिद�� केले 
आहे. सशंोधक आता योजनेनसुार मािहतीचे  िव�ेषण करतो. या िव�ेषणा�या प�रणामाचें 
पनुरावलोकन केले जाते आिण सशंोधन ��ाशंी थेट सबंंिधत प�तीने सारािंशत केले जाते. 
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सशंोधनाचे मह�व  

सशंोधनाशी सबंंिधत असताना मह�व या श�दाची अितशय िविश� भूिमका असते. मह�व 
�हणजे अ�यासा�या िनकालामंधील िनि�तते�या पातळीला सूिचत केले जाते. 
�यवसाया�या �े�ात सरकारने ऑपरशेनल सम�या सोडव�यासाठी सशंोधना�या वापरावर 
ल� क� ि�त केले आहे. सशंोधन सव� सरकारी धोरणानंा आधार �दान करते. िनण�य घेणे हा 
सशंोधनाचा भाग असू शकत नाही, परतं ुसशंोधन धोरणक�या�ना िनण�य घे�यास न�क�च 
मदत करते. देशा�या ससंाधना�ंया वाटपासाठी सशंोधन आव�यक आहे. �यवसाय आिण 
उ�ोगा�या िविवध ऑपरशेनल आिण िनयोजन सम�या सोडव�यासाठी सशंोधनाला िवशेष 
मह�व आहे. सामािजक सबंंधाचंा अ�यास कर�यासाठी आिण िविवध सामािजक सम�याचंी 
उ�र े शोध�यासाठी सशंोधन ह े समाजशा��ासंाठी खूप मह�वाचे आहे. अशा �कार े
आपण असे �हणू शकतो क� सशंोधन हा �ानाचा झरा आहे आिण िविवध �यवसाय, 
सरकारी आिण सामािजक सम�या सोडव�यासाठी माग�दश�क त�वे �दान कर�याचा एक 
मह�वाचा �ोत आह.े 

१.६  सशंोधन प�ती अथ�  

सशंोधन िविवध उ�ेशाने केले जाते. सशंोधना�या उ�ेशानसुार सशंोधना�या प�ती 
ठरतात. �हणजेच सशंोधन सम�या िनि�त करतानाचा सशंोधनाची प�तीही िनि�त केली 
जाते. सशंोधन सम�या, ितचे �े�, सशंोधनाचा उ�ेश आिण �यातील असणारा आशय या 
सवा�चा िवचार क�ं सशंोधानाची प�ती िनि�त केली जाते. 

 सशंोधन �ि�या (RESEARCH PROCESS) 

कोण�याही िवषयाम�ये सशंोधन करताना ते शा�ीय प�तीने केले तरच �याचा उपयोग 
होतो. अ�यथा चकु��या प�तीवर आधारले�या सशंोधनातून चकु�चे िन�कष� िनघतात व 
�याचा लाभ कोणालाच होत नाही. लाभ कोणालाच होत नाही उलट �यातून तोटाच 
हो�याची श�यता जा�त असते. अशा चूक��या िन�कषा�चे िवपरीत प�रणाम दूरगामी 
हो�याची जा�त श�यता अस�याने सशंोधनामळेु सपूंण� समाज िकंवा पया�वरणीय 
प�रि�थती धो�यात ये�याची दाट श�यता असते. �यामळेु ��येक सशंोधकाने या गो�ीकडे 
गाभंीया�ने पाहणे गरजेचे आहे �हणून सशंोधनाची �ि�या नीट समजून �यायला हवी. 
सािं�यक� सशंोधन, मलुभूत संशोधन, गणुा�मक सशंोधन तसेच स�ंया�मक सशंोधन आिण 
इतर �कार हे सशंोधनाचे वेगवेगळे �कार आहेत. सशंोधना�या �ि�यांचा स�ुवातीचा भाग 
�हणजे �या ��ावर सशंोधन करायचे आहे तो �� मळुात समजून �यायला हवा. �हणजेच 
आपण कोण�या िवषयावर संशोधन करणार आहोत यािवषयी �प� क�पना सशंोधकाला 
असणे गरजेचे आहे. एकदा सम�या िनि�त केली क� संशोधनाची उि��ये िनि�त करणे 
सोपे जाते. यामधला मह�वाचा भाग �हणजे सशंोधन करणार असले�या िवषयावर याआधी 
कोणी सशंोधन केले आहे का याचा आढावा घेणे गरजेचे आहे. यालाच Review of 
Literature  असे �हणतात. अगोदर�या सशंोधनांचा आढावा घे�यामागे असा उ�ेश असतो 
क�, यामळेु आधी�या सशंोधनाची मािहती िमळते व कोण�या बाब�वर सशंोधन झालेले नाही 
हे ही समजते. यामळेु सशंोधकाला आप�या सशंोधनाची उि��े काय असावीत हे िनि�त 
करता येते. यामळेुच सबंंिधत िवषयावर �कािशत झालेले शोधिनबंध, इतर लेख, पीएच.डी. 
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चे �बंध इ. अनेक मागा�चा वापर क�न आधी�या सशंोधनाचा आढावा घेता येतो आिण 
सशंोधन न झाले�या िवषयावर ल� क� ि�त क�न सशंोधनाची उि��े ठरिवता येतात. 
सशंोधनाची उि��ये ठरिवणे हा सपूंण� सशंोधन �ि�येतील मह�वाचा ट�पा आहे. आपण 
काय करणार आहोत ह े�प�पणे समजायला हवे. यामळेु सशंोधनाला यो�य िदशा िमळते. 
उि��े ही �प� श�दाम�ये असायला हवीत. उि��ाचंी लाबंलचक यादी न बनिवता मोजक�च 
उि��े ठेवायला हवीत. उि�� े िनि�त करताना ती आपण गाठू िकंवा नाही याचाही िवचार 
�हायला हवा. सशंोधना�या शेवटी उि�� े िनि�त करणे मह�वाचे ठरते. सशंोधन 
�क�पामं�ये उि��ावंर आधा�रत गहृीतकाचंी माडंणी केली जाते. यामागचा म�ुय उ�ेश 
�हणजे सशंोधनाला स�ुवात कशी करावी यासबंंधीचे माग�दश�न िमळते. सशंोधनाला 
स�ुवात करताना काही गो�ी गहृीत धर�या जातात कारण �या�माणे गहृीतवा�य तयार 
केले जाते. ह ेगहृीतक िस� कर�यासाठी आव�यक ती मािहती गोळा क�न िस� करणे हे 
मह�वाचे असते. यासाठी सशंोधन करताना �या�याकडून मािहती गोळा करायची, कोणती 
मािहती गोळा करायची असेच मािहती गोळा कर�यासाठी कोण�या मागा�चा वापर करायचा 
याची िनि�ती केली गेली पािहजे. तर सशंोधन करताना �या�याकडून मािहती गोळा 
करायची �यांची स�ंया मोठी असेल तर �या�ंयापैक� िनवडक अशा नम�ुयाची पाहणी क�न 
िन�कष� काढता येतो. अथा�त असे  Sample  िनि�त कर�या�या शा�ीय प�ती आहेत. 
या शा�ीय प�तीचा वापर क�न नमनुा िनवड�यातील चकुा कमी करता येतात. �यानतंर 
मािहती िमळिव�यासाठी वेगवेग�या मागा�चा वापर करावा लागतो. याम�ये म�ुयतः जी 
मािहती �वतः गोळा केलेली असते तीचे �ाथिमक �ोत  Priamary Source  तर 
अगोदरच �िस� झाले�या मािहतीला द�ुयम �ोत  Secondary Source  असे दोन भाग 
पडतात. मािहती �वतः गोळा करताना ��ावली तयार करणे ज�रीचे आहे. ��ावली तयार 
करताना ��ाचंी स�ंया ही मोजक�च असावी �हणजे उ�र े देणा�याला सोपे जाते. 
��ावलीम�ये  कोणते �� असावेत हे सशंोधना�या  उि��ावं�न ठरिवले जाते. मािहती 
जमा झा�यानतंर ितचे पथृःकरण कर�यासाठी वेगवेग�या प�ती वापर�या जातात. उदा. 
टेब�स तयार करणे, सरासरी काढणे, इतर स�ंयाशा�ीय प�त�चा वापर करणे इ. यानतंर 
सशंोधनाचे िन�कष� माडंले जातात. सशंोधकाने सशंोधन क�न न�क� काय शोधून काढले 
व �याचा उपयोग काय होईल हे माडंले पािहजे. याम�ये मह�वाचा भाग �हणजे सशंोधनाची 
उि��े, गहृीतके व िन�कष� याम�ये सबंंध दाखवता यायला पािहजे. 

सशंोधना�या �या�येव�न असे ल�ात येते क�, सशंोधन ही एक �ि�या आह.े �याम�ये 
अनेक पाय�याचंा �मवार समावेश झालेला असून सशंोधनाची �ि�या पूण� हो�यासाठी 
यातील ��येक पायरी मह�वाची असते. ��येक पायरीची यशि�वता ही �या अगोदर�या 
पायरीवर अवलंबून असते. �हणजेच आधी�या अगोदर�या ट��यांची पायरीची काय�वाही 
िबनचूक असणे गरजेचे ठरते. ��येक पायरीला ट��याला �वतःचे असे काही खास वैिश�य 
िकंवा मह�व �ा� झालेले असते. एकूणच या सग�या पाय�यावंर सशंोधन अवलंबून 
अस�याने सशंोधन ही एक �ि�या �हणूनच ओळखली जाते. ही सशंोधन �ि�या 
पढुील�माणे �प� करता येते. 
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सशंोधन प�तीचे �कार (गणुा�मक आिण प�रमाणा�मक सशंोधन) 

�माण िकंवा र�कम मोज�यासाठी केले�या सशंोधनाला प�रमाणा�मक सशंोधन असे 
�हणतात. प�रमाणा�मक सशंोधनाचे उि�� गिणतीय मॉडेल, िस�ातं आिण गहृीतके 
िवकिसत करणे आिण �याचंा वापर करणे ह े आह.े सामािजक िव�ानाम�ये, मानसशा�, 
अथ�शा�, जनसािं�यक�, समाजशा�, भूगोल, समदुाय आरो�य, मानवी िवकास, िलंग 
अ�यास, रा�यशा� आिण बया�च गो��म�ये प�रमाणा�मक सशंोधन मोठ्या �माणावर 
वापरले जाते. िवशेषत: आ�ही असे �हणू शकतो क� प�रमाणा�मक सशंोधनाम�ये मॉडे�सचे 
सामा�यीकरण, िस�ातं आिण गहृीते, साधनाचंा िवकास, �योग आिण डेटाचे सकंलन आिण 
िव�ेषण समािव� आहे. स�ंया�मक सशंोधनात सािं�यक� फार मह�वाची भूिमका बजावते. 
उदाहरणाथ� बेरोजगार पदवीधराचंी स�ंया िकंवा सव�साधारणपणे बेरोजगाराचंी स�ंया 
शोध�यासाठी हाती घेतलेले सशंोधन. दसुरीकडे, िविश� प�रि�थती िकंवा घटनेची गणुव�ा 
शोध�यासाठी जे सशंोधन केले जाते, �याला गणुा�मक सशंोधन असे �हणतात. 
उदाहरणाथ� , कम�चारी कामावर का गैरहजर राहतात िकंवा लोक िविश� प�तीने का 
वागतात याची कारणे शोध�यासाठी केलेले सशंोधन. �ेरक सशंोधन हा गणुा�मक 
सशंोधनाचा एक मह�वाचा �कार आहे. गणुा�मक सशंोधन हे वत�णूक िव�ानाम�ये िवशेषतः 
मह�वाचे आहे जेथे मानवी वत�नाचे मूळ हेतू शोधणे हे म�ुय उि�� आहे. 

१.७ सशंोधन सम�या   

१) संशोधन सम�येची िनवड ( Selection of Research Problem): 

�या�या :  

टाऊनशेड - "सशंोधन सम�या �हणजे सोडिव�यासाठी समोर आलेला �� होय." 

करिलंग - " सम�या �हणजे एक ��वाचक वा�य होय." 

सशंोधक सशंोधनासाठी कोणता िवषय िनवडेल हे सशंोधकां�या अनभुव िव�ावर अवलंबून 
असते. ब�याचदा सशंोधन िवषया�या िनवडी�या��ीने �या�या सभोवताल�या 
प�रि�थतीचेही मह�व आहे. सशंोधन िवषय िनवडणे हे सहज सोपे काम नाही. कारण 
��य�ात जे�हा सशंोधक िवषयिनवडीला स�ुवात करतो ते�हा िवषयाची िनवड हीच 
सशंोधकां�या समोरची पिहली मोठी सम�या असते. सम�या ही सशंोधनाला �व�ृ करणारी 
पिहली मह�वाची गो� असते. सशंोधनाचा सबंंध संशोधकाला भेडसावणा�या अनेक 
सम�याचें िनराकरण प�तशीरपणे कसे करावे या�याशी असतो. सशंोधनाची स�ुवातच 
मळुी सशंोधका�या मनाम�ये ���पाने िनमा�ण होणा�या सम�येने होते. सम�येची शा�श�ु 
उकल हो�यासाठी सम�या �प�पणे माडंणे मह�वाचे असते. खरतेर यश�वी सशंोधनाची 
हीच पिहली पायरी आह.े 

संशोधन सम�येची िनवड - सशंोधन सम�येची िनवड अनेक गो��वर / घटकावंर अवलंबून 
असते. �यापैक� काही घटक पढुील�माणे –  
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१) अ�यास िवषयाबाबतचे कुतुहल : 

सशंोधन कता� �या ससा�मा�य घटक िवषयाची सशंोधनासाठी िनवड करतो �या अ�यास 
िवषयािवषयीचे सखोल �ान �याला नसते. �यामळेुच �या िवषयाचे सखोल व नािव�यपूण� 
�ान जाणून घेणे िकंवा अवगत कर�याची िज�ासा �याला असते. या अ�यासिवषयाचे 
�याला खपुच कुतूहल असते. ते जाणून घे�यासाठी �हणूनच सशंोधन �या सम�येची 
आप�या सशंोधनासाठी िनवड करतो. 

२) संशोधकाचा हतूे / उि�� : 

सशंोधनासाठी कोणता अ�यास िवषय �हणजेच कोणती सम�या िनवडावी याचे पूण�पणे 
�वातं�य हे �वतः सशंोधकाला अस�याने सशंोधकाचा सशंोधनाचा नेमका कोणता हेतू 
आहे ? िकंवा �याचा नेमका कोणता उ�ेश आह े ? िकंवा �याला नेमके काय स�या 
कारावयाचे आहे ? या गो��चा प�रणाम सम�या िनवडीवर होत असतो. 

३) संशोधका�या आवडी / िनवडी : 

संशोधका�या अ�यास�े�ाचे िवशेषीकरण - 

समाजाम�ये वावरत असताना सशंोधकाला अनेक �कार�या सम�या जाणवत असतात. 
वेगवेग�या �े�ातील सम�या �या�या अवतीभवती सतत सतावत असतात. �याला 
सशंोधनासाठी खणुावत असतात. मा� ��येक �े�ातील सम�येवर सशंोधन करणे �या 
सशंोधकाला श�य नसते. कारण सशंोधन �हणजे शा�ीय प�तीने केलेली सम�येची 
उकल होय. �यामळेुच सशंोधकाला �या गो�ीम�ये / अ�यास िवषयाम�ये आवड आहे िकंवा 
सशंोधकाचे �े�ाम�ये िवशेषीकरण आहे. �याचा शाखेशी सबंंधीत असणा�या सशंोधन 
सम�येची िनवड सशंोधक करतो. �हणजेच सम�या िनवडीवर सशंोधका�या 
आवडीिनवडीचा िकंवा �या�या अ�यास शाखे�या सम�या िनवडून सशंोधन करणे श�य 
नाही. 

४) सभोवताल�या प�रि�थतीचा प�रणाम / प�रि�थतीनु�प िनवड : 

सशंोधक �या प�रसराम�ये रहातो �या िठकाणची भौगोिलक / सामािजक / आिथ�क / 
सा�ंकृितक िकंवा पया�वरणीय प�रि�थती काय आह े याचा प�रणाम सशंोधन सम�या 
िनवडीवर होत असतो. कारण सशंोधकासमोर उभे रहाणार े�� / सम�या अडचणी या �या 
�या प�रि�थतीन�ुप मया� िदत असतात. �यामळेु सम�या िनवडीवरही �याचा िवशेष �भाव 
रहातो. 

५) सामािजक गरज : 

दैनिंदनी �यवहाराम�ये अनेक �कार�या अडीअडचणी सात�याने सतावत असतात. याचा 
वैयि�क गरजाच पढेु सामािजक गरज �हणून उ�या रहातात. अशा वेळी �याचंी उकल 
कर�या�या हेतूने काही वेळा सशंोधक �या सम�येची िनवड करतो व आप�या सशंोधना 
अंती काढले�या िन�कषा�नसुार ती सामािजक सम�या सोडिव�यासाठी �याचा सकारा�मक 
उपयोगही होतो.  
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६) संशोधकाला संशोधनासाठी असलेला कालावधी : 

सशंोधन ही एक अशी शा�श�ु प�त आह ेक� �या�या पूत�तेसाठी लागणारा कालावधी हा 
िनि�तपणे सागंता येणार नसतो. मा� ब�याचवेळा सशंोधक आप�या सशंोधनासाठी 
लागणारा कालावधी िकती लागेल याचा अंदाज घेतो व �या �माणात आपणाकडे सशंोधन 
पूण� कर�यासाठी कालावधी उपल�ध आहे िकंवा याचा अंदाज घेऊनच अपेि�त 
कालावधीम�ये सशंोधन पूण� करता येईल अशाच सम�येची िनवड सशंोधनासाठी करतो. 

७) संशोधकाची आिथ�क कुवत / प�रि�थती : 

सशंोधन हे जसे वेळ खाऊ असते तसेच सशंोधनासाठी वेगवेग�या वापरावर येणारा खच� ही 
तसा जा�तच असतो. सशंोधनासाठी �या प�तीचा अवलंब केला जातो �यानसुार हा खच� 
कमी जा�त होत असतो. सशंोधनासाठी ��य� िन�र�ण, �े�भेटी, य�ंसाम�ुी, उपकरणे, 
�योग शाळा, रसायने, सदंभ� �थं, सािह�य अशा एक ना एक अनेक गो��ची आव�यकता 
असते व ही सव� साधने महागडी अस�याने ती सशंोधकाला �य��गत पातळीवर खरदेी 
क�न सशंोधन करणे श�य नसते. अशावेळी आप�या आिथ�क प�रि�थतीन�ुप आपणास 
सशंोधनाचा खच� पेलावणा�याच सम�येची िनवड सशंोधनासाठी सशंोधक करतो. 

संशोधन सम�येची िनवड करताना आव�यक गो�ी : 

१) सशंोधक सां�क नसावा  

२) पू�या��यासातून सशंोधन िनिम�ती  

३) सम�या बौि�क��या आ�हाना�मक असावी 

४) सम�या �प�पणे सागंता आली पािहजे  

५) सशंोधन सम�या नािव�यपूण� असावी  

६) सशंोधनाचे �े� व �व�प िनि�त केलेले असावे  

७) सशंोधक वैचा�रक व बौि�क ��या �या अ�यास िवषयात प�रणाम असावा  

८) सशंोधकाला सशंोधन सम�येची जाण / जाणीव असावी  

९) सशंोधका�या अंगी क� व सहनशीलता, �मता असावी 

१०) सशंोधकाचा पूव��ह सम�या िनवडीशी सबंंधीत नसावा  

११) सम�या िनवडताच सशंोधन पूण� कर�या�या कालावधीचा व खचा�चा ताळमेळ 
घातलेला असावा.  

१२) सशंोधन सम�येची अचूक व मोज�याच श�दात मोजणी केलेली असावी. 
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१ .८   सशंोधन आराखडा (RESEARCH DESIGN)  

१) संशोधन आराखडा : 

सशंोधन ही एक अ�यतं खडतर अशी कृती आहे. सशंोधकाचा वेळ, �मता, इतर साधने 
याचें िनयोजन करणे �या��ीने िततकेच मह�वाचे आहे. संशोधकाने काळजीपूव�क तयार 
केले�या आराखड्यातून �याने हाती घेतले�या काया�वर िकती गभंीरपणे िवचार केलेला 
आहे या सव� गो�ी िदसून येतात. अनेकदा िव�ाथ� सशंोधनासाठी न�दणी करतात परतं ु
�या�ंयाकडून ते सशंोधन पूण��वास जात नाही काही वेळा सशंोधन पूण� हो�यासाठी फार 
काळ लागतो. याचे �मखु कारण �हणजे �यानंी स�ुवातीला सशंोधन आराखड्याम�ये 
केलेले दलु�� व िन�काळजीपणा असतो. सशंोधन आराखडा हा सशंोधन काया�चे िनयोजन 
असते. आराखडा जर अचूक केलेला असेल तर तो सपूंण� सशंोधन काया�त एखा�ा कुशल 
माग�दशका�माणे भूिमका बजावत असतो. सशंोधन करतेवेळी खरतेर या आराखड्याम�ये 
पनुःपनुः पाहणे, पूण� झाले�या गो��वर खणुा करणे, अपूण� गो�ीवर ल� देणे या कृती 
वारवंार कराय�या असतात. कोणतीही �य�� आप�या दैनिंदनी जीवनातही ��येक गो�ीचा 
आराखडा बनवत असते. �हणजेच िनयोजन करीत असते. यो�य िनयोजनाअभावी कोणतेही 
काम िदशाहीन होवू शकते. सशंोधनातही काय�योजना आखणे �हणजे आराखडा बनिवणे 
मह�वाचे आहे. िकंबह�ना पवु�िनयोजन हा आराखड्याचा आिण सशंोधनाचाही आ�म आह.े 
सशंोधनासाठी आव�यक असणा�या गो�ी पूव�च ठरवून �या�या लागतात. अशा 
आराखड्यातूनच सशंोधनाचा उि��पूत�पय�त पोचता येणा�या सभंा�य अडचण�ची जाणीव 
होते �यावर मात कर�यासाठी उपाययोजनाही करता येतात. सशंोधनही ससु�ुपणे पार 
पाडता येते. सशंोधन काया�तील वेगवेग�या पैलूंवर �काश टाकता येतो. 

�या�या : 

पी. �ही. य.ं या�ंयामते, सशंोधन आराखडा ही एक ताक�क व �यवि�थत योजना आहे, जी 
सशंोधनाला माग�दश�न करते. 

सेि�टझ व कूक या�ंयामते, सशंोधना�या उि��पूत�साठी िन�कषा�ची सबंंधता आिण 
सशंोधन काया�तील िम���यता याचंी सागंड घालता ये�या�या ��ीने त�यांचे सकंलन आिण 
िव�ेषण कर�यासाठी आव�यक असणा�या अट�ची िनयोिजत �यव�था �हणजेच सशंोधन 
आराखडा होय. 

एफ.एन. करिलंगर या�ंयामते, सशंोधन आराखडा एक योजना, सरंचना व तपासाची अशी 
�यूिनती आहे क�, जी सशंोधन ��ाचंी उ�र ेउपल�ध करिवते आिण �यातील मतिभ�नतेवर 
िनय�ंण ठेवते.     

िवमल शहा या�ंयामते, आराखडा �हणजे अ�यासाची योजना असते. िनयंि�त व 
अिनयिं�त, �यि�िन� व व�तिुन� अशा सव� �कार�या अ�यासात योजना तयार केली 
जाते. 

सशंोधन आराखडा ही हेतूपूव�क तयार केलेली पूव�िनयोिजत �ि�या असते. सशंोधना�या 
सबंंधात घेतले�या िनण�या�या �ि�येला सशंोधन आराखडा असे �हणतात. 
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वैिश�ये : 

१. सशंोधन आराखडा हा संशोधनासाठी िदशा दाखवणारा असतो. �हणूनच 
सशंोधकासाठी तो एक�कार ेिदप�तंभच आहे.  

२. अनेक सामािजक घटना या गतुागुतंी�या असतात, अशा घटनाचें �व�प सो�या �पात 
माडंणे हे सशंोधन आराखड्याचे �मखु वैिश�य आहे.  

३. सशंोधन आराखडा ही सशंोधनाची अशी �परखेा आहे क�, िजची रचना सशंोधनकाय� 
स�ु हो�यापूव�च केली जाते. 

४. सशंोधन �ि�या सलुभ बनिवणे व िनयिं�त राखणे हे सशंोधन आराखड्याचे वैिश� 
आहे.  

५. सशंोधन आराखडा सशंोधनापूव�च बनिवलेला अस�याने सशंोधकाचे �म, वेळ व 
पैसा याचंी बचत होते. 

६. सशंोधना�या मागा�त येणा�या सम�या कमी कर�याम�ये सशंोधन आराखडा 
सशंोधकासाठी माग�दश�क ठरतो. 

७. सशंोधन आरखड्या�या मदतीने सशंोधकाला �या�या सशंोधनातून अिधकािधक 
उि��ाचंी पूत�ता करता येते. 

८. सशंोधन आराखडा सशंोधकाला सशंोधनकाया�त यो�य िनण�य घेऊन सशंोधन पार 
पाड�यासाठी मदत करतो. 

संशोधन आराखडा तयार करताना िवचारात �यावाया�या गो�ी : 

१. सशंोधन कशासबंंधी करायचे आहे. 

२. सशंोधन कशासाठी करायचे आहे. 

३. सशंोधानासाठी कोण�या �कारची मािहती आव�यक आहे. 

४. सशंोधन कोठे व कोण�या �े�ात केले जाणार आहे. 

५. सशंोधनाची �या�ी िकती असणार आहे.  

६. सशंोधनासाठी लागणारा कालावधी िकती आहे. 

७. मािहती�या सकंलनासाठी कोणती तं�े व साधने उपयोगात आणली जाणार आहेत. 

८. सकंिलत मािहतीचे िव�ेषण कोण�या �कार ेकेले जाणार आहे. 
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संशोधन आराखड्याची त�वे : 

१. अचूकता - सशंोधन आराखडा अचूक असला पािहजे. आराखड्यात अचूकता नसेल 
तर सशंोधन अथ�हीन व िदशाहीन होते. �हणूनच अ�यतं काळजीपूव�क व कोण�याही 
�कार�या चकुा, दोष, उिणवा नसलेला सशंोधन आराखडा तयार केला पािहजे. 

२. स�यता - सशंोधन आराखड्याम�ये केवळ स�य व मूत� गो��चाच समावेश असायला 
पािहजे. तसे न झा�यास संशोधनाचे िन�कष� चकु�चे येवू शकतात. अथा�त सशंोधन 
�हणजेच स�यता शोधणे असते. 

३. सतक� ता - सशंोधन आराखडा तयार करताना तो �यवि�थत काळजीपूव�क व सतक�  
राह�न �यास केला पािहजे. �यामळेु आराखड्यात कोण�याही �कार�या लहानसहान 
चकुा राहणार नाहीत. 

४. लविचकता - सशंोधन आराखडा लविचक असावा, कारण सशंोधन करीत असताना 
अनेक नवीन बदल होत असतात. पूव��या उपय�ु गो�ी नतंर िन�पयोगी ठ� शकतात. 
अशावेळी नवीन गो�ी आराखड्यात अंतभू�त कर�यासाठी �याम�ये लविचकता ठेवायला 
हवी. 

संशोधन आराखड्यातील आव�यक घटक : 

सशंोधनाची स�ुवात आराखड्यापासून होत असते. �हणूनच सशंोधन आराखडा अचूक व 
आदश� कर�यासाठी सशंोधकाने मेहनत घेतली पािहज.े �यासाठी काही घटक ल�ात ठेवून 
�यानसुार सशंोधन आराखडा तयार केला पािहजे. असे सशंोधन आरखड्यासाठी आव�यक 
असणार ेघटक पढुील�माणे - 

१. संशोधनिवषय - केले जाणारे सशंोधन कशा�या सबंंिधत आहे व �यासाठी कोणती 
मािहती आव�यक आहे, �या मािहतीचे �ोत कोणते आहेत या सवा�ची न�द सशंोधन 
आराखड्यात असायला हवी. 

२. संशोधनाचे �व�प - सशंोधन िवषयाला अनसु�न सशंोधकाने सशंोधनाचा �कार 
आिण �याचे �व�प याची �प� न�द सशंोधन आराखड्यात केलेली असली पािहज.े  

३. संशोधनाचा उ�ेश - सशंोधक �या िवषयावर सशंोधन करणार आहे �याची गरज व 
उि��े याचंी न�द सशंोधन आराखड्यात असली पािहजे. 

४. त�य व साम�ी�या �ोतांची न�द - सशंोधकाने आप�या सशंोधनासाठी आव�यक 
असणारी साम�ी कोण�या �ोतातून िमळिवणारा आहे तसेच सशंोधनासाठी आव�यक 
असणार े सदंभ� िमळिव�यासाठी कोणते सदंभ� �थं वापरले जाणार आहेत याची न�द 
सशंोधन आराखड्यात करणे आव�यक आहे. 

५. संक�पना व िस�ांतांची न�द - सशंोधक आप�या संशोधनासाठी �या सकं�पना 
वापरणार आहे िकंवा �या िस�ातंा�या आधारावर सशंोधनिवषयी माडंलेला असेल 
�याचा �प� उ�लेख सशंोधन आराखड्यात असणे मह�वाचे आहे. 
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६. संशोधनाची �या�ी - सशंोधनासाठीचे �े� कोणते व िकती आहे �हणजेच सशंोधन 
आराखड्यात �याची भौगोिलक सीमा न�द करणे आव�यक असते. 

७. िनधा��रत वेळ - सशंोधकाला सशंोधन काया�साठी िकती वेळ िकंवा िकती कालावधी 
लागणार आहे याचे �प�ीकरण सशंोधन आराखड्यात असणे गरजेचे आहे.  

८. िव�षेण - िमळिवले�या मािहतीचे िव�ेषण िकंवा अथ�िनव�चन कोण�या त�या�ंया 
आधार े केले जाणार आहे, �यासाठी कोणती प�दत वापरली जाणार आहे याची न�द 
सशंोधन आराखड्यात केली पािहजे. 

खचा�चा अंदाज : सशंोधन काय� िकती कालावधीत पूण� होणार आहे तसेच �या 
सशंोधनासाठी िकती खच� येईल या घटकाचंाही न�द सशंोधन आराखड्यात केली जाते. 
अशी न�द आिथ�क िनयोजनासाठी उपय�ु ठरते. 

१.९ �वा�याय : 

खालील ��ांची दीघ� उ�र े�ा.  

१. सशंोधन �हणजे काय सागूंन �याचे �कार सागंा. 

२. सशंोधन प�तीचे �कार सागंा. 

३. सशंोधन सम�या. 

४. सशंोधनाचा आराखडा  

५. सशंोधना�या पाय�या. 

 

 
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२  
मािहतीचे सकंलन/ साम�ीचे सकंलन आिण �ि�या                   

(त�य सकंलन)  

(DATA COLLECTION ) 
घटक संरचना : 

२.०  ��तावना 

२.१       नमनुा िनवड 

२ .२ मािहतीचे सानाकालन 

२ .३ �ाथिमक मािहती 

२ .४ द�ुयम साम�ी 

२ .५ त�याचा अथ� 

२ .६ त�या�ंया �या�या 

३.७ त�याचंी वैिश�ये 

२ .८ त�याचे �कार 

२ .९ मािहती सकंलनाचे �कार 

२ .१० �ाथिमक मािहतीचे �ोत 

२.११ िनरी�ण 

२ .१२ मलुाखत 

२ .१३ ��ावली 

२ .१४ अनसूुची 

२ .१५ अनमुापन प�दती 

 २. १६     मािहतीवर �ि�या  - सपंादन,  कोिडंग , वग�करण  सारणी 
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२.० ��तावना 

सशंोधनासाठी अपेि�त असले�या मािहतीचे सानाकालन करणे िकंवा मािहती गोळा करणे 
ही एक मह�वाची बाब आह.े सशंोधकाने जो अ�यास िवषय िकंवा �या सम�येची िनवड 
केलेली असते �या सम�येशी सबंंिधत असले�या मािहतीचे सानाकालन करत असताना ती 
मािहती अितशय अचूकपणे िमळिवणे गरजेचे आहे. कारण अशा िमळिवले�या मािहतीवरच 
सशंोधकाचे सशंोधन पूण�पणे अवलंबून असते. मािहती सकंिलत करणे ��य� शोध 
घे�या�या �ि�येचा तो एक मह�वाचा अिवभा�य असा भाग िकंवा ि�या असते. मािहती 
सकंिलत करत असताना इतरही कही ि�या स�ु असतात. यापैक� सवा�त मह�वचा भाग 
�हणजे पूव�तयारी हा होय. याम�ये कोण�या �कारची मािहती सकंिलत करावयाची आह,े 
ितचे �व�प काय असावे? ती िकती �माणात असावी ? ती कोठून िमळवावी? इ. समजून 
घेऊन ितचे वेळाप�क तयार करणे िकंवा �या िवषयीचे िनयोजन करणे गरजेचे ठरते. 
�याबरोबरच मािहती िमळवत असताना कोण�या �कार�या अडचणी येऊ शकतात. येणा�या 
अडचणी, सम�या कशा�कार े सोडवता येतील, �यातून कशा�कार े माग� काढता येईल, 
कोण�या �व�पाची मािहत कशा�कार े कमीत कमी वेळेत कमीत कमी खचा�त कशी 
उपल�ध करता येईल इ. िवषयाचे िनयोजन सशंोधकाने अगोदरच केलेले असणे गरजेचे 
असते. �या�याशी िनगिडत असले�या सव�तोपरी मािहतीचे िनयोजनब��र�या सकंलन 
करणे यालाच मािहती सकंलन (Data Collectio) �हणतात. 

२.१ नमनुा िनवड 

नमनुा िडझाइन �हणजे िदले�या लोकस�ंयेकडून नमनुा �ा� कर�यासाठी कोण�याही 
डेटा�या वा�तिवक सकंलनापूव� िनि�त केलेली एक अचूक योजना आहे. सशंोधन काया�त 
ते खूप लोकि�य आहे. नमनुा िडझाइन एकतर सभंा�यता िकंवा गैर-सभंा�यता असू 
शकतात. येथे सपूंण� िव�ाचा �ितिनधी �हणून एक लहान गट िनवडला जातो. अचूक आिण 
िव�ासाह� मािहती िमळवणे आिण िकमान खच�, वेळ, पैसा, सािह�य आिण ऊजा� यांचा 
समावेश असले�या िव�ाचा सपूंण� आिण गहन अ�यास करणे ह े �याचे उि�� आह.े 
लोकस�ंया िकंवा िव� �हणजे, िनरी�णाचें सपूंण� व�तमुान, जो मूळ गट आहे �यामधून 
नमनुा तयार केला जाणार आहे. सशंोधन प�तीम�ये लोकस�ंया �हणजे िविश� गटाची 
वैिश�्ये. मा�यिमक शाळेतील िश�क �या�ंयाकडे काही िविश� वैिश�्ये आहेत जसे क� 
िशकव�याचा अनभुव, िशकव�याची व�ृी. नम�ुया�या वैिश�्यांचे िनरी�ण क�न, 
लोकस�ंये�या वैिश�्याबं�ल काही िविश� िन�कष� काढता येतात �यातून तो काढला 
जातो. 

खालील�माणे नम�ुयाची  आव�यकता आहे: 

१. वेळेची अथ��यव�था 

२. पैशाची अथ��यव�था 

३. खर ेतपशीलवार �ान 

४. �ायोिगक अ�यासात उपय�ुता 
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नम�ुयाचे फायदे: 

१. �यात अिधक अनकूुलता आह.े 

२. हे एक आिथ�क तं� आहे. 

३. �यात सामा�यीकरणासाठी उ�च गती आहे. 

४. ड��यूजी कोचरन या�ंया मते, "�या�या िनरी�णात अिधक अचूकता आिण अचूकता 
आहे". 

५. या तं�ात उ�म अचूकता आहे. 

६. सशंोधन काय� कर�यात �याचा वेग जा�त असतो. 

७. सशंोधना�या �े�ात याला मोठा वाव आहे. 

८. हे िनरी�ण िकंवा डेटा सकंलनाचा खच� कमी करते. 

नम�ुयाचे  तोटे: 

१. प�पाताची �या�ी. (कमी अचूकता) 

२.  �ितिनधी नम�ुयाची सम�या-खरोखर �ाितिनिधक नमुना िनवड�यात अडचण. 

३.  पा� सशंोधकाचंी गरज. 

४.  नमनुा िवषयाचंी अि�थरता िकंवा यिुनट्सची बदलता, �हणजे िवषम लोकस�ंयेम�ये. 

५.  काही िविश� प�रि�थती आहते जेथे नमनुा घेणे श�य आहे. 

अशी मािहती दोन �कार ेउपल�ध होते िकंवा �याचे दोन �कार पडतात – 

१) �ाथिमक साम�ी 

२) द�ुयम साम�ी 

१) �ाथिमक साम�ी (Primary Data) : 

सशंोधन करता �वत: अ�ययन, अ�यास �े�ात जाऊन �या �या अ�यासािवषयी �वत: 
आव�यक असलेली मािहती िमळिवतो �या मािहतीला �ाथिमक मािहती िकंवा साम�ी 
�हणतात.  

िकंवा  

सशंोधकाने �वतः�या सशंोधनासाठी आव�यक असलेली मािहती �वत: िमळिवलेली 
असते. ितला �ाथिमक मािहती िकंवा �ाथिमक साम�ी असे �हणतात. 
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अशी मािहती �वत: सशंोधकाने अ�यास �े�ात जाऊन वेगवेग�या �य���या मलुाखती 
घेऊन अनसूुची िकंवा ��ावली�या मा�यमातून िकंवा ��य� िन�र�णातून िकंवा ��य� 
छायािच�ा�ार ेजमा केलेली असते. 

उदा. मळगाव या िठकाण�या शेतीची मािहती घे�यासाठी िविवध शेतक�याकंडून ��य� 
मलुाखतीतून िमळिवलेली मािहती. 

२) दु�यम साम�ी (Secondary data) : 

िज मािहती सशंोधकाने �वत: न िमळवता इतरानंी िमळवले�या मािहतीचा आधार घेऊन 
सकंिलत केलेली असते. �हणजेच सशंोधकाने अ��य�पणे इतरा�ंया अनभुवावर िकंवा 
इतर सदंभ� �थंातून िकंवा वत�मानप�े, िनयतकािलके, जनगणना अहवाल, सा�ािहक, 
िविवध आयोग �लेख, इंटरनेट इ. �या मािहतीव�न िमळिवले�या मािहतीला द�ुयम साम�ी 
�हणतात. 

उदा. माग�या वष��या डॉ. जे. बी. नाईक महािव�ालया�या पालक मेळा�याची मािहती 
िमळवायची झा�यास २०१५ �या रकेॉड� िल�ट�ार ेजाते.  

२.२  मािहतीचे सकंलन/ त�य सकंलन – 

त�याचे सकंलन कर�यापूव� ते कम करावे ह ेमािहत असणे गरजेचे असते. मा� याहीपे�ा 
मह�वाची गो� �हणजे त�य सकंलन �हणजे काय ? हे समजावू घेणे मह�वाचे ठरते.  

सामािजक शा�ाम�ये �य��नी िवचारले�या ��ाचंी व �यानंी िदले�या �ि�ये�या न�दी�या 
�व�पात त�य असते. िनरी�ण हा त�य मह�वाचा आधार आहे. एखा�ा �य��ने चेह�यावर 
आ�य�कारक भाव दश�िव�यास ते आ�य� �या भावाव�न नेमके ओळखणे िकंवा �या 
पया�याचा िन�कष� काढणे श�य होत नाही. �हणूनच �ि�या या शाि�दक असतात. 
याव�नच त�य सकंलनाचे वेगवेगळे �कार �प� होतात. तःठ्या सकंलन करत असताना 
सशंोधकाने जागतृ असले पािहजे. �या घटकािवषयीचे सकंलन कर�याचे आहे �याचंी �प� 
क�पना सशंोधकाला असली पािहज.े त�य सकंलनात अनेक �कार�या अडचणी येऊ 
शकतात.  

उदा. चकु�ची मािहती िमळिवणे, मािहतीत तफावत असणे. वेळेचा ��, आिथ�क तरतूद व 
बजेट इ. बाबत त�य सकंलन करत असताना सशंोधकाचा उ�ेश असला पािहजे.  

त�याचा अथ� –  

त�य या मराठी श�दाला इं�जीम�ये Fact असे �हणतात. त�य �हणजेच जसे आह ेतसे 
पाहणे िकंवा �याचे वा�तिवक िच� रखेाटण होय. परतं ु यात मह�वाची गो� अशी क�, 
त�याचंा अनभुव घेता आला पािहजे. त�य अनभुव�म अस�यािशवाय िव�ानात �याचा 
�वीकार केला जात नाही. �या त�यांचा अनभुव घेता येत नाही िकंवा अशा त�या�ंया 
�वीकारािवषयी िव�ान उदासीत असते. �हणून आपली �ान�ि�य हीच त�ये�ा�ीचे आधार 
आहे, �ान�ि�या�ंया आधार ेहोणारा ि�थतीबोध िकंवा िनरी�ण �हणजेच त�य होय. 
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साधारणत: स�य �हणून �वीकार करता येवू शकणार�या आिण सवा�चे एकमत होवू 
शकणा�या तसेच सवा�ना �याचा अनभुव घेता येवू शकणा�या घटनानंा त�य �हणता येईल.  

त�यां�या �या�या – 

१) गुड आिण हटॅ (Good and Hatt) : या�ंया मेत त�य एक अनभुविस� स�यापनीय 
िनरी�ण आहे. (“Fact is an empirically verifiable observation” – Goode and 
Hatt) 

२) पॉिलन यंग : केवळ मतू�  व�तू वा घटनांचाच त�य �हणता येणार नाही. सामािजक 
शा�ात िवचार, अनभुव आिण भावनादेखील त�य आहेत. ता�यानंा अशा भौितक 
शारी�रक, मानिसक व भावना�मक घटना�या �व�पात पािहले क� �याची खा�ीपूव�क प�ुी 
केली जावू शकते आिण �या�ंया भा�या�या िव�ात स�य �हणून �वीकार केला जातो.  

(“But facts are not limited to the tangible ] thoughts and feelings and 
sentiments are facts in social science. facts must be seen as physical, 
mental or emotional occurrences or phenomena which can be affirmed 
with certainly and are accepted as true in a lgiven world of discourse.”-
Pouline.) 

३) फेअरचाइ�ड : त�य ही एक अशी घटना आह ेक� िज�या िनरी�ण आिण मापना�या 
िवषयाबाबत सवा�म�ये अिधक �माणात सहमती आढळून येते. 

४) दुखा�इम : सामािजक त�य �यवहारांचा (िवचार, अनभुव िकंवा ि�या) असा प� आहे 
क� �याचे िनरी�ण व�तिुन� �पात सहाय आहे आिण ज े एका िविश� प�तीने �यवहार 
कर�यास बा�य करते. (“Social fact is a phase of behaviour (thinking, feeling 
or acting) which can objectively be observed and has a coercive or 
compelling nature.” – Durrkheim) 

त�यांची वैिश�ये – 

त�याचंी काही वैिश�ये सागंता येतील, ती पढुील�माणे – 

१) त�य �हणजे वा�तिवक �व�पात घडून आलेली घटना होय. 

२) त�य अथवा घिटत घटना या मतु�  आिण अमूत� अशी दो�ही �व�पात असू शकतात. 

३) त�ये ही भौितक, शारी�रक, मानिसक िकंवा भावना�मक घटना�ंया �व�पात 
असतात. 

४) त�य �हणजेच अशी वा�तिवक घटना आहे क� िज सव� लोकानंा मा�य असते. 

५) ित�या वा�तिवकतेिवषयी शकंा अस�यास प�ुहाप�ुहा पडताळा घेता येते. 

६) िजचा स�य �हणून सवा�कडून �वीकार केला जातो अशी घटना हणजेच त�य होय. 
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७) सवा�चे एकमत होऊ शकेल व सवा�ना अनभुव घेता येईल अशी घटना �हणजे त�य 
होय. 

८) कोण�याही घटनेत त�याचं �माण िकंवा �याचंी सं�या िकती असावी हे िनि�तपणे 
सागंता येत नाही. 

९) कोण�याही त�याला अनभुवाचा परुावा आव�यक आहे. 

त�याचे �कार/ मािहती संकलनाचे �कार – 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Types & sources of Datta 
त�याचें �ोत 

१. �ाथिमक िकंवा �े�ीय �ोत २. ि�तीयक िकंवा पलेुखीत �ोत 

१. िन�र�ण 
२. ��ावली 
३. मलुाखत 
४. अनसूुची 

अ) �य��गत �लेख 
१. आ�मच�र� व जीवनच�र� 
२. दैनिंदनी 
३. प�े 
४. स�मरण 

ब. साव�जिनक �लेख 

�कािशत अ�कािशत 

१. शासक�य रकेॉड� 
२. दिुम�ळ �लेखा 
३. सशंोधन अहवाल 

१. आंतररा��ीय अहवाल 
२. आयोग प�रषद व सिमत�चा अहवाल 
३. सशंोधन स�ंथा इ�यादी 

िविवध अहवाल अ�य �ोत 

१. शासक�य मॅजेटरी 
२. प�ुतक 
३. वत�मानप�े 
४. मािसक 
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२.३ �ाथिमक मािहतीचे �ोत – 

१) िन�र�ण – 

सशंोधनासाठी उपय�ु मािहती सकंिलत कर�याची िकंवा िमळिव�याची िनरी�ण ही 
मािहतीपैक� एक मह�वाची प�त आह.े िनरी�ण हे त�य सकंालानातील शा�ीय तं� आह.े 
कोणतीही पूव� योजना नसताना स�ुा आकाि�मतरी�या िकंवा योगायोगाने झाले�या 
िन�र�णामधूनही सशंोधनािवषयीची मािहती उपल�ध होऊ शकते. दैनिंदन जीवनात 
��येकजण काही ना काही कर�यासाठी िनरी�ण करतच असतो. सभोवताल�या घटकाची 
मािहती �ा� कर�यासाठी िन�र�ण ही मलुभूत �व�पाची प�त आहे. िनरी�णाचा श�दश: 
अथ� पाहणे असा होत असला तरी वै�ािनक अथा�ने िन�र�णाचा अथ� खूप �यापक आहे. 
सव�सामा�य �य��ने पाहणे आिण सशंोधकाने पाहणे यात खूप अंतर आहे. सव�सामा�य 
�यि� डो�यानंी जे िदसेल ते पाहते मा� सशंोधक �याला जे पहायचे तेच पाहतो. िनरी�ण 
करताना सशंोधकाचा उ�ेश ठरलेला असतो. मानवी अनभुवाचा अथ� लाव�यासाठी �याचा 
सतत ल�ेध घे�यासाठी मानवी िनरी�ण हेच मलुभूत �व�पाचे सशंोधन साधन आहे. त�य 
सकंलनाचे एक �ाथिमक साधन �हणून िनरी�ण उपयोगी ठरते. िन�र�ण हे अ�य 
साधनाबंरोबरच पूरक साधन �हणून िकंवा पूण�त: एक �वतं� अ�यासप�ती �हणून अशा 
दो�ही �कारानी वापरता येते. याम�ये िविश� िठकाणी जावून घडणा�या घटनाचें अवलोकन 
केले जाते.  काही वेळा िन�र�ण सहजपणे येत जाता केले जाते तर काही वेळेला ते िनयिं�त 
अशा प�रि�थतीत काळजीपूव�क केले जाते. 

िन�र�णाला उपयोग सशंोधनाम�ये िकमान दोन िठकाणी आव�यक आहे. �थम सम�या 
माडंणीसाठी, सम�येसबंंधी उपल�ध सदंभा�चा अ�यास कर�यासाठी व घटनेशी सबंंिधत 
पूव�अनभुवाचें �यवि�थत सकंलन कर�यासाठी यानतंर सम�ये�या अनषुंगाने साधनसाम�ी 
गोभ कर�यासाठी अिधक प�तशीर व �यापक �माणात िन�र�ण हे अप�रहाय� असते. 
िन�र�ण हे सव� शा�ाचा पाया मानले जाते. सा�या िनरी�णापे�ा शा�ीयिन�र�ण हे 
अिधक व�तिुन� असते. िनरी�ण िनयंि�त क�न मािहतीत अिधक अचूकता आण�यासाठी 
ि�हडीओ, टेपरकेॉड�र िकंवा इतर यािं�क साधनेही वापरता येतात. काही वेळेला िलिखत 
िनरी�ण साधनेही वापरली जातात. सशंोधनाची प�रणामकारकता बह�ताशंी सशंोधका�या 
�मतेवर अवलंबून असते. डोळा िकंवा ने� हेच िनरी�णाचे मा�यम आहे. 

सशंोधनाचे उि�� कोणतेही असो सशंोधनाचे ��य� िन�र�ण काय� हाती घे�याआधी खाली 
मह�वा�या बाब�चा िवचार केला पािहजे.  

१) सशंोधकाला नेमके कोण�या गो�ीचे सशंोधनाचे िन�र�ण करावयाचे  आहे हे �याने 
�थम �प�पणे ल�ात घेतले पािहज.े 

२) िन�र�ाणा�ार े िमळाले�या मािहतीची न�द कशा�कार े करावयाची याब�लता िनण�य 
सशंोधकाने घेतला पािहजे. 

३) िन�र�णात अचूकपणा घे�यासाठी काय करणे गरजेचे आहे. याचा िनण�य सशंोधकाने 
घेतला पािहजे. 
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४) िन�र�ण घटक िवषयात व सशंोधकाम�ये कोण�या �व�पाचे सबंंध ��थािपत 
कर�या�या ��ीने काय करता ये�यासारखे आहे या बाबतचाही िनण�य 
सशंोधकाने�वतः घेतलेला असावा/ घेणे गरजेचे आहे. 

िन�र�ण �या�या : 

िन�र�ण �हणजे िनसगा�तील घटना जसा घडतात तशा पहाणे व �याचंी न�द करणे होय. 

पॉिलन - या�ंयामते, प�रि�थती िवचारात घेवून �यवि�थतपणे केलेले अवलोकन �हणजे 
िन�र�ण होय. 

�यि� व �य��समूहाला ��य� पाह�न �या�ंया वत�नाचे िव�ेषण व न�दी कर�याची 
�यवि�थत प�ती �हणजे िन�र�ण होय. 

ऑ�सफड� िड�शनरी नसुार िन�र�ण �हणजे िनसगा�तील घटनाचें काय�कारणसबंंध व �यांचे 
पर�पर सबंंध जाणून घे�यासाठी घटना असतात. केलेले काटेकोर अवलोकन िकंवा 
�या�ंया के�या जाणा�या न�दी होय. 

िन�र�ण प�तीचे फायदे - 

१) एखा�ा �य��चे वण�न करत असतानाच िन�र�ण करता येते. 

२) घटना घडत असताना घटकाचे, िवषयाचे िन�र�ण करता येते. उदा. पूर, वादळ अशा 
घटना  

३) जे�हा इतर सव� प�तीवर मया�दा येतात ते�हा िन�र�ण प�ती उपय�ु ठरते. 

४) एखा�ा �देशात वेगवेग�या प�तीने िविवध अंगानी िन�र�ण करता येते. 

५) सग�यांचा िवचार वेगवेगळा असू शकतो. 

 उदा. एखा�ाला चोर हा चोरी करताना िदसतो तर दसु�याला चोराने केलेली चोरीची 
प�त आवडली असले. 

६) िन�र�ण प�तीने िन�कष� िव�सनीय असतात. कारण सशंोधकाने ते �वतः िन�र�ण 
केलेले असते. उदा. आप�ी�या वेळी झालेली जीिवत व िव� हानीचे केलेले िन�र�ण  

७) िन�र�ण हे करत असताना छायािच� / फोटो घेता येतात. �यातून िन�र�णाची 
िव�सनीयता अिधक वाढते. 

८) िन�र�ण हे कमी खिच�त व सोपे असे मािहती िमळिव�याचे तं� आह.े 

९) िन�र�ाणाचे �े� �यापक �व�पाचे असते. 

१०) माडंले�या गहृीतकृ�या�ंया तपासणीसाठी िन�र�ण मह�वपूण� ठरत असते. 
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िन�र�ण प�तीचे दोष :- 

१) एकावेळी एकाच िठकाणचे िन�र�ण येते. 

२) िन�र�णावर काळाची मया�दा पडते. �हणजे �यावेळी ��य� घटना घटत असते 
�याचवेळी ितचे िन�र�ण करावे लागते. उदा. च�ं�हण पूर. 

३) िन�र�णासाठी िदघ� कालावधी लागतो. 

४) जर िन�र�णक�या��या पूव��ह असेल तर िन�र�ण यो�य�कारे करता येत नाही.  

५) या िन�र�ण प�ती�ार े लहान �े�ातील मािहती उपल�ध होवू शकते परतं ु मोठया 
�े�ासाठी ही प�ती लागू होत नाही. 

६) िन�र�ण हे खिच�क तं� असू शकते.  

१) उदा. ि�पला गे�यावर येणारा खच� हा ठरिवक असतो. पण तेथे गे�यावर तो जा�त 
खच� ही होऊ शकतो. 

७) सव�च घटकांचे िन�र�ण होईलच असे नाही. �याची पूव� क�पना नसते. �या घटना 
िन�र�ण करत येत नाही. उदा. भूकंप, �वालामखुी, सनुामी. 

८) नैसिग�क वातावरण व ि�थतीचा िन�र�णाचे अडथळे येऊ शकतो. उदा. ध�ुया�या 
वेळी यो�य �कारचे िन�र�ण होऊ शकत नाही. िकंवा आकाशा मेघा�छािदत असेल 
तर आकाश िन�र�ण होऊ शकत नाही इ. 

िन�र�णाचे �कार - 

िन�र�ण कर�या�या िविवध प�त�नसुार िन�र�णाचे �कार केले जातात. या िविवध 
�कारानंसुार जरी िन�र�ण केले तरी ��येक िन�र�ण हे काळजीपूव�कच करावे 
लागते.अ�यतः �यात �टुी राह�याचा धोका अिधक असतो. अथा�त या �टुी दूर कर�यासाठी 
सशंोधकाला िन�र�णासाठी काही द�ता �यावयाच लागतात. नाहीतर िन�र�ण अचूक, 
िव�सनीय व काटेकोरपणे होणार नाही. 

१) म�ु िन�र�ण / असरिंचत िन�र�ण - 

या िन�र�णाम�ये लविचकता असते. वेळोवेळी काही बदल करायचे अस�यास 
िन�र�णाम�येही तसा बदल केला जातो. या िन�र�णात िन�र�णका�या�वर कुणाचेही 
िनय�ंण नसते. या �कार�या िन�र�णाम�ये �या ठरिवले�या गहृीतका�ंया पूत�तेसाठी 
िन�र�णे] करायची आहेत �याचंी िनिम�ती करावी लागते. न�दणी तं�ाचे स�ुप� �व�प न 
िन�र�ण �या ि�थतीत अपेि�त आहे �या ि�थतीचा पूण�पणे अभाव असतो. याम�ये 
कोण�याही �कारची पूव�तयारी व पूव� िनिम�ती न करता घडत असले�या घटनांचे िन�र�ण 
केले जाते. �यासाठी सा�या न�दी िकंवा �ासिंगक न�दी याचा उपयोग केला जातो. या 
िन�र�णापूव� िविश� उ�ेश िकंवा गहृीतके असतातच असे नाही. ब�याचदा सशंोधना�या 
�ारिंभक अव�थेत अ�यासािवषयाचे �व�प परुसेे �प� िनमा�ण झा�यानतंर केले जाणार े
हवाई िन�र�ण. 
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२) िनयंि�त िन�र�ण / संरिचत िन�र�ण - 

िनय�ंण िन�र�ण �हणजे ��थािपत तं�ानंी केलेले िन�र�ण िकंवा िनय�ंण िकंवा �योगा�मक 
चलावर �योग क�न केलेले िन�र�ण. याचाच अथ� िन�र�ण रचनाब� असणे होय. िनयिं�त 
िन�र�णाम�ये िन�र�ण कोठे, के�हा, कसे, कशा�या आधार े आिण कशाचे करायचे या 
सवा�चे िनि�त व ससूु� आयोजन केलेले असते. या �कारचे िन�र�ण अ�यंत 
काळजीपूव�ककेले जाते. तसेच ते पूव�िनयोिजत असते. सशंोधना�या ठरिवले�या नेम�या 
उि��ासंाठी िन�र�ण करायचे ह े पूव�पासूनच िनि�त केलेले असते. या �कारचे िन�र�ण 
नैसिग�क प�रि�थतीत िकंवा �योगशाळेत जा�त उपयोगी ठरणार े असते. या िन�र�णातून 
िमळाले�या मािहतीम�ये जा�त अचूकता असते. या �कार�या िन�र�णात सात�य व 
िनि�त कालावधी राखला जातो. पडताळा सूची, पदिन�यन  �ेणी, ��ावली इ. चा उपयोग 
केला जातो. या िन�र�णाम�ये पूव�िनि�त प�रि�थतीत िविश� बाब�चे केलेले िन�र�ण 
असते. यासाठी िनरिनरा�या साधनाचंा, तं�ाचा व या�ंाचाही वापर केला जातो. िनि�त 
प�रि�थतीत या�कारचे िन�र�ण होत अस�याने िनरिनरा�या िन�र�णाचंी तलुना क�न 
अिधक ि�थर व िव�सनीय िन�कष� काढता येतात.  

एखा�ा िविश� घटनेचे तेवढयापरुते केले जाणार ेिन�र�णही िनयिं�त िन�र�ण असते. उदा. 
�हण कालावधीत होणा�या बदलाचें िन�र�ण. 

३) सहभागी िन�र�ण - 

�वतः सशंोधक िन�र�णात सहभागी होऊन िन�र�ण �यास सहभागी िन�र�ण असे 
�हणतात. सहभागी सशंोधक हा �या गटाचा �ितिनधी असतो. उ�रदा�यानंी �य� केले�या 
मातानंा व िवचारानंा �यामळेु अथ�पूण�ता �ा� होते ती मत िवचार याचंा सदंभ� सहभागी 
िन�र�णात िटपता येते अस�याने ��ावली�ार ेसव�साधारण मािहतीपे� चागंली व अिधक 
मािहती िमळू शकते. सशंोधन हा �या प�रि�थतील पूण�तः सहभागी असला तरी तो �या 
घटकाचा पूण�तः एक भाग बनत नाही. वेळोवेळी तट�थ व�ृीने तो िन�र�णा�या न�दी करीत 
असतो. घटनेतील सहभागी �य��चे वैयि�क ��ीकोन या िन�र�णातून समजू शकतात. 
मा� �य�तपणा कमी झा�यास �याचा प�रणाम िन�र�णावर होतो. या िन�र�णात 
िन�र�णक�या�वर कुणाचेही िनय�ंण नसते. सहभागी िन�र�ण ही दीघ�काळ चालणारी 
�ि�या असते. सामािजक संशोधन प�तीत अशा �कार�या िन�र�णाचा उपयोग होतो. 
सामािजक प�रि�थतीचा ��य� अ�यास यातून होत असतो. उदा. सहलीतून केले जाणार े
िन�र�ण एखा�ा िविश� जमातीचा अ�यास.  

४) असहभागी िन�र�ण - 

सशंोधन �वतःतट�थ राह�न इतरराकंडून मािहती घेत असेल तर �याला असहभागी िकंवा 
सहभागी नसलेले िन�र�ण �हणतात. या िन�र�णात गटापासून वेगळे राह�न सशंोधक 
िन�र�ण करतो. याम�ये श�ु अिल� िन�र�ण फार कठीण असते व ते अनैसिग�क वाटते. 
कधी कधी अिल� िन�र�णाचे �व�प िनमसहभागी िन�र�णात प�रवत�त कर�यात येते. 
याम�ये सशंोधक गटात अंशतः सहभागी होतो व �वतःची सशंोधकाची भूिमकाही कायम 
ठेवतो. सशंोधक गटात आव�यक ते�हा सहभागी होत अस�याने तो केवळ तट�थही रहात 
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नाही आिण गटाशी भाविनक��्या सलंि�नत हो�याइतपत एक�पही होत नाही. �यामुळे 
िन�र�ण अिधक उ�म होवू शकते. 

उदा. य�ुज�य प�रि�थती हाताळताना अिधकारी �वतः न जाता दसु�याला पाठवून 
प�रि�थती आजमावतो. 

५) सामिुहक िन�र�ण - 

सामिुहक िन�र�ण हे िनयिं�त आिण अिनयिं�त िन�र�णाचे सिंम�ण आहे. याम�ये अनेक 
�य�� िमळून मािहतीचे सकंलन करतात आिण नतंर एका क� ि�य �य���ार े �या सव� 
मािहतीचे सकंलन आिण �यापासून िन�कष� काढले जातात. या िन�र�णा�या �कारात 
एखा�ाच सशंोधकावर िकंवा केवळ काही सशंोधकावंर सशंोधनाचा भार पडत नाही. अनेक 
सशंोधकाम�ये िन�र�णा�या कामाचे िवभाजन केले जाते. अनेक सशंोधका�या सहयोगातून 
पार पाडली जाणारी ही सशंोधन प�ती अिधक िव�सनीय मानली जाते. या प�तीम�ये 
वैयि�क िन�र�णातील दोष टाळले जातात. एखा�ा सशंोधकाचा पूव��ह असला तरीही 
�याचा प�रणाम सशंोधना�या सकंलनावर होत नाही. जे�हा खिच�क बाब असते ते�हा �याचा 
बोजा एकावरच पडत नाही. या िन�र�णात असणारी जबाबदारी सामिुहक असते. 

उदा. पोिलसाकंडून एखा�ा घटनेचा केला जाणारा पंचनामा.  

२) मलुाखत - Interview 

दरुदश�न, आकाशवाणी ��य� �यासिपठावरील काय��मात िविवध �य���या मलुाखती 
आपण पाहत असतो िकंवा ऐकत असतो, मलुाखतीमधून �या �य��ची सवा�गाने ओळख 
होत असते. �या �य��चे िवचार, भावना, याचें दश�न होत असते. मलुाखतीदर�यान �य�� 
काय बोलते, कस बोलते याकडे सवा�चे ल� असते. 

मलुाखत ही सशंोधनाची ��य� प�ती आहे. सशंोधना�या ��ीने मािहती गोळा 
कर�यासाठी मलुाखती �या�या लागतात. िविवध सामािजक �� गोळा कर�यासाठी 
मलुाखती �या�या लागतात. िविवध सामािजक �� हाताळताना या तं�ाचा वापर केला 
जातो. सशंोधनाम�ये मािहती सकंिलत करताना ती मािहती िलिखत श�द हेच �माण 
मानलेत जाते. तर जी िवचा�न िमळते �या मािहतीम�ये श�द व वा�य हेच �माण मानले 
जाते. मलुाखत तं�ाम�ये खलुा सवंाद साधला जातो. �यामळेु मलुाखत क�या��या चेह�यावर 
उमटणार े भाव मािहती सदंभा�त यो�य �या �कारची िदशा देऊ शकतात. मलुाखती�ार े
मलुाखत घेणारा उ�रदा�या�या मनात डोकवत असतो. मलुाखतीमळेु मलुाखत देणा�या 
�य���या भावना, िवचार, हेत,ु कळ�यास मदत होते. सबंंिधत �य��ना ��य� भेटून 
�या�ंयाशी सबंंिधत िवषयावर�या अनेक ��ाचंी चचा� क�न �या मा�यमा�ार ेमािहती गोळा 
केली जाते ते मा�यम �हणजे मलुाखत असते. यात सशंोधक व मलुाखतकार याचंा ��य� 
सबंंध असतो. याम�ये संशोधक व उ�रदाता समोरासमोर बसून सवंाद साधतात. यावेळी 
म�ुय�वेक�न सशंोधक आप�याला हवी असणारी मािहती �ा� कर�यासाठी उ�रदा�याला 
अनेक �� िवचा�न उ�र े घेतो. या दर�याने सशंोधन उ�रदा�याला कळू न देता सू�म 
िन�र�णही करीत असतो. मलुाखतकार िवचारले�या ��ाचे उ�रयो�य, बरोबर देतो क� 
नाही हे �या�या मोजमाप अंदाजानेच करणे श�य असते. असेल तरी सशंोधनासाठी अचूक 
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मािहती िमळिव�याचे मलुाखत हे एक �भावी मा�यम आहे. �य��मह�वा�याआंत�रक 
िव�ाचे �ान हो�यासाठी मलुाखत हीच जा�त उपय�ु प�दत आहे. िन�र�ण प�तीत �या 
गो�ी िन�र�ण�म आहेत. �याच गो��चे िन�र�ण केले जाते. परतं ु�य���या भावना, �व�ृी, 
राग याचंा अ�यास िन�र�ण प�तीने करता येत नाही. �यासाठी सशंोधकाला मलुाखत 
तं�ाचाच अवलंब करावा लागतो.  

�या�या - 

एका िविश� "एका िविश� उ�ेशानसुार हेतनुसुार िकंवा �येयानसुार मलुाखतकराने 
उ�रदा�याकडून िमळिवलेली मािहती �हणजे मलुाखत होय." 

"सशंोधक आिण उ�रदाता, ��कता� आिण उ�रदाता यां�यामधील खलुा सवंाद िकंवा 
��य� सवंाद िकंवा मनमोकळी चचा� �हणजे मलुाखत होय." 

एम. एन. बसू या�ंयामते, �य��चे पर�पराशंी काही गो��बाबत भेटणे िकंवा एकि�त येणे 
यालाच मलुाखत असे �हणतात.  

गडु व हॅट या�ंयामते, मलुाखत ही मूळ �व�पात एक सामािजक आंतरि�येची �ि�या 
आहे. 

मलुाखतीम�ये जो सशंोधन �� िवचारतो िकंवा मािहती िवचारतो �याला ��कता� तर 
��ाचंी जो उ�र ेदेतो / मािहती देतो �याला उ�रदाता असे �हणतात. 

मलुाखतीचे �कार - 

अ) भिुमकेनसुार �कार - 

१) िनयिं�त मलुाखत 

२) अिनयिं�त मलुाखत  

३) क� ि�त मलुाखत  

४) पनुरावत�त मलुाखत 

५) सखोल मलुाखत  

ब) उ�रदा�या�या स�ंयेव�न - 

१) वैयि�क मलुाखत 

२) सामदुाियक मलुाखत 

३) सामिुहक मलुाखत  

क) काया�नसुार / उिद�ानसुार �कार - 

१) िनदाना�मक मलुाखत  
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२) उपचारा�मक मलुाखत  

३) सशंोधना�मक मलुाखत  

ड) औपचा�रकतेनसुार वग�करण 

१) औपचा�रक मलुाखत  

२) अनोपचा�रक मलुाखत 

इ) िवषयसाम�ी�या आधारावर वग�करण - 

१) गणुा�मक मलुाखत 

२) प�रमणा�मक मलुाखत 

३) िम�ीत मलुाखत 

फ) सपंका��या आधारावर वग�करण - 

१) दीघ�कालीन सपंक�  मलुाखत  

२) अ�पकालीन सपंक�  मलुाखत  

अ) भुिमकेनुसार मलुाखतीचे �कार - 

१) या प�तीम�ये जो मलुाखतकार आहे तो �वतः ��ावली तयार करतो व 
उ�रदा�याकडून मािहती घेतो. ��ावंली असेच �� िवचा�न मािहती घेतो. या �काराम�ये 
जे �� िनवडलेले असतात. �या ��ाचंी �यित�र� बाहेरच �� िवचारले जात नाहीत 
�हणूनच याला िनयिं�त मलुाखत ��ावली �हणतात. या प�तीम�ये तयार केले�या 
��ावलीम�ये ��ाबंरोबरच पया�यी उ�राची सोय केलेली असते. उ�रदा�याला यो�य 
पया�यासमोर फ� खणु करावी लागते. �यामळेु ही प�दत सहज व सोपी वाटते. 

फायदे िकंवा गुण - 

१) कमीत कमी वेळात मलुाखत घेता येतो  

२) उ�र�याला उ�र देणे सोपे होते. 

३) उ�रदाता सा�र नसला तरी चालेल  

४) मलुाखतकारचे कौश�य नसले तरी चालेल  

५) तलुना कर�यासाठी ही प�दत चागंली आहे. 

दोष -  

१) मलुाखतकाराला आिण उ�रदा�याला पूण� �वातं� नसते कारण �� अगोदरचे ठरलेे 
असतात. 
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२) एखा�ा ��ा�या अनशुगंाने दसुर े �� िनमा�ण झा�यास जा�त�माणत िवचारता येत 
नाहीत. 

२) अिनयंि�त मलुाखत - 

िनयिं�त मलुाखतीपे�ा पूण�पणे उलट असणारी प�ती आह.े या प�तीम�ये ��ाचंी माडंणी 
नसते. मा� मलुाखतीचा िवषय ठरलेला असतो. �यामळेुच मलुाखतकाराला आिण 
उ�रदा�याला बोल�याचे �वातं�य िमळते दोघा�ंयाही सोयीनसुार व कालानसुार �� 
िफरवता येतात. �हणजेच याम�ये लविचकता असते. �हणूनच ितला अिनयिं�त मलुाखत 
�हणतात. 

फायदे िकंवा गुण -  

१) मलुाखतकाराला पूण� �वातं�य अस�याने तो �� - �ित��, उप�� िवचा�न यो�य ती 
मािहती काढून घेऊ शकतो. 

२) उ�रदा�यालाही तेवढेच �वातं�य अस�याने मनमोकळेपणाने तो यो�य ती उ�र ेदेऊ 
शकतो. 

३) मलुाखतकार व उ�रदाता यांना असणा�या �वातं�यामळेु अपेि�त असणा�या मािहती 
िवषयाचे मोजमाप �याच िठकाणी करता येते. 

दोष -  

१) या मलुाखतीम�ये मलुाखतीचे यश हे मलुाखतकारा�या कौश�यावर व �ानावर 
अवलंबून असते. 

२) या �कारातून सहज तलुना करता येत नाही. 

३) मलुाखतकारता पूव��ह मलुाखतीवर प�रणामकारक ठ� शकतो.  

 उदा. आप�या �या मलुाखत दा�याची पूण� मािहती असेल ते गहृीत ध�न �याला �� 
िवचारले जातात. 

४) उ�रदा�याला उ�र ेदेताना �या�या पूव��हाचाही प�रणाम उ�राम�ये ये�याची श�यता 
असते. 

३) क� ि�य मलुाखत - 

या �कार�या मलुाखतीम�ये मलुाखतकार उ�रदा�याचे ल�य �या�या िविश� अनभुवावर 
व �या�या प�रणामावर क� ि�त कर�याचा �य�न करतो. �याम�ये कोण�या �कारचे �� 
िवचारले जातात. याचे पूण� �वातं�य मलुाखतकराला असते अशी मलुाखत होत असताना. 
या मलुाखतीम�ये िविश� अनभुव व घेतले�या िकंवा सबंंिधत िवषयाचे �ान �ात 
असले�या �य��ची मलुाखत घेतली जाते. यामधून समाजावरील होणार े प�रणाम िवशेच 
जाणून घेता येतात. 
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गुण - 

१) ठरािवक अशा घटनेचे सखोल �ान अवगत करता येते. 

२) िविवध सामािजक सम�यांचा उलगडा करता येतो. 

३) अशा मलुाखतीमळेु समाजावर होणार ेसभंा�य धोके प�रणाम टाळता येतात. 

४) समाजाला एका िविश� �कारचे यो�य माग�दश�न यातून होवू शते. 

दोष - 

१) मलुाखत देणा�याला सबंंिधत अ�यास िवषयाचे / घटनेचे पूण� �ान असावे लागते. 
�हणजेच �या �या िवषयात पारगंता िकंवा त� असणे गरजेचे असते. 

२) अध�वट �ानावर आधा�रत मलुाखत िद�यास समाजावर �याचा िवपरीत प�रणाम 
हो�याची दाट श�यता असते.  

३) पूण� िवषय मािहती नसणा�या �य��ला क� ि�त के�यास चकु�ची िकंवा सदोष मािहती 
िमळ�याची श�यता जा�त असते. 

४) पुनरावित�त मलुाखत - 

या मलुाखतीम�ये काही काल देऊन अंतरा- अंतराने �याच �याच �य��ची प�ुहा-प�ुहा 
मलुाखत घेतली जाते. एखादी घटना कशी घटत जाते आहे याचा अ�यास करायचा हा या 
मलुाखतीचा हेत ुअसतो. 

उदा. �चाराला स�ुवात के�हापासून करायची, मतदाराचे मत कसे तयार होत जाते व शेवटी 
तो कसे मतदान करतो अशा �कार�या अ�ययनासाठी ही मलुाखत उपय�ु ठरते. 

५) सखोल मलुाखत - 

या �कारची मलुाखत एखा�ा िवषयाचा सखोल अ�यास करायचा असेल ते�हा घेतली जाते 
ब�याच वेळा मलुाखतीतून मािहती घेत असताना इतर अ�य मलुाखत �कार�या 
मा�यमातून मािहती उपल�ध होत नाही �यावेळी ख�या िन�कषा�पय�त जा�यासाठी सखोल 
मलुाखतीचा माग� अवलंबला जातो. सखोल मािहती तं�ाम�ये मलुाखतकार उ�रदाता 
समोरासमोर अस�याने �या�या एकंदरीत हालचाली, वागण, आिवभा�व या�ंया व�न 
उ�रदा�याला मनात नेमके कास चालले आहे याची क�पना करता येते व जर मलुाखत 
काराला उ�रदा�याने िदले�या उ�राम�ये िवसगंती आहे असे वाटले िकंवा ती चकु�ची 
आहेत असे जाणवू लागले तर मलुाखतकार उ�रदा�याला म�ये ह�त�ेप, क�न दसु�या 
मागा�ने �� िवचारतो व असे करत करत उ�रदा�याला अपेि�त मािहती दे�यास भाग 
पाडतो �हणूनच �याला सखोल मलुाखत असे �हणतात.  

उदा. पोिलसाने पकडले�या ग�ुहेगाराकडून ग�ुहा कबूल कर�यासाठी सखोल मलुाखतीचा 
माग� अवलंबलेला असतो. ग�ुहेगार केले�या ग�ु�ाची सहजासहजी कबलुी देत नाही पण 
शेवटी तो कबूल करतो. पािक�तानची िनिम�ती या िवषयाचा सखोल अ�यास करायचा 
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असेल तर अनेक ने�या�ंया, िवचारवतंा�ंया सखोल मलुाखती �या�या कारण घटना 
गुतंागुतंीची असते.  

गुण - 

१) सखोल मलुाखतीमळेु एखा�ा घटने�या स�या�या मळुाशी जावून पोहोचता येते.  

२) सखोल मलुाखतीमळेु व�तिु�थती अिधक �प� होते. 

३) सखोल मलुाखतीम�ये उ�रदा�या�या भावनाचंा आदर केला जातो. 

४) सखोल मलुाखतीत िवसगंती / िकंवा सदोष मािहती उ�रदा�याकडून िमळत अस�यास 
�याला अपे�ीत असलेला वेळ िदला जाऊन यो�य िकंवा िबनचूक मािहती पय�त वळते 
करता येत. 

ब) उ�रदा�यां�या सं�येनुसार वग�करण : 

दोन िकंवा दोनपे�ा जा�त �य��नी सहभाग घेत�यािशवाय मलुाखत तं�ाची पूत�ता होत 
नाही. मलुाखतीम�ये उ�रदा�याचंी स�ंया िकती आहे. या आधारावरस�ुा मलुाखतीचे 
वग�करण केले जाते. 

१) �यि�गत मलुाखत : �यि�गत मलुाखतीत मलुाखतकता� एका वेळेस एकाच �य��ची 
मलुाखत प�तीत एक वेळेस एकाच �य��ची मलुाखत घेतो. �या मलुाखत प�तीत एका 
वेळेस केवळ एकाच �य��ची मलुाखत घे�यास येते. �या मलुाखत प�तीला "�यि�गत 
मलुाखत" असे �हणतात.  

२) सामिुहक मलुाखत : ही प�ती वैयि�क प�ती�या अगदी िवरोधी प�ती आहे. कारण 
वैयि�क प�तीत एका वेळेस एकाच �य��ची मलुाखत घेतली जाते. परतं ु सामिुहक 
प�तीत एका वेळेस अनेक उ�रदा�या�ंया मलुाखती घेत�या जातात. �माने िकंवा कसेही 
�� िवचा�न उ�रदा�याकडून उ�र े�ा� केली जातात. 

क) काया�नुसार / उि��ांनुसार वग�करण : 

१) िनदाना�मक मलुाखत : या मलुाखतीचा �मखु उ�ेश कोण�याही गभंीर सामािजक 
सम�येचे वा घटनेचे करणे शोषणे हा असतो. �या मलुाखत प�तीम�ये सम�येचे िनदान 
करणे िकंवा �याची कारणे जाणून घेणे हे सशंोधनाचे म�ुया उि�� असते. �या मलुाखतीला 
"िनदाना�मक मलुाखत" असे �हणतात.  

२) उपचारा�मक मलुाखत : एखा�ा सामािजक सम�येचे िनदान के�यानतंर �या 
सम�येमळेु �ासले�या अथवा �भािवक झाले�या घटकावंर उपाययोजना कर�यासाठी �या 
मलुाखती घेत�या जातात. �या मलुाखत�ना " उपचारा�मक मलुाखती" असे �हणतात. 

३) संशोधना�मक मलुाखत : िनरिनराळे िवषय, सम�या िकंवा घटना�ंया सदंभा�त �या�ंया 
कारणाचंा शोध घे�या�या उ�ेशाने �या मलुाखती घेत�या जातात, �यानंा "सशंोधना�मक 
मलुाखती" असे �हणतात. 
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ड) औपचा�रकतेनुसार वग�करण : 

१) औपचा�रक मलुाखत : औपचा�रक मलुाखत ही िनयोिजत मलुाखत होय. �यात 
अनसूुचीचा उपयोग केला जातो. �या मलुाखत प�तीत सशंोधका�ार े आगावू तयार 
केले�या अनसूुची�ार े �� िवचारले जातात व उ�रदा�याकडून आले�या उ�राचंी न�द 
अनसूुचीम�ये केली जाते. �या मलुाखतीला "औपचा�रक मलुाखत" असे �हणतात. 

२) अनौपचा�रक मलुाखत : मलुाखती�या या �कारात सशंोधक अथवा मलुाखतकता� 
कोण�याही िवशेष अनसूुचीचा उपयोग करीत नाही. यात मलुाखतकता� व मलुाखतदाता या 
दोघानंाही पूण� �वातं�य असते. �यामळेु ��ाचंी �म, श�द, आकार, �कार व स�ंया यात 
कमी जा�त व फेरब�ल कर�याचा पूण� अिधकार असतो. यात मलुाखतकता� िवषयाशी 
सबंंिधत �� आप�या प�तीने िवचारतो आिण मलुाखतदाता आप�या प�तीने �या ��ाचंी 
उ�र ेदेतो. ही एक अ�यासिवषयावरील  मोकळी चचा� असते. 

इ) िवषय साम�ुी�या आधारावर वग�करण : 

१) गुणा�मक मलुाखत  - 

गणुा�मक �व�पाची त�ये सकंिलत करणे हा या मलुाखतीचा �मखु उ�ेश असतो. 
समूहा�या अ�ययनासाठी तसेच अप�रमाणा�मक सम�या�ंया अ�ययनासाठी या प�तीचा 
उपयोग केला जातो. �य�ी अ�ययन स�ुा या प�तीने केले जाते. 

२) प�रमाणा�मक मलुाखत - 

प�रमाणा�मक �व�पाची त�ये सकंिलत कर�यासाठी या मुलाखत प�तीचा अवलंब केला 
जातो. 

३) िम�ीत मलुाखत - 

सशंोधनाचा उ�ेश जे�हा गणुा�मक व स�ंया�मक त�याचंा आधारावर अ�ययन करणे हा 
असतो, ते�हा �या अ�ययनासाठी गणुा�मक व प�रमाणा�मक अशा दो�ही �कारची त�ये 
सकंिलत करावी लागतात. ते�हा िम�ीत मलुाखत प�तीचा उपयोग केले जातो. 

फ) संपका��या आधारावर वग�करण : 

१) दीघ�कालीन संपक�  मलुाखत : 

सखोल आिण गभंीर �व�पा�या अ�ययनासाठी त�य सकंलना�या उ�ेशाने 
दीघ�काळापय�त घेतलेली मलुाखत �हणजेच दीघ�कालीन सपंक�  मलुाखत होय. 

२) अ�पकालीन संपक�  मलुाखत - 

अ�पकालीन मलुाखत ही िनयिमत अथवा िनयिं�त नसते. या मलुाखतीचा उपयोग 
आव�यक भास�यास िविश� अ�पकालीन अ�ययनासाठी केला जातो. अ�वेषणा�मक या 
मलुाखत प�तीचा उपयोग केला जातो.  
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मलुाखतीचा गुण / फायदे / उपयोिगता : 

१) मलुाखतीम�ये सशंोधक व मलुाखतकार ह े समोरासमोर येत अस�याने 
अ�यासिवषयासबंंधी अिधक �यापक व सखोल मािहती �ा� करता येते. 

२) मलुाखतकार समोर अस�याने �या�या हालचाली, हावभाव, नगर इ. �या मळेु 
मािहतीिवषयता जाग�याजागी सशंोधकाना अजमावत येते. 

३) सशंोधकाला पूण� �य�� �वातं�य िदलेले अस�याने �वतः�या कौश�यानसुार �� 
िवचा�न अपेि�त मािहतीचे संकलन करता येते. 

४) मलुाखतकारास ��ाचा रोख / कल/ हेतू समजला नस�यास प�ुहा वेग�या श�दात / 
भाषेत िवचारता येतो. 

५) ��ाचें अपेि�त उ�र येईपय�त मलुाखतकारास सधंी / वेळ देता येओ. 

६) मलुाखतीतून �यि�गत तसेच साव�जिनक िवषयाबाबत मािहती उपल�ध करता येते. 

७) मलुाखतीचा मह�वाचा गणु �हणजे �याम�ये लविचकता असते. 

८) एकाच ��ासाठी उप��, �ित�� क�न यो�य ते उ�र िमळवता येते. 

९) सशंोधक व मलुाखतकार दोघेही सबंंिधत िवषयात पारगंत / त� असतील तर 
दोघा�ंयाम�ये उ�च िवचाराचें आदान�दान िकंवा देवाणघेवाण होणे श�य होते.  

१०) गणुा�मक मािहती िमळिव�यासाठी या तं�ाचा िवशेष उपयोग होतो. उदा. मानवी 
�वभाव गणु  

११) िदलेली िकंवा िमळालेली मािहती असिंद�ध िकंवा चकु�ची आहे असे सशंोधकाला 
वाट�यास पनु�� क�न उ�रातील झालेली चूक द�ु�त कर�याची संधी देता येते.  

१२) मलुाखत हे तं� उ�रदाता / मलुाखतकार  व सशंोधक यां�या सोयीनसुार वापरले 
जाते. 

१३) मलुाखत काही कारणा�तव अपूरी रािह�यास प�ुहा वेळ काळ ठरवून मलुाखत घेता 
येते. 

१४) मलुाखतीततािं�क अडचणी िनमा�ण झा�यास �या जागा�या जागी सोडिवता येतात 
िकंवा �याला पया�यी साधने वाप�न मलुाखत पूण� करता येते. 

१५) मलुाखतीतून उ�रदा�यास अपेि�त मािहतीसाठी / उ�रासाठी उ��ु करता येते. 

१६) मलुाखत िविवध �सारमा�यमां�या सहा�याने एकाचवेळी तसेच स�ु असताना सपूंण� 
समाजाला पाहता ऐकता येते.  

१७) मलुाखतीतून िविवध सामािजक, आिथ�क, राजक�य, सा�ंकृितक, शा�ीय घटनावंर 
�काशझोत टाकता येतो. 
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१८) कोण�याही घटनेचे बरवेाईट प�रणाम िकंवा सकारा�मक नकारा�मक भूिमका �प� 
करता येतो.  

१९) मलुाखत तं� सामािजक प�रवत�न घडिव�यास उपय�ु ठरते.  

मलुाखतीतील अडचणी / दोष - 

१) एखा�ा नाजूक ��ावर उ�र देताना मलुाखत देणारा अडखळतो, िबचकतो, 
सकंोचतो, न�ह�स होतो हसतो या �िति�या न�दवून �याय�या, पण मलुाखतदा�याची 
इ�छा नसेल तर ��ा�या उ�राचा आ�ह सोडवा लागतो. 

२) कधी- कधी मलुाखत दा�या�या भावनांचा उ�ेक होतो व मलुाखतीचा धागा तटुतो. 
अशावेळी पढुचा �� िवचा�न उ�रदा�याला सावरायला वेळ �ायचा व मग प�ुहा 
पिह�या ��ाकड वळायचे असे करतात. 

३) प�ुकळवेळा मलुाखतदा�या�या  उ�रास िवसगंती आढळते. �वतः ची म�ुये िकंवा मत 
�हणून तो जी सागंतो ते �या�या मािहती असले�या वत�ना�या िव�� असते. कधी-
कधी िव�मरणामळेु िवसगंती उ�वते. ते�हा खरोखरी कर�याकरता वेग�या प�तीने 
�� िवचारावा लागतो. नाहीतर िवसगंती उघड झा�यामळेु उ�रददाता लि�जत होतो. 
अशावेळी प�ुहा ससुवंाद िनमा�ण कर�यासाठी कौश�य लागते. 

४) मलुाखतीम�ये सशंोधक व मलुाखतकार हे दोघेही या तं�ा�या बाबतीत �िशि�त 
असणे आव�यक असते, अ�यतः अ�यासिवषय सोडून मलुाखत कोठेही घस� शकते. 

५) �िश�णाचा अभाव अस�यास चकु��या ��ामळेु चकु�ची मािहती िद�याने सामािजक 
िदशाभूल हो�याची दाट श�यता असते. 

६) सामािजक िदशाभूलीतून जन��ोभनासार�या सम�यांना सामोर ेजावे लागते. 

७) जन��ोभकातून जीिवत व िव�हानी मोठया �माणावर हो�याची श�यता उ�वते. 

८) मलुाखत �सारमा�यमातून �सा�रत केली गे�यास काही गोपनीय मािहती उघड 
हो�याची दाट श�यता असते व �याचा फायदा श�ूला जा�त होवू शकतो. 

९) गणुा�मक मािहती जाणून घे�यासाठी सशंोधकाजवळ तेवढी बौि�क, वैचा�रक पातळी 
असणे गरजेचे आहे. 

१०) मलुाखत तं�ातून सशंोधक व मलुाखतकार या�ंयात शाि�दक वैचा�रक चकमक 
हो�याची दाट श�यता असते व �यातून अनेक �कारचे वाद िनमा�ण होवू शकतात 
िकंवा �यि�रोष उ�वतो. 

११) वैयि�क िकंवा खाजगी जीवना�या ��ावंर बंधने येतात. 

१२) मलुाखतीत दोघानंाही �य�� �वातं�य अस�याने दोघा�ंयाही �वभावगणुांचे �ाब�य 
िकंवा �भाव पड�याची श�यता असते. 
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१३) मलुाखतीम�ये दोघा�ंयाही पूव��हाचंा प�रणाम हो�याची श�यता अस�याने 
प�पातीपणा जा�त सभंवतो. 

३) ��ावली - 

��ावली �हणजे एका पिुव�िनयोिजत �माने व प�तशीरमाडं�यास आलेली मािलका असते. 
अशा ��ाचंी यादी िकंवा मािलका �य��ला ��य�ात िदली जाते. मा� अशा ��ाचंी उ�र े
उ�रदा�याने �वतः �ावयाची असतात. दसु�या �य��कडूनही अशावेळी मािहती गोळा 
करता येते. �शानावालीतील ��  हे िलिखत �व�पात अस�याने उ�रदा�याकडून िदली 
जाणारी उ�र ेही स�ुा िलिखत �व�पात असावी लागतात. मलुाखत तं�ाम�ये ��कता� व 
उ�रदाता  हे दोघे ही समोरासमोर येत अस�याने ब�याच वेळेला उ�र दा�याला उ�र े
देताना बंधने पडतात. मात ��ावली म�ये अशा �कारची बंधने येत नस�याने 
उ�रदा�याला जी काही उ�र े �ावयाची अहेत िकंवा जी मािहती �ावयाची वाटते ती 
िबनधा�तपणे �वतः�या इ�छेनसुार /मना�माणे देऊ शकतो. यामळेुच ��ावलीतून स�य 
िकंवा िबनचूक मािहती उपल�ध होऊ शकते. असे असले तरी ब�याच वेळेस ��ावलीतील 
��ाचंा अपेि�त अथ� उ�रदा�याला न कळ�यास / न समज�यास चकु�ची उ�र े/ मािहती 
िमळिव�याची दाट श�यता असते. 

��ावली ही ब�याचवेळा पो�टने पाठिवली जात अस�याने जगा�या कोण�याही 
कानाकोप�यातून मािहती िमळिव�याचे हे एकमेव साधन �हणून ओळखले जाते. �या 
�देशात िकंवा भागात सशंोधकाला �वतःजाणे वेळे अभावी िकंवा अ�य कारणाअभावी जाणे 
श�य नसते. अशावेळी मािहती उपल�ध कर�यासाठी या प�तीचा आधार घेतला जातो. 
पो�टामाफ� त पाठिवलेली ��ावली उ�रदाता उ�र े भ�न प�ुहा पो�टानेच सशंोधका�या 
प�यावर पाठिवत असतो. ��ावली माफ� त कोण�याही एका िविश� अशा घटकाचा अ�यास 
करता येतो. अनेक घटकाचंा अ�यास करावयाचा झा�यास ��येक घटका�या मािहतीसाठी 
�वतं��र�या ��ावली तयार केली जाते. �यामळेु िमळिवले�या मािहतीम�ये गुतंागुतं िनमा�ण 
होत नाही. ��येक घटकाचा �वतं��र�या �यवि�थत अ�यास करता येतो. 

उदा. िसधंदुगु�  िज��ातील शेतक�यांना अ�यास करावयाचा झा�यास आयभूधारक, म�यम 
भूधारक, मोठे शेतकरी व अती मोठे शेतकरी असे वग� क�न �या �या नसुार ��येक 
गटासाठी �वतं� ��ावली तयार क�न मािहती उपल�ध करता येते. 

��ावली �या�या : 

१) गडु व हॅट या�ंया मते, "सामा�य �व�पात ��ावली �हणजे ��ाचंी उ�र े�ा� क�न 
घे�याची प�ती असून ित�यात ��पि�केचा उपयोग गेला जातो. आिण जी उ�रदाता 
�वतः भरतो." 

२) लुंडबग� या�ंया मते, "मौिलक �व�पात ��ावली �ेरणांचा असा एक समहु आहे क�, जो 
सिुश�ीतीपढेु �या�या �यवहारांचे अवलोकन कर�यासाठी ��ततु केला जातो." 

३) बोगाड�स यां�या मते, "��ावली �हणजे िवषयव�तूशी सबंंधीत िविभ�न �य��ना उ�रे 
दे�याक�रता िदलेली एक सूची आहे. 
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४) "िव�सन गी या�ंया मते "िव�ततृ �े�ात पसरले�या लहान समूहाकडून िकंवा मोठया 
स�ंयेत लोकाकंडून सािमत मा�ेत �ाथिमक त�य सकंिलत कर�याची एक 
सिुवधाजनक �णाली �हणजे ��ावली होय." 

५) जोहॅन गॅ�टूग या�ंया मते, "िलिखत चेतक �� व िलिखत ��य�ुर �हणजे ��ावली 
होय." 

६) िसन पाओ यगं या�ंया मते "आप�या सा�या �पात ��ावली ही ��ाचंी एक अनसूुची 
आहे. जी सूचीतील �य��ना िकंवा सव��ण नम�ुयाम�ये िनवड झाले�या �य��कडे 
पो�ट�ार ेपाठिवली जाते." 

७) डॉ. िशवराम ठाकूर व डॉ. समेुषा धरुी या�ंयामते उ�रदा�याकडून "अपेि�त उ�राचें 
सकंलन कर�यासाठी �मब� व प�तशीर ��ाचंी िलिखत शृखंला �हणजे ��ावली 
होय." 

��ावलीचे गुण - 

१) ��ावलीमाफ� त एकाचवेळी वेगवेग�या िव�ततृ �े�ातील लोकाकंडून मािहती िमळवता 
येते. 

२) वेळ, पैसा, �म याची मोठया �माणात बचत करता येते. 

३) जगा�या कानाकोप�यातील �य��कडून / अितदगु�म भागातील �य��कडून मािहती 
उपल�ध करता येते. 

४) ��ावली व�न िमळिवले�या मािहतीचे िव�ेषण करणे सहज सोपे होते कारण 
��ावलीतील �� िविश� �माने िवचारलेले असतात. 

५) उ�रदा�यावर बंधने येत नाहीत. कारण उ�रदा�याजवळ केवळ पो�टने ��ावली 
पोहोचत अस�याने सशंोधक कोण आहे याची �याला क�पना नस�याने िकंवा 
प�रिचत नस�याने उ�र ेदेताना मन मोकळेपणाने उ�र े िदली जातात �यावर बंधने 
येत नाहीत. िकंवा कोण�याही �कारचे  दडपण येत नाही. 

६) काही कालावधीत अितिव�ततृ �देशातील जा�तीत जा�त लोकाकंडून मािहती 
उपल�ध करता येते. 

७) एखा�ा घटकासबंंधी म�ु मािहती या प�तीत िमळवता येते. 

दोष -  

१) उ�रदाता सा�र व सिुशि�त असावा लागतो. कारण ��ावलीतील  �� उ�रदा�याने 
वाचून �याची उ�र े�ायची असतात. 

२) ��ावलीतून मािहती िमळ�याला िमळणारा �ितसाद फारच अ�प राहतो. 
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३) ��ावलीतील ��ाचंा यो�य अथ� उ�रदा�याला व समज�यास उ�र ेसदोष दे�याची 
दाट श�यता असते. 

४) उ�राम�ये उिणवा राह�याची श�यता जा�त असते. 

५) उ�र ेअसिंद�ध िमळा�याने येणार ेिन�कष� दोषम�ु असू शकतात. 

६) उ�रदा�याने ��ावली भ�न पाठिव�यास िवलंब के�यास सशंोधकाचे सशंोधनाचे 
काम र�गाळत रहाते. 

७) ��ावलीतील सग�याच ��ांची उ�र े िमळतीलच असे नाही. ब�याच वेळा अध�वट 
उ�र ेदेवून ��ावली अपूण� अव�थेत पाठवली जाते. 

८) उ�र ेसिंद�ध असू शकतात. 

९) जर ��ावली फार िव�ततृ अस�यास उ�रदाता उ�र े दे�याची टाळाटाळ करत 
असतो. 

१०) उ�रदा�याला ��ाची उ�र,े अथ� सहज समजेल अशा सो�या भाषेत व सटुसटुीत 
असावे लागतात. 

११) िवचारले�या ��ाचंी �य��गत, अवातंर मािहती िमळत नाही. 

१२) ��ावली उ�राने पूण� क�न पाठिवली जाईलच याची खा�ी नसते.  

��ावलीचे �कार - 

१) सरंिचत / बंिद�त ��ावली  २) असरंिचत / खलुी ��ावली  

३) िम� ��ावली    ४) िच�मय ��ावली  

१) संरिचत / बंिद�त ��ावली - 

सरंिचत ��ावली तील �� आधीच तयार असतात. सरंिचत ��ाव�या, साव�जिनक 
आरो�य �ाहकाचंी पसतंी, लोकाचें जीवनमान अशा अनेक िवषयाचंी पाहणी करताना 
वापर�या जातात. सशंोधक आप�या अ�यासा�या िवषयाला अनसु�न �याचे काय��े�, हेतू 
�या�ी, मया�दा आिद गो��चा िवचार क�न �या अ�यासािवषयाशी जा�तीत जा�त मािहती 
जमा कर�यासाठी कोणते �� िवचारावेत ? �याचंा काम काय असावा ? �याचें �व�प काय 
असावे ? इ. गो��चा बारकाईने िवचार क�न अगोदरच �� तयार करत असतो. अशा 
��ाबंरोबर �या ��ाचंी सभंा�य उ�रहेी तयार केलेली असतात. �यामळेु उ�रदा�याला या 
चौकशी�या बाहेर जाता येत नाही �हणूनच या ��ावलीला बंिद�त / सरंिचत ��ावली असे 
�हणतात. 
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बंिद�त ��ावलीचे गुण - 

१) उ�रदा�याला यो�य उ�राची िनवड करता येते. या ��ावलीतील ��ासंाठी पया�यी 
उ�र ेिदलेली असतात �यातील अचूक उ�र िनवडता येते. 

२) मािहतीम�ये िवसगंती राह�याची कमीत कमी श�यता असते. 

३) तलुना�मक अ�यासासाठी ही ��ावली उपय�ु ठरते. 

४) उपल�ध उ�रा�ंया आधार ेिव�ेषण करणे सहज व सोपे होते. 

५) मलुाखतीम�ये सशंोधक व उ�रदाता समोरासमोर अस�याने उ�र ेदेताना �या�यावर 
बंधने दडपण येते मा� या �कारात तसे होत नाही �यामळेु मािहती खरीखरुी िमळते. 

दोष - 

१) उ�रदा�याला पया�यी िदले�या उ�रापैक� उ�राची िनवड करावी लागत अस�याने 
�याचे �वतं� वैय��क मत न�दवता येत नाही. 

२) ��ाचा अथ� / रोख उ�रदा�यास ��येक वेळी समजेलच असे नाही. 

३) ��ाचा रोख नस�यामळेु चकु��या उ�राची न�द होऊ शकते. 

४) ��ावलीचे तं� मािहती नस�यास पया�यी उ�रापैक� एकापे�ा जा�त पया�य िनवडले 
जा�याची श�यता जा�त असते. 

५) अनेक पया�य िनवडले असतील तर सशंोधकासमोर यो�य पया�य कोणता याबाबत स�ंण  
िनमा�ण होतो व �याचा प�रणाम सशंोधनावर होतो. 

६) चकु��या मािहतीमळेु सशंोधन िदशाहीन ठ� शकते. 

७) यो�य िन�कषा�पय�त अचूकपणे पोहोचता येत नाही. 

२) खुली ��ावली - 

एखा�ा िविश� अशा घटनेची सखोल मािहती उपल�ध कर�यासाठी या तं�ाचा अवलंब 
केला जातो. मा� या प�तीत वरील बंिद�त ��ावली तं�ा�माणे कोणतेही �� चोक�रीब� 
प�तीने तयार केलेले नसतात. तर यासाठी ब�याचवेळा उ�रदा�याला �या�या वैयि�क 
�वातं�यावर यो�य ती मािहती दे�याची मभुी पूण�पणे िदलेली असते. याम�ये िनि�त �� व 
पया�यी उ�र े अशा �कारची कोठेच माडंणी केलेली असतानाही मािहती देत असताना 
उ�रदा�यावर बरीचशी जबाबदारी म�ुपणे सोपिवलेली अस�याने या प�तीला खलुी 
��ावली असे �हणतात. ख�ुया ��ावलीत �� ��य� भेटीत असतात. ख�ुया ��ावली 
क� ि�त मलुाखती, सखोल मलुाखती िकंवा म�ु मलुाखती साठी वापर�या जातात. 

या प�तीम�ये उ�रदा�याला मनमोकळेपणाने बोल�या / मािहती दे�यास परवानगी असते. 
�या�यावर कोणतेही बंधने लादली जात नाहीत. तसेच उ�र ेदेताना �याम�ये लविचकता 
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असते. �यामळेु अ�यासािवषयाशी ससुगंत असणारी इतरही मािहती याप�तीतून उपल�ध 
होते. 

गुण - 

१) उ�रदा�याला पूण� �वातं� व लविचकता िदलेली अस�याने �वतः चे मत व प�दतशीर 
माडंता होते. 

२) तपशीलवार मािहती उपल�ध होते. 

३) उ�रदा�या�या अनभुवाचा उपयोग अ�य सबंंधीत मािहती िमळिव�यासाठी होतो.  

४) उ�रदा�याला यो�य उ�राकडे मदत क� शकतो. 

५) उ�राम�ये / मािहतीम�ये िवसंगती रहात नाही. 

६) एकाचवेळी सबंंधीत िवषयाशी िनगडीत असावे या अ�य या अ�य िवषयावंरही 
�काशझोत टाकता येतो. िकंवा �याचंा आढावा घेता येतो. 

७) भूतकाळातील अनेक घटनाचंा ��य�दश� �य���या त�डून तपशीलवार मािहती जमा 
करता येते. 

८) भूतकाल वत�मान काळ िकंवा चालू प�रि�थती याचंी तलुना�मक मािहती घेऊन सभंा�य 
भिव�यकालीन अंदाज िकंवा उपाययोजना िनयोजन कर�यासाठी याचा उपयोग होतो. 

९) सामािजक बािंधलक��या ��ीकोनातून हे तीन जा�त उपयोगी ठरणार ेअसते. 

तोटे -  

१) उ�रदा�याला या �काराम�ये �वतःच मािहती �ावयाची अस�याने अ�यासिवषयाची 
जाण नस�यास िवसगंत मािहत पढेु ये�यास श�यता जा�त असते. 

२) सशंोधका�या ��ाचा रोख / गाभंीय� उ�रदा�यास याचे यश नस�यास मािहतीतून 
िदशाभूल होऊ शकते. 

३) उ�रदा�याची वैचा�रक पातळी उ�च नस�यास याचे यश मया� िदत रहाते. 

४) उ�रदा�याची वैयि�क �वभाव  गणुाचंा �भाव मािहती दे�यावर हो�याची दाट श�यता 
असते. 

५) भाषाशैलीचा प�रणाम उ�रा�ंया मािहतीवर हो�याची श�यता असते. 

६) तलुना�मक ��ीकोनातून अ�यास कर�यास याचा फारसा फायदा होत नाही. 
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३) िम� ��ावली - 

जे�हा स�ंया�मक मािहती आिण गणुा�मक मािहती अशी दो�ही �कारची मािहती एकाचवेळी 
आव�यक असते ते�हा िम� ��ावलीचा वापर केला जातो. याम�ये बंिद�त ��ावली व 
खलुी ��ावली असे �हणतात. 

४) िच�मय ��ावली - 

जे�हा लहान मलेु िकंवा िनर�र �य�� यासबंंधी संशोधन असेल ते�हा िच�मय ते�हा िच�मय 
��ावली हा एक बंिद�त ��ावली हा एक बंिद�त ��ावलीचाच �कार आहे. या �कारात 
िवषयासबंंधी िच�े काढलेली असतात. उ�रदा�याशी ��य� सपंक�  क�न �याला 
अनसुिुचतील �� िवचारतो व �वतः अनसूुचीतील ��ाचंी उ�र े िलिहतो. ��ावलीपे�ा 
अनसूुचीतील आव�यक आिण ययाथ� त�यांचे सकंलन करणे श�य होते अनसूुचीम�ये 
कोण�या �कार�या ��ाचा समावेश कर�यात यावा हे �ाम�ुयाने अ�ययनाचे उ�ेश, 
�व�प, उ�रदा�याचा �वभाव, मलुाखतक�या�ची यो�यता व त�यांची चाचणी घे�याची सोय 
इ�यादी गो��वर अवलंबून असते. उिचत ��ा�ंया उ�र�ारेच उ�ेशानकूुल व सािं�यक�य 
िववेचनाला यो�य �मािणत त�ये सकंिलत करता येतात. �हणून ��ाचंी बाधंणी करताना 
सशंोधकाला फारच काळजी �यावी लागेल. 

अनुसूची�या �या�या - 

अनसूुची तं�ा�या अनेक शा��ानंी �या�या के�या आहेत. �या पढुील�माणे आहेत.- 

१) गडु व हॅट या�ंया मते, "�या �� मािलकेतील �� अ�यासक मलुाखतदा�ंयानंा 
��य�पणे िवचा�न �याचंी उ�र ेभारत असतो. �या ��मािलकेला अनसूुची असे नाव 
दे�यास येते."  

२) लुंडबग� "या�ंया मते, अनसूुची एका वेळी एक त�व वेगळे करते आिण अशा�कार े
आप�या िन�र�णात सखोलता आण�याची एक प�ती आहे." 

३) बोगाड�स यां�या मते, "िवषयाशी सबंंिधत त�ये सलुभतेने �ा� कर�या�या एका 
औपचा�रक प�तीचे �ितिनिध�व अनसूुची करते. अनसूुची ही �वतः सशंोधका�ार े
भरली जाते." 

४) सी. ए. मोझर यां�या मते "अनसूुची ही अ�यासकाने हाताळावयाची ��ांची िलिखत 
यादी असते. याम�ये ��ावली िकती िच�वेधक आहे. यापे�ा अ�यासक �े� 
हाताळणी कशी करतो. हाच या योजनेतील मह�वाचा िवचार असतो." 

५) थॉमस मॅकोिम�क या�ंया मते "अनसूुची ही �या ��ाचंी एका सचुीपे�ा अिधक काही 
नाही, �याचे उ�र देणे हे गहृीतकृ�या�ंया पडताळणीकरीता आव�यक अस�याने 
िदसून येत." 

६) एम. एच. गोपाल या�या मते, अनसूुची ही एक अशी �िवधी आह े क�, जी िवशेषतः 
सव��ण �णाली�या अंतग�त �े�ीय साम�ी एकि�त कर�यासाठी उपयोगात आणली 
जाते. 
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अनुसूचीचे �कार - 

१) िन�र�ण अनसूुची 

२) मलुाखत अनसूुची 

३) म�ुयाकंन अनसूुची  

४) स�ंथा सव��ण अनसूुची  

५) �लेिखय अनसूुची 

६) वग�करण अनसूुची 

 १) िन�र�ण अनुसूची - 

या प�तीम�ये सशंोधक �वतःिन�र�ण क�न �या आधार े�वतः�या ��ांची उ�र ेिलिहतो. 
�हणजे सशंोधका�या िन�र�णाव�न आधा�रत मािहती अस�याने �याला िन�र�ण अनसूुची 
असे �हणतात. 

२) मलुाखत अनुसूची - 

ब�याच वेळेला अ�यास िवषयाची मािहती िमळिव�यासाठी मलुाखत तं�ाचा अवलंब केला. 
अशी मलुाखत �य���र��र�या घेता यावी यासाठी अनसूुची तयार केले जाते. �याला 
मलुाखत अनसूुची �हणतात. 

३) म�ुयांकन अनुसूची - 

या �काराम�ये उ�रदा�या�या िवचाराने मू�यमापन कर�यासाठी िकंवा उ�रदा�या�या 
मलुाखात कर�यासाठी जी अनसूुची तयार केली जाते ितला म�ुयाकंन अनसूुची �हणतात. 

४) सं�था सव��ण अनुसूची - 

एखा�ा िविश� सम�येची मािहती िमळिव�यासाठी या प�तीचा उपयोग करतात. िविवध 
�कारची सामािजक स�ंथाचे म�ुयमापन िकंवा �यां�या सखोल अ�यास कर�यासाठी �या 
अनसुचुीचा वापर केला जातो. ितला स�ंया सव��ण अनसूुची असे �हणतात. 

५) �लेखीय अनुसूची -  

सशंोधकाला जे�हा आप�या सशंोधनाम�य द�तऐवज, कागदप�े रकेॉड� सािं�यक�य 
मािहती, प�े डायरी, आ�मकथा, च�र� इ. मा�यमातून प�तशीरपणे त�य साम�ीचे सकंलन 
करावयाचे असते �यावेळी �लेखीय अनसूुची उपयोगात आणली जाते. 

६) वग�करण अनुसूची - 

वेगवेग�या सशंोधनाम�ये सामा�य लोकां�या �िति�या, भावना, याचना, जाणून घे�यासाठी 
सिव�तर वग�करणाची आव�यकता असते. सामािजक म�ुयानसुार �याचें मोजमाप करणे 
श�य असते �हणूनच अशा वग�करणासाठी ही अनसूुची वापरली जाते. 
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अनुसुचीचे फायदे - 

१) सशंोधक - उ�रदाता या�ंयाम�ये पर�पर ��य� सपंक�  साधला जातो. 

२) सशंोधक व उ�रदाता समोरासमोर अस�याने िमळणा�या मािहतीचे जा�त 
िव�सनीयता असते. 

३) अनसूुचीतील मािहती जाग�याजागी िलिहली जाते अस�याने ती िलखीत �व�पात 
तयार होते.  

४) सशंोधक �वतः उ�र ेिमळवत अस�याने ��ांची उ�र े�प�पणे िमळतात. 

५) जा�तीत जा�त मािहतीचे सकंलन एकाच वेळी करता येते. 

६) यो�य व समप�क उ�रापय�त ये�यासाठी उ�रदा�याला �व�ृ केले जाते. उ�र 
दा�याकडून सव� ��ाचंी उ�र ेिमळतात. 

७) मािहतीम�ये प�पातीपणा हो�याची श�यता नसते. 

८) ती मािहती िलिखत �व�पात िमळत अस�याने ती सरंि�त रहाते. 

९) सशंोधका�या �य��म�वाचा व िन�र�णाचा �भाव मािहतीवर राहातो. 

१०) उपल�ध मािहती �मब� प�ती�या ��ानसुार िमळिवलेली अस�याने अशा 
मािहती�या िव�ेषणाम�ये अडचणी येत नाहीत. 

११) अनसूुचीतून िमळिवले�या मािहतीम�ये लविचकता असते. 

१२) उ�रदा�या�या शकंांचे जाग�या जागी िनरसन करता येते. पूव��ह अस�यास तो दूर 
करता येतो. 

अनुसूचीचे तोटे - 

१) एखा�ा ��ाचें उ�र उ�रदा�याकडून अथा�ने िमळेल असे नाही. 

२) या प�तीने  लहान �े�ाचे सव��ण करता येते. 

३) ही प�दत खिच�क व वेळ खाऊ आहे. 

४) सशंोधनकता� काही वेळेला उ�रदा�याला मदत क� शकतो. 

कोण�या �कारचे �� अनुसूचीत असावेत -  

१) अनसूुचीतील �� लहान, सरळ आिण उ�र दे�यास सबुोध असावेत. 

२) उ�रदा�या�या शै�िणक �तर ल�ात �तर ल�ात घेवूनही ��रचना केलेली असावी. 

३) सलुभ सारणीकरण येईल. अशा �व�पाचे �� अनसुचुीतच असावेत. 
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४) अनसूुचीतील �� हे सशंोधनािवषया�या उि��ाशंी अन�ुप असावेत. 

५) ��ाचे यो�य उ�र ये�याची श�यता नसेल तर अ��य� �� िवचारावेत. 

६) अनसूुचीतील ��ाचंी रचना एक दसु�याशी पूरक असला पािहज.े  

७) ��ाचा �म हा एक दसु�याशी पूरक असला पािहजे. 

८) �यि�गत जीवनाशी व ग�ु जीवानाशह सबंंिधत नसतील असेच �� िवचारावेत. 

५) अनुमापन प�त - 

सामािजक सशंोधनाम�ये ब�याचदा एखा�ा �य���या अिभ�चीने मापन करताना गणुभेद 
वापरले जातात. �याव�न यो�य मापन होत नाही. �याऐवजी जर �माणभेद वापरला तर 
यो�य मापन होते. �या घटना व�तिुन� िकंवा मतु� �व�पात असतात. �या�या 
अ�यासासाठी स�ंया�मक मोजमाप वापरता येते. मा� �या घटना व�तूिन� नाहीत िकंवा 
�या अमतु��व�पात आहेत िकंवा गणुा�मक उदा. �ेम, �ेष, ितर�कार मनोव�ृी, िव�ास इ. 
�या घटनाचें मोजमाप सािं�यक�य �व�पात होऊ शकत नाही. अशावेळी �या�या 
मोजमापासाठी अनमुापन प�ती वापरली जाते. 

कोण�याही घटनांचे / गणुा�मक त�याचे गणना�मक �व�पात मापन कर�याची प�ती 
�हणजे अनमुापन तं� होय. अनमुापन तं�ाचा उपयोग शा�ीय प�रप�वता �ा� कर�यासाठी 
आिण व�तिुन�ा मापनासाठी अशा दोन �कार ेकेली जातो. 

�माण भेद जाणून घे�यासाठी दोन प�ती वापरतात. 

१) पिहली प�त - 

अनमुापनाम�ये लहानात लहन, मोठ्यात मोठया असे दोन िबंदू  असतात. या�ंया दर�यान 
अनेक िबंदू असतात. या�ंया दर�यान अनेक िबंदू येतात. ते�हा िविश� ल�णाचा अ�यास 
केला जातो. ते�हा �या िबंदूवर अनमुापन असेल तर तो िबंदू �या �य��चे ल�ण िनि�त 
करतो. 

२) दुसरी प�त -  

��ावलीचा वापर क�न सरळ मागा�ने गणु िनि�त केले जातात. 

अनमुापन प�तीचे �कार - 

१) भागाकृत �ेणी अनमुापन  

२) तलुना�मक �ेणी अनमुापन  

३) सापे� पद�म अनमुापन  
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मह�व / गुण फायदे - 

१) अनमुापके �य���या अिभ�चीने ठरिवता येते. 

२) सरासरी म�यभा काढून �य��चे अनमुापानावरील ि�थर�व ठरिवता येते. 

दोष -  

१) अनमुापानाची बाधंणी िकंवा रचना करणे फारच ि�ल� ठरते. 

२) अनमुापनातून �य���या ल�णाचा असणारा �म चूक असेलच असे नाही. 

अनुमापनाचे �कार : 

१) सं�यादश�क अनुमाप - 

समाजशा�ीय अ�यनातील अमूत� अथवा त�याचें मापन कर�यासाठी सवा�त सोपा व सरळ 
�कार �हणज ेस�ंयादश�क अनमुाप हा आह.े या �कार�या अनमुापात काही श�द िलिहले 
जातात. ��येक श�दाला एक अंक िदला जातो. उ�रदा�यासमोर सभंा�य उ�रा�या 
�व�पात िदले�या अनेक श�दापैक� जो श�द �याला अिधक आवडत असेल अथवा 
श�दाब�ल आपले अिधक अनकूुल मत �ायचे असेल �या श�दासोर बरोबर (    ) अशी 
खणु करावयाची असते व �या श�दाब�ल �ितकुल मत न�दवायचे असेल ते�हा चकु (X) 
अशी खूण करावी िवचारले�या ��ा�ंया समोर उ�रदा�यांनी केले�या खणुाचंी उ�रपि�का 
परत घेऊन �याचंी गणना केली जाते व उ�रदा�याचंी अनकूुल - �ितकुल मताचंी गणना 
केली जाते. अशा�कार े�याचंी मनोभूिमका जाणून घेतली जाते. 

२) सामािजक दुर�वदश�क अनुमाप - 

या अनमुापना�ार ेएकाच समाजात राहणा�या िविभ�न वग�, जातीय अथवा �य��म�ये िकती 
सामािजक अंतर अथवा दरु�व आहे हे जाणून घेता येते. या दूर�वमापक अनमुापाचे 
�ाम�ुयाने दोन �कार आहेत. 

अ) बोगाड�सचे सामािजक दुर�वाचे मापन - 

हे अनूमाप सचंयी �व�पाचे आहे. या अनमुापात �य��मधील सामािजक सबंंधाचे दूर�व व 
जवळीकता दश�वणारी अनेक िवधाने दे�यात येतात. �हणजेच या तं�ात िवधानाची एक 
मािलकाच असते. �यात पार जवळीकतेपासून फार दूर�व दश�वणारी वेगवेग�या अंतरावर 
असले�या िवधानाची खणु केलेली असते. या िवधाना�या मािलकेतील सव�च �� आपले 
दसु�या �य��शी सबंंध िकती अंतरावरचे असेल हे दश�िवणारे असतात. �हणजेच ती�ते�या 
आधारावर �मवार लावलेली असतात. नतंर �य��ना आपली मते �य�� कर�यास 
सागं�यात येते. उ�रदा�यांची मते जाणून घेत�यानतंर गणुना�मक प�तीने िहशेब क�न 
सामािजक दरु�वाचा अंदाज लावला जातो. 

ब) समाजिमती तं� - सामािजक दरु�व व पारपंा�रक सबंंध या�ंया मापनासाठी �ी. के एल. 
मोरनेा आिण हेलन एच. जेिन�ंज यानंी या प�तीचा सव��थम उपयोग केला. �यालाच 
समाजिमती मानले जात. 
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३) ती�ता अथवा म�ुयमापन तं� - 

या अनमुापाचा उपयोग लोकांचे िवचार, मनोभावना, राग, �ेष इ�याद��या ती�ता जाणून 
घे�यासाठी होतो. सामािजक शा�ा�या सशंोधनात हे अनमुाप इतर मापा�ंया तलुनेत 
अिधक �माणात वापरले जाते. �यावेळी केवळ दोनच िवरोधी िवचार नसतात तर �या 
दो�हीम�ये अनेक िवक�प असतात. ह ेतं� िवशेष उपयोगी पडते. 

४) �णेीसूचक मापन तं� - 

या अनमुापन तं�ात एखा�ा प�रि�थती अथवा त�याचंी वग�वारी पाडून �यानंा �ेणी िदली 
जाते. �ेणीसूचक अनमुापे स�ुा ती�तामापक अनमुापासारखेच असतात. कारण या दो�ही 
अनमुापाचंा उ�ेश सपूंण� �माम�ये िविश� त�वाची �ेणी िनि�त करणे हा असतो. 

५) योग अनुमाप - 

योग अनमुाप प�तीत सशंोधक आप�या िवषयानसुार िवधानांची एक मािलकाच तयार 
करतो. ती िवधानमािलका उ�रदा�याला देऊन �यातील ��येक िवधानाबाबत 
उ�रदा�या�या �िति�याचंी न�द क�न ती अ�यासली जाते. 

६) तुलना�मक म�ुयांकन अनुमाप - 

दोन घटना, प�रि�थती, �य�� या�ंयात तलुना�मक अ�ययन कर�यासाठी या प�दतीचा 
उपयोग केला जातो. या प�तीला उपयोगात आण�यापूव� कोणकोण�या घटनांची, �े�ाचंी 
अथवा समूहाची तलुना करावयाची आहे याची िनि�ती सशंोधका�ार ेकेली जाते. 

७) दजा� म�ुयाकन अनुमाप - 

समाजातील िकंवा समूहातील िविश� �य��चा दजा� िनि�त कर�यासाठी या प�तीचा 
उपयोग केला जातो. दजा� म�ुयाकंन अनमुापा�ार ेसमूहातील �य���या दजा� कोणता आहे 
हे काढता येते. �यासाठी �य��चे पद, �ित�ा, पैसा, �िस�ी इ�याद�बाबत काही िविश� 
�य���या मािहती काढली जाते.  

८) �वयंिनिम�ती दजा� अनुमाप - 

सशंोधकाला जे�हा आप�या सशंोधना�या िवषयव�तूचे मापन कर�यासाठी कोणतेही 
अनमुाप वापरणे श�य होत नाही िकंवा उपल�ध अनमुाप सशंोधकाला आप�या 
अ�ययनिवषया�या ��ीने उपय�ु वाटप नाही. ते�हा तो �वतः आप�या िवषयाला उपय�ु 
असा दजा� अनमुाप िनमा�ण क�न आप�या अ�ययनात उपयोगात आणतो व अ�ययनकाय� 
पूण� करतो. 

मािहतीवर �ि�या कर�याचे ट�पे  

डेटा �ोसेिसगं �हणजे एका �ि�ये�ार ेक��या डेटाचे अथ�पूण� मािहतीम�ये �पातंर करणे. 
डेटाची हाताळणी असे प�रणाम तयार कर�यासाठी केली जाते �यामळेु सम�येचे िनराकरण 
होते िकंवा िव�मान प�रि�थती सधुारते. उ�पादन �ि�ये�माणेच, ह ेएका च�ाचे अनसुरण 
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करते जेथे इनपटु (क�चा डेटा) आउटपटु (मािहती आिण अंत���ी) तयार कर�यासाठी 
टो�ोसेस (सगंणक �णाली, सॉ�टवेअर इ.) िदले जाते. 

सांकेतीकरण CODING  

सकंिलत मािहतीचे �ितकाम�ये �पातंर कर�या�या �ि�येला साकेंतीकरण असे �हणतात. 
उ�रदा�याने िदले�या उ�रानंा अ�रा�ंया िच�हा�या िकंवा आकड्या�या सहा�याने माडंणी 
�हणजे साकेंतीकरण होय. उदा. वेगवेगळी िच�हे. 

वग�करण - CLASSIFICATION 

सशंोधकाने जमा केलेली मािहती वेगवेग�या गटात िवभागणी करणे �हणजे वग�करण होय. 
मािहती एका िविश� समान आधारावर / िनकषावर िविश� गटाम�ये िवभागने �हणजे 
वग�करण होय. वग�करण के�यामळेु सारणीकरण करणे सोपे होते. 

वग�करणाचे फायदे - 

१) वग�करणामळेु असलेली मािहती थोड�यात माडंता येते. 

२) वग�करणामळेु िमळिवले�या मािहतीतील अनाव�यक मािहती काढून टाकता येते. 

३) वग�करणामळेु तलुना करणे श�य होते. 

४) वग�करणाम�ये सरासरी काढणे, िवचलन करणे, मािहतीचे िव�ेषण करणे सोपे जाते. 

वग�करणाचे �कार - 

अ) गुणा�मक वग�करण - 

गणुा�मक वग�करण �हणजे उपल�ध घटका�या गणुानसुार केले जाणार ेवग�करण होय. या 
वग�करणाम�ये सशंोधकाला �वतः �या इ�छेनसुार वग�करण करता येते. असे वग�करण 
करत असताना कोण�याही �कारची िनयमावली िकंवा िलिखत िनयम उपयोगात आणले 
जात नाही. या वग�करणाचे दोन �कार पडतात. 

१) साधे गणुा�मक वग�करण 

२) बह�िवध गणुा�मक वग�करण  

दा. खा� पदाथा�चे वग�करण करावयाचे झा�यास �याचें गणुा�मक वग�करण करता येते. 
उदा. खारट, कडू, गोड, ितखट, बेचव, इ. 

ब) सं�या�मक वग�करण - 

या वग�करणाम�ये उपल�ध घटका�ंया गणुाला िकंवा दजा�ला मह�व न देता �या घटकाचंी 
स�ंया काय आहे. �यानसुार वग�करण केले जाते. �याला स�ंया�मक असे �हणतात. 
�हणजेच �यावेळी गणुापे�ा स�ंयेला मह�व देऊन स�ंयानसुार जे वग�करण केले जाते 
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�याला स�ंया�मक वग�करण असे �हणावे. उदा. पटस�ंया िकंवा सभेम�ये असलेली 
लोकाचंी गद� मोज�यासाठी गणु िवचारात न घेता स�ंया िवचारात घेऊन गद� मोजतात. 

सं�या�मक वग�करणाचे दोन �कार पडतात- 

१) खडंीत �ेणीनसुार वग�करण 

२) अखडंीत �ेणीनसुार वग�करण  

३) काळानसुार वग�करणे 

या वग�करणाम�ये सकंिलत केलेली मािहती कालावधीनसुार (िदवस, मिहने, वष�) या�माणे 
वग�कृत केली जाते. �यालाच कालानसुार वग�करण असे �हणतात. उदा. दोन दशकातील 
लोकस�ंया वाढ िकंवा दोन वषा�तील पज��याचे �माण िकंवा कामगाराचंी मािसक हजेरी.  

४) भौगोिलक �थानानुसार वग�करण- 

सशंोधकाने जमा केलेली मािहती िविवध भौगोिलक �थानाचा आधार घेऊन वग�कृत 
केलेली असेल तर �या �काराला भौगोिलक �थान वग�करण असे �हणतात. या 
वग�करणामधून िविवध िठकाण�या आकडेवारीची िकंवा मािहतीची पर�पर तलुना करता 
येते. 

उदा. िखडं, दरी, गहुा, घलई, कडा, िकनारा, गड, िशखर, नदी, तलाव, सरोवर, इ�यादी. 

आदश� वग�करणाची वैिश�ये - 

आदश� वग�करणात खाली वैिश�ये आहेत. 

१) वग�करण - सदेंह रिहत व �प� असावे �याव�न दोन अथ� िनघू नये. 

२) वग�करण �थायी मह�वाचे असावे.  

३) वग� �प� व िनि�त असावे. 

४) एका वगा�तील सव� एककात सजातीयता असावी. 

५) वग�करणामळेु िमळालेली मािहतीची तलुना करणे श�य �हावे. 

६) वग�करण लविचक असावे. नवीन त�ये िमळा�यास �याचंा समावेश करता यावा. 

७) वग�करण सशंोधक िवषयाशी व उि��ाबरोबर अन�ुप व सबंंिधत असावे. 

८) वग�करणाचा स�ुवातीचा आधार शेवटपय�त कायम ठेवावा. 

९) सािं�यक� ��ीने वग�करण िबनचकु असावे. 

१०) वग�करणातील वगा�चा आकार परुसेा असावा. 
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सारणीकरण (TABULATION) 

सशंोधकाने मािहती िमळवून �या मािहतीचे वग�करण के�यानतंर �या�ंया नतंरची पायरी 
�हणजे सारणीकरण होय. 

सारणीकरण �हणजे िमळवलेली �या मािहतीचे िकंवा सशंोधकाने उपल�ध केलेली मािहती 
एका त��याम�ये �तंभ िकंवा ओळी आखून �यवि�थतपणे आखणे �हणजे सारणी होय. 
सारणीकरण के�यामळेु िमळवलेली मािहती सिं�� �व�पाम�ये उपल�ध होते. सशंोधकाने 
िमळवलेली मािहती ब�याच वेळेला िव�ततृ �व�पाची असते. अशी मािहती सारणीकरण 
केले असता �या मािहतीची तलुना करण �हणजे सहज श�य होते. यािशवाय वेगवेग�या 
घटकाची वैिश�ये स�ुा यामळेु सहज ल�ात येते. 

िव�ेषण �ि�येतील वग�करणाची पायरी सारणीकरण व वग�करण. सारणीकरण व 
वग�करण या दो�ही ि�या पर�पर पूरक आहते. वग�करणानतंर िदले�या साम�ी उ�या 
आड�या ओळीत को�क �पात माडंली जातात. या माडंणीस सारणीकरण �हणतात. 
सारणीकरणात िदलेली साम�ी वग�करणानतंर अशा �यवि�थत त�हेने माडं�यात येते क� 
�यामळेु त�याचें मह�व व अथ� �प� होतो. 

सारणीकरणा�या �या�या : 

१) सारणीकरण �हणजे िदलेली साम�ी उ�या आड�या ओळीत यो�य �रतीने माडंणे होय. 

२) सशंोधनासाठी सकंिलत केले�या साम�ी त�यानंा िकती आकड्यानंा स�ुयवि�थत व 
सरळ �व�पात ��ततु करणे �हणजे सारणीकरण होय. 

३) �ी िसनबेगर या�ंया मतानसुार त�या�ंया �मब� सघंटनानंा ओळी िकंवा रका�या�ंया 
उपयोग क�न ते ��ततु कर�याची ि�या �हणजे सािं�यक�य सारणी होय.  

४) एलहा�स यानंी सारणीकरणाची �या�या करताना �हटले आहे क� - िव�ततृ अथा�ने 
पािह�यास सारणीय �हणजे त�यानंा िभ�न िभ�न एका  �माने �दिश�क कर�याची 
�यव�था हो. ही एका बाजूला त�याचें सकंलन व दसु�या बाजलुा त�याचें िव�ेषण 
यामधील �ि�या होय. 

सारणीचे  भाग - 

 सारणीचे �मखु भाग पुढील�माण ेआहते. 

१) सारणी �माकं सशंोधनात अनेक सारणी तयार करा�या लागतात. सोयीसाठी 
सारणी�माकं िदला जातो. 

२) िशष�क : ��येक सारणीला सोपे, सटुसटुीत आिण �प� असे िशष�क  देणे गरजेचे 
असते. िशष�काव�न सारणीब�ल �प� क�पना यावी. 

३) �तंभ मथळा : �तंभाम�ये कोण�या कोण�या �कारची आकडेवारी िदले आह ेते �तंभ 
मथ�याने दश�िवले जाते. �तंभाचे आणखी भाग काढून उप�तंभ केलेले असतील तर 
उप�तंभानाही मथळे देणे आव�यक आह.े 
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४) पं�� मथळा : पं��म�ये कोण�या �कारची आकडेवारी िदलेली आहे ते पं�� 
मथ�याने �प� केले जाते. पं�� मथळा सारणी�या डा�या बाजूला िदला जातो. 

५) सारणी क�पा : हा सारणीचा गाभा असतो. यात जमा केलेली आकडेवारी िदली जाते. 

६) तळटीप : सारणी�या तळाशी ही टीप िदली जाते. या टीपेत सारणीतील काही भागांची 
िविश� मािहती सागंावयाची अस�यास ते िदले जातात. 

सारणीच ेउ�ेश : 

१) साम�ीचे �यव�थीत माडंणी करणे. 

२) साम�ीचे अथ� सरळपणे ल�ात यावा �हणून �या साम�ीला यो�य �प देणे. 

३) साम�ी�या िविवध िवशेषता �प� करणे. 

४) कमीत कमी जागेत साम�ीचे �दश�न करणे. 

५) िविवध त�यांची पर�पर तलुना कर�यात सहा�यक होणे. 

६) त�यानंा संि�� �प �दान करणे 

सारणीचे �कार : 

सारणीचे �या�ंया �व�पानसुार तसेच उि��ानसुार �कार काढता येतात ते खालील�माणे 
आहेत. 

अ) सामा�य उ�ेशीय सारणी - 

या सारणीस सदंभ� सारणी असेही �हणतात. या सारणीत एखा�ा सदंभ� �थंासार�या 
असतात अशी सारणी तयार करताना उपल�ध अशी सव� मािहती दे�याचा �य�न केला 
जातो. �याव�न काही िवषयाचे �ान िमळते ते एखा�ा एककासबंंधी मािहती िमळते तसचे 
या त�यांचे तलुना�मक िववरण आढळते. उदा. जनगणना सरणी. 

ब) िविश� उ�ेशीय िकंवा संि�� सारणी - 

या �कार�या सारणीत ज�री�माणे आव�यक ती िविश� मािहती िदली जाते. एखा�ा 
आकडेवारी�या िविश� हेतूने अ�यास करणे हा या �कार�या सारणीचा उ�ेश असतो. या 
िवशेष सारणीचा उपयोग िव�ेषणासाठी शेकडेवारी, सरासरी, िनरिनराळे सहगणुाकं 
काढ�यासाठी केला जातो. 

क) सरळ सारणी :  

जर िदले�या आकडेवारीचे एखा�ा गणुधमा�नसुार दोनच भाग पाडले असतील तर ितला 
साधी िकंवा एकमाग� सारणी असे �हणतात. यालाच एक गणुीय सारणी असे �हणतात. या 
सारणीत एकाच गणुांचा अथवा ल�णाचा उ�लेख असतो. एखा�ा गणुधमा�चे दोन भाग 
पडलेले असतात व कोण�यातरी एकाच वगा�शी सबंंधीत एकाच �वातं� कारकाते �दश�न 
केले जाते. उदा. भारतातील वषा�नसुार ज�म�माण दश�वणारी सारणी ही सरळ िकंवा एका 
गणुीय सारणी असते. 
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ड) जटील सारणी - 

एकापे�ा अिधक गणुधमा�चा िवचार क�न तयार केले�या सारणीस जटील सरणी असे 
�हणतात. याचा त�याचें एकाह�न अिधक िवशेष िकंवा ल�णे दश�िवली जातात. िजतके 
िवशेष दश�िवले जातील �यानसुार ि�गणुीय सारणी ि�गणुीय सारणी, बह�गणुीय सारणी असे 
िवभाजन केले जाते.  

सारणीचे फायदे - 

१) सारणी�ार ेसपूंण� त�ये एकाचिठकाणी ससुगंतपणे आढळतात. 

२) जटील व अ�यवि�थत त�ये  सरळ व �प� होतात. त�याचें मह�व कळून येते. 

३) सारणीत सिं�� �व�पात त�ये असतात. �यामळेु त�ये शोध�याचे �म वाचतात.  

४) त�ये आकष�क �रतीने �दिश�त होतात. 

५) सारणीमळेु िव�ेषण व िनव�चनाचे काम सरळ होते. 

६) सारणी �हणजे त�यांचे सिं�� व आकष�क �व�प आह.े 

सारणी�या मया�दा : 

१) सारणी�ार े फ� स�ंया�मक त�ये �दिश�त होतात. परतं ु सामािजक घटना या 
अिधकाशं �रतीने गणुा�मक असतात. �या सारणी�ार े�दिश�त श�य होत नाही. 

२) सारणीम�ये अनेक स�ंया व आकडे असतात. िक�येकदा सामा�य लोकानंा ते समजत 
नाही. 

३) सारणीत ��येक एककाला �वतं� मह�व नसते.  

४) कोण�याही सारणीत सव� स�ंयाचा िकंवा एककाचंा समावेश करणे श�य नसते. 
िक�येकदा काही एकक वगळले जातात �यामळेु सशंोधनात स�ुता राहत नाही. 

 


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३   
मािहतीचे िव�ेषण 

घटक रचना : 

३.१. उि�� े

३.२ प�रचय 

३.३   मािहती िव�ेषण - अथ� �कार, मह�व 

३.४  सािं�यक�सह मािहती िव�ेषण 

३.५  गहृीतके 

३.१. उ�ेश 

या यिुनट�या शेवटी त�ुही स�म �हाल: 

• डेटा िव�ेषण �ि�या समजून �या 

• सपंादन, कोड�ग, वग�करण आिण सारणी�ार ेडेटा �ोसेिसगंमधील ट��यांवर चचा� करा 
आिण जाणून �या 

• �या मदतीने सािं�यक�य पॅकेजसह डेटा िव�ेषण समजून �या 

• ए�सेल आिण एसपीएसएस 

• आकृतीब� �ितिनिध�व समजून येईल  

• मािहतीचा अथ� समजून �या 

• गहृीतक समजून येईल  

३.१. ��तावना  

21 �या शतकातील िव�ा�या�ना सशंोधन सािह�य समी�काने वाचणे आिण समजून घेणे 
मािहत आहे. िव�ाथ� सािं�यक�य सकं�पना िशकतात, सािं�यक�य प�रणामाचंा अथ� 
लावतात आिण जन�ल लेखाचें गभंीर िव�ेषण िलिहतात. वषा�नवुष� अनेक सशंोधन अ�यास 
केले जातात आिण पूण� केले जातात. डेटा "मािहती" साठी लहान हात आहे आिण सशंोधक 
डेटाकडे वळतात कारण �यानंा सोडव�याची सम�या आहे. �यापैक� बह�तेक एका ��ासह 
�ारभं करतात आिण नतंर उ�रासंाठी डेटा पहा. सेवा सेिटंगम�ये, ��ाचंा समावेश असू 
शकतो, "कोण सेवा �ा� करत आहे?" आिण "उपचारात कोण सव��म आह?े" काहीवेळा 
प�रणाम आ�ही सागं�यासाठी सेट केले�या गो��पे�ा वेगळी कथा सागंतात. �हणून, जे�हा 
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आपण डेटा पाहतो ते�हा अनपेि�त नमनेु, �प�ीकरण आिण असामा�य प�रणामासंाठी खलेु 
असणे मह�वाचे आहे. 

डेटाचा वापर गो��ना मू�य देऊन �यांचे वण�न कर�यासाठी केला जातो. मू�ये नतंर 
आयोिजत केली जातात, �ि�या केली जातात आिण िदले�या सदंभा�म�ये सादर केली 
जातात जेणेक�न ते उपय�ु होईल. आकडेवारीचा वापर क�न डेटाचे िव�ेषण केले जाते 
आिण वारवंारता िकती वेळा उ�र िकंवा मू�य आले ते आ�हाला सागंतात. एक म�ुा ल�ात 
घेणे आव�यक आहे क� नमुना आकारासह अनेक घटक सािं�यक�य मह�व �भािवत क� 
शकतात. लहान नमनुा आकार डेटा िव�ेषण आिण �या�या �भािवत क� शकतात, 
िवशेषतः ट�केवारी वापरताना. डेटा िव�ेषण िविवध िविश� �ि�या आिण प�त�चा सदंभ� 
देते आिण �यात उि�� ेसमािव� असतात; सबंंध; िनण�य घेणे; आिण क�पना, वा�तिवक 
डेटासह काय� कर�या�यित�र�. डेटा िव�ेषण �ि�येची सकं�पना कर�याचे अनेक िभ�न 
माग� आहेत. 

३.३   मािहती िव�ेषण - अथ� �कार, मह�व 

मािहती िव�षेण काय आह?े 

मािहती िव�ेषण ही क�चा मािहती िमळिव�यासाठी आिण नतंर वापरक�या��ार े िनण�य 
घे�यासाठी उपय�ु असले�या मािहतीम�ये �पातं�रत कर�याची �ि�या आहे. ��ाचंी 
उ�र ेदे�यासाठी, गिृहतकाचंी चाचणी घे�यासाठी िकंवा िस�ातंाचें खडंन कर�यासाठी डेटा 
सकंिलत केला जातो आिण �याचे िव�ेषण केले जाते. 

मािहती िव�षेणाचे �कार: 

वण�ना�मक िव�षेण 

वण�ना�मक िव�ेषण काय झाले ते सागंते. या �कारचे िव�ेषण आकडेवारी सादर क�न 
प�रमाणवाचक डेटाचे वण�न िकंवा साराशं कर�यात मदत करते. उदाहरणाथ�, वण�ना�मक 
सािं�यक�य िव�ेषण कम�चा� या�ंया गटाम�ये िव��चे िवतरण आिण �ित कम�चारी सरासरी 
िव�� आकृती दश�वू शकते. वण�ना�मक िव�ेषण ��ाचे उ�र देते, "काय झाले? 

िनदान िव�षेण 

जर वण�ना�मक िव�ेषण "काय" ठरवत असेल तर िनदान िव�ेषण "का" ठरवते. समजा 
वण�ना�मक िव�ेषण ��णालयात ��णाचंी असामा�य गद� दश�वते. डेटाम�ये आणखी ि�ल 
के�याने हे उघड होऊ शकते क� यापैक� ब� याच ��णानंी िविश� िवषाणूची ल�णे सामाियक 
केली आहेत. हे िनदान िव�ेषण त�ुहाला ह े िनधा��रत कर�यात मदत क� शकते क� 
ससंग�ज�य कारक —“का”—��णांचा ओघ वाढला. िनदान िव�ेषण ��ाचे उ�र देते, "ते 
का झाले?" 
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अंदाजा�मक िव�षेण 

आतापय�त, आ�ही िव�ेषणाचे �कार पािहले आहेत जे भूतकाळाचे परी�ण करतात आिण 
िन�कष� काढतात. भिव�यसूचक िव�ेषणे भिव�याब�ल अंदाज तयार कर�यासाठी डेटा 
वापरतात. भिव�यसूचक िव�ेषणाचा वापर क�न, तमु�या ल�ात येईल क�, िदले�या 
उ�पादनाची ��येक वष� स�ट�बर आिण ऑ�टोबर मिह�यात सव��म िव�� झाली आहे, 
�यामळेु त�ुही आगामी वषा�त समान उ�च िबंदूचा अंदाज लावू शकता. भिव�यसूचक 
िव�ेषण ��ाचे उ�र देते, "भिव�यात काय होऊ शकते?" 

ि�ि��ि�ट�ह िव�षेण 

ि�ि��ि�ट�ह िव�ेषण पिह�या तीन �कार�या िव�ेषणातून एकि�त केलेली सव� अंत���ी 
घेते आिण कंपनीने कसे काय� करावे यासाठी िशफारसी तयार कर�यासाठी �याचंा वापर 
करते. आमच े मागील उदाहरण वाप�न, या �कारचे िव�ेषण उ�च िव�� मिह�या�ंया 
यशावर आधा�रत बाजार योजना सचुवू शकते आिण हळू मिह�यातं नवीन वाढी�या सधं�चा 
उपयोग क� शकते. ि�ि��ि�ट�ह िव�ेषण ��ाचे उ�र देते, "आ�ही �याब�ल काय 
करावे?" हा शेवटचा �कार आहे िजथे डेटा-चािलत िनण�य घे�याची सकं�पना ��य�ात येते. 

मािहती िव�षेणाचे मह�व: 

• उ�म �ाहक ल�यीकरण: त�ुही तमु�या �यवसायाचा मौ�यवान वेळ, ससंाधने आिण पैसा 
वाया घालवू इि�छत नाही �यानंा त�ुही ऑफर करत असले�या व�तू आिण सेवामं�ये 
फारसे �वार�य नसले�या लोकस�ंयाशा�ीय गटानंा लि�यत केले�या जािहरात मोिहमा 
एक� ठेव�या आहेत. डेटा िव�ेषण त�ु हाला तमु� या जािहराती आिण िवपणन �य� नांवर 
ल� क� ि�त कर� याची गरज आहे हे पाह� यात मदत करते. 

• त�ुही तमु�या लि�यत �ाहकानंा अिधक चागं�या �कार ेओळखू शकाल: डेटा िव�ेषण 
तमुची उ�पादने आिण मोिहमा तमु�या लि�यत लोकस�ंयेम�ये िकती चागंली कामिगरी 
करत आहते याचा मागोवा घेतात. डेटा िव�ेषणा�ार,े तमुचा �यवसाय तमु�या लि�यत 
�े�का�ंया खचा��या सवयी, िड�पोजेबल उ�प�न आिण बह�धा �वार�य असले�या �े�ाचंी 
चागंली क�पना िमळवू शकतो. हा डेटा �यवसायानंा िकंमती सेट कर�यात, जािहरात 
मोिहमेची लाबंी िनधा��रत कर�यात आिण आव�यक व�तूंची स�ंया ��ेिपत कर�यात मदत 
करते. 

• ऑपरशेनल खच� कमी करा: डेटा िव�ेषण त�ुहाला दाखवते क� तमु�या �यवसायातील 
कोण�या �े�ानंा अिधक ससंाधने आिण पैशाचंी आव�यकता आहे आिण कोण�या �े�ात 
उ�पादन होत नाही आिण अशा �कार ेकमी केले जावे िकंवा पूण�पणे काढून टाकले जावे. 

• उ�म सम�या सोडव�या�या प�ती: मािहतीपूण� िनण�य हे यश�वी िनण�य हो�याची 
अिधक श�यता असते. डेटा �यवसायांना मािहती �दान करतो. ही �गती कुठे नेत आह ेते 
त�ुही पाह� शकता. डेटा िव�ेषण �यवसायानंा यो�य िनवड कर�यात आिण महागड्या 
अडचणी टाळ�यास मदत करते. 
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• त�ुहाला अिधक अचूक डेटा िमळतो: त�ुहाला मािहतीपूण� िनण�य �यायचा अस�यास, 

त�ुहाला डेटा हवा आह,े पण �यात आणखी बरचे काही आहे. ��ातील डेटा अचूक असणे 
आव�यक आहे. डेटा िव�ेषण �यवसायांना सबंंिधत, अचूक मािहती, भिव�यातील िवपणन 
धोरणे आिण �यवसाय योजना िवकिसत कर�यासाठी आिण कंपनीची ��ी िकंवा �येय प�ुहा 
तयार कर�यात मदत करते. 

३.४  सािं�यक�सह मािहती िव�ेषण 

१.  माय�ोसॉ�ट ए�सेल 

ए�सेल हे ��ेड शीट �हणून ओळख�या जाणा� या सगंणक अन�ुयोगा�ंया गटाशी सबंंिधत 
आहे. माय�ोसॉ�ट ए�सेल सशंोधकाने िनवडले�या कोण�याही �कार े डेटा सादर 
कर�यास मदत करते. ए�सेल हे अ�याधिुनक कॅ��यलेुटर �हणूनही वापरले जाऊ शकते. 
हे जिटल गिणती सू�े वापर�यास स�म आहे. ही डायरी, शेड्यूलर आिण बरचे काही असू 
शकते. 

ए�सेल डेटाचे �ितिनिध�व कर�यासाठी रगं, सीमा आिण िभ�न फॉ�ट वापर�याची सिुवधा 
देते. िविवध त�े उपल�ध आहेत, जे डेटाचे �ितिनिध�व कर�यासाठी िनवडले जाऊ 
शकतात. 

२. एस.पी.एस.एस.  

एस.पी.एस.एस. हा िवडंोज आधा�रत �ो�ाम आहे �याचा वापर डेटा ए�ंी आिण िव�ेषण 
कर�यासाठी आिण टेबल आिण आलेख तयार कर�यासाठी केला जाऊ शकतो. SPSS 

मोठ्या �माणात डेटा हाताळ�यास स�म आहे आिण चाचणीम�ये समािव� केलेली सव� 
िव�ेषणे आिण बरेच काही क� शकते. एस.पी.एस.एस. सामा�यतः सामािजक िव�ान 
आिण �यावसाियक जगात वापरले जाते. 

एस.पी.एस.एस. अनेकदा अपडेट केले जाते. ह ेसॉ�टवेअर 1968 म�ये सोशल साय�सेस 
(एस.पी.एस.एस.) साठी सािं�यक�य पॅकेज (एस.पी.एस.एस.) �हणून �या�या पिह�या 
आव�ृीम�ये �िस� कर�यात आले होते. ह े बाजार सशंोधक, आरो�य सशंोधक, सव��ण 
कंप�या, सरकार, िश�ण सशंोधक, िवपणन स�ंथा, डेटा मायनस� आिण इतरा�ंार े देखील 
वापरले जाते. 

मािहती�या आकृ�या  

आकृ�या डेटा सादर कर�यासाठी वापरलेले चाट�  आिण आलेख आहेत. हे डेटा अिधक 
�भावीपणे सादर कर�यात मदत करतात. डेटाचे सज�नशील सादरीकरण श�य आहे. डेटा 
आकृ�यामं�ये वग�कृत केले आहे: 

त�े: चाट�  हा डेटा सादरीकरणाचा आकृतीबंध आहे. डेटा सादर कर�यासाठी बार चाट� , 
आयत, चौरस आिण मंडळे वापरली जाऊ शकतात. बार चाट�  एक-आयामी आहेत, तर 
आयताकृती, चौरस आिण वतु� ळे ि�िमतीय आहेत. 
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आलेख: स�ंया�मक मािहती ��य �व�पात सादर कर�या�या प�तीला आलेख �हणतात. 
आलेख व� िकंवा सरळ रषेे�ार े दोन चलामंधील सबंंध देतो. आलेख दोन �ेण�म�ये 
िवभागले जाऊ शकतात. (1) वेळे�या मािलकेचे आलेख आिण (2) वारवंारता िवतरणाचे 
आलेख. टाइम िसरीज�या आलेखामं�ये घटकापैंक� एक �हणजे वेळ आिण इतर िकंवा इतर 
घटक आहेत/ आहते. ि��वे�सीवरील आलेख अिधका� यांचे उ�प�न, वय, इ�यादीनसुार 
िवतरण दश�वतात. 

मािहतीचा अथ� लावण े

सव��णाचे िनकाल, �ायोिगक िन�कष�, िनरी�णे िकंवा कथना�मक अहवालामंधून डेटा गोळा 
के�यानतंर सशंोधका�ंार े �याचे िव�ेषण केले जाते. ही पायरी सशंोधकाला प�रणामाचंा 
अथ� लाव�यास स�म करते. अशा �कार े डेटा िव�ेषण आिण �या�या ही गोळा केले�या 
मािहतीचा अथ� सागं�याची आिण िन�कषा�चे िन�कष�, मह�व आिण प�रणाम ठरव�याची 
�ि�या आहे. डेटाचे िव�ेषण आिण अथ� लाव�याचा उ�ेश वापर�यायो�य आिण उपय�ु 
मािहती िमळवणे हा आह.े िव�ेषण, डेटा गणुा�मक िकंवा प�रमाणा�मक असला तरीही 
डेटाचे वण�न क� शकते आिण �हे�रएब�समधील सबंंध ओळखू शकते. हे �हे�रएब�सची 
तलुना देखील क� शकते; चल आिण अंदाज प�रणामामंधील फरक ओळखा. �ायोिगक 
शा�� �याचें �प�ीकरण म�ुय�वे व�तिुन� डेटा आिण सािं�यक�य गणनेवर आधा�रत 
असतात. सामािजक शा�� िलिखत अहवाला�ंया प�रणामाचंा अथ� लावतात ज े
वण�ना�मक तपशीलाने सम�ृ असतात परतं ु गिणतीय गणनापंासून रिहत असू शकतात. 
सशंोधन प�तीम�ये डेटा�या इंटरि�टेशनला खूप मह�वाची भूिमका असते. 

ही एक आव�यक �ि�या का मानली जाते याचे वण�न खालील घटक करतात: 

1. ह े सशंोधकाला �या�या �वतः�या िन�कषा�मागील अमूत� त�वाब�ल सखोल �ान 
िमळिव�यास स�म करते. 

2. सशंोधक �याचे िन�कष� आिण �या�ंया अि�त�वामागील कारणे समजून घे�यास स�म 
आहे. 

3. पढुील सशंोधना�या मदतीने अिधक समज आिण �ान िमळू शकते. 

4. सशंोधन काया�शी सबंंिधत अ�यासाम�ये हे खूप चागंले माग�दश�न �दान करते. 

5. कधीकधी प�रक�पना तयार होऊ शकते. 

आतापय�त हे �ात आह े क� एखा�ा�या गहृीतकाला िस� िकंवा नाकार�यासाठी डेटा 
इंटरि�टेशन ही सवा�त मह�वाची ग�ुिक�ली आहे. �यामळेु एखा�ा�या डेटाचा उपय�ु अथ� 
लाव�यासाठी यो�य सािं�यक� साधन िनवडणे मह�वाचे आहे. अयो�य डेटा िव�ेषण प�त 
घेत�यास, प�रणामाचंी िव�ासाह�ता कमी होऊ शकते. 
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३.५ गहृीतके (HYPOTHESIS) 

गृहीतके - 

गहृीतके हा सशंोधनाचा पाया असतो. सशंोधक आप�या संशोधनाबाबत िवचार क�न जो 
अंदाज बाधंतो �याला गहृीतक �हणतात. असे अंदाज सशंोधनापुव� बाधंलेले असतात. 
�यामळेु सशंोधनाला माग� िमळतो ह ेअंदाज कर ेअसतील असे नाही. �हणूनच गहृीतकृ�य 
हेच स�य आहे असे न मानता एक िनि�त िदशा िमळावी व �या िदशेने सम�येची उकल 
करता यावी यासाठी गहृीत कृ�याची िनिम�ती केली जाते. गहृीतके माडं�याखेरीज 
सशंोधनाला स�ुवातच होवू शकत नाही. सशंोधकाला एकदा आपली सम�या समजली क� 
�या ��ाचंी िकंवा सम�येची सभंा�य उ�र ेकाय असू शकतील याचा नादाज सशंोधकाला 
बाधंता येतो. असे अंदाज �हणजेच गहृीतके असतात. सशंोधकाला �याने िनवडले�या 
सम�येबाबत थोडाफार अनभुव िकंवा �ाथिमक �ान असतेच. �या�या आधारेच सशंोधक 
आप�या सम�येिवषयी काहीतरी सामा�य अनमुान काढतो. अशी अनमुाने िवधाना�या 
�व�पात माडंली जातात. ही सभंा�य अनमुाने सपूंण� संशोधन काया�साठी माग�दश�क 
ठरतात. यातूनच सशंोधनासाठी एक िनि�त िदशा िमळते. सशंोधकाला पूव� �ात 
असले�या मािहती�या आधार े िकंवा सशंोधनातून सकंिलत केले�या त�या�ंया आधार े
गहृीतकाचंी चाचणी सशंोधक घेत असतो. 

�या�या : 

लंुडबग� या�ंयामते, �याचंी स�यता अ�ापही पडताळायची आहे अशा ता�परु�या व 
कामचलावू िन�कषा�स गहृीतक �हणतात. 

वे��टर या�ंयामते, गहृीतक �हणजे एखादी गहृीत धरलेले िवधान, त�व िकंवा एखादी गहृीत 
धरलेली अत होय. 

गृड आिण हटॅ या�ंयामते, गहृीतक ही अशी मा�यता आह ेक� जी स�य िस� कर�यासाठी 
ितचे परी�ण केले जावू शकते आिण पढुील सशंोधनासाठी ते उपय�ु असते. 

म�ॅस �लॅक या�ंयामते, जे िवधान िनि�तपणे बरोबर आहे क� चूक आहे हे खा�ीपूव�क 
मािहत असत नाही. �या िवधानाला असे �हणतात. 

डॉ. िशवराम ठाकूर व डॉ. समुधेा धुरी या�ंयामते, सशंोधकाने सशंोधना�या स�ुवातीलाच 
काढलेला सशंोधनाबाबतचा अंदाजीत िन�कष� व �यासाठी माडंलेला �प� िवधान �हणज े
गहृीतक होय. 

गृहीतकाची वैिश�ये : 

१. �प�ता - गहृीतक हे नेहमी स�ुप� व िनि�त �व�पाचे िवधान असावे. गहृीतक हे 
सशंोधना�या स�ुवातीलाच माडं�यात येणार ेिवधान असते �यामळेु ते सिंद�ध िकंवा ि�अथ� 
असेल तर पढुील सशंोधनाची िदशा चकु�ची होवू शकते. �हणूनच माडंले�या गहृीतकातील 
��येक श�द स�ुप� असणे आव�यक आहे. 
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२. अनुभविस�ता - गहृीतक हे अनभुविस� असले पािहजे. �हणजेच गहृीतकाची 
पडताळणी करता आली पािहजे . गहृीतकाचा आधारच अनभुव असला पािहजे. 

३. वा�तवता - गहृीतक ह ेवा�तवतेवर आधा�रत असले पािहजे. �याचा �चिलत सशंोधन 
प�तीशी सबंंध असला पािहजे. कोणतेही गहृीतक हे श�यतो आजपय�त मा�य पावले�या 
िस�ातंा�या चौकटीत बसणार ेअसले पािहजे. 

४. पया�यी उ�र - सशंोधनाचे गहृीतक जे�हा सशंोधन सम�येचे सूचक उ�र असते ते�हा 
ते आदश� गहृीतक मानले जाते. एकाच सम�ये�या पूत�तेसाठी अनेक गहृीतके असू शकतात. 

५. सरलता - जे�हा गहृीतक सरलतेने य�ु असेल ते�हा ते गहृीतक सशंोधकाला �या�या 
सशंोधना�या िन�कषा�पय�त पोचािवते. 

गृहीतकाची उगम�थाने : 

गहृीतक कसे िनमा�ण होते िकंवा �याचा उगम कसा होतो आिण ते सचुते कसे अशा ��ातून 
गहृीतकाची नेमक� उगम�थाने सागंणे अवघड असते. मा� गहृीतकाची िनिम�ती आिण �याचंी 
माडंणी सशंोधका�या �ितभाश��वर अवलंबनु असते. यासाठी सशंोधकाचा अ�यास आिण 
अनभुव या दो�ही गो�ी अितशय मह�वा�या  आहेत. 

१. �यि�गत �ोत - जे�हा सशंोधक �वतः गहृीतकाचंी िनिम�ती करतो ते�हा �या 
गहृीतकाचा उगम�ोत �यि�गत असतो. सशंोधकाचा ��ीकोन, क�पना, �ेरणा, िवचार, 
िचतंन, अ�यास, अनभुव हे सव� घटक गहृीतका�या �य��गत उगम�ोताशी सबंंिधत 
आहेत. 

२. बा� �ोत - सशंोधकाचा बा� जगताशी आले�या सबंंधातून अि�त�वात आले�या 
घटना, िवचार, िस�ातं इ. चा समावेश बा� �ोतात होतो. जे�हा सशंोधक कोण�याही अ�य 
�य�� िकंवा �����ारा �ितपादीत एक सामा�य िवचारा�या आधारावर  आप�या 
गहृीतकाची िनिम�ती करतो ते�हा ते गहृीतक बा� �ोताशी सबंंिधत असते. 

गृहीतकाचे �कार :  

वेगवेग�या िवचारवतंानंी गहृीतकाचे �कार माडंलेले आहेत. गहृीतकाचे कोण�यातरी एका 
आधारावर सव�साधारण वग�करण करणे श�य नाही िकंवा एकाच आधारावर केलेले 
गहृीतकाचे �कार मानणेही यो�य नाही. काही �कार - 

१) संशोधन गृिहते :    

जे�हा सशंोधनातून �ा� झाले�या िन�कषा��या आधारावर गहृीतकाची  िनिम�ती केली जाते 
ते�हा �याला सशंोधना�मक गहृीतक �हणतात. याम�ये सशंोधकाने माडंलेले गहृीतक 
कोण�यातरी िस�ातंा�या आधारावर माडंलेले असते. �यामळेु सशंोधकाला आपले गहृीतक 
स�य आहे असा िव�ास असतो. अथा�त गहृीतका�या परी�णानतंर ते स�य आहे िकंवा 
अस�य याची क�पना येते. 
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२) शू�य गृहीतक :  

जे�हा गहृीतकाची माडंणी नकारा�मक केली जाते ते�हा �याला शू�य गहृीतक �हणतात. ह े
गहृीतक सशंोधन गहृीतका�या नेमके उलट असते. याम�ये सशंोधक दोन पर�परिवरोधी 
प�रि�थती असलेली िवधाने तयार करतो. या िवधानाची अशा प�तीने माडंणी केली जाते 
क�, �यातील एक िस� होते आिण दसु�या िवधानाचे खडंन केले जाते. एखादे गहृीतक 
पूण�तः बरोबर आह ेह ेिस� कर�यापे�ा िवरोधी िवधान गैर आहे हे िस� करणे अिधक सोपे 
असते. 

३) सांि�यक�य गृहीतक : 

िनरी�णातून िमळाले�या मािहती�या आधारावर सािं�यक�य लोकस�ंयेबाबत केलेली 
िवधाने �हणजेच सािं�यक�य गहृीतक होय. अशा �कारचे गहृीतक व�तू िकंवा लोकाकं�रता 
उपयोगात आणतात. 

गृहीतकाचे माग� : 

गृहीत कृ�य ह ेिविश� पा��भूमीवर ठरत.े 

१) सशंोधकाचे �वतःचे अनभुव  

२) सशंोधकाची �वतःची बिु�म�ा  

३) सशंोधका�या सभोवतालची प�रि�थती  

गृहीतकाचे मह�व िकंवा काय� : 

१) सशंोधनाला िदशा देणे. 

२) मािहती गोळा करणा�याला िदशा देणे. 

३) सशंोधकाची िनि�तता �दान करणे. 

४) सशंोधनाला यो�य मया�दा घाल�यासाठी उपय�ु ठरते. 

५) सशंोधना�या उि��ा�ंया पूत�तेसाठी मह�वाचे आहे. 

६) िस�ातंा�या िनिम�तीसाठी उपय�ु असते. 

७) िनि�त व अचूक िन�कषा�पय�त पोच�यासाठी माग�दश�क  ठरते.  

अचुक गृहीतका�या कसोट्या : 

१) गहृीत कृ�य असावे  

२) गहृीतकृ�य वा�तवावर आधा�रत असावे  

३) गहृीतकृ�य सम�येशी ससुगंत असावे 

४) गहृीतकृ�य परुसेे असावे  

५) गहृीतकृ�य सा�या सरळ सो�या भाषेत असावे  
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गृहीतक िनिम�ती�या सम�या : 

यो�य व अचूक गहृीतक माडंणे हे खरतेर खूप कठीण काम आहे. गहृीतक माडंताना काही 
अडचणी िनमा�ण होवू शकतात. �यातील काही सव�सामा�य सम�या सम�या पढुील�माणे - 

१) �प� सै�ािंतक सदंभा�चा अभाव  

२) �ानाचा अभाव  

३) सशंोधन प�तीचा अपरुा अ�यास  

४) यो�य तं�ा�या िनवडीचा अभाव  

गृहीत  कृ�याची चाचणी : 

सशंोधनासाठी सशंोधक आप�या पवुा�नभुावावर व �वतः �या बौि�क �मतेन�ुप 
िनवडले�या सशंोधन सम�ये�या पूत�तेसाठी गहृीतकाची माडंणी करीत असतो. अशा 
गहृीतकावर �याचे सशंोधन स�ु असते. सशंोधनाअंती या गहृीतकृ�याची फलिन�पती �प� 
होत असते. माडंलेले गहृीतक यो�य आहे िकंवा नाही ते तपास�यासाठी िनरिनरा�या 
चाच�या वापर�या जातात. �हणजेच सशंोधकाने सशंोधन सम�येिवषयी जी मािहती 
सकंिलत केलेली असते, व �या�या आधारावर गहृीतकाची तपासणी केली जाते �याला 
गहृीतकृ�याची चाचणी असे �हणतात. �याम�ये सशंोधक गहृीतकृ�य स�य क� अस�य हे 
िस� करतो. याची तपासणी कर�यासाठी वेगवेग�या चाच�या वापर�या जातात. या 
चाच�यामंळेुच सशंोधकाने मांडलेले गहृीतक व आलेला िन�कष� जर ससुगंत (गहृीत 
धर�या�माणे) असेल तर माडंलेले गहृीतक यो�य ठरते. 

याउलट माडंलेले गहृीतक व अंितम िन�कष� याम�ये िवसगंती असेल तर ते गहृीतक श�ुय 
गहृीतक (Null hypothesis) �हणून ओळखले जाते.  

�वा�याय : 

१. मािहतीचे िव�षेण �हणजे काय ? �कार सांगा. 

२. गृहीतकावर सिव�तर िलहा. 

 


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४  
सशंोधन अहवाल 

घटक रचना : 

४ .०  अहवाल लेखन  

४ .१  सशंोधन अहवालाचे �व�प  

४ .२  सशंोधन अहवालाची माडंणी  

४ .३  तळटीपा  

४ .४  �थंसूची  

४ .५  वैिश�ये सशंोधक �बंधाचे �ा�प  

४ .६  सशंोधन�बंध अहवाल लेखनाचा पडताळा कसा �यावा. 

४.७   वा�यचौय� 

४.० अहवाल लेखन  

सशंोधन �ि�येतील शेवटचा म�ुा �हणजे अहवाल लेखन होय. सशंोधनासाठी िमळिवलेली 
सव� मािहती सू�ब��र�या माडं�या�या ि�येला अहवाल लेखन �हणतात. जोपय�त 
अहवालाचे लेखन होत नाही तोपय�त सशंोधन काय� पूण� होत नाही. सशंोधन अहवाल तयार 
के�यामळेु सशंोधकाने केलेलं सशंोधन कोण�या िवषयावर आहे. �यातून कोण�या �कारचे 
िन�कष� काढले गेले आहते या सवा�बाबत मािहती उपल�ध होते. सशंोधन अहवालातनुच 
सशंोधकाने िमळवलेले �ान समाजापय�त पोचिवले जाते. 

सशंोधनातील सपंािदत �या साम�ी�या परुा�यानसुार सशंोधक जे �प�ीकरण करतो 
�याआधार ेसशंोधनाचा अहवाल तयार केला जाते.  

�या�या - 

अहवाल लेखन ही एक �वतं� नविनिम�ती असते. याम�ये सम�येचे िवधान व �या सम�येचे 
अंितम प�रणाम िदलेले असतात. 

घडेु व हॉट या�ंयामते, अहवाल तयार करणे हे सशंोधनाचे अंितम चरण होय. �या�या उ�ेश 
इ�छुक वाचकानंा अ�ययनातून काढ�यात आले�या प�रणामानंा समजू शकेल असा 
�यवि�थत िव�तारपूव�क �व�पात माडंणे होय क� �या�ार ेवाचक त�यांना समजू शकेल व 
�वतःपरुता तरी सशंोधना�या िन�कषा�ची �ामािणकता पडताळून पाह�यायो�य बनेल. 
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�ा. सराज या�ंयामते, समाजाला केलेले प�रणामकारक व हेतपूुव�क िनवेदन �हणजेच 
खरखेरु ेअहवाल लेखन होय.  

४.१ सशंोधन अहवालाचे �व�प -  

सशंोधन अहवालाचे समा�ी सशंोधन अहवाल लेखनाने होते. अहवाल लेखन ही एक कला 
आहे. सशंोधनासाठी वापरली गेले�या प�ती जरी वेगवेगळी असली तरी सशंोधन अहवाल 
लेखन मा� शा�ीय प�तीवरच  आधारलेले असते. तसेच अहवाल लेखन आकष�क असले 
पािहजे. सशंोधन अहवाल सशंोधन अहवालात सशंोधकाने या कालावधीत केले�या सपूंण� 
अ�यासाचे िविवरण िदलेले असते. सशंोधन अहवाल अनेक उ�ेशाने सदर केला जातो. 
नवीन �ान समाजापय�त पोचिव�यासाठी, सशंोधका�या �वतः�या �ानव�ृीसाठी, 
भिव�यकालीन धोरणे ठरिव�यासाठी, शासक�य धोरणे ठरिव�यासाठी िकंवा सशंोधन पदवी 
सपंादन कर�यासाठी सशंोधन अहवालाचे लेखन केले जाते. सशंोधकाने केलेलं सशंोधन 
लोकापंय�त, वै�ािनक समदुायापय�त, वै�ािनक समदुायापय�त पोचिव�याक�रता �या 
सशंोधन काया�चा अहवाल तयार करणे आव�यक असते. अ�यथा ते सशंोधन काय� �या 
सशंोधकापरुतेच िसमीत राहील. सशंोधन अहवालात कोणकोण�या गो��चा समावेश 
असावा यासबंंिधत काही िनयम आहेत �यानसुारच अहवालाचे लेखन करावे लागेल. 

४.२ सशंोधन अहवालाची माडंणी : 

चार ट�याम�ये केली जात.े  

१) पिहला ट�पा  �ाथिमक िवभाग - 

अहवालाची पिहला ट�पा �हणजे अहवालाम�ये नेमकेपणाने काय याची मािहती देणारा भाग 
याम�ये आह.े सशंोधन अहवाल हाताळणी�या ��ीने सकुर �हावा यासाठी �याचा आकार 
चौकोनी ठेवला जातो तसेच �याची बाधंणी आकष�क ठेवणे मह�वाचे असते. याम�ये पढुील 
उपिवभाग आहेत - 

१) िशष�कप�ृ  

२) �थमप�ृ 

३) �माणप� 

४) �ित�ाप� 

५) अन�ुमिणका  

२) दूसरा ट�पा - 

दसु�या ट��याम�ये सशंोधनाचे �मखु भाग असतो. हा सशंोधन अहवालाचा गाभा मानला 
जातो. सपूंण� सशंोधनाचे यशापय�त यात िलखाणावर अवलंबून असते. या िवभागात 
वेगवेग�या �करणाचंा  समावेश केलेला असतो, ते पढुील�माणे - 

१) ��तावना  
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२) सशंोधनाची उि��ये 

१) सशंोधनाची �या�ी िकंवा अ�यास�े�  

२) सशंोधन प�ती  

३) गहृीतके  

४) मािहती सकंलनाची साधने  

५) नमनुा िनवड 

६) मािहतीचे िव�ेषण िकंवा अथ�िनव�चन  

३) ितसरा ट�पा - 

या ट�याम�ये सशंोधनाचे संपूण�तःसार असते. सशंोधनातील िव�ेषणा�या आधाराने 
िन�कष� काढले असतात. याच ट�याम�ये गहृीतकाचंी यशि�वता कळून समजून येते. 
याम�ये येणार ेउपिवभाग पढुील�माणे - 

१) साराशं व िन�कष�  

२) सशंोधका�या सम�येसबंंधी उपाययोजना  

यािठकाणी खर ेतर अहवाल पूण� होतो. परतं ुसशंोधकाची �मािणकता िस� कर�यासाठी 
चौथा ट�पा केला जातो. 

४) चौथा ट�पा / अंितम िवभाग - 

खर े तर ितस�या ट�यातच अहवाल पूण� होतो. परतं ु सशंोधकाची �ामािणकता िस� 
कर�यासाठी चौथा ट�पा केला जातो. याच िवभागाला सशंोधनाचा आधारभूत घटक असेही 
�हणता. याचे उपिवभाग पढुील�माणे- 

१) सदंभ�सूची / �थंसूची  

२) प�रिश�े  

३) छायािच�े 

४) ��ावली 

वरील ट��यानंा अनसु�न आकष�क असा अहवाल सा�या सो�या व �प� भाषेम�ये वरील 
मदु�्ानंा अनसु�न यो�य तं�ाचा वापर क�न माडंला गे�यास अहवाल आदश� अहवाल 
गणला आहे. 

अहवाल लेखनाचे िनयम िकंवा अहवाल लेखनाची भाषा - 

१) अहवाल लेखनाची भाषा सोपी असावी. 

२) लेखनात पनुराव�ृी टाळावी. 

३) एकाच अथा�चे वेगवेगळे श�द एकापढेु एक असू नयेत. 
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४) लेखनासाठी �वभाषा वापरावी, उगीचच �ितमाचंा वापर क�न नये. 

५) वा�यरचना सोपी, साधी, सरळ असावी. 

६) श�दाचे अवडंबर असू नये. 

७) भाषा सिंद�ध नसावी. 

८) लेखन सहजसलुभ असावे िकंवा �यात ि�ल�ता नसावी. 

४.३ तळटीपा - 

सशंोधन अहवालाम�ये �या वेगवेग�या सदंभा�चा आधार घेतलेला असतो िकंवा जी मािहती 
अवतरणामं�ये िदलेली असते अशा मािहतीचा सदंभ� दे�याची तळटीपा ही प�त आह.े  

�या�या - 

सशंोधन अहवालात ��येक िलिखत प�ृा�या तळाशी िदलेला सदंभ� �हणजे तळटीपा होय. 
असा सदंभ� प�ृा�या तळाशी देतात �हणून याला तळटीपा �हणतात. 

सामािजक िकंवा शा�ीय संशोधन करीत असताना कोणताही सशंोधक हा �ानाचा 
बाबतीत प�रपूण� असतो असे नाही. ��येक सशंोधकाचे मह�वाचे गणु िकंवा अंग �हणजे तो 
नेहमीच नवनवीन िशक�या�या िकंवा शोधून काढ�या�या िज�ासेम�ये गढलेला असतो. 
�यामळेुच कोणताही सशंोधक आप�या सशंोधनाम�ये नािव�यपूण�ता ये�यासाठी व आप�या 
सशंोधनाची पातळी उ�च राख�यासाठी पूव� केलेलं संशोधन, �बंध, �थं मािसके, प�ुतके, 
अहवाल, लेक, वत�मानप�े इ. सार�या द�ुयम साम�ीचा वापर करतो. केवळ आपले 
सशंोधन हे �ाथिमक �ोताव�न िमळिवले�या मािहतीव�न पूण� होऊ शकत नाही याची 
��येक सशंोधकाला क�पना असते. �हणूनच सशंोधक आप�या सशंोधनाम�ये अशा 
वेगवेग�या द�ुयम �ोतांचा वापर करीत असतो व �यातून आपले सशंोधन पूण��वास नेट 
असतो. अशा �यापले�या सािह�याचा उ�लेख कर�यासाठी सशंोधन अहवालातील एक 
पायरी �हणजे तळटीपा ही होय. 

तळटीपा या श�दाम�येच �याचा अथ� पूण�पणे भरलेला आह.े द�ुयम साम�ीम�ये जे सािह�य, 
िलखाण, वा�य, साधने यांचा जो वापर आप�या सशंोधनाम�ये केलेला असतो �याचा 
उ�लेख वापरले�या जागे�या िकंवा प�ृा�या तळाला सिं�� �व�पाम�ये देणे �हणजेच 
तळटीप होय. 

ब�याच वेळेला सशंोधन पूण��वास जा�यासाठी सबंंिधत सािह�याचा मागोवा घेतला जातो. 
अशावेळी जे िलखाण, प�र�छेद आपली सशंोधनात वापरले जातात व ते �या �या िठकाणी 
आलेले िकंवा घेतलेले असतील �या पाना�या तळभागी �हणजेच शेवटी �याचा उ�लेख 
करावा लागतो. असा उ�लेख कर�यासाठी सशंोधनाम�ये शा�श�ु प�तीचा व 
चाकोरीब�ापणा �यापला जातो. जे सदंभ� सािहि�यक वा�य, �या�या, प�र�छेद, अवतरणे, 
श�द इ. जे वापरले असतात.  �या�ंया शेवटी स�ंया�मक �माकं िदले जातात. उदा. 
१,२,३,४... या�माणे असे �माकं देत असताना �या वापरले�या सािह�या�या शेवटचा 
अ�रा�या डो�यावर ते �माकं िदले जातात. उदा... असते. १ िकंवा ...... आढळतात २ 
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या�माणे. असे िदलेले �माकं हे �ितका�मक असतात �याचंा वापर क�न �यािठकाणी 
असे सािह�य वापरलेले अस े �या पाना�या िकंवा प�ृा�या तळभागावर तो �माकं �प� 
क�न �यापढेु सबंंिधत सािह�य, वा�य कोठून घेतले �याचा �ोत िदला जातो िकंवा सदंभ� 
िदला जातो. हा सदंभ� दे�यासाठीही िविश� �कारची शा�ीय प�त वापरली जाते. 
�या�माणेच सदंभ� देणे सशंोधकास बंधनकारक असते. तळटीप िकंवा सदंभ� दे�याची प�त 
या �माने - 

�थम वर उ�लेखलेला �माकं �ावा, �यापढेु लेखकाचे नाव, �काशन वष�, �थंाचे िकंवा 
सशंोधन पेपरचे नाव िकंवा �बंधाचे नाव, �काशक, आव�ृीचा नबंर, प�ृ �माकं न�द करणे 
अपेि�त असते. 

उदा. �ा. डॉ. िशवराम ठाकूर (२०१४) सावतंवाडी ताल�ुयातील शै�िणक सिुवधाचंा 
सखोल अ�यास - The Konkan Geographers June 2014 कोकण िजऑ�ाफस� 
असोिशएशन ऑफ इंिडया - खडं �. १२ pp 10 - 14  

वरील�माणे सदंभ� देताना जर सशंोधकाने साराशं �पाने सािह�याचा वापर केला असेल तर 
िकंवा एकाचवेळी एकापे�ा जा�त पानावरील मजकूर घेता येत असेल तर अशावेळी तळटीप 
िकंवा सदंभा�त उ�लेख करताना अशी दोनवेळा अ�र े लहान िलपीतील िकंवा दसु�या 
िलपीतील िलह�न �यापढेु प�ृ �माकं िदले जातात. मा� उपयोगात आणलेले सािह�य िकंवा 
मजकूर, तपशील हा एकाच प�ृावरील असेल तर तळटीपेम�ये शेवटी केवळ एकच हे अ�र 
वाप�न �यापढेु प�ृ �माकं न�दिवला जातो. 

तळिटपेचा उ�लेख कोठे करावा याबाबत सव�च सशंोधकांचे िकंवा अिधकार�य��चे िकंवा 
िनयमावली कर�याम�ये एकवा�यता असलेली आढळत नाही. �यामळेु काहीवेळा काहीजण 
तळटीपेचा  अथ� �करणा�या शेवटी असा लावून सबंंिधत तळटीपाचंी न�द ही �कणा�या 
शेवटी करताना आढळतात. मा� तळटीप दे�यासाठी जो �म िदलेला आह े �याम�ये 
कोण�याही �कारचा फरक केला जात नाही. 

तळटीप ही �या िठकाणी मजकूर, तपशील, सािह�य घेतलेले असेल �या�या प�ृा�या 
तळाला िदले असता वापरले�या सािह�याचा सदंभ� सशंोधकाला ितथ�या ितथे िमळू 
शकतो. कारण इतर पाने चाळावी लागत नाही. �यामळेु �या�या आकलनाम�ये ग�धळ 
िनमा�ण हो�याची श�यता उ�वत नाही. असे जरी असले तरी या�कार�या �हणजेच ��येक 
पाना�या िकंवा प�ृा�या तळाला तळटीप सदंभ� िद�याने अहवाल लेखनाची आकष�कता 
कमी हो�याची श�यता असते. िशवाय अहवाल लेखनातील प�ृाचंी बरीचशी जागा �यासाठी 
खच� पडते. �यामळेु तळटीप न�दव�याची मभुा सशंोधकास देणे उचीत ठरते. 

सशंोधन अहवालाम�ये िजथे िजथे अवतरणा म�ये िदलेले श�द वा�य िकंवा प�र�छेद 
येतात ितथे ितथे शेवटी अन�ुमाकं िदला जातो. आिण �याचा सदंभ� प�ृा�या तळाशी िदला 
जातो. तळटीप देताना �याची मािहती घेतलेली असेल �या लेखकाचे नाव, प�ुतकाचे नाव, 
�काशन वष�, प�ृ �माकं या �माने सदंभ� िदला जातो. अिलकड�या काळात तळटीप 
दे�याची प�त कमी होत चाललेली आढळते. तरीही जर का तळटीप �ावया�या असतील 
तर पढुील गो�ी ल�ात ठेवायला ह�यात - 
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१) तळटीपा �ा नेहमी प�ृा�या तळाशी िलिह�या जातात. 

२) तळटीपा�ंया सदंभा�ना �कणांचा िवचार न करता अन�ुमांक िदले जावेत व ते �माकं 
तळटीपानंा असावेत. 

३) मूळ िलखाणापासून थोडीशी जागा सोडून तळटीप िलहावी. 

४) तळटीप िलिहताना अ�राचंा आकार मूळ िलखाणापे�ा थोडा कमी असावा.  

४.४ �थंसूची - 

सशंोधन अहवालातील हा शेवटचा आिण मह�वाचा भाग असतो. सशंोधन अहवाला�या 
शेवटी �थंसूची िदली जात. सशंोधनातील हा असा घटक आहे क� �याव�न सशंोधकाने 
िकती अ�यासपूण� सशंोधन केलेले आहे याची क�पना येते. 

�या�या -  

सशंोधकाने आप�या सशंोधन �ि�येम�ये �या �थं सािह�याचा ��य� िकंवा अ��य� 
वापर केलेले असेल अशा सव� �थं सािह�याची एका िविश� �माने व प�तीने केलेली यादी 
�हणजे �थंसूची होय. 

सशंोधन काया��या स�ुवातीपासून सशंोधन सम�ये�या व सशंोधन प�त��या सदंभा�त 
सशंोधकाने जी प�ुतके, मािसके, श�दकोश, िव�कोश, कागदप�े शासक�य िकंवा खाजगी 
अहवाल, व�ृप�े, इंटरनेट व�न घेतलेली मािहती, िविवध वेबसाईटस असा सािह�याचा 
वापर केलेला असतो. असा सव� सािह�याची यादी सदंभ� �थंसचुीत �ावी लागते. अशा 
सदंभा�तून िव�सनीयता वाढते. �थंसूचीचा उपयोग सशंोधन अहवाल घेतलेला सदंभ� 
पाह�यासाठी होतो. वाचकाला �थंसूचीमळेु सदंभ� पाहणे सोपे जाते. 

संदभ� �ंथसूची तयार कर�याची प�त -  

१. �थंसूचीचे िलखाण िविश� शा�ीय प�तीने केले जाते. 

२. सव��थम लेखकाचे नाव (आडनाव �थम ), प�ुतकाचे नाव, िठकाण, �काशनवष�, 
आव�ृी इ.  

३. सदंभ� �थंसूची प�ुतके, जन��स, व�ृप�ातील �रपोट� , साव�जिनक द�तेऐवज अशा 
�माने िदली जाते. 

४. तसेच इं�जी व मराठी अशी वेगवेगळी सदंभ� �थंसूची केली जाते. 

५. सदंभ� �थंसूची ही वणा��रानसुार तयार केली जाते. 

४.५ वैिश�येपूण� सशंोधन �बधंाचे �ा�प  

आदश� �बंधाचे �ा�प  

कोण�याही सशंोधनात अहवाल लेखन हा एक मह�वाचा घटक आहे. जोपय�त तमुचे 
अहवाल लेखन पूण� होत नाही. तोपय�त तमुचे सशंोधन काय� पूण� झाले असे �हणता येत 
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नाही. सशंोधन सम�येतून िनमा�ण झालेले �� नेमकेपणाने माडंले तरच सशंोधनास यो�य 
िदशा िमळते. तसेच सशंोधनातून िमळालेले त�व िन�कष� यो�य �कार े माडंले तरच �याचे 
मह�व इतरानंा कळते. सशंोधनातून िमळालेले िन�कष� जर दसु�याला मािहत झाले नाहीत, 
तर ते िन�पयोगी ठरतात. िकंवा सशंोधनाचा उ�ेश पूण�पणे सफल होत नाही. तमुचा 
अहवाल इतर �य��ना, �याच �े�ातील नवीन सशंोधनासाठी िवषय / सम�या उपल�ध 
क�न देतात. या अहवालामंळेु सशंोधनाची न�कल िकंवा पनुराव�ृी टाळली जाते, �यामळेु 
अथ�पूण� व गणुा�मक सशंोधन हो�यास मदत होते. 

वरील सव� बाब�मळेु सशंोधन अहवालाचे मह�व ल�ात येते. काही सशंोधक सशंोधन 
अहवाल िलिहणे सशंोधनाचा भाग मानत नाहीत, परतं ुतो सशंोधनानतंरचा ट�पा आहे अस े
मानतात. सशंोधना�या आधी�या पाय�यापे�ा या ट��यासाठी काहीशी वेगळी कौश�ये 
लागतात. सशंोधन अहवाल लेखनाचे पूव��ान अस�यासच सशंोधनातून िमळाले�या 
�यापक अनभुवांचा व िन�कषा�चा यो�य उपयोग इतरानंा होतो. सशंोधन अहवाल िलिहताना 
�यािवषयीचे सव� िनयम व त�वे मािहती असणे गरजेचे असते. 

संशोधन �बंधा�या आराखड्या�या मांडणीची गरज व आराखड्याची मांडणी : 

सशंोधन ही एक च��य �व�पाची �ि�या आहे. सशंोधनकृतीम�ये एक मलुभूत सम�या 
िनवडून �या सम�येची उकल कर�यासाठी, काय�वाही�या ��ीने अिधक �प�ीकरण �हावे 
�हणून मूळ सम�या परत �वीकृत व अ�वीकृत गहृीतकृ�या�या �व�पात माडंली जाते 
�हणून सशंोधन�ि�या च��य आह े असे न�हे तर एका सम�ये�या शोधले�या उ�रातून 
दसु�या शै�िणक सम�येची िनिम�ती होत असते �हणून ही �ि�या च��य समजली जाते.  
सशंोधन ही एक कौश�यपूण� व �यावसाियक कृती अस�याने सशंोधकाला आधारसाम�ीचे 
स�ंहण, मापन कर�यासाठी व �प�ीकरण कर�यासाठी काही सशंोधन साधनाचंा वापर 
करावा लागतो. सशंोधन सम�येचे कथन �प�पणे कर�याचे मह�व, सशंोधन काया��या 
मया�दा, �या�ी ठरवते व �यामळेु सशंोधनाला अचूकता कशी लाभते ह ेपाहणे. सशंोधना�या 
प�रभाषेत नमूद के�या�माणे आिण सशंोधनकाय� िनिव��नपणे सलुभ�र�या पार 
पाड�यासाठी म�ुय सम�येचे उपसम�यामं�ये िवभाजन करणे याचाही िवचार केला जातो. 
�ान�ा�ी�या िनगमना�मक व उदगामी या दोन तक� प�ती आहेत. सशंोधना�या िविवध 
प�ती आहे व �या�कारची मािहती आपणास सकंिलत करावयाची असते. �यावरच 
सशंोधन प�दतीची िनवड अवलंबून असते, सशंोधकाने या सग�या गो��चा िवचार क�नच 
सशंोधनास यो�य प�तीची िनवड करावयाची असते. 

वरील सव� चचा� औपचा�रक सशंोधना�या सदंभा�त आहे. कारण सशंोधना�ार े आपण ज े
�ान �ा� केलेलं आहे �याची िचिक�सा व म�ुयमापन करावयाचे असते. यातील पिहला 
ट�पा यो�य सशंोधन आराखड्याचे लेखन होय. या आराखड्यामधून आपणास सशंोधन 
�ि�येचे प�रपूण� �ान झाले क� नाही तसेच आपण हाती घेतले�या सशंोधन काया�त कोणते 
�� हाताळणार आहोत. या सवा�ची अंतभू�त मािहती िमळते. 

 वैिश�ये संशोधन आराखड्यात पुढील मलुभूत गो�ी अंतभू�त असतात. 

 िनयोजन अ�यासाचा आराखडा  

 सबंंिधत अ�यासा�या काय�वाहीसाठी सशंोधकाला उपल�ध असणारी साधने  
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 ��ततु अ�यासासाठी सशंोधकाची यो�यता दश�वणारी िवधाने. 

 साधनसाम�ीची उपल�धता आिण मािहती िमळिव�यासाठी सशंोधकाने वापरलेली 
साधने. 

 अ�यासिवषयाचे सव�साधारण मह�व. 

सशंोधक सशंोधन आरखड्याकडे केवळ एक औपचा�रकतेचा भाग �हणून पाहत असतात. 
ही एक गभंीर अशी चूक आहे. आराखड्याचे लेखन मह�वाचे का आह ेहे आपणास समजणे 
आव�यक आहे. तसे पािहले तर सशंोधन ही क�  अ�यतं खडतर अशी कृती आहे. 
सशंोधकाचा वेळ, �मता, इतर साधने यांचे िनयोजन करणे �या��ीने िततकेच मह�वाचे 
आहे. सशंोधकाने काळजीपूव�क तयार केले�या आखा��ातून �याने हाती घेतले�या काया�वर 
िकती गभंीरपणे िवचार केलेला आहे, �याला कोण�या गो�ीचा शोध �यावयाचा आहे या सव� 
गो�ी िदसून येतात. सशंोधनक काया�साठी नावन�दणी करतात. परतं ु�यानें ते सशंोधन पूण� 
करता येत नाही. काही वेळा ते काय� पूण� कर�यात खूप वेळ लागतो. अ��य िदरगंाई 
प�करावी लागते. अशी अनेक उदाहरणे आप�यासमोर आहेत. �ाचे �मखु कारण �यानंी 
स�ुवातीस सशंोधन आराखड्याकडे केलेले दलु�� व िन�काळजीपणा होय. 

सशंोधन आराखडा हा सशंोधन काया�चे िनयोजन असते िकंवा िनवडले�या कृतीचा नकाशा 
असतो. आराखडा जर चागं�या �कार ेकेला असेल तर तो सपूंण� सशंोधन काया�त एखा�ा 
कुशल माग�दश�का�माणे भूिमका बजावत अस�याने िदसून येईल. सशंोधन करते वेळी खर े
पाहता या आराखड्याकडे पुनः प�ुहा पाहणे, पूण� झाले�या गो��वर खणुा करणे, अपूण� 
गो��चा दखल घेणे या कृती वारवंार �हायला ह�यात  

आराखड्याची मांडणी (रचना): 

चागं�या आराखडयाची रचना खालील�माणे केली जाते. 

१) सम�या व सम�येची माडंणी (��थापना) 

अ) सम�येचे िवधान  

आ) उपसम�याचंी िवधाने  

इ) गहृीतकृ�य 

ई) मया�दा 

उ) स�ंाचंी �या�या  

ऊ) गिृहते 

ए) अपेि�त फल 

ऐ) अ�यासाचे मह�व  

१) सबंंिधत सािह�याचा अ�यास  

२) आधारसाम�ी, आधारसाम�ीची काय�वाही आिण अथ�िनव�चन 
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अ) आधारसाम�ी 

१. �ाथिमक (अ�सल) आधारसाम�ी 

२. द�ुयम आधारसाम�ीची  

आ) आधारसाम�ी �वीकृतीबाबताचे िनकष  

इ) सशंोधन प�ती  

४) ��येक उपसम�येची काय�वाही  

अ) आव�यक आधारसाम�ी 

आ) मािहती कोण�या िठकाणी उपल�ध आह े

इ) आधारसाम�ी कोण�या �कार ेस�ंहीत केली जाईल    

ई) आधारसाम�ी काय�वाही व िनव�चन कसे केले जाईल  

३) सशंोधकाची गणुव�ा 

६) सशंोधन �क�प वा �बंधाचे अंितम अपेि�त �ितकृत 

७) िनवडक सदंभ�सूची, सशंोधक कोण�या �कार े �याचा वापर करणर आहे ? ��येक 
घटकाचा अथ� काय ? 

संशोधन �बंधाची मांडणी  

��तावना : 

सशंोधन अहवाल िलिहणे �हणजे केवळ भाषेची अचूक वापर करणे न�हे. भाषेचा जो चागंला 
वापर तो एक उ�म िवचारवतं असतो याम�ये शकंा नाही. 

उ�म सशंोधन अहवालाला चांगले िनयोजन असते. सशंोधन अहवाला�या माडंणीकडे ल� 
वेधू इि�छतो. सशंोधकाने मराठी िकंवा इं�जी भाषेत अहवाल िलहावयाचे ठरिवले असेल 
पण �या भाषावंर �भ�ुव नसेल तर मोठया ��च आहे. भािषक, कौश�ये वाढिव�यासाठी 
दररोज सराव करायला हवा, भाषा बोलणे, िलिहणे, बोललेले, िलिहलेले समजणे ही सव� 
भािषक कौश�ये आहेत. कोणतेही कौश�य प�तशीरपणे सराव क�न आ�मसात क� 
शकता. दसुरी एक मह�वाची सकं�पना �हणजे तमु�या िवषयाशी सबंंिधत श�य िततक� 
प�ुतके वाचा अशा �कार े तमु�या िव�ा शाखेची भाषा तमु�या मनो�यापाराचा एक 
अिवभा�य अंग बनून जाईल. �यानतंर एखादा िवषय िनवडून �या िवषयावर दररोज 
थोडेथोडे दररोज िलहा. तमुचे लेखन भाषेवर �भ�ुव असले�या एखा�ा िश�काला िकंवा 
िम�ाला दाखवा, �याकरणातील प�ुतके वाचून त�ुहाला इतरानंी बोललेले समजणे, �वतः 
बोलणे, वाचणे िलिहणे श�य होईलच असे नाही. 
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संशोधन �बंधांचे िवभाग / �व�प  

सशंोधन �बंधाची �परषेा सशंोधन �थमच लेखनासाठी उपय�ु पडते. सशंोधन �बंधात 
समािव� करावयाचे घटक �ाम�ुयाने तीन िवभागात िवभागले जातात. 

१) �ाथिमक िवभाग : 

२) �क�प अहवालाचा म�ुय िवभाग - 

३) अंितम िवभाग : 

या ��येक िवभागात अनेक घटक येतत ते �या �या िठकाणीच असणे गरजेचे असणे गरजचेे 
असते. 

१) �ाथिमक िवभाग : 

�ाथिमक िवभागात पुढील उपघटक असतात. 

 मखुप�ृ  

 �ित�ाप� 

 �माणप� 

 ऋणिनद�क 

 अन�ुमिणका 

अ) िवषयाशं (�ाथिमक िवभाग, अहवालाचा म�ुय िवभाग, अंितम िवभाग) 

आ) को�के व आकृ�याचंी सूची 

या ��येक उपघटकाचंी सिव�तर मािहती पढेु िदलेली आहे. 

 क) मखुपृ� - 

सशंोधक अहवालातील पिह�या पानाला मखुप�ृ �हणतात. मखुप�ृाचा म�ुय उ�ेश 
सशंोधन सम�या काय आहे. कोण�या िव�ापीठात व कोण�या पदवीसाठी तो अहवाल सदर 
कर�यात आलेला आह.े �याचे वष� कोणते, सशंोधक कोन, याबाबतची परुशेी मािहती िमळते 
मखुप�ृ िलिहताना खालील बाब�चा समावेश करावा. 

अ) सशंोधन सम�येचे िवधान  

आ) कोण�या िश�ण�मासाठी अहवाल सदर केला �याचे नाव, �े� व �क�प या साधन 
यापैंक� केलेली यो�य नोवाद. 

इ) िव�ा�या�चे नाव (पूव��या पदवीचा उ�लेख केले तरी चालेले) 

ई) िव�ापीठाचे नाव  
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उ) अहवाल सादर कर�याची तारीख  

ऊ) माग�दश�काचे नाव (नाव नमूद कर�यास माग�दश�काने मा�यता िदली अस�यास) 

ए) शीष�कानतंर िवरामिच�हे देऊ नये, सशंोधन सम�या मोठया अ�रात असावी, सशंोधन 
सम�येचे शीष�क एका ओळीपे�ा मोठे अस�यास ओळ�ची रचना उलटया शकंु�या 
आकृती�माणे  

ख) �ित�ाप� - 

�ित�ाप� �हणजे सशंोधकाने सशंोधनाचे काय� �वतः केले आहे �ाची लेखी हमी असते. 
सवंादकाचा �वतः �या सहीचे �ित�ाप� �क�प / साधन अहवालात असणे अ�याव�यक 
आहे. �ित�ाप�ात पढुील बाबी येतात. 

१) सशंोधन काय� सशंोधकाने �वतः केलेले आह ेयाची हमी. 

२) अनेक त��ाकंडून घेतलेले माग�दश�न, �या�माणे सशंोधनासाठी वापरलेले सव� सदंभ� 
सािह�याचा उ�लेख �क�प / साधन अहवालात आहे याची हमी. 

ग) �माणप� - 

सशंोधकाने सशंोधनाचे काय� माग�दश�का�या माग�दश�नानसुार �वतः पूण� केले आहे याची 
हमी माग�दश�न देतो. पद�य�ुर पातळीवरील सशंोधनात �माणप� आव�यक / अिनवाय� 
नाही. माग�दश�काची मा�यता असेल तर ते समािव� करावे. एम. एड.., एम. िफल., पीएच. 
डी साठी मा� ते गरजेचे असते. कृितस�ामं�ये माग�दश�काकडून माग�दश�न घेऊन त�ुही 
सशंोधन काय� पूण� केले आहे. माग�दश�क तमु�या सशंोधन अहवालातील �माणप�ावर सही 
दे�यास तयार अस�यास �याचंी सही �याची व �याचें नाव माग�दश�क �हणून नमूद करावे. 

घ) ऋणिनद�श - 

ऋणिनद�शाम�ये सशंोधनासाठी �या माग�दश�क त�ाचंी माग�दश�क केले �याचें आभार 
मानावेत. सशंोधनासाठी �या �य��ना �यो�य �हणून घे�यात आले �याचेंही आभार 
मानावेत व इतरही अनेक �य��कडून सशंोधनाची मदत होते. उदा. िविवध स�ंथा, 
टंकलेखन याचेंही आभार मानावेत. ऋणिनद�श हा थोड�यात व साधेपणाने  करावा.  

च) अनु�मिणका - 

अन�ुमणकु�मळेु वाचकास सशंोधन अहवालािवषयी थोड�यात क�पना येते. 
अन�ुमिणकेम�ये सव� घटक, पान �माकंासह येतात. अहवालातील �ाथिमक िवभाग, 
म�ुय िवभाग �ा सव� भागाचंा �प� िनद�श अन�ुमिणकेत असतो. अन�ुमिणकेचे �ाम�ुयाने 
म�ुय दोन भाग पडतात. 

िवषयांश - (�ाथिमक िवभाग, अहवालाचा म�ुय िवभाग, अंितम िवभाग): 
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�ाथिमक िवभागात मखुप�ृ, �माणप�, �ित�ाप�, ऋणिनद�श, अन�ुमिणका इ�याद�चा 
समावेश असतो. म�ुयप�ृापासून अन�ुमिणकेपय�त�या सव� पानानंा रोमन �माकं �ावेत. 
�यानतंर अहवाला�या म�ुय िवभागापासून अरिेबक �माकं �ावेत. 

यानतंर म�ुय िवभागातील ��येक �करणाला आिण �या�या उपघटकाला प�ृ �माकं 
िदलेले असतात. �करणाचे शीष�क असले�या प�ृाला �माकं िदला जात नाही. परतं ु तो 
गहृीत ध�न �यापढुचे �माकं िदले जातात. �करणाचे नाव व �या �करणातील उपल�ध ह े
अहवालातील पाना�ंया रचने�माणे जळुले पािहजेत. याबाबत काळजी �यावी. 

अंितम िवभाग सवा�त शेवटी येतोय �यात सदंभ� �थंसूची आिण प�रिश�ाचंा समावेश असतो. 
�यानंा �मानसुार अरिेबक �माकं �ावेत. 

को�के आिण आकृ�यांची सूची -  

जर सशंोधन अहवालात को�के आिण आकृ�याचंा वापर केला असेल तर वाचकास चटकन 
शोधता या�यात यासाठी �याची �वतं� सूची करतात. यात ��येक को�काचे सपूंण� नाव 
आिण �यास िदलेला प�ृ �माकं िलहावा. अन�ुमिणकेमळेु वाचणा�याला ��येक िवभागाची 
मािहती सहज िमळते. 

�ाथिमक िवभागाव�न सम�या िवधान सशंोधकाने हा अहवाल कोण�या पदवीसाठी, 
कोण�या िव�ापीठाला सदर केला आहे हे समजते. अहवालाचे एकूण िकती �करणात 
िवभाजन केलेलं आहे. अहवाल लेखन करताना �याने िच�े, को�के आकृ�या याचंा वापर 
केला आहे का ते समजते. 

�क�प अहवालाचा म�ुय िवभाग : 

सशंोधन �बंधा�या म�ुय िवभागात सव�साधारणत: पढुील सहा �करणे समािव� केली 
जावीत अशी अपे�ा आह.े या �करण स�ंयेत सम�येनसुार एखा�ा �करणाची भर पडू 
शकते. 

संशोधन �बंध - �करण योजना - 

क) ��तावना / पाश�वभूमी (Introduction) 

ख) सशंोधन सम�येशी सबंंिधत सािह�याचा आढावा (Review of Related Literature) 

ग) सम�येची स�ेंषणा�या ��ीकोनातून माडंणी (Problem in the prespective of  
communication) 

घ) सशंोधनाची काय�प�ती (Design of the study) 

च) साम�ी िव�ेषण अ�वयाथ� आिण िन�कष� (Analysis and Interpretation and 
Conclusion of Data) 

छ) साराशं आिण िशफारशी (Summary and Recommandation) 
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क) ��तावना : 

सशंोधन मह�व, गरज वाचकाला कळावी �हणून हे �करण िलिहले जाते. यातूनच 
सशंोधकाने सशंोधन िवषय का िनवडला सशंोधना�या सम�ये�त तो कसा आला याची 
कारणीमीमासंा असते. सशंोधनाची उि��ये �प�पणे माडंलेली असतात. काही वेळेस 
सशंोधनातून िमळाले�या िन�कषा�नसुार �यात बदल करावे लागतात. अ�यासकाला 
अ�यासास यो�य �याय िमळ�यासाठी परुशेी मािहती िदली जाते. �यात सबंंिधत सशंोधनाचे 
सदंभ�ही सशंोधनाचे सदंभ�ही िदलेले असतात. यानतंर सव�साधारणपणे सशंोधन 
आराखड्या (Proposal) मधील सम�या िवधानापासून प�रक�पनेपय�त�या सव� म�ुाचंी 
सिव�तर चचा� येते. 

ख) संशोधन सम�येशी संबंिधत सािह�याचा आढावा : 

स�:ि�थतील उपल�ध असले�या �ानाचा फायदा सशंोधनात घेतला जातो. सशंोधन 
सम�या ��य� िकंवा अ��य�पणे पूव� झाले�या सशंोधनाशी सबंंिधत असते. �हणून 
मािहती िमळिव�यासाठी सशंोधन पि�का (जन��स), सदंभ�, प�ुतके, �बंध इ�याद�चा वापर 
केला जाऊ शकतो. 

सशंोधन सम�येतील अनेक ��ाचंी उ�र े िमळिव�यासाठी अनेक �कार�या सदंभ� 
सािह�याचा अ�यास केलेला असतो. �यातूनच सम�या आकार घेऊन सम�येला यो�य 
िदशा िमळालेली असते. �या सवा�बाबतची मािहती यो�य �रतीने वग�करण क�न या 
�करणात िदली जाते. ही सबंंिधत मािहती पढुील �काराने िवभागता येते. पौवा��य / 
भारतीय, प�ात, कालान�ुप, घटकानसुार, इ�यादी. 

संशोधनाची काय�प�ती : 

या �करणात सशंोधना�या काय�वाहीिवषयक सिव�तर तपशील �ावयाचा असतो. तसेच 
वापरले�या प�त�चे बारीकसारीक वण�न असते. नम�ुयाचंी स�ंया िकती ? मािहती गोळा 
कर�यासाठी कोणती साधने वापरली याबाबतचा �प� उ�लेख असतो. मािहती�या 
िव�िनयतेसाठी सबळ परुावे गोळा केले जातात. सशंोधन सम�येतून िनमा�ण झाले�या 
��ा�ंया उ�राचें वग�करण, चलाचंी, मािहती आिण �यामळेु िवषयाला िमळालेली िदशा 
�प� केलेली असते. 

िवषयाची व िनरी�काचीवैिश�ये �प� केलेली असतात. या �करणाव�न सशंोधनासाठी 
��य� केले�या काय�वाहीची क�पना येते. 

च) साम�ी िव�षेण अ�वयाथ� आिण िन�कष� : 

सशंोधन अहवालातील हे अ�यतं मह�वाचे �करण आहे मािहतीचे पथृकरण / िव�ेषण / 
अ�वयाथ� / अथ�िनव�चन आिण िन�कष� हे सार एकाच �करणात िदले जाते. िमळिवले�या 
मािहती�या म�ुय भागासबंंधी चचा� झा�यानतंर ती को�के आिण आकृ�या�ंार ेसादर केली 
जातात. साम�ीचा अथ� लवकर कळिव�यासाठी को�के आिण आकृ�या यांचा वापर केला 
जातो. (को�क िकचकट आिण लाबंलचक असेल तर प�रिश�ात �ावे) को�के व 
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आकृ�या�ंार ेिदलेली मािहती प�ुहा सखोलपणाने िलह� नये. को�्काला अनसु�न िन�र�ण, 
अ�वयाथ� व िन�कष� िलहावेत. मािहतीचे प�ृवीकरण करताना �या सू�ाचंा आिण 
स�ंयाशा�ीय प�दत�चा वापर केला असेल ती मा� साखो�पानाने माडंावी. स�ंयाशा�ीय 
सूचना �ा वारवंारीत, गणुो�र ट�केवारी, �माण िवचलन, सहसबंंध गनुाका�या �व�पात 
माडंा�यात. तसेच वापरलेला चाचणीचे मह�व, गहृीतके मया�दा यािंवषयीचे 
मािहतीकाळजीपूव�क माडंावी. सशंोधन काळात ल�ात आले�या सशंोधन आराखड्यातील 
साधनाचंी कमतरता याची न�द करावी. िन�कषा�वर प�रणाम करणार ेघटकही मोकळेपणाने 
चिच�ले जावेत. म�ुयतः तमुचे िन�कष� हे त�ुही एकि�त केले�या साम�ीवर आधारलेले 
आहेत याची �यावी. 

छ) सारांश आिण िशफारशी : 

या िवभागात सम�येची प�ुहा एकि�त माडंणी केलेली असते. सोडिव�यासाठी वापर�यात 
आलेली प�ती ितचे वण�न व िन�कष�ही प�रक�पनाचंी चाचणी यातून िनघालेले अनमुान व 
िन�कष� याचंा सबंंध जोडला जातो. िन�कषा��या सादरीकरणाव�न सशंोधकाने उि��ये 
सदंभा�त काय काय सा�य केले याचा आढावा. येथे घेतला जातो. सशंोधनातून सचुिवले�या 
सधुारणांचीही यो�य माडंणी केलेली असते. थोड�यात नवीन सशंोधनासाठी येथे िवषय 
सचुिवलेले असतात व �याबाबत िशफारशीही केले�या असतात. 

सशंोधन अहवालातील हे मह�वाचे �करण मानले जाते. कारण या िवभागात आधी�या सव� 
�करणाचें पनुरावलोकन केलेले असते. बरचे वाचक सशंोधनाची �यां�या ��ीने उपय�ुता 
पाह�यासाठी हे �करण वाचतात. �यानंा ते उपय�ु वाटले तरच इतर �करणे सिव�तर 
मािहतीसाठी वाचतात. 

झ) संदभ� �ंथसूची : 

सदंभ� �थंसूची�या पानावर सदंभ� असे नाव �ाव. सशंोधनात वापरले�या �ोता�ंया 
मािहतीची सदंभ� �थंसूची येथे असते. जर सदंभ� �थंसूची मोठी असेल तर ितचे िविवध 
भागातं िवभाजन करावे आिण आ�ा�रा�माणे इं�जी व मराठीची वेगळी सदंभ�सूची करावी. 
अहवाल लेखन पूण� झा�यानतंर सदंभ� �थंसूची तयार करता येते. ती दोन भागात 
िवभागलेली असू शकते. पिह�या िवभागात प�ुतकाचंी, मािहतीप�ुतकाचंी नावे असतील 
आिण दसु�या भागात िनयतकािलके आिण वत�मानप�ातील लेखाचंी नावे असतील. सदंभ� 
�थंसूची�या या �कारामळेु वाचकाला सदंभ� पाहणे सोपे जाते. 

सदंभ��थंसूची ही वणा��रानसुार तयार केली जाते. सदंभ� �थंसूची िलिह�याची एकच प�त 
नाही. ती अनेक �कार ेिलिहतात. सदंभ� �थंसूची िलिह�याची एकच प�त नाही. ती अनेक 
�कार ेिलिहतात. सदंभ� �थंसूची कशी िलहावी याब�ल थोड�यात मािहती खालील�माणे - 

प�ुतके व पिु�तकाचंी सदंभ� �थंसूची पढुील�माणे िलहावी. 

१) लेखकाचे आडनाव, नाव �काशनाचे वष�  

२) प�ुतकाचें नाव इलेि���स म�ये िलहाव.े 

३) �थल, �काशक 
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४) खडं �माकं (अस�यास) 

मािसके व वत�मानप�ांची सदंभ�सूची खालील�माणे िलहावी. 

१. �थम लेखकाचे आडनाव व �यानतंर नाव व �काशनाची तारीख  

२. लेखाचे नाव अवतरण िच�हात िलहावे. 

३. िनयतकािलकेचे नाव अधोरेिखत करावे. 

४. खडं व खडं �माकं 

५. पान�माकं 

झ) प�रिश� े: 

जी मािहती मह�वाची आहे, पण अहवालात देणे इ� नाही अशी सव� मािहती प�रिश�ात 
जोडावी, सािह�यात ��ावली, साधनांची �त - उदा. िच�ाचंा सचं, प�ा�ंया �ित, मोठी 
िवतरणे, द�तेऐवज चाच�या मलुाखत, नमनुा आिण इतर मािहती, इ�याद�चा समावेश होतो. 
सदंभ��थंानतंर प�रिश�े समािव� कर�यात येतात. 

�क�प अहवालाचे िविवध िवभाग 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

अहवालाचा म�ुय िवभाग    

�ाथिमक िवभाग  

��तावना / पा��भूमी 

सबंंिधत सािह�याचा 
आढावा 

सम�येची  स�ेंषणा�या 
��ीकोनातून माडंणी  

सशंोधनाची काय�प�ती   

साम�ी िव�ेषण 
अ�वयाथ� आिण िन�कष�   

साराशं व िशफारशी     सदंभ� �थंसूची    

प�रिश�े    

मखुप�ृ 

�ित�ाप� 

�माणप� 

ऋणिनद�श 

अन�ुमिणका 

अंितम िवभाग  
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संशोधन �बंधाची बांधणी  

सशंोधन �बंधा�या िलखाणाचे काम पूण� (सगंणकावर) झा�यानतंर सव� प�ेृ �माने 
लावावीत व �याचें पनुरावलोकन क�न ते �यवि�थत आहेत याची खा�ी झा�यानतंर �बंध 
बाईडंरकडे बाधंणी ही का�या र�ेझीमनचा करावी िकंवा िव�ापीठाने ठरवून िदले�या 
रगंापैक� र�ेझीमनचा आप�या अ�रात (गो�डन ए�बॉिसगं करावा. बाधंणी करत असताना 
आतील भागाम�ये �या - �या िठकाणी नवीन �करणे स�ु होतात. �यािठकाणी कोर े�लेन 
पेपर (िवभाजक) वापरावेत क� �यामळेु ��येक �करणा�या िठकाणी वाचकास सहजपणे 
पोहोचता येते व नेमके आव�यक असलेले �करण अ�यासता येते. 

सशंोधकाने आराखडा कसा असावा / आराखडा तयार करताना �यावयाची काळजी. 
सशंोधन आराखड्याम�ये खालील गणुवैिश�्यांचा अंतभा�व असावा. 

१. सशंोधन सम�येचे िवधान सिद�ध िकंवा इतर चच�मळेु दबु�ध झालेले नसावे. 

२. सशंोधनासाठी िनवडलेली प�ती �प�पणे सािंगतलेली व शा�शोधन कशा�कार ेकेले 
जाणार आहे हे �प� केलेले असावे. 

३. सशंोधकाला जे आधार उपल�ध आहेत �याचंा िवचार करता सशंोधन आरखडा 
फारच गुतंागतुीचा नसेल. व सशंोधना�या आधारसािह�यात म�ुयतः उपल�ध 
असणारा वेळ व सशंोधनासाठी लागणा�या इतर सिुवधाचंा अंतभा�व �हावा. 

४. कोण�या गो��चा अ�यास करावयाचा आहे तो अ�यासािवषयाचा भाग यो�य �कार े
िनवडावा. तसेच स�:ि�थतीतील गरजाचंी पूत�ता कर�यासाठीच सशंोधनकाय� हाती 
घेतलेले असावे. 

५. सशंोधका�या यो�यतेमळेु हाती घेतलेले सशंोधनकाय� तडीस ने�यासबंंधी �� िनमा�ण 
होतात. सशंोधकाकडे काय� पूण� कर�याची �मता असावी. 

६. सशंोधन आरखडा �प�पणे व तक� श�ु माडूंन �याम�ये सशंोधनातील सबंंिधत 
सािह�य सबंंिधत सािह�य, सशंोधन अ�यासप�ती िनकष, आधारसाम�ीची 
उपल�धता, आधारसाम�ीचे िनव�चन व अ�यासाचे मह�व, इ�यादी गो�ी नमूद 
असा�यात. 

७. आधारसाम�ी�या �वीकृतीबाबत जे िनकष सािंगतलेले आहेत ते िनकष अगदी जजुबी, 
सामा�य दजा�चे व असबंध नसावेत. 

८. ��येक उपसम�येची सोडवणूक कर�यासाठीची िनयोिजत काय�वाही �ावी. अगदी 
जजुबी, सामा�य दजा�चे व असबंध नसावीत. िवधानामधून �क�पातील ��येक 
उपिवभागाचा िवचार कसा केला जाणार आह े याचे िच� �प� असावे. तसेच 
आधारसाम�ीचे �प�ीकरण कसे केले जाईल याबाबत िनि�तपणे माडंणी असावी. 
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४.६ सशंोधन �बधं कसा असावा / �बधं तयार करताना �यावयाची 
काळजी  

१. �ा�तािवक भाग आशयान�ुप यो�य असावा. 

२. �बंध वा�य �प� नमूद केलेले असावे.  

३. एकंदरीत �बंधाचें सपूंण� िनयोजन �प�पणे िदलेले असावे. 

४. पूव�िनयोिजत आराखड्यावर ह�कुम �बंधाचा �मखु भाग िकंवा �करणाची माडंणी 
केलेली आहे का ? िवकासाचे ट�पे �बंधातून �प�पणे माडंावेत. 

५. आधारसाम�ीतील बारकावे िवचारात घेतले आहेत का ? �योगाचे फल मािहतीचे 
अथ�िनव�चन यिु�वादाला सहा�यक व पूरक सािह�य अचूक िदलेले असावे. 

६. जमा केलेले सव� परुावे यिु�वादाला पूरक आहेत का ? तसेच सभंा�य आरोप व 
िवचारातील चकुाचंा िवचार केलेला असावा. 

७. सकंिलत केले�या मािहतीवर िन�कष� आधा�रत आहेत का ? कोणताही परुावा 
नसलेले िन�कष� नसावेत. 

८. लेखन यो�य �या �करणाम�ये, िवभागात, उपिवभागात, �यवि�थतपणे िद�याने 
वाचकाला िवचाराची िदशा �प�पणे समजेल.  

९. ��येक प�र�छेद तक� श�ु��या िवकिसत केलेला असावा. 

१०. सपूंण� अिभक�पात ��येक प�र�छेद अन�ुप होणारा असावा. 

११. सव� वा�ये �याकरण��या अचूक असावीत. 

१२. श�दाचंी �पेिलंग अचूक असावीत. 

१३. िवरामिच�हे बरोबर आहेत का ? 

१४. �करणाम�ये जी अवतरणे वापरली आहेत. ती �या�या नांवावर अचूकपणे िदलेली 
असावीत. 

१५. �वीकृत नम�ुया�माणे सदंभ�सूची असावी. 

१६. �बंधातील स�ंया अचूक असावी. 

१७. िदलेली सव� को�के आकृ�या, आलेख अचूक असावेत. 

१८. िन�कष��या सव� मया�दा सूिचत के�या आहेत का ? काही अितशयो�� सामा�यीकरण 
झालेले नसावे. 

१९. अन�ुमिणका अचूक व �प� असावी. 

सशंोधन �बंध / अहवाल लेखनाचा पडताळा कसा �यावा ? 
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�करणाचा आकृतीबंध 

 ��येक �करणाचे म�ेु, उपम�ेु तयार केलेत का ? 

 �करणात आकृ�या, िच�े, नकाशे याचंा वापर कसा करता येईल ते ठरवले आह ेका ? 

 �करणाची अन�ुमिणका तयार केली आहे का ? 

 �करणाची प�रपूण� माडंणी झाली आहे का ? तपासून पहा. 

 कोण�या म�ुाला िकती भर �ावयाचा ते िनि�त करा. 

 सदंभ� कुठे कसे �ावयाचे ते िनि�त करा  

 सिं�� �पाचंा वापर कुठे आिण कसा कराल ते ठरवा. 

 आराखडा माग�दश�कानंा दाखवून �याचंी मा�यता घेतली का ?  

संशोधन लेखनाची भाषाशैली  

अहवाल िलिहताना नेहमीच बोलीभाषा वाप� नये. वा�य�चाराचंा वापर क� नये. म�ुय 
क�पना सो�या भाषेत आिण थोड�यात �प� केले�या असा�यात, सयं�ु िकंवा िम� 
वा�याचंा वापर श�यतो क� नये. मी, आ�ही, तू, माझे, आमचे, इ�यादी सव�नामांचा वापर 
क� नये. 

सशंोधन अहवाललेखन हे क��द आिण सिं�� �व�पातच असावा हे ल�ात ठेवा. 

पिह�या म�ुाचे लेखन  

सशंोधन अहवालाची �परषेा झा�यानतंर ��य� लेखनास स�ुवात करा. अहवाला�या 
पिह�या मस�ुाचे लेखन झा�यानतंर सशंोधन अहवाला�या �वयमं�ुयमापन सूचीनसुार ते 
तपासून मस�ुाचे लेखन झा�यानतंर सशंोधन अहवाला�या �वयमूं�यमापन सूचीनसुार ते 
तपासून पहा. आव�यक ते बदल करा. �याच�माणे सिं�� �पे, को�के, आकृ�या, नकाश े
लेखनशैलीबाबत माग�दश�काशंी चचा� करा. शीष�क, म�ेु, उप�माने आलेले आहेत का ते 
पहा, दसु�याचे िवचार माडंताना अवतरणाचंा वापर केला आहे का, याबाबतचे �� �वतःला 
पहा, दसु�याचे िवचार माडंताना अवतरणाचंा वापर केला आहे का, याबाबतचे �� �वतःला 
िवचारा. 

क) संि�� �पांचा वापर  

सशंोधन अहवाल लेखन करताना त�ुहाला जे श�द नेहमी वापरावे लागतात. �या 
श�दाबंाबत सिं�� �पाचंा वापर करता येतो. सिं�� �पे मा�य असली तरी सशंोधन 
�बंधा�या म�ुय भागात �यांचा वापर टाळावा. सिं�� �पाचंा वापर फ� सदंभ� देतानाचा 
करावा सिं�� �पांची पनु��� टाळावी. 
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ख) को�्कांची मांडणी  

को�काचंा वापर मािहती दे�यासाठी केला जातो. को�कात मािहती सािं�यक��या �पात 
िदली जाते. एकाच को�कात खूप मािहती िद�यास को�कांचा वापर करावा. को�्काला 
यो�य शीष�क �ावे व पूव� िदले�या मािहतीशी ते जोडावे. 

को�क जर खूप मोठे व अ�या� पानाइतके असेल तर ते पाना�या म�यभागी �वतं�पणे 
काढावे आिण जर ते लहान, अ�या� पानापे�ाकमी असेल तर ते आशया�या पानावर �हणजे 
जेथे �या को�कािवषयी मािहती असेल तेथेच काढावे. श�यतो ��येक को�क �वतं� 
पानावर काढलेले जा�त चागंले असते. को�्का�ंमाणे अहवालात आव�यकतेनसुार 
आकृ�याचंाही वापर प�रणामकारक स�ें�ण कर�यासाठी श�य होतो. 

ग) आकृ�यांचे �कार  

सशंोधन अहवालाचे प�रणामकारक लेखन कर�यासाठी सं�याशा�ीय मािहती ही आकृती 
अथवा आलेखा�ार ेदाखिवता येऊ शकते. आकृ�यामंळेु सकंिलत मािहतीचे �ान �प� व 
सहजग�या माडंता येते. अहवालातील वण�नासाठी पया�य �हणून आकृ�याचंा वापर क� 
नये. परतं ुसमािव� केलेली आकृती ही आशयाशी सबंंिधत असावी. 

त�ुही वापरले�या आकृ�यामंधून पढुील ��ाचंी उ�र ेिमळतात का ते तपासून पहा.  

१. आकृती�ारा सादर केले�या मािहतीला यो�य शीष�क िदलेले आहे का ? 

२. आकृती समज�यास सोपी आहे का ? 

३. �या स�ंया�मक मािहतीवर आकृती आधारलेली आह.े ती मािहती अहवालाम�ये 
समािव� केलेली आहे का ? 

४. आव�यकतेनसुार आकृ�याचंा वापर केला आहे का ? 

५. ह�तिलिखतातील म�ुा�ंया �माने आकृ�या आहेत का ?  

६. आकृ�यानंा �माकं आिण शीष�क देऊन �याचंा वापर केला आहे का ? 

घ) अहवालात आलेखांचा वापर : 

आकृ�यामं�ये वेगवेग�या �कार�या आलेखाचंाही वापर अहवाल िलखाणात करता येईल. 

 त�े नकाशे  

जे�हा भौगोिलक िठकाणी िकंवा ओळख मह�वाची असेल ते�हा नकाशाचा वापर करता येऊ 
शकतो. िविश� सूचना िकंवा िच�ह तसेच घनता िकंवा �े�ाची वैिश�ये हे ठळक िकंवा 
आढ�या / उ�या रषेा आखून दश�िवता केला जातो. 
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 रचना त�ा 

कम�चा�याचंी काय� दाखिव�यासाठी, अिधकार क�ा िकंवा रचना, कामाची िदशा, आराखडा, 
त�ा इ�यादी गो��साठी हा आलेख उपय�ु ठरतो. िवशेषण : वतु�ळ, चौकोनाचा उपयोग 
िविवध घटक दाखिव�यासाठी केला जातो. 

 भाषा शैली व लेखन शैली  

 सशंोधन अहवालाची भाषा परुशेी �प�, अचूक आहे का > 

 अहवालाचे लेखन भूतकालीन ि�यापद योजना क�न गेले आहे का ? 

 श�ुलेखन व वा�यरचना याबंाबत द�ता घेतलेली आह ेका ? 

 अहवालच आव�यक मािहती जा�त आहे का ? 

 सशंोधन �बंधाचा �ाथिमक िवभाग  

अहवालाचा �ाथिमक भाग  

 �ित�ाप�ावर िव�ा�या�ची सही आहे का ? 

 �माणप�ावर माग�दश�काची सही आहे का ? 

 मखुप�ृ िव�ापीठाने िदले�या िनयमा�ंमाणे आहे का ? 

 अन�ुमिणकेतील �काराने, प�ृ �माकं आिण ��य� अहवालातील �काराने व 
प�ृ�माकं यात सागंड आहे का ? 

��तावना  

 उि��ामधून सशंोधनाचा हेत ु�प� होतो का ? 

 सशंोधन सम�या, उि��ये, प�रक�पना, गहृीतत�वे, िन�कष� याचंा एकमेकाशंी सबंंध 
आहे का ? 

 गहृीतके आिण प�रक�पना यातील भेद �प� होतो का ? 

 उि��े आिण िन�कषा�ची यो�य सागंड घातली आहे का ? 

 पा�रभािषक श�दाचंा अथ� श�दकोशातून घेतला आहे का ? 

 सशंोधनाचे मह�व �प�पणे सािंगतले आहे का ? 

संदभ� सािह�याचा अ�यास  

 सदंभ� सािह�याचा अ�यास  
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 सशंोधनासी सबंंिधत सािह�याचा आढावा परुसेा आहे का ? 

 सबंंिधत सािह�याचा आढा�या�या आधार े�वतः�या सशंोधनाचे मह�व �प� केले आह े
का ? 

संशोधनाची काय�प�ती  

 सशंोधन प�तीची मािहती परुशेी आहे का ? 

 सशंोधनासाठी कोणती प�ती वापरली हे अहवालातून �प� होते का ? 

 �ायोिगक प�ती वापरली अस�यास पुव�चाच�या, अंितम चाचणी, िनय�ंण व �ायोिगक 
गट याबंाबतची मािहती िदलेली आहे का ? 

 �ायोिगक प�तीम�ये कोणता अिभक�प वापरला याचे �प�ीकरण केले आहे का ? 

 नमनुा गटा�ंया वैिश�्याचंा िवचार भाषा वापरली आहे का ? 

 सशंोधनासाठी यो�य मािहती गोळा करणा�या साधनांची िनवड केलेली आहे का ? 

 ��ावलीतील ��ाचे �व�प व�तिुन� आिण स�ुप� आहे का ? 

 सशंोधनाशी सबंंिधत मािहतीचे पथृ�करण यो�य �र�या केलेले आहे का ? 

 स�ंया�मक मािहती देऊन िन�कष� काढलेले आहते का ? 

 सािं�यक�चा वापर करताना �याबाबत�या घटकाचंी न�द केलेली आहे का ? 

 सशंोधनाला अन�ुप अशा यो�य सािं�यक�य तं�ाचा वापर केलेला आहे का ? 

को�के / आकृ�या आलेख  

 को�्कानंा शीष�क �प� सिं�� �रतीने िदलेले आहे का ? 

 को�कातील साम�ीचे िववेचन / िव�ेषण को�्कानतंर �याचा पानावर (लगेचच) केलेले 
आहे का ? 

 को�काची रचना �प� व आकलनास सलुभ आहे का ? 

 आकृतीला अनसु�न �प�ीकरणे आहेत का ? 

 आलेखानंा शीष�के देऊन �यांचे अथ� िनव�चन केलेले आहे का ? 

 सशंोधनात आव�यक तेथेच आलेखाचा वापर केलेला आहे का ? 

 आलेख काढताना �माणाचा वापर केलेला आह ेका ? 

 आकृ�यानंा �माकं व नावे िदलेली आहेत का ? 
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 साराशं लेखन अ�य िशफारशी  

 सशंोधनाचा साराशं िदलेला आहे का ? 

 पढुील सशंोधनासाठी िशफारशी आहेत का ? 

संदभ� �ंथसूची व प�रिश� े 

 सदंभ� �थंसूची वणा�न�माने िलिहलेली आहे का ? 

 सदंभ� �थंसूची - सदंभ� �थंाचे लेखक (आडनाव �थम), �काशक काल, प�ृ �माकं, 

 �थंाचें शीष�क, �काशनाचे �थल, �काशनाचे नाव. 

 प�ुतके, िनयतकािलके, वत�मानप�ातील लेक याचंी �वतं� सूची आहे का ? 

 सदंभ�सूचीत अहवालातील सव� सदंभ� आहेत का ? 

 इं�जी व मराठी प�ुतकाचंी सदंभ� सूची वेगवेगळी केलेली आहे का ? 

 प�रिश�ानंा नावे व �माकं िदलेले आहेत का ? 

४.७ वा�यचौय� (PLAGIRISAM - LITERARY THEFT) 

दसु�याचे सािह�य िकंवा िलखाण �वतःचे आहे असे भासवणे �हणजेच वा�यचौय� होय. 

दसु�या श�दात वा�यचौय� �हणजे दसु�या�या िलखाणाची िकंवा सािह�याची चोरी करणे 
होय. 

जे�हा सशंोधक दसु�या सशंोधकाचे िकंवा िकंवा लेखकाचे िलखाण, क�पना याचंी न�कल 
करतो िकंवा ते जसे�या तसे वापरतो आिण ते िलखाण, क�पना �वतः�या �हणून वापरतो 
ते�हा ते वा�यचौय� होते. �थंह�क काय�ानसुार लेखकाचे िलखाण ही �याची �वतःची 
मालम�ा िकंवा सपं�ी असते आिण �थंह�क काय�ानसुार �याला सरं�ण िमळते. 

दसु�या श�दात वा�यचौय� हा फसवणूकिवरोधी कायदा आहे. 

पढुील गो�ी वा�यचौया�साठी �ा� धर�या जातात. 

१. दसु�याचे कोणतेही काम �वतःचे �हणून वळवणे िकंवा वापरणे. 

२. दसु�याचे श�द आिण क�पना �याला न सागंता िकंवा �याचें �ेिडट �याला न देता 
वापरणे. 

३. दसु�याची मािहती, अवतरण, नमनुा इ. गो�ी वापरताना अवतरण िच�हाचा वापर 
कर�यास िवसरणे.  

४. अशी अवतरणे कुठून िमळिवलेली आहेत िकंवा कुठून घेतलेली आहेत िकंवा कुणाची 
वापरलेली आहेत याचंी मािहती, �ोत चकु��या प�तीने देणे. 
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५. एखादी मािहती घेताना मळु लेखकाला �ेडीट न देता �याचे श�द िकंवा वा�यरचना 
बदलून वापरणे. 

६. सशंोधका�या सशंोधन िलखाणात जा�तीतजा�त भाग िकंवा क�पना न�कल क�न 
िलिहलेले अस�यास. 

७. �सार मा�यमामंधून केलेली न�कल िवशेषतः �ितमाचंा वापर करताना ती वेबसाईट 
व�न न�कल क�न वापरणे. 

समाजाम�ये अनेक �कार�या सामािजक घटना असतात. या सव�च घटना समाजावर 
ब�यावाईट प�रणाम करणा�या असतात. सामािजक िकंवा शा�ीय सशंोधनातून अशा 
घटनावंर �काशझोत टाक�याचा �य�न केला जातो. मा� ��येकवेळी ��येक सशंोधक या 
समाजिहता�या गो�ी डो�यासमोर ठेवून �वतःचे सशंोधन करतो असे नाही. वा�तिवक 
सशंोधनातून न�याने �ान �ा� करणे िकंवा नािव�यपूण�  गो��ची उ�प�ी करणे / िनमा�ण 
करणे अपेि�त असते. पण ��येकवेळी तसे घडतेच असे नाही. 

आज सशंोधन कसे जाते? काय केले जाते? कोन करतो? �यासाठी कोण�या प�ती / माग� 
वापरतो? या िवषयीचे सशंोधन कर�याची गरज आहे असे वाटयला लागले. असे वाट�याचे 
कारण �हणजे आजचे सशंोधक आप�या सशंोधनासाठी �या मागा�चा अवलंब करतात ते 
पािह�यावर के�या जाणा�या संशोधना�या बाबतीत ��िच�ह िनमा�ण होते. 

आजकाल �या प�तीने / मागा�नी सशंोधन केले जाते �याचा परमश� घे�यासाठीच आज 
वा�यचौय� यासार�या प�दत�चा अवलंब क�न सशंोधनाची स�यता, सशंोधनाची स�यता, 
सशंोधनाची वा�तवता, मूळ िनिम�ती याबाबतचा सखोल अ�यास क�न सशंोधकाने केलेले 
सशंोधन हे खरोखरच नविनिम�ती आहे क� यापूव� कोणीतरी केले�या वा�याची सशंोधनाची 
न�कल िकंवा चोरी याचा पडताळा घेतला जातो. 

वा�यचौय� तपास�यासाठी अिलकडे िविवध �कारची सॉ�टवेअस� िवकिसत झालेली 
आहेत. �याम�ये िदवस�िदवस अचूकता आणणारी अनेक वेबसाईटस ् आहेत. �याम�ये 
वा�यचौय� समजते. �यामळेु सशंोधना�या �े�ात िवशेष�वाने वा�यचौय� शोधणा�या 
सॉ�टवेअस�चा जाणीवपूव�क वापर केला जात आहे. देशातील अनेक िव�ापीठामंधून 
अशा�कारचे तं� वाप�न �यातून सिहसलामत बाहेर पडणार े सशंोधनलेखनाच अंितम 
परवानगी िदली जाते िकंवा तेच सशंोधन �ा� धरले जाते. अथा�त याम�ये १५ ते २० ट�के 
एवढी िशिथलता सशंोधकासंाठी ठेवलेली आह.े सशंोधनासाठी सहा�यक असणार े पूव�चे 
लेखन काही �माणात अवतरणात वापरले जाते िकंवा सदंभ�सािह�याचा आढावा घे�यासाठी 
वापरले जाते. केवळ यासाठीच ही िशिथलता ठेवलेली असते. या�कार�या तं�ातून शे-
पाचशे पानां�या िलखणातील चौय� अव�या काही सेकंदात ओळखले जाते. आधिुनक 
काळात दज�दार सशंोधनासाठी असलेली ही वेगळीच प�र�ा आहे. वा�यचौय� 
समज�यासाठी उपल�ध असले�या काही वेबसाईट पढुील�माणे : 

1. plagscan (For teachers & students) 

2. whitesmoke 

3. articlechecker 
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4. duplichecker 

5. plagiarismcheck 

6. smallsetools 

7. plagium 

8. plagiarismchecker 

9. paperrater 

10. dustaball 

वा�यचौय� कसे केले जात:े 

१) सम�या िनवडीतील चौय� - ब�याचवेळा सशंोधक हा दसु�याने केले�या सशंोधन 
सम�येशीच चोरी िकंवा न�कल करतो व �यावर आधा�रत असणा�या सपूंण� तपिशलाची 
िकंवा सशंोधनाची मािहती ही �वतःचीच आहे अशा �कार�या आिवभा�व दाखवतो. 

२) संदभ� सािह�याची चोरी - सम�या िवधानाबरोबरच सदंभ� सािह�याचीही न�कल केली 
जाते. ब�याचवेळा सदंभ� सािह�य हे काहीही न बदलता दसु�याचा एखा�ा सशंोधन 
अहवालातून जसे�यातसे घेतले जाते व �वतःच अ�यासले आहे भासवले जाते. 

३) गृहीतकृ�यातील वा�यचौय� - सशंोधकाला �वतःचे सशंोधन हे काय करणार, कसे 
करणार यािवषयीचा अंदाज क�न �यासाठी काही गो�ी अ�यासा अगोदरच �वानभुावर 
आधा�रत गहृीत धरा�या लागतात. �यातूनच सशंोधनासाठी�या गहृीतकृ�याचीिनिम�ती 
होते. मा� वा�य चौय� करीत असताना �वतः सशंोधक असे काही न करता एखा�ाने 
आप�या सशंोधनात माडंलेलीचा गहृीतके �वतः�या संशोधनासाठी आहेत तशीच 
वापरतात. मा� अशा गहृीतकृ�यातील वा�य चौया�चा िवपरीत प�रणाम �या 
सशंोधका�या सशंोधनावर होत असतो. गहृीतकृ�य व आलेला िन�कष� याम�ये �यामळेु 
कधीच सहसबंध साधला जात नाही.  

४) नमनुा िनवडीतील चौय� - संशोधनातील मािहती�या सकंलनासाठी व �या�या यो�य 
प�रणामकारकतेसाठी यो�य नम�ुयाची िनवड करणे गरजेचे असते. मा� काही सशंोधक 
अशा िनवडीची तसदी न घेता पूव� कोणीतरी वापरले�याच प�तीचा आह.े असाच वापर 
क�न आपले सशंोधन पूण� कर�याचा �य�न करतात. 

५) िव�षेण तं�ाचे चौय� - एकसार�या वाटणा�या िकंवा सा�य असले�या सशंोधन 
सम�ये�या िव�ेषणासाठी वापरले�या प�ती, सािं�यक�य तं�े, नकाशतं�े इ. चा वापर 
दूसरा एखादा सशंोधक आप�या सशंोधनासाठी जसा�या तसा करतो �यालाच िव�ेषण 
तं�ाचे वा�य चौय� �हणतात. 

६) संशोधन आराखड्यातील चौय� - �वतः�या सशंोधनासाठी सशंोधन आराखडा �वतः 
�या सशंोधकाने तयार करावयाचा असतो. कारण ��येक संशोधका�या काही क�पना, 
हेतू, उि��ये ठरलेली असतात. सशंोधनाची खोली कुठेपय�त �यावी, सशंोधन �े� काय 
असावे, मािहतीचा �ोत काय आहे व नेमके काय शोधायचे आहे यावर सशंोधनाचा 
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आराखडा तयार होतो. मा� अिलकडे अशा �कारचे क� घे�याचे काम सशंोधक 
जातीिनशी करताना आढळत नाही. �यासाठी कोणीतरी माडंलेला आराखडा घेतला 
जातो. वा�तिवक असे करणे ह ेवा�य चौय� आहे. 

७) संशोधन अहवाल चौय� - ब�याचवेळा समान सशंोधन सम�येची िनवड केली जाते व 
केवळ काय��े� बदलले जाते. अशावेळी कोणीतरी केले�या सशंोधन अहवालाची 
जशी�या तशी कॉपी केली जाते. केवळ बदल �हणून �वतः िनवडले�या अ�यास�े�ाचे 
नाव व स�ंया �ा गाळातंर े भर�यासार�या जातात. आिण नतंर मग तोच अहवाल हा 
�वतः�या सशंोधनाची मूळ �त आहे असे भासव�याचा �य�न केला जातो. 

�वा�याय: 

१. सशंोधन लेखन अहवाल.  
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५  
सशंोधन अहवाल – �ा�प  

घटक रचना : 

५.१ प�रचय 

५.२  अहवाल �व�प 

५.१  प�रचय 

सशंोधन अहवाल हा िव�ेषक िकंवा सशंोधकाने सांि�यक�य आिण िनरी�णा�मक 
िव�ेषणा�या आधार ेतयार केलेला द�तऐवज आहे. दसु�या श�दातं अस े�हणता येईल क� 
सशंोधन अहवाल हा सशंोधन �क�पा�या �मखु पैलूंचा समावेश असलेला िलिखत 
द�तऐवज आहे. 

बह�तेक, सशंोधन काय� िलिखत �व�पात सादर केले जाते. सशंोधन अ�यासाची 
�यावहा�रक उपयोिगता सबंंिधत �करणामं�ये सशंोधनाचे िन�कष� लागू करणे अपेि�त 
असले�यानंा ते कोण�या प�तीने सादर केले जाते यावर बरचे अवलंबून असते. 

सशंोधन अहवाल हे सशंोधन काय� सबंंिधत लोकाशंी सवंाद साध�याचे मा�यम आह.े 
भिव�यातील सदंभा�साठी सशंोधन काय� जतन कर�याचा हा एक चागंला �ोत आह.े 
अयो�य सादरीकरणामळेु अनेक वेळा सशंोधनाचे िन�कष� पाळले जात नाहीत. सशंोधन 
अहवाल तयार करणे सोपे काम नाही. ती एक कला आहे. �यासाठी भरपूर �ान, 
क�पनाश��, अनभुव आिण कौश�य आव�यक आहे. �यासाठी बराच वेळ आिण पैसा 
लागतो. 

५.२  अहवाल �व�प 

सशंोधन अहवालासंाठी कोणतेही पूव�िनधा��रत �व�प नाही. �व�प अनेक सबंंिधत चलांवर 
अवलंबून असते. �हणून, �प�तेसह इ� छाप िनमा�ण कर�यासाठी एखा�ाने यो�य �व�प 
वापरणे आव�यक आहे. अहवाल आकष�क असावा. ते प�तशीरपणे आिण काळजीपूव�क 
ब� केले पािहजे. अहवालाने �या�या वाचका�ंया गरजा आिण इ�छाशंी उ�म �कार े
जळुणार े �व�प (बह�तेकदा रचना �हटले जाते) वापरणे आव�यक आहे. साधारणपणे, 
खालील �व�प मूलभूत �परषेा �हणून सचुवले जाते, �यात बह�तेक प�रि�थती पूण� 
कर�यासाठी परुशेी 
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संशोधन अहवाल तीन भागात िवभागलेला आह:े 

I. पिहला भाग (औपचा�रकता भाग): 

• मखु पृ� : याम�ये सशंोधक/चे शै�िणक, �यावसाियक आिण सशंोधन सबंंिधत तपशील 
समािव� आहेत 

• शीष�क पृ�: हे शीष�क आिण उपशीष�क देते. शीष�क पाना�या म�यभागी ठळक अ�रात 
िलिहलेले असणे आव�यक आहे. 

• सिट�िफकेट िकंवा �टेटम�ट: याम�ये लेखक िकंवा सशंोधकाने जारी केले�या �टेटम�ट�या 
�व�पात एक �माणप� समािव� आहे �याम�ये नमूद केले आहे क� स�या�या अहवालात 
सादर केलेले काम मूळ आह े आिण ते कोठेही सादर केलेले नाही. �याम�ये सबंंिधत 
�ािधकरणाने जारी केले�या �क�पा�या अनपुालनाचे िकंवा मंजरुीचे �माणप� समािव� 
असू शकते. 

• अनु�मिणका (संि�� साम�ी): हा �क�पातील मजकुराचा लघ-ुकेवळ शीष�कामं�ये 
रकेॉड� आह े

• साम�ी सारणी (तपशीलवार अन�ुमिणका): ही एक तपशीलवार अन�ुमिणका आहे जी 
��येक घटकाचे �थान जसे क� त�े, आकृ�या, नकाशे, छायािच� ेइ. �प�पण ेनमूद 
करते. 

• पोचपावती: �यानंी सशंोधकाला �याचे काम पूण� कर�यात आिण अहवाल सकंिलत 
कर�यात मदत केली �या सव� लोकाचें, स�ंथाचें, स�ंथाचें आभार मान�यासाठी ही न�द 
आहे. 

• ��तावना/फॉरविड�ग/प�रचय: याम�ये अहवालात सादर केले�या सशंोधन काया�ची 
थोड�यात ओळख समािव� आहे. ह ेलि�यत वाचका�ंया सदंभा�त िवषयाची ओळख क�न 
देते आिण वाचकांसाठी एक �ारभं सेट करते. 

• सारांश अहवाल: हा दीघ� संशोधन अहवालाचा छोटा �कार आह.े ह ेअहवालातील 
सव� घटकांचा प�रचय देत.े 

II म�ुय अहवाल (अहवालाचा म�य भाग): 

• उि��ाचें िवधान: ह े सशंोधना�या उि��ाचें तपशीलवार वण�न करते. ह े सशंोधकाला 
�येयापासून िवचिलत न होता सशंोधनाचे अनसुरण कर�यास मदत करते. ह े वाचकानंा 
सशंोधकाने तयार केले�या संशोधनाचा �वाह समजून घे�यास मदत करते. 

• सािह�याचे पनुरावलोकन: हा इतर सशंोधक, लेखक, प�कार इ�याद�नी �कािशत िकंवा 
हाती घेतले�या आधीच अि�त�वात असले�या सािह�यातून हाती घेतले�या िवषयाचा 
अ�यास आहे. 
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• अ�यासाचे �े�: ह ेस�या�या कामासाठी सशंोधकाने क�हर केले�या भौगोिलक �े�ाब�ल 
तपशीलवार मािहती देते. 

• काय�प�ती आिण सशंोधन रचना: ही सशंोधन आयोिजत कर�याची प�तशीर पायरी-दर-
चरण �ि�या आहे. �यात खालील मदु�्ाचंा समावेश आहे: 

 डेटाचे �कार आिण �याचे �ोत: सशंोधनासाठी वापर�या जाणा� या डेटा�या �काराचंी ही 
तपशीलवार मािहती आहे. हे पढेु सशंोधकाने वापरले�या ��येक डेटा�या �ोतांची 
तपशीलवार मािहती देते. 

 सॅ�पिलगं िनण�य: याम�ये �ाथिमक डेटा गोळा करताना वापरले�या सॅ�पिलंग तं�ाचे सिं�� 
वण�न समािव� आहे. 

 डेटा सकंलन प�ती: �ाथिमक तसेच द�ुयम �ोताकंडून डेटा अनेक मागा�नी सकंिलत 
केला जाऊ शकतो. हे सशंोधकाने वापरले�या सव� प�त�च ेतपशीलवार वण�न करते. 

 डेटा सकंलन साधने: ह े ��येक �कारचा डेटा गोळा कर�यासाठी वापर�या जाणा� या 
मा�यमांचे वण�न करते. 

 फ��डवक� : ह े सशंोधकाने िनवडले�या तारखा, िदवस, वेळ आिण �थान यासह फ��ड 
कामाचा तपशीलवार लेखाजोखा देते. 

• िव�ेषण आिण �या�या: िव�ेषण हे सशंोधकाने गोळा केले�या डेटाचे सािं�यक�य 
आउटपटु आहे. �या�या �हणजे िव�ेषणाचे आकलन, ज े सशंोधक �या�या वैयि�क 
�ाना�या आधारे, सािह�याचे पनुरावलोकन आिण सव��णादर�यान केले�या िनरी�णा�ंया 
आधार ेिलिहतो. 

• िन�कष�: सशंोधनातून काढलेली ही �मखु सािं�यक�य आिण िनरी�णा�मक त�ये आहेत. 

• मया�दा: ��येक काम अपूण� आहे कारण �याला काही मया�दा आहेत जसे क� अपरुा नमनुा, 
वेळेचा अभाव, �े�ाचा लहान आकार इ. सभंा�य मया�दाचंी न�द करणे ह ेसशंोधकाचे नैितक 
कत��य आहे जेणेक�न वाचकांना समजेल क� सशंोधकाला वा�तवाची जाणीव आहे आिण 
कामाचा िव�तार कर�यास आणखी वाव आहे. 

• िन�कष� आिण िशफारसी: हा सशंोधन अहवालाचा म�ुय भाग आहे कारण तो िनधा��रत 
उि��ा�ंया पूत�तेची पातळी समजून घे�यास मदत करतो. यात अशा सूचनांचा समावेश आहे 
�या �यावहा�रक��्या लागू होऊ शकतात जेणेक�न अ�यास �े�ात सधुारणा करता 
येईल. 
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III. प�रिश� (अित�र� तपशील): 

• सार�या िन�कषा�म�ये समािव� नाहीत 

• ��ावलीची एक �त 

• �थंसूची – प�ुतके, मािसके, जन��स आिण 

संदभ� पु�तके : 

१. अ�ण रा. कंुभार े - भगुोल िव�ानातील कौश�य व कल - �ाची �काशन, मुंबई - 
२००१. 

२. आगलावे �दीप - सशंोधन प�तीशा� व तं�े - िव�ा �काशन, नागपूर - १ जाने. 
२००.  

३. कंुभोजकर जी. ि�ह. सशंोधन प�ती व स�ंयाशा� - एम. �ही. फडके अॅ�ड कं. 
को�हापूर - १९८२  

४. गावडे सषुमा - मािहती तं��ान आिण मािहती �ि�या  - िपंपळापरु अॅ�ड कं. 
पि�लशस�, नागपूर - जून - २००५  

५. जरार ेिवजय एल - सामािजक शा�ाची सशंोधन �णाली - अ�ेत �काशन, अकोल - 
२२ ऑ�टो. १९९९.  

६. नाडग�डे ग�ुनाथ - सामािजक सशंोधन प�ती - फडके �काशन, को�हापूर - ि�तीय 
आव�ृी ऑ�टो. १९९९. 

७. िनलम धरुी - सशंोधन प�ती - फडके �काशन, को�हापूर - २००८. 

८. पारसिनय न. रा. - िश�णाची ताि�वक व समाजशा�ीय भूिमका - नूतन �काशन, पणेु 
- ि�तीय आव�ृी जाने. १९७७. 

९. पारसिनय हेमलता व डॉ. देशपाडें िलना - शै�िणक कृती सशंोधन - नूतन �काशन, 
पणेु, - १९९४.  

१०. भगाडे सिु�या - सगंणक मलुत�वे आिण काय��णाली - िपपळापरु े अॅ�ड कं. पि�लशस�, 
नागपूर - जलैु २००५. 

११. भाडंारकर प.ु ल. सामािजक सशंोधन प�ती - महारा�� िव�ापीठ �थंिनिम�ती मंडळ, 
नागपूर - ततृीय आव�ृी १९८७. 

१२. िभताडें िव. रा. शै�िणक सशंोधन प�ती - नूतन �काशन पणेु- मे २००५. 

१३. बो�डे रा. र. सशंोधन प�तीशा� - पणेु िव�ाथ�गहृ �काशन - स�ट�. २००५. 

१४. मखुज� रिव�ंनाथ - सामािजक शोध व सािं�यक� - िववेक �काशन, िद�ली - १९९८. 

१५. मळेु रा. श. व �ा. उमाठे िव. तू - शै�िणक सशंोधनाची मूलत�वे - िव�ा ब�ुस, 
औरगंाबाद - ततृीय आव�ृी १९९८.  
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१६. िव�ास यादव - भूगोलातील नकाशाशा�ीय सांि�यक�य प�ती - �ाची �काशन, मुंबई 
- १९९७.  

१७. िशवराम ठाकूर व डॉ. समेुधा धरुी - आदश� ��ावलीचे �ा�प - िद कोकण 
िजओ�ाफस� - जून २०१४. 

१८. िशवराम ठाकूर व डॉ. समेुधा धरुी - सशंोधन �बंधाचे �ा�प व बाधंणी - िद कोकण 
िजओ�ाफस� - जून २०१४. 

१९. सतं द.ु का. सशंोधन प�ती, �ि�या व अंतरगं - पणेु िव�ाथ�गहृ �काशन, पणेु - 
ि�तीय आव�ृी जलैु १९८८. 

२०. ि�पाठी लालबचन - मनोवै�ािनक अनसुंधान प�ती - ह�र�साद भाग�व, आगरा - 
१९८३. 

२१. महाजन धम�वीर व डॉ. महाजन कमलेश - सामािजक अनसुंधान क� प�ती - िववेक 
�काशन, जवाहरनगर, िद�ली २००५. 

२२. राम आह�जा - सामािजक अनसुधंान - रावत पि�लकेशन, नवी िद�ली - २००४. 

२३. लाविनया एम. एम. वराशी जैन -समाजशा� अनसुधंान का तक�  और िविधयॉ - �रसच� 
पि�लकेशन, जयपूर - १९८८. 

२४. ह�र��ं उपा�ये - सामािजक सव��ण, अनसुधंान एव ंसािं�यक� - एटलािंटक पि�लशस� 
अॅ�ड िड��ी�यटुस�, नवी िद�ली - १९९०. 
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